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Moin, Moin liebe Gäste!
Sie wollen sich in der Region einen Überblick zum ak-
tuellen Programm verschaffen, sportlich aktiv werden, 
eine Kulturveranstaltung besuchen, einen Gottesdienst 
erleben, gemeinsam mit der Familie die Naturvielfalt 
und Attraktionen der Region entdecken?
Dann sind Sie bei der Veranstaltungssuche mit 
unserem Veranstaltungskalender für die gesamte 
Urlaubsregion St. Peter-Ording & Eiderstedt,  
Tönning und Friedrichstadt bestens ausgestattet.

Der Veranstaltungskalender bietet eine gezielte 
Übersicht zu den empfehlenswerten Angeboten der 
Tourismusorganisationen der Region, den Vereinen 
und Kirchengemeinden vor Ort, ohne Anspruch auf 
Vollständigkeit.

Bitte beachten Sie, dass eine kurzfristige Veranstal-
tungsabsage möglich ist. Informieren Sie sich online 
über unsere Angebote unter www.st-peter-ording.de

Der größte Teil der Veranstaltungen wird durch die in 
den einzelnen Orten erhobene Kurabgabe oder Frem-
denverkehrsabgabe finanziert, daher bitten wir um Ihr 
Verständnis, dass der Besuch unserer Veranstaltun-
gen kurtaxpflichtig ist; Tagesgäste ohne Gästekarte 
können diese mit der Eintrittskarte lösen.

Wir wünschen Ihnen viel Spaß und einen erlebnisrei-
chen Urlaub in unserer schönen Urlaubsregion.

Berichte über St. Peter-Ording finden Sie unter:  
www.jb-spo.de

Alles Wissenswerte über die Gemeinde St. Peter- 
Ording finden Sie unter: www.gemeinde-spo.de

Willkommen
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Besuchen Sie uns auch im Internet unter 
www.st-peter-ording.de
www.spo-eiderstedt.de
www.toenningtourismus.de
www.friedrichstadt.de
www.garding.de 
und erfahren Sie mehr über unsere 
Veranstaltungen und weitere Aktivitäten, 
wie die zahlreichen Radwanderwege mit 
passendem Kartenmaterial.

Redaktionsschluss für Anzeigen und 
Veranstaltungstermine Ausgabe  
November/Dezember 2023: Mo., 28.09.2023.
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Gezeiten

Quelle der Gezeitendaten: Bundesamt für Seeschifffahrt und Hydrographie. Pegel St. Peter-Ording, Bad, Breite: 54° 19‘N, Länge: 8° 35‘E.

Verhalten im Watt
Gezeiten, das sind Ebbe und Flut. Über 6 Stunden lang steigt der Meeresspiegel bis zum „Hochwasser“, dann fließt bei Ebbe das Wasser wiederum  
über 6 Stunden lang zurück, so dass bei „Niedrigwasser“ weite Gebiete des Wattenmeeres trocken liegen. 
Beachten Sie bitte im Watt unbedingt folgende Hinweise:
•	 Starten Sie niemals bei auflaufendem Wasser (Flut) zu einer Wattwanderung. 
•	 Der günstigste Beginn liegt ca. 2 Stunden vor Niedrigwasser.
•	 Merken Sie sich unbedingt den Zeitpunkt des Niedrigwassers.
•	 Berechnen Sie die Zeit für den Rückweg, bevor Sie loswandern. Bei Flut laufen zuerst die Priele voll und haben dann starke 
	 Strömungen. Liegt nach Niedrigwasser noch ein Priel zwischen Ihnen und dem Festland, treten Sie bitte sofort den Rückweg an.
•	 Denken Sie daran, sich auf alle Fälle bei jemandem ab- und wieder anzumelden.
•	 Gehen Sie nur bei Tage und nur bei gutem Wetter sowie guten Sichtverhältnissen ins Watt. 
	 Bei Dunkelheit, Dämmerung, Sturm, Nebel oder Gewittergefahr ist der Aufenthalt im Watt lebensgefährlich.
•	 Wählen Sie geeignete Kleidung gegen Sonnenbrand, Sonnenstich, aber auch gegen Auskühlung bei Wind.
•	 Das Baden in Wattprielen und von Sandbänken aus ist aufgrund der starken Strömung gefährlich.
•	 Beachten Sie die Betretungsverbote für die Schutzzonen des Nationalparks Wattenmeer und unterlassen Sie bitte 
	 unnötige Störungen der Tiere.

Achtung: Sollten Sie einen Heuler entdecken, bitte nicht berühren. Halten Sie Abstand und verständigen Sie die Polizei unter Tel. 110.

November 2023
Tag Hochwasser Niedrigwasser

1 Mi  2:25 14:49  9:22 21:29
2 Do  3:00 15:26  9:50 21:52
3 Fr  3:33 16:01 10:06 22:11
4 Sa  4:06 16:39 10:25 22:39
5 So ☾  4:46 17:28 11:06 23:30
6 Mo  5:43 18:36 12:14
7 Di  6:59 19:58  0:47 13:44
8 Mi  8:23 21:19  2:19 15:17
9 Do  9:37 22:21  3:43 16:28

10 Fr 10:31 23:05  4:45 17:12
11 Sa 11:12 23:41  5:30 17:50
12 So 11:51  6:14 18:35
13 Mo ●  0:19 12:30  7:00 19:17
14 Di  0:55 13:06  7:39 19:49
15 Mi  1:29 13:42  8:13 20:20
16 Do  2:01 14:18  8:47 20:55
17 Fr  2:35 14:58  9:21 21:31
18 Sa  3:12 15:42  9:56 22:09
19 So  3:55 16:32 10:37 22:54
20 Mo •  4:47 17:31 11:27 23:49
21 Di  5:50 18:41 12:31
22 Mi  7:04 20:00  1:00 13:49
23 Do  8:25 21:18  2:26 15:15
24 Fr  9:40 22:25  3:55 16:32
25 Sa 10:43 23:20  5:08 17:34
26 So 11:36  6:05 18:27
27 Mo ○  0:08 12:24  6:56 19:13
28 Di  0:49 13:09  7:40 19:52
29 Mi  1:26 13:50  8:16 20:26
30 Do  2:02 14:30  8:50 20:58

● Neumond • erstes Viertel ○ Vollmond ☾ letztes Viertel

Oktober 2023
Tag Hochwasser Niedrigwasser

1 So  2:46 14:53  9:43 22:00
2 Mo  3:22 15:33 10:21 22:36
3 Di  3:57 16:14 10:57 23:06
4 Mi  4:29 16:51 11:19 23:25
5 Do  5:00 17:24 11:30 23:39
6 Fr ☾  5:32 18:02 11:48
7 Sa  6:14 18:57  0:05 12:31
8 So  7:19 20:16  1:00 13:48
9 Mo  8:47 21:51  2:27 15:31

10 Di 10:21 23:17  4:10 17:13
11 Mi 11:34  5:38 18:22
12 Do  0:16 12:22  6:36 19:02
13 Fr  0:53 12:57  7:18 19:40
14 Sa ●  1:24 13:30  8:00 20:23
15 So  1:57 14:05  8:41 21:00
16 Mo  2:30 14:37  9:14 21:27
17 Di  2:59 15:06  9:42 21:53
18 Mi  3:26 15:36 10:09 22:16
19 Do  3:54 16:09 10:33 22:39
20 Fr  4:24 16:45 10:58 23:06
21 Sa  4:59 17:29 11:28 23:43
22 So •  5:46 18:27 12:15
23 Mo  6:52 19:45  0:39 13:27
24 Di  8:17 21:18  2:04 15:02
25 Mi  9:49 22:46  3:51 16:43
26 Do 11:09 23:58  5:30 18:08
27 Fr 12:12  6:45 19:12
28 Sa ○  0:53 13:03  7:43 20:05
29 So  1:39 12:48  7:32 19:49
30 Mo  1:17 13:29  8:13 20:25
31 Di  1:51 14:09  8:48 20:58

bis 29.10. 3.00 Uhr Mitteleuropäische Sommerzeit

ab Büsum Änderungen vorbehalten

Tickets einfach online buchen: www.adler-eils.de 
oder direkt in unserem Reetdach-Pavillon am Ankerplatz und am Büsumer Helgolandkai

SEEHUNDSBÄNKE | FANGFAHRT | KÜSTENFAHRT
Die Nordsee von ihrer Die Nordsee von ihrer 
schönsten Seite entdecken.schönsten Seite entdecken.
Täglich ab Büsum Fischerkai!Täglich ab Büsum Fischerkai!

Auf Deutschlands einzigerAuf Deutschlands einziger
Hochseeinsel Hochseeinsel zollfrei einkaufenzollfrei einkaufen!!
4 Std. Inselaufenthalt!
Täglich 9.30 Uhr ab HelgolandkaiTäglich 9.30 Uhr ab Helgolandkai

TIPP:TIPP: NUTZEN SIE NACH HELGOLAND UNSEREN
ZUBRINGER-BUS AB ST. PETER-ORDING!

HELGOLAND
& SCHIFFSAUSFLÜGE

JETZTJETZT
ONLINE ONLINE 
BUCHENBUCHEN
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Oktober 2023

Bei unseren kulinarischen
und Veranstaltungs-Highlights.

DA WIRD JA
DER FISCH IN DER
PFANNE VERRÜCKT!

jeden 1. Samstag im Monat
mit DJ – ab 21.30 Uhr

EINTRITT 
FREI!

Auf allen
Veranstaltungen 

gosch.de

GOSCH St. Peter-Ording
Buhne 1  |  25826 St. Peter-Ording

Tel. 0 48 63 - 47 46 599
Täglich von 11 Uhr bis Feierabernd!

Se
rv
ie
rv
or
sc
hl
ag

www.adler-schi� e.de
Adler-Schi� e GmbH & Co. KG · Hörnstr. 4 · Nordstrand 
Telefon 0 46 51 / 98 70 888 

FAHRT ZU DEN  
SEEHUNDEN 
& EIDERFAHRT

Auf der Fahrt zu den 
Seehunden können  Sie 

während eines Seetier-
fangs jede Menge Seegetier 

bestaunen. Ein weiterer Höhepunkt ist die 
Schleusung durchs Eidersperrwerk. Fahrt mit 
fachkundiger Erklärung zum Nationalpark!

nur noch bis 4.11.

TÄGLICH AB TÖNNING 
10:15 - 12:30 Uhr
12:45 - 15:00 Uhr

online buchen: www.adler-schi� e.de/bahnspass
Adler-Schi� e GmbH & Co. KG · Hörnstraße 4 · Nordstrand 
Telefon 0 46 51 / 98 70 888
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Föhr

PellwormPellworm
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                TÄGLICH AB BAHNHOF 

     ST. PETER-ORDING

BAHNSPASS NACH SYLT
& HIGHSPEED DURCHS
WATTENMEER ZURÜCK

1 Mit der DB Regio 
  Schleswig-Holstein 9:33 ab
  St. Peter-Ording nach Husum, dort Umstieg und 
  10:30 ab Husum quer durch Nordfriesland über den
  Hindenburgdamm in nur 70 Min. nach Sylt

 2 13:45 Inselrundfahrt auf Sylt & Zeit zur freien
   Verfügung. Ab ZOB / Westerland über Wenningstedt, 
  Kampen, List, Keitum, Sylt-Ost, Rantum bis Hörnum

3 17:15 via MS „Adler-Express“ mit High-Speed über 
  Amrum und Hooge (Kurzstopps ohne Ausstieg) durch
  das gesamte Weltnaturerbe Wattenmeer, vorbei an
   allen Halligen & Inseln zum Hafen Strucklahnungs-
  hörn / Nordstrand. Ankunft ca. 19:40

4 19:56 per Bus nach Husum, Ankunft Bhf. ca. 20:26

5 20:36 ab Husum mit der DB Regio Schleswig-Holstein
  nach St. Peter-Ording, Ankunft Bhf. 21:27

St. Peter-OrdingSt. Peter-Ording

KOMBITICKET
inkl. genannter Leistungen

Erw. 60 € / Ki. 42,50 €
Ticket nur im VVK erhältlich 

Aufgrund der aktuellen Situation 
behalten wir uns vor, einen 
Dieselzuschag zu erheben 
(zzgl. 4 € Erw. / 4 € Ki.).

Hin- & Rückf.: Erw. 24,50 € / Kinder frei / Fam. 49 €

©T. Wagner

HIER BUCHEN!

HIER BUCHEN!

Kinder fahren frei: innerhalb des 
Familientickets, ansonsten 19,50 € / 
Fam.: 2 Erw. & max. 3 Ki. (6 - 14 J.) 

Aufgrund der aktuellen Situation 
behalten wir uns vor, einen Diesel-
zuschag zu erheben (zzgl. 2 € Erw. / 
2 € Ki. / Fam. 4 €).

Az_VK_SPO_September_23_Oktober.indd   1Az_VK_SPO_September_23_Oktober.indd   1 23.08.23   09:4923.08.23   09:49
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Olsdorfer Str. 6 · 25826 St. Peter-Ording · www.museum-landschaft-eiderstedt.de

M u s e u m
Landschaft
Eiderstedt

Das riesengroße kleine Museum

Entdecken

Sie 

Eiderstedt!

Maleens Knoll 2, 25826 St. Peter- Ording

www.nationalparkhaus-spo.de

04863 - 9504254

Öff nungszeiten:
März - Oktober: Mo-Fr: 13-17 Uhr, Sa + So: 11-17 Uhr

November – Februar: Mo, Di, Mi, Fr: 13– 17 Uhr und Sa + So: 11.– 17 Uhr
24. – 26.12. geschlossen, Änderungen vorbehalten!

Nationalpark-Haus
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Tating Garding

Tetenbüll

Südfall

Nordstrandischmoor
Beltringharder Koog

Simonsberg

Koldenbüttel

Westerhever

Welt

Tönning

Husum

Schobüll

Hattstedt Horstedt

Rosendahl Ipernstedt

Mildstedt

Rantrum

Pellworm

Nordstrand

Rödemis

Kleve

Schwesing

Bad St.Peter-Ording 

Friedrichstadt

Südermarsch

Wisch

Der erstePfahlbau
hinterm 
Deich

Erlebnis-Hus
in St. Peter-Ording 

Spaß und Abwechslung für die ganze Familie!

mit Spiele-Hus, Outdoor-Bereich & Info-Hus
Öffnungszeiten: Spiele-Hus Montag - Sonntag 10 - 17 Uhr, 

Infos-Hus Montag - Freitag 10 - 17 Uhr, Samstag + Sonntag 10 - 16 Uhr.

Erlebnis-Hus • Fritz-Wischer-Str. 1 • 25826 St. Peter-Ording
www.st-peter-ording.de/erlebnis-hus
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Try the 
taste of  
Urban  
Nature
Bestes Soulfood, modern interpretiert. Rezepte, inspiriert aus  
allen Ländern. Umgesetzt mit frischen heimischen Zutaten und 
regionalen Einflüssen. Made with Love, Herzblut und Phantasie. 

Für wen? Für dich. Für uns. Für alle. The Taste of passion.  
Welcome to Auntie Clara!

Urban Nature St. Peter-Ording   
Fritz-Wischer-Straße 13 | 25826 St. Peter-Ording  
+49 4863 476 50 50 | connect-spo@urban-nature.de | www.urban-nature.de

Book your 
table now:

   Die Otter
sind da!

multimar- 
wattforum.de

Erlebe unsere neue  
Fischotter-Ausstellung und  
erlebe die ganze Faszination  
des Wattenmeeres auf über  
4.000 m2. Draußen und  
drinnen – 364 Tage im Jahr.
Entdecke eine ganze Welt.

Watt. Land. Fluss.
Ab Sommer 2023!

Watt. Land. Fluss.
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Insel oder 
Hallig?

Föhr
9:35 ab 

Dagebüll

Amrum
9:35 ab 

Dagebüll

Halligen
10:00 ab 

Schlüttsiel
Tagesfahrten zu den 

Nordseeinseln & Halligen

TICKETS
ONLINE

FAEHRE.DE

Sonntag, 01.10.2023
St. Peter-Ording

Speed-Coaching
lässt sich prima in ein Erholungswochenende integrieren und liefert 
auch mentale Entspannung.
Veranstaltungsort:, Sankt Peter-Ording. Kosten: ab 49,00 EUR. 
Info/Buchung bei Anke Bilstein unter Tel.: 0177 7972222 oder www.
coachingammeer.de

Kitesurf-Kurse
Kitesurfkurse für jede Könnensstufe vom Einsteiger bis zum Profi. 
Individuell, sicher u. persönlich.
Veranstaltungsort: St. Peter-Böhl oder Ording, Sankt Peter-Ording. 
Kosten: 125,00 EUR /Tag. Anmeldung unter Tel. 01573 0675122 oder 
info@kitesurf-training.de, Mind. 1, max. 3 Pers.

Urban meets Nature - Vernissage
Urban meets Nature Art! Kommt vorbei und schaut tolle Kunstwerke & 
Kontraste der zwei Welten an!
Urban Nature Hotel, Fritz-Wischer-Str.13, Sankt Peter-Ording.  
Eintritt frei!

Erzähl mir was! Auf Eiderstedt 2023
An besonderen Orten geben Eiderstedter wahre Geschichten, Dönt-
jes und Historisches zum Besten.
Halbinsel Eiderstedt, Sankt Peter-Ording. 26.09. – 31.10.2023.  
Alle Veranstaltungen unter: www.spo-eiderstedt.de/eiderstedt/ 
veranstaltungen/erzaehl-mir-was

09.00 - 16.00 Uhr
Schnupperflug mit dem Motorflugzeug
Unter Anweisung eines erfahrenen Fluglehrers werden Sie zum 
Piloten eines Motorflugzeugs.
Flugplatz St. Peter-Ording, Feldhausweg 14, Sankt Peter-Ording. 
Kosten: 295,00 EUR. Theoretische Einweisung u. Flugdauer je ca. 
1 Std. Max. 2 Teiln. Weitere Termine nach tel. Vereinbarung unter 
015229227659 jederzeit möglich.

09.30 Uhr
WATTwanderung – echt und friesisch!
Einmaliges Watt-Erlebnis mit einer einheimischen u. staatlich geprüf-
ten Nationalpark-Wattführerin.
Bei den Toiletten / hinter "LOTTI" , Am Südstrand, Sankt Peter-Ording. 
Erw. 10,00 EUR, Kinder 4,00 EUR, Familientarif. Anmeldung über www.
wattfriesin.de erforderlich.

09.45 Uhr
Wattführung
Informative u. unterhaltsame Führung von einem einheimischen 
Wattführer, mit Kleintierfang. Pfahlbau "LOTTI am Süstrand", Zum 
Südstrand, Sankt Peter-Ording. Keine Anm. erforderlich, mind. 10 
Pers., Dauer: 2 - 2,5 Std. Infos unter: www.wattmann-touren.de

10.00 Uhr
Kitebuggy-Regatta - alle Klassen
Am Herbstwochenende starten alle drei Klassen für Läufe zur 
Deutschen Meisterschaft.
Kitebuggygebiet zwischen den Badestellen Ording und Bad, Nähe 
Wassersportcenter X-H2O, Strandweg, Sankt Peter-Ording

10.00 Uhr
Rundflüge übers Wattenmeer
Erleben Sie das Wattenmeer aus der Vogelperspektive! Rundflüge 
mit erfahrenen Berufspiloten.
Flugplatz St. Peter-Ording, Feldhausweg 14, Sankt Peter-Ording. 
Täglich buchbar! 30-60 Min. für 2-3 Pers. pro Flug. Der Flugtermin 
wird individuell vereinbart! Buchung: info@fly-spo.de oder Tel. 
01716990655.

10.00 - 11.00 Uhr
Aquarienführung mit Fütterung der Tiere
Eintauchen in die Unterwasserwelt der Nordsee. Eine Führung mit der 
Schutzstation Wattenmeer.
Nationalpark-Haus St. Peter-Ording, Maleens Knoll 2, Sankt Peter-Or-
ding. Erw: 7,00 EUR, Kinder: 3,50 EUR, max. 10 Pers., Anmeldung unter 
Tel.: 04863- 5303.

10.00 - 11.00 Uhr
Gottesdienst zum Erntedank
Pastor Michael Goltz.
Kirche St. Peter, Am Marktplatz, Sankt Peter-Ording. Begr. Teilneh-
merzahl. Anmeldung im Kirchenbüro per Tel. oder Mail, Di.-Fr. 9.00-
12.00 Uhr, Tel. 04863-2260 oder buero@kirche-spot.de.

10.00 Uhr
Tierbegegnung mit Highlandrindern
Mit Andy und Simone geht es fernab der Wege auf "DU und DU" 
mitten in die Highlandherde.
Böhler Leuchtturm, Ortsteil Böhl, Sankt Peter-Ording. Kosten: 7,00 EUR 
pro Pers., Kinder bis 8 J. frei! Anmeldung erforderlich unter Tel. 0152 
29912490 o. www.st-peter-ording.de/shop/erlebnisse, begr. Teiln.
zahl.

11.00 - 18.00 Uhr
Kunsthandwerklicher Herbstmarkt
auf dem Marktplatz St. Peter-Ording mit einer Vielzahl kunsthand-
werklicher Gewerke.
Marktplatz St. Peter-Dorf, Schulstraße, Sankt Peter-Ording. 3 
0.09 – 03.10.2023 jeweils von 11:00 – 18:00 Uhr.

Höör mal en beten to
Echte Geschichten erzählt von Eiderstedter Originalen

Ende September bis Ende Oktober 2023

Erzähl mir was! 
auf Eiderstedt

Das ausführliche Programm erhalten Sie 
in den Tourist-Infos und unter: www.spo-eiderstedt.de

TIPP!
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Montag, 02.10.2023
St. Peter-Ording

Coaching Days für ManagerInnen
Manchmal muss es einfach meer sein …
Veranstaltungsort:, Sankt Peter-Ording. Termine und Preise nach 
Vereinbarung mit Anke Bilstein unter Tel.: 0177 7972222 oder  
www.coachingammeer.de

Bernsteinschleifen für die ganze Familie
Schleifen Sie ein einzigartiges Schmuckstück. Individuelle Terminab-
sprache unter 0152-07115574.
Nordseebernsteinmuseum, Dorfstr. 15, Sankt Peter-Ording

Faszination Fliegen
Lernen Sie die Freiheit des Fliegens über dem Wattenmeer kennen. 
Mit dem Aero-Club SPO.
Flugplatz St. Peter-Ording, Feldhausweg 14, Sankt Peter-Ording. 
Flugdauer 30 o. 60 Min., 2-3 Pers. Anmeldung erforderlich unter: 
aeroclub-spo@gmx.de oder 0151-58965825.

07.00 - 08.45 Uhr
Frühschwimmen in der Dünen-Therme
Immer montags, donnerstags u. samstags. Es steht lediglich das 
Wellenbecken zur Verfügung.
Dünen-Therme Freizeit- und Erlebnisbad, Maleens Knoll 2, Sankt 
Peter-Ording. Eintritt mit Gästekarte 7,50 EUR.

08.00 - 18.00 Uhr
Kitesurfkurs täglich
3-4 Std Kurs. Anzahl der Tage frei wählbar. Kursinhalt richtet sich 
nach individuellen Kenntnissen.
Veranstaltungsort: St. Peter-Böhl oder Ording, Sankt Peter-Ording. 
Kosten: 140,00 EUR. Anmeldung unter: info@kiteguide-spo.de oder 
0179 6671959, mind. 1/max 9 Pers. Infos auf www.kiteguide-spo.de

09.00 - 09.30 Uhr
Aqua-Fitness
Ein Ausdauertraining für Einsteiger und Fortgeschrittene im Wellen-
becken der Dünen-Therme. Mo u. Do.
Dünen-Therme Freizeit- und Erlebnisbad, Maleens Knoll 2, Sankt Pe-
ter-Ording. Kosten: Erw. mit GK: 7,50 EUR. Mind 4 Pers., max. 25 Pers.

09.00 - 21.00 Uhr
HOLISTISCHES COACHING - GANZHEITLICHER 
ANSATZ INKLUSIVE RETREAT unterm REETDACH
Dana Heller, Pole-Poppenspäler-Weg 16, Sankt Peter-Ording. Anmel-
dung bei Dana Heller, Tel. 04863-7081118, kontakt@dana-heller.de, 
www.dana-heller.de

09.00 Uhr
Kite-Schnuppern, auch für Kinder geeignet
Sichere und intensive Einführung in die Steuerung eines Lenkdra-
chen. Auch für Familien geeignet.
Lobby Urban Nature Hotel, Fritz-Wischer-Str. 13, Sankt Peter-Ording. 
Kosten: 28,00 EUR pro Pers. Mind. 5, max. 15 Pers. Anmeldung: 
www.Nitzschke-SPO.de, Holger@Nitzschke-SPO.de oder WhatsApp 
01713335213.

09.30 - 10.30 Uhr
Kurze Wattwanderung am Südstrand für Einsteiger
Einstündige Tour für Einsteiger:innen mit der Schutzstation Watten-
meer in SPO.
Pfahlbau "LOTTI am Süstrand", Südstrand, Sankt Peter-Ording. Erw. 
7,00 EUR, Kinder 3,50 EUR.

09.30 - 11.00 Uhr
Naturkundliche Wattwanderung für kleine Forscher
Wattwanderung für Kinder und Eltern mit der Schutzstation Watten-
meer. Gerne Kescher mitbringen.
Pfahlbau "LOTTI am Süstrand", Zum Südstrand, Sankt Peter-Ording. 
Erw. 8,00 EUR, Kinder 4,00 EUR.

10.00 Uhr
Kitebuggy-Regatta - alle Klassen
Am Herbstwochenende starten alle drei Klassen für Läufe zur 
Deutschen Meisterschaft.
Kitebuggygebiet zwischen den Badestellen Ording und Bad, Nähe 
Wassersportcenter X-H2O, Strandweg, Sankt Peter-Ording

10.00 - 12.30 Uhr
Der Hitzlöper fährt zur Wattwanderung
Erleben Sie hautnah das Weltnaturerbe Wattenmeer mit einem 
einheimischen u. fachkundigen Wattführer.
Abfahrt: Vor dem Strandhotel, Im Bad 16, Sankt Peter-Ording. Erw. 
12,00 EUR, Kinder 5,00 EUR, mind. 15 Pers. Buchung unter: www.
st-peter-ording.de/hitzloeper, Buchungshotline: 04863 999 0.

10.15 - 11.15 Uhr
Basteln: Zetteltiere
Für dringende Notizzettel basteln wir heute lustige Zettelhalter.
Erlebnis-Hus, Fritz-Wischer-Str. 1, Sankt Peter-Ording. Materialkosten-
beitrag: 3,00 EUR. Anmeldung ist erforderlich: www.st-peter-ording.
de/shop/erlebnisse.

11.00 - 18.00 Uhr
Kunsthandwerklicher Herbstmarkt
auf dem Marktplatz St. Peter-Ording mit einer Vielzahl kunsthand-
werklicher Gewerke.
Marktplatz St. Peter-Dorf, Schulstraße, Sankt Peter-Ording.  
30.09 – 03.10.2023 jeweils von 11:00 – 18:00 Uhr.

11.00 - 17.00 Uhr
Herbstfest im Westküstenpark
Ein buntes Fest, dazu tierische Herbstrallye, Mitmach- und 
Bastelaktionen, Puppentheater u.v.m.
Westküstenpark & Robbarium, Wohldweg 6, Sankt Peter-Ording. 
Parkeintritt. Änderungen vorbehalten!

11.00 - 12.30 Uhr
MEER MEDITATION MORGENSONNE
Silent Walk bis zum Meer - 30 Minuten, Dauer ca. 1,5 Std. Fr., Sa. So.
Treffpunkt: Parkplatz Pole Poppenspäler Weg 16, Böhl, stilles Dorf, 
Sankt Peter-Ording. Kosten: 55,00 EUR, Max. 6 Pers. Anmeldung unter 
0175-9446694.

13.00 - 14.30 Uhr
Wilde Wiesen: Salzwiesen-Führung in St. Peter-Bad
Führung in die Salzwiesen mit der Schutzstation Wattenmeer.
Nationalpark-Haus St. Peter-Ording, Maleens Knoll 2, Sankt Peter-Or-
ding. Erw. 8,00 EUR, Kinder 4,00 EUR.

14.00 - 18.00 Uhr
Ausstellung: Norddeutsche Realisten
Seit über drei Jahrzehnten widmen sich die Norddeutschen Realisten 
dem Thema der Pleinair Malerei.
Kunsthaus St. Peter-Ording, Wittendüner Geest 30, Sankt Peter-Or-
ding. Eintritt frei! Ausstellung: 01.10.23 - 24.03.24. Mi. - So. 14 - 18 Uhr.

Eiderstedt
10.00 - 11.00 Uhr
Watterkundung
mit einem einheimischen Wattführer.  
Infos unter: www.wattwanderungen-vollerwiek.de
Vollerwieker Deich, Kreuzung Süderdeich/Wagenack, Vollerwiek. Kos-
ten: Erw. 7,00 EUR, Kinder 3,00 EUR, Fam. 15,00 EUR. Ohne Anmeldung.

10.15 Uhr
Erntedankgottesdienst 
und Wiedereröffnung St. Christian
Kirche St. Christian, Markt 4, Garding

11.30 - 12.30 Uhr
Gottesdienst zum Erntedank
Kirche St. Magnus, Dorfstraße, Tating

12.30 - 13.00 Uhr
Erzähl mir was! 
Zu Gast im Haubarg der Familie Kersten
Führung durch den historischen und denkmalgeschützten Haubarg 
der Familie Kersten in Vollerwiek.
haubarg am meer in Vollerwiek, Dorfstraße 5, Vollerwiek. Eintritt frei! 
Anmeldung erforderlich: kersten@haubarg-am-meer.de.

13.00 Uhr
Golf-Schnüffelkurs im Open County
Schnuppert in entspannter Atmosphäre in den Sport mit der kleinen, 
weißen Kugel hinein.
Clubhaus Golfplatz Open County, Martendorf 23, Tating. Kosten: 
10,00 EUR pro Pers., Anm. erbeten unter: 04863-955060 oder info@
opencounty.de.

14.00 - 15.30 Uhr
Führung: Faszination Vogelzug
Auf dieser Wanderung lernen Sie u.a. die "Flying Five" kennen. Mit der 
Schutzstation Wattenmeer.
Deichstraße beim Parkplatz, Westerhever-Stufhusen, Westerhever. 
Erw. 8,00 EUR, Kinder 4,00 EUR. Telef. Anm. erforderlich Tel. 04865-
298.

15.00 - 18.00 Uhr
Kunst-Ausstellung "Poesie & Mythos - Mythos & Poesie"
Ausstellung von Heidegrit Gröning und Friedrich Vossel.
Förderverein für Kunst und Kultur Eiderstedt e.V. , Enge Straße 5, 
Garding. Ausstellungsdauer bis 15.10.2023. Öffnungszeiten: Di. 10-13 
Uhr, Do.-So. 15-18 Uhr.

Tönning
13.30 - 15.30 Uhr
Vogelkundliche Exkursion
Auf der Suche nach Seeadler und Kiebitz mit dem NABU.
NABU Naturzentrum Katinger Watt, Katingsiel 14, Tönning. Um eine 
Spende wird gebeten!

Friedrichstadt
11.00 - 12.00 Uhr
Tägliche Stadtführung durch die historische Altstadt
Erhalten Sie faszinierende und spannende Einblicke in die Geschichte 
der Stadt Friedrichstadt.
Touristinformation Friedrichstadt, Am Markt 9, Friedrichstadt. Erw.: 
6,50 EUR, Kinder: 4,50 EUR, Familie: 20,00 EUR.

11.00 - 16.00 Uhr
Landschaftsmalerei - Bilder des Nordens
Ölbilder und Linolschnitte des freischaffenden Künstlers Thomas 
Freund.
Galerie Thomas Freund, Westermarktstr. 5, Friedrichstadt

TIPP!

TIPP!
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Tönning
10.00 - 17.00 Uhr
MEIN KLEINER PONYHOF im Norden lädt zu 
Schnupperstunden ein
mit Ponyführerschein, Reittherapie, pferdegestütztes Coaching, Spiel 
und Spaß. Tina Wirfs, Katinger Landstraße 7, Tönning. Infos unter: 
www.mein-kleiner-ponyhof.de. Mo. - Fr. von 10-17 Uhr.

14.00 Uhr
Aquarienfütterung - Dialog mit Taucher:in
Erleben Sie wie ein Taucher die Fische füttert und kommunizieren Sie 
nebenbei mit ihm.
Multimar Wattforum, Dithmarscher Str. 6a, Tönning. Erw. 12,50 EUR, 
Kinder (4-15 J.) 8,00 EUR, Familien 34,00 EUR.

19.00 - 21.00 Uhr
Krabbenpulen im Packhaus Tönning
Ran an die Krabbe, fertig, los! Krabbenpulen unter fachkundiger 
Anleitung.
Packhaus Tönning, Am Eiderdeich 18, Tönning

Friedrichstadt
11.00 - 12.00 Uhr
Tägliche Stadtführung durch die historische Altstadt
Erhalten Sie faszinierende und spannende Einblicke in die Geschichte 
der Stadt Friedrichstadt.
Touristinformation Friedrichstadt, Am Markt 9, Friedrichstadt. Erw.: 
6,50 EUR, Kinder: 4,50 EUR, Familie: 20,00 EUR.

Dienstag, 03.10.2023
St. Peter-Ording

Anti-Stress-Workshop
Wie funktioniert Stress und wie bekommen Sie ihn in den Griff?
Veranstaltungsort:, Sankt Peter-Ording. Kosten: ab 119,00 EUR. 
Info/Buchung bei Anke Bilstein unter Tel.: 0177 7972222 oder www.
coachingammeer.de

Kitesurf-Kurse
Kitesurfkurse für jede Könnensstufe vom Einsteiger bis zum Profi. 
Individuell, sicher u. persönlich.
Veranstaltungsort: St. Peter-Böhl oder Ording, Sankt Peter-Ording. 
Kosten: 125,00 EUR /Tag. Anmeldung unter Tel. 01573 0675122 oder 
info@kitesurf-training.de, Mind. 1, max. 3 Pers.

Psychologische Beratung zu allen Lebensthemen
Glücklich+Gesund durch den Urlaub! Aber etwas bedrückt Dich? 
Niveauvolle Gespräche auf Herzhöhe!
St. Peter-Ording, Sankt Peter-Ording. 55 Minuten 89,00 EUR incl. 
Mwst. Termine nach Vereinbarung mit Sabine Benndorf unter Tel.: 
01752470429 oder www.spirituelle-heilerin.eu .

08.00 - 18.00 Uhr
Wingsurfkurs täglich
3 Std Kurs. Anzahl der Tage frei wählbar. Wingsurfen auf dem SUP. 
Max. 5 P/Trainer.
Veranstaltungsort: St. Peter-Böhl oder Ording, Sankt Peter-Ording. 
Kosten: 100,00 EUR. Anmeldung unter: info@kiteguide-spo.de oder 
0179 6671959, mind. 1/max 5 Pers. Infos auf www.kiteguide-spo.de

09.00 - 11.00 Uhr
Naturkundliche Wattwanderung am Südstrand
Lernen Sie die Bewohner des Watts und das Leben mit Gezeiten 
kennen.
Pfahlbau "LOTTI am Süstrand", Zum Südstrand, Sankt Peter-Ording. 
Erw. 9,00 EUR, Kinder 4,50 EUR.

09.30 - 11.00 Uhr
Naturkundliche Wattwanderung für kleine Forscher
Wattwanderung für Kinder und Eltern mit der Schutzstation Watten-
meer. Gerne Kescher mitbringen.
Pfahlbau "LOTTI am Süstrand", Zum Südstrand, Sankt Peter-Ording. 
Erw. 8,00 EUR, Kinder 4,00 EUR.

10.00 - 12.00 Uhr
Fotowanderung - 
Grundlagen Handy und Systemkamera
Grundlagen der Fototechnik und kreativen Bildgestaltung. Mit 
Kursunterlagen und Begleitmaterial.
Bushaltestelle, Parkpalette, Im Bad 4 A, Sankt Peter-Ording. Kosten: 
18,00 EUR. Max. 10 Pers. Anmeldung unter: info@kuestenfocus.de 
oder 04862 2012280. Kleidung der Witterung anpassen.

10.00 Uhr
Kitebuggy-Regatta - alle Klassen
Am Herbstwochenende starten alle drei Klassen für Läufe zur 
Deutschen Meisterschaft.
Kitebuggygebiet zwischen den Badestellen Ording und Bad, Nähe 
Wassersportcenter X-H2O, Strandweg, Sankt Peter-Ording

10.00 - 17.00 Uhr
Ausstellung: Kinderkurheime in St. Peter-Ording
Orte der Erholung, Orte der Gewalt? Sonderausstellung vom 11.06. - 
23.12.2023.
Museum Landschaft Eiderstedt, Olsdorfer Straße 6, Sankt Peter-Or-
ding

10.00 - 11.00 Uhr
Aquarienführung mit Fütterung der Tiere
Eintauchen in die Unterwasserwelt der Nordsee. Eine Führung mit der 
Schutzstation Wattenmeer.
Nationalpark-Haus St. Peter-Ording, Maleens Knoll 2, Sankt Peter-Or-
ding. Erw: 7,00 EUR, Kinder: 3,50 EUR, max. 10 Pers., Anmeldung unter 
Tel.: 04863- 5303.

11.00 Uhr
TÄGLICHE Seehundfütterung
Weitere Fütterungszeiten s. Aushang Westküstenpark. Geöffnet 09.30 
- 18.00 Uhr, Tel. 04863-3044.
Westküstenpark, Wohldweg 6, Sankt Peter-Ording. Parkeintritt.

11.00 - 12.00 Uhr
Rundfahrt mit dem Hitzlöper durch St. Peter-Ording
Lernen Sie die 4 Ortsteile und ihre Besonderheiten mit einer ausführ-
lichen Live-Moderation kennen.
Abfahrt: Vor dem Strandhotel, Im Bad 16, Sankt Peter-Ording. Kosten: 
Erw. 10,00 EUR, Kinder 4,00 EUR, mind. 15 Pers.

11.00 - 18.00 Uhr
Offenes Atelier
Die Künstlerin Heidegrit Gröning lädt in ihr Atelier ein und zeigt ihre 
Werke.
Atelier Heidegrit Gröning, Bahnhofstr. 7, Sankt Peter-Ording. Kosten-
frei! Weitere Termine nach Absprache unter Tel. 0172-431 2676.

14.30 - 17.30 Uhr
DRK Senioren Spielenachmittag und Handarbeitstreff
Nach dem Kaffeetrinken kann zwischen Gesellschaftsspielen u. 
Handarbeit gewählt werden.
Ev. Gemeindehaus, Olsdorfer Str. 19, Sankt Peter-Ording

14.30 - 15.30 Uhr
Basteln: Zetteltiere
Für dringende Notizzettel basteln wir heute lustige Zettelhalter.
Erlebnis-Hus, Fritz-Wischer-Str. 1, Sankt Peter-Ording. Materialkosten-
beitrag: 3,00 EUR. Anmeldung ist erforderlich: www.st-peter-ording.
de/shop/erlebnisse.

16.00 Uhr
TÄGLICHE Seehundfütterung
Weitere Fütterungszeiten s. Aushang Westküstenpark. Geöffnet 09.30 
- 18.00 Uhr, Tel. 04863-3044.
Westküstenpark, Wohldweg 6, Sankt Peter-Ording. Parkeintritt.

17.30 Uhr
Fotokurs: 2 Tage Himmlische Landschaftsfotografie 
in St. Peter-Ording.
Eine Foto-Exkursion für Einsteiger, Fortgeschrittene und Handy-Fo-
tografen.
Seeseitiger Parkplatz am Deich gegenüber des Beach Motels, Am 
Deich 31, Sankt Peter-Ording. Kosten: 199,00 EUR (ohne Hotelkosten). 
Info/Anm.: 0172-9102046, www.fotokurs.de, mind. 4/max. 8 Pers., 1.Tag 
ab 17.30 Uhr, 2.Tag: Beginn Sonnenaufgang - 10.00 Uhr.

18.00 - 19.15 Uhr
Pilates
Bitte Sportbekleidung und Socken mitbringen. Einfahrt neben dem 
blauen Zaun.
Nordseeschule, Pestalozzistraße 62-70, Sankt Peter-Ording. Kosten-
beitrag: 5,00 EUR, Anmeldung erforderlich bei Monika Hoffmann: 
+49176-54000866.

19.40 - 20.40 Uhr
Fitness-Boxen
Das Fitnessboxprogramm ist ein professionelles Fitnesstraining mit 
Boxtechniken.
Gesundheitsklinik "Stadt Hamburg", Im Bad 35, Sankt Peter-Ording. 
Max. 15 Teiln. Anmeldung unter: www.beekofit.de.

Eiderstedt
09.00 - 11.00 Uhr
Wattwanderung vor Westerhever: Das Watt lebt!
Führung in das Weltnaturerbe Wattenmeer mit der Schutzstation.
Westerhever Leuchtturm, Westerhever. Erw. 8,00 EUR,  Kind 4,00 EUR. 
Ca. 30 Min. Fußweg zum Leuchtturm.

15.00 - 17.00 Uhr
Eggi's Kaffeeshow
Von der Bohne zum Kaffeegenuss. Sie lernen wie BIO Kaffee ange-
baut wird, rösten und verkosten ihn.
Kaffeerösterei Eiderstedt, Dorfstraße 47, Tating. Eintritt: 15,00 EUR. 
Ticket unter: www.st-peter-ording.de/shop/erlebnisse. Min. 2, max. 8 
Pers. Tägl. von Mo. - Fr. 15 Uhr.

15.00 - 18.00 Uhr
Arbeiten der Galerie Küstenfocus
Der Fotograf Ralf Reinmuth präsentiert seine Werke. Täglich geöffnet.
Küstenfocus Fotografie & Galerie, Im Dorf 14, Vollerwiek

18.00 - 19.30 Uhr
Abend am Meer - 
Durch den Nationalpark zum Leuchtturm
Führung zum Leuchtturm Westerhever. Stimmungsvolle Wanderung 
mit der Schutzstation Wattenmeer.
Infohus am Parkplatz, Ahndelweg 4, Westerhever. Erw. 8,00 EUR, Kind 
4,00 EUR.

18.15 - 19.45 Uhr
Abendmalerei - K & W academy
Es wird gemeinsam aber jeweils im eigenen Stil unter Anleitung ein 
bereits fertig komponiertes Stillleben gemalt.
Mommsenhaus, Markt 5, Garding. 15,- € Kurs und Material.  
Mit Anmeldung bis zum Tag davor unter Tel. 0174-7726371.
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18.30 - 19.30 Uhr
Fitnesskickboxen
Ein ideales Fitnessprogramm, um Kalorien zu verbrennen und die 
Konzentration zu steigern.
Gesundheitsklinik "Stadt Hamburg", Im Bad 35, Sankt Peter-Ording. 
Immer dienstags. Kosten: 10,00 EUR. Mind. 3, max. 20 Pers., Anmel-
dung unter info@beekofit.de, Infos unter: www.beekofit.de

Eiderstedt
Outdoor Escape Rätseltour - 
Der Schatz der Wogemänner
Die Rätseltour zu Fuß oder mit dem Fahrrad für Groß und Klein durch 
Westerhever.
Infohus am Parkplatz, Ahndelweg 4, Westerhever. Kostenbeitrag: 
24,90 EUR pro Tour. Ab 6 Jahren. Buchbar unter: www.nordic-escape.
de/westerhever/

09.30 - 11.30 Uhr
Wattwanderung vor Westerhever: Das Watt lebt!
Führung in das Weltnaturerbe Wattenmeer vor Westerhever mit der 
Schutzstation Wattenmeer.
Westerhever Leuchtturm, Westerhever. Erw. 8,00 EUR,  Kind 4,00 EUR. 
Ca. 30 Min. Fußweg zum Leuchtturm.

10.00 - 12.00 Uhr
Wattwanderung, 2 Std.
mit einem einheimischen Wattführer. Infos unter: www.wattwande-
rungen-vollerwiek.de
Vollerwieker Deich, Kreuzung Süderdeich/Wagenack, Vollerwiek. 
Kosten: Erw. 10,00 EUR, Kinder 4,00 EUR, Fam. 23,00 EUR.

10.30 - 11.30 Uhr
Erzähl mir was! Stadtrundgang durch Garding
Lernen Sie bei einem lebendigen Stadtrundgang mit Rainer Martens 
die kleine Stadt Garding kennen.
Tourist-Information und Stadtbücherei Garding, Markt 26, Garding. 
Kosten: 6,00 EUR p.P., Kinder (5-11J.) 3,00 EUR. Anmeldung: In der TI 
Garding am Vortag, Montag 02.20.23 bis 16.00 Uhr , Tel. 04862-469.

13.00 - 18.00 Uhr
Ausstellung "Haubarge und historische Baukultur"
Kulturhistorische Ausstellung mit Architekturzeichnungen von Jan 
Leseberg. Haus Peters, Dörpstraat 16, Tetenbüll. Eintritt frei. 
Ausstellung vom 23.09.-17.03.2024. 

14.00 - 17.00 Uhr
Arbeiten des Atelier Rungholt
Der freischaffende Künstler Wolfgang Gross-Freytag präsentiert 
seine Werke.
Atelier Rungholt, Rungholter Weg 4, Welt. Ganzjährig geöffnet. Tägl. 
14 - 17 Uhr, Montag geschlossen und nach telef. Vereinbarung: 
04862-1516.

14.00 - 15.30 Uhr
Kerzen-Diele
Stabkerzen in 10 wunderschönen Farben ziehen. Di. u. Do., in den 
Ferien auch freitags.
Hof Herzleuchten, Familie Groth, Hartkoogsweg 1, Garding. Eintritt: 
4,00 EUR + Material. Anmeldung erforderlich unter www.st-peter-or-
ding.de/shop/erlebnisse oder Tel. 04862-952. Zweite Uhrzeit: 16.00 
- 17.30 Uhr.

14.00 Uhr
Mini-Führung im Historischen Kaufmannsladen
Die Mitarbeiter:innen des Haus Peters geben einen Einblick in die 
Geschichte des Hauses.
Haus Peters, Dörpstraat 16, Tetenbüll. Eintritt frei. Öffnungszeiten 
März bis Oktober: Di.- So. 13-18 Uhr

15.30 - 17.00 Uhr
Führung: Faszination Vogelzug
Auf dieser Wanderung lernen Sie u.a. die "Flying Five" kennen. Mit der 
Schutzstation Wattenmeer.
Deichstraße beim Parkplatz, Westerhever-Stufhusen, Westerhever. 
Erw. 8,00 EUR, Kinder 4,00 EUR. Telef. Anm. erforderlich Tel. 04865-
298.

Tönning
10.00 - 17.00 Uhr
MEIN KLEINER PONYHOF im Norden lädt zu 
Schnupperstunden ein
mit Ponyführerschein, Reittherapie, pferdegestütztes Coaching, Spiel 
und Spaß. Vom 26.06. -04.08.23
Tina Wirfs, Katinger Landstraße 7, Tönning. Infos unter: www.
mein-kleiner-ponyhof.de. Mo. - Fr. von 10-17 Uhr.

12.30 Uhr
Täglich - Mittag für die Fische
Das Nationalpark-Zentrum Multimar Wattforum lädt täglich zum 
"Mittag für die Fische" ein.
Multimar Wattforum, Dithmarscher Str. 6a, Tönning. Eintritt: Erw.12,50 
EUR, Kinder (4-15 J.) 8,00 EUR, Familien 34,00 EUR.

14.00 - 18.00 Uhr
Küstenbilder und Grafiken in der Galerie 
"Biller un Böker"
Malerei und Grafik von Helga Hoppe. Di - Fr 14 - 18 Uhr. Dauer der 
Ausstellung bis Ende Oktober.
Galerie Biller un Böker, Herrengraben 11, Tönning

15.00 - 17.00 Uhr
Vogelkundliche Exkursion
Auf der Suche nach Seeadler und Kiebitz mit dem NABU.
NABU Naturzentrum Katinger Watt, Katingsiel 14, Tönning. Um eine 
Spende wird gebeten!

10.15 - 10.50 Uhr
Schnupper-Longenstunde
Kennenlernen, Vertrauensaufbau zum Pferd, Reiten an der Longe 
zum Erwerb von Grundkenntnissen.
Reiterhof Immensee, Böhler Weg 83, Sankt Peter-Ording. Kosten: 
45,00 EUR. Anmeldung unter: 0172-8803341. Max. 1 Pers. 20 Min. an 
der Longe.

10.15 - 11.15 Uhr
Drachen basteln
Bastel dir deinen eigenen bunten Drachen mit Fluggarantie.
Erlebnis-Hus, Fritz-Wischer-Str. 1, Sankt Peter-Ording. Materialkosten: 
10,00 EUR. Ab 4 Jahren. Die Anwesenheit einer Aufsichtsperson ist 
erforderlich und die Anmeldung ist erforderlich unter: www.st-pe-
ter-ording.de/shop/erlebnisse.

10.30 Uhr
Wattführung
Informative u. unterhaltsame Führung von einem einheimischen 
Wattführer, mit Kleintierfang.
Pfahlbau "LOTTI am Süstrand", Zum Südstrand, Sankt Peter-Ording. 
Keine Anm. erforderlich, mind. 10 Pers., Dauer: 2 - 2,5 Std. Infos unter: 
www.wattmann-touren.de

10.30 Uhr
WATTwanderung – echt und friesisch!
Einmaliges Watt-Erlebnis mit einer einheimischen u. staatlich geprüf-
ten Nationalpark-Wattführerin.
Bei den Toiletten / hinter "LOTTI" , Am Südstrand, Sankt Peter-Ording. 
Erw. 10,00 EUR, Kinder 4,00 EUR, Familientarif. Anmeldung über www.
wattfriesin.de erforderlich.

11.00 - 18.00 Uhr
Kunsthandwerklicher Herbstmarkt
auf dem Marktplatz St. Peter-Ording mit einer Vielzahl kunsthand-
werklicher Gewerke.
Marktplatz St. Peter-Dorf, Schulstraße, Sankt Peter-Ording. 30.09 – 
03.10.2023 jeweils von 11:00 – 18:00 Uhr.

11.00 - 12.00 Uhr
Rundfahrt mit dem Hitzlöper durch St. Peter-Ording
Lernen Sie die 4 Ortsteile und ihre Besonderheiten mit einer ausführ-
lichen Live-Moderation kennen.
Abfahrt: Vor dem Strandhotel, Im Bad 16, Sankt Peter-Ording. Kosten: 
Erw. 10,00 EUR, Kinder 4,00 EUR, mind. 15 Pers.

11.00 - 18.00 Uhr
Offenes Atelier
Die Künstlerin Heidegrit Gröning lädt in ihr Atelier ein und zeigt ihre 
Werke.
Atelier Heidegrit Gröning, Bahnhofstr. 7, Sankt Peter-Ording. Kosten-
frei! Weitere Termine nach Absprache unter Tel. 0172-431 2676.

12.00 - 13.00 Uhr
Drachen basteln
Bastel dir deinen eigenen bunten Drachen mit Fluggarantie.
Erlebnis-Hus, Fritz-Wischer-Str. 1, Sankt Peter-Ording. Materialkosten: 
10,00 EUR. Ab 4 Jahren. Die Anwesenheit einer Aufsichtsperson ist 
erforderlich und die Anmeldung ist erforderlich unter: www.st-pe-
ter-ording.de/shop/erlebnisse.

13.30 - 18.00 Uhr
WWF-Erlebnistour St. Peter-Ording: 
Artenreiche Nordseeküste
Wanderung mit dem WWF durch die vielfältige Küstenlandschaft mit 
dem Nationalpark Wattenmeer.
Vor dem Dünen-Hus, Erlebnis-Promenade, Seebrückenvorplatz. 
Kosten: Erw. 20,00 EUR, Jugendl. (6-15 J.) 10,00 EUR. Zzgl. Gästekarte, 
mind. 1, max. 15 Pers. Anmeldung unter: www.wwf.de/erlebnis

14.00 - 16.00 Uhr
Geführter Spaziergang im Naturerlebnisraum
Kommt mit in den Naturerlebnisraum St. Peter-Ording mit der 
Schutzstation Wattenmeer.
Vor dem Dünen-Hus, Erlebnis-Promenade, Seebrückenvorplatz, 
Sankt Peter-Ording. Erw. 8,00 EUR, Kinder: 4,00 EUR.

14.30 - 15.30 Uhr
Drachen basteln
Bastel dir deinen eigenen bunten Drachen mit Fluggarantie.
Erlebnis-Hus, Fritz-Wischer-Str. 1, Sankt Peter-Ording. Materialkosten: 
10,00 EUR. Ab 4 Jahren. Die Anwesenheit einer Aufsichtsperson ist 
erforderlich und die Anmeldung ist erforderlich unter: www.st-pe-
ter-ording.de/shop/erlebnisse.

15.30 - 17.00 Uhr
Wanderung: Vogelbeobachtung vom Deich in Ording
Vogelbeobachtung am Deich zur Beobachtungshütte. Eigene Fern-
gläser gern mitbringen.
Parkplatz Hungerhamm, Norderdeich 41 (Ortsteil Ording), Sankt 
Peter-Ording. Erw. 8,00 EUR, Kinder 4,00 EUR., Treffpunkt ist an der 
Deichtreppe, Hungerhamm. Anmeldung unter 04863-5303

15.30 - 17.30 Uhr
Pop op Platt mit Gerrit Hoss
Der norddeutsche Singer-Songwriter der Hamburg eine Liebeshym-
ne geschrieben hat.
Dünen-Hus, Erlebnis-Promenade, Sankt Peter-Ording.  
Eintritt frei mit Gästekarte.!

16.00 - 19.00 Uhr
Naturspaziergang
Eine sehr abwechslungsreiche Wanderung durch Wald, Salzwiesen u. 
Dünenlandschaft.
Lobby Urban Nature Hotel, Fritz-Wischer-Str. 13, Sankt Peter-Ording.Kos-
ten: 10,00 EUR, max. 25 Pers., Dauer ca. 3 Std. Anmeldung: 01713335213 
oder Holger@Nitzschke-SPO.de oder www.Nitzschke-SPO.de

TIPP!

TIPP!
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11.00 - 12.30 Uhr
Muscheln, Müll und Bernstein - Strandfunde-Workshop
Muscheln, Müll und Bernstein - lerne im Nationalpark-Haus häufige 
Strandfunde kennen.
Nationalpark-Haus St. Peter-Ording, Maleens Knoll 2, Sankt Peter-Or-
ding. Erw.: 12,00 EUR, Kinder: 6,00 EUR. Max. 12 Pers., Anmeldung 
unter Tel.: 04863-5303

13.00 - 14.15 Uhr
Schnupper-Reitstunde
Reiten in 3er Gruppen (40 Min.), Reiterfahrung erwünscht.
Reiterhof Immensee, Böhler Weg 83, Sankt Peter-Ording. Kostenbei-
trag: 45,00 EUR. Anmeldung unter: 0172-8803341.

13.30 - 17.00 Uhr
Fahrt mit dem Hitzlöper zum Westerhever Leuchtturm
Fahrt bis zum Parkplatz. Von dort haben Sie die Möglichkeit, zum 
Leuchtturm zu spazieren.
Abfahrt: Vor dem Strandhotel, Im Bad 16, Sankt Peter-Ording. Kosten: 
Erw. 12,00 EUR, Kinder 5,00 EUR, mind. 15 Pers. Ca. 30 Min Fußweg 
zum Leuchtturm.

14.00 - 16.00 Uhr
Fotowalk zu den Highlandrindern von SPO
Fotowalk zu den Highlandrindern am Böhler Leuchtturm mit dem 
Züchter Naturburschen &amp; Küstenfocus
Böhler Leuchtturm, Ortsteil Böhl, Sankt Peter-Ording. Max. 10 Teiln. 
Anm. erforderlich: info@kuestenfocus.de / 04862 201 22 80 oder 
unsere-naturburschen@gmx.de / 0152 299 12 490. Kosten: 23,00 EUR 
inkl. Unterlagen.

14.00 - 18.00 Uhr
Ausstellung: Norddeutsche Realisten
Seit über drei Jahrzehnten widmen sich die Norddeutschen Realisten 
dem Thema der Pleinair Malerei.
Kunsthaus St. Peter-Ording, Wittendüner Geest 30, Sankt Peter-Or-
ding. Eintritt frei! Ausstellung: 01.10.23 - 24.03.24. Mi. - So. 14 - 18 Uhr.

14.30 - 15.30 Uhr
Basteln: Sonnenfänger
Die Bastelidee für euer Fenster aus Naturmaterialien.
Erlebnis-Hus, Fritz-Wischer-Str. 1, Sankt Peter-Ording. Materialkosten-
beitrag: 6,00 EUR. Anmeldung ist erforderlich: www.st-peter-ording.
de/shop/erlebnisse.

16.00 Uhr
Bernstein-Bearbeitungskurs
Schleifen Sie Ihr eigenes Schmuckstück. Anmeldung erforderlich 
unter 01520-7115574. Dauer 2 Std.
Nordseebernsteinmuseum, Dorfstr. 15, Sankt Peter-Ording. begr. 
Teilnehmerzahl, Preis: 10,00 EUR + Materialkosten; 2. Termin um 18.30 
Uhr.

16.15 - 17.30 Uhr
BreathYoga & Gehmeditation
Gehmeditation verb. mit Pranayama u. Vinyasa machen Spaziergän-
ge zu einer Quelle tiefer Regeneration
Infopavillon beim Fußweg Strandübergang Böhl, Zum Böhler Strand, 
Sankt Peter-Ording. Kosten 15,00 EUR. Mind. 5 Pers., max. 15 Pers. 
Anmeldung bei Raika Lorenzen unter Tel. 04862-9899031 bis zum 
Vortag des Termins.

17.00 Uhr
Anfänger- u. Schnupperkurse im Cross-Skating
(Skilanglauf auf Rädern) in kl. Gruppen. Anmeldung, Tel. 04862-
2010777. Weitere Termine auf Anfrage.
Treffpunkt: Eingang Camping SPO, Grudeweg 1, Sankt Peter-Ording. 
Kursgebühr: 30,00 EUR. Mit Jan-Peter Richardsen.

18.00 - 19.15 Uhr
Yoga für alle
Beweglichkeit, Energie und Wohlbefinden für alle!
Sporthalle Nordseegymnasium, Einfahrt am blauen Zaun, Pesta-
lozzistraße 62, Sankt Peter-Ording. Kosten: 10,00 EUR, unbedingte 
Anmeldung bei Raika Lorenzen, Tel. 04862-9899031. Mind. 5, max. 
15 Pers.

18.00 - 19.15 Uhr
Pilates
Bitte Sportbekleidung und Socken mitbringen. Einfahrt neben dem 
blauen Zaun.
Nordseeschule, Pestalozzistraße 62-70, Sankt Peter-Ording. Kosten-
beitrag: 5,00 EUR, Anmeldung erforderlich bei Monika Hoffmann: 
+49176-54000866.

18.30 Uhr
Bernstein-Bearbeitungskurs
Schleifen Sie Ihr eigenes Schmuckstück. Anmeldung erforderlich 
unter 01520-7115574. Dauer 2 Std.
Nordseebernsteinmuseum, Dorfstr. 15, Sankt Peter-Ording. begr. 
Teilnehmerzahl, Preis: 10,00 EUR + Materialkosten.

20.00 - 21.30 Uhr
Nachtwanderung in den Nationalpark
Erleben Sie mit geschärften Sinnen den Strand im Dunkeln und St. 
Peter-Ordings sagenhafte Seite.
Nationalpark-Haus St. Peter-Ording, Maleens Knoll 2, Sankt Peter-Or-
ding. Erw. 9,00 EUR, Kinder 4,50 EUR.

Friedrichstadt
11.00 - 12.00 Uhr
Tägliche Stadtführung durch die historische Altstadt
Erhalten Sie faszinierende und spannende Einblicke in die Geschichte 
der Stadt Friedrichstadt.
Touristinformation Friedrichstadt, Am Markt 9, Friedrichstadt. Erw.: 
6,50 EUR, Kinder: 4,50 EUR, Familie: 20,00 EUR.

Mittwoch, 04.10.2023
St. Peter-Ording

Faszination Fliegen
Lernen Sie die Freiheit des Fliegens über dem Wattenmeer kennen. 
Mit dem Aero-Club SPO.
Flugplatz St. Peter-Ording, Feldhausweg 14, Sankt Peter-Ording. 
Flugdauer 30 o. 60 Min., 2-3 Pers. Anmeldung erforderlich unter: 
aeroclub-spo@gmx.de oder 0151-58965825.

08.00 - 18.00 Uhr
Kitesurfkurs täglich
3-4 Std Kurs. Anzahl der Tage frei wählbar. Kursinhalt richtet sich 
nach individuellen Kenntnissen.
Veranstaltungsort: St. Peter-Böhl oder Ording, Sankt Peter-Ording. 
Kosten: 140,00 EUR. Anmeldung unter: info@kiteguide-spo.de oder 
0179 6671959, mind. 1/max 9 Pers. Infos auf www.kiteguide-spo.de

08.30 - 12.00 Uhr
Bernsteinwanderung
Geführte Strandwanderung mit wichtigen örtlichen Besonderheiten: 
Gezeiten, Priele, Wetterveränderung
Urban Nature Hotel, Fritz-Wischer-Straße 13, Sankt Peter-Ording. 
Kosten: 10,00 EUR pro Pers. Mind. 5, max. 15 Pers. Jeden Mittwoch! 
Anmeldung: whatsapp 01713335213 oder Holger@Nitzschke-SPO.de 
oder www.Nitzschke-SPO.de

09.30 - 12.00 Uhr
Strandausritt
2 Stunden Ausritt auf unseren Pferden u. Ponys ans Meer. Anmeldung 
unter Tel. 0172-8803341.
Reiterhof Immensee, Böhler Weg 83, Sankt Peter-Ording. Kostenbei-
trag: 75,00 EUR. Reitkenntnisse in allen drei Gangarten erforderlich.

09.30 - 11.00 Uhr
Breathwalk - Yoga-Walking in Böhl
Wohltuende Auszeit am Morgen mit Elementen aus Yoga, Walking 
und Meditation.
Treffpunkt: Parkplatz Deichübergang Böhler Strand, Zum Böhler 
Strand, Sankt Peter-Ording. Kosten: 25,00 EUR. Keine Vorkenntnisse 
erforderlich! Anmeldung unter Tel. 0176-72575440 oder E-Mail: 
sommer.ilona@gmx.de.

09.30 - 11.30 Uhr
Naturkundliche Wattwanderung am Südstrand
Lernen Sie die Bewohner des Watts und das Leben mit Gezeiten kennen.
Pfahlbau "LOTTI am Süstrand", Zum Südstrand, Sankt Peter-Ording. 
Erw. 9,00 EUR, Kinder 4,50 EUR.

10.00 - 10.30 Uhr
30 Minuten Orgelmusik zur Marktzeit
in der Kirche St. Peter am Marktplatz.
Kirche St. Peter, Marktplatz, Sankt Peter-Ording

10.00 - 11.30 Uhr
Naturkundliche Wattwanderung für kleine Forscher
Wattwanderung für Kinder und Eltern mit der Schutzstation Watten-
meer. Gerne Kescher mitbringen.
Pfahlbau "LOTTI am Süstrand", Zum Südstrand, Sankt Peter-Ording. 
Erw. 8,00 EUR, Kinder 4,00 EUR.

10.00 - 12.00 Uhr
Marktcafé
Ein Treffpunkt für Einheimische und Gäste mit Diakonin Streubier und 
Team.
Ev. Gemeindehaus, Olsdorfer Str. 19, Sankt Peter-Ording

10.00 Uhr
WATTwanderung – echt und friesisch!
Einmaliges Watt-Erlebnis mit einer einheimischen u. staatlich geprüf-
ten Nationalpark-Wattführerin.
Bei den Toiletten / hinter "LOTTI" , Am Südstrand, Sankt Peter-Ording. 
Erw. 10,00 EUR, Kinder 4,00 EUR, Familientarif. Anmeldung über www.
wattfriesin.de erforderlich.

10.15 - 11.15 Uhr
Basteln: Sonnenfänger
Die Bastelidee für euer Fenster aus Naturmaterialien.
Erlebnis-Hus, Fritz-Wischer-Str. 1, Sankt Peter-Ording. Materialkosten-
beitrag: 6,00 EUR. Anmeldung ist erforderlich: www.st-peter-ording.
de/shop/erlebnisse.

10.30 Uhr
Wattführung
Informative u. unterhaltsame Führung von einem einheimischen 
Wattführer, mit Kleintierfang.
Pfahlbau "LOTTI am Süstrand", Zum Südstrand, Sankt Peter-Ording. 
Keine Anm. erforderlich, mind. 10 Pers., Dauer: 2 - 2,5 Std. Infos unter: 
www.wattmann-touren.de

11.00 - 12.00 Uhr
Gästeehrungen
für wiederkehrende Urlauber, ab 15 Jahre, dann in 5er Schritten.
Altes Rathaus, Badallee 1, Sankt Peter-Ording. Rechtzeitige Anm. 
erforderlich unter: Tel. 04863-9990 oder www.st-peter-ording.de/
shop/erlebnisse.
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07.00 - 08.45 Uhr
Frühschwimmen in der Dünen-Therme
Immer montags, donnerstags u. samstags. Es steht lediglich das 
Wellenbecken zur Verfügung.
Dünen-Therme Freizeit- und Erlebnisbad, Maleens Knoll 2, Sankt 
Peter-Ording. Eintritt mit Gästekarte 7,50 EUR.

08.00 - 18.00 Uhr
Wingsurfkurs täglich
3 Std Kurs. Anzahl der Tage frei wählbar. Wingsurfen auf dem SUP. 
Max. 5 P/Trainer.
Veranstaltungsort: St. Peter-Böhl oder Ording, Sankt Peter-Ording. 
Kosten: 100,00 EUR. Anmeldung unter: info@kiteguide-spo.de oder 
0179 6671959, mind. 1/max 5 Pers. Infos auf www.kiteguide-spo.de

09.00 - 09.30 Uhr
Aqua-Fitness
Ein Ausdauertraining für Einsteiger und Fortgeschrittene im Wellen-
becken der Dünen-Therme. Mo u. Do.
Dünen-Therme Freizeit- und Erlebnisbad, Maleens Knoll 2, Sankt Pe-
ter-Ording. Kosten: Erw. mit GK: 7,50 EUR. Mind 4 Pers., max. 25 Pers.

09.30 - 11.30 Uhr
Naturkundliche Wattwanderung am Südstrand
Lernen Sie die Bewohner des Watts und das Leben mit Gezeiten 
kennen.
Pfahlbau "LOTTI am Süstrand", Zum Südstrand, Sankt Peter-Ording. 
Erw. 9,00 EUR, Kinder 4,50 EUR.

10.00 Uhr
Rundflüge übers Wattenmeer
Erleben Sie das Wattenmeer aus der Vogelperspektive! Rundflüge 
mit erfahrenen Berufspiloten.
Flugplatz St. Peter-Ording, Feldhausweg 14, Sankt Peter-Ording. 
Täglich buchbar! 30-60 Min. für 2-3 Pers. pro Flug. Der Flugtermin 
wird individuell vereinbart! Buchung: info@fly-spo.de oder Tel. 
01716990655.

10.00 - 11.00 Uhr
Aquarienführung mit Fütterung der Tiere
Eintauchen in die Unterwasserwelt der Nordsee. Eine Führung mit der 
Schutzstation Wattenmeer.
Nationalpark-Haus St. Peter-Ording, Maleens Knoll 2, Sankt Peter-Or-
ding. Erw: 7,00 EUR, Kinder: 3,50 EUR, max. 10 Pers., Anmeldung unter 
Tel.: 04863- 5303.

10.15 - 10.50 Uhr
Schnupper-Longenstunde
Kennenlernen, Vertrauensaufbau zum Pferd, Reiten an der Longe 
zum Erwerb von Grundkenntnissen.
Reiterhof Immensee, Böhler Weg 83, Sankt Peter-Ording.  
Kosten: 45,00 EUR. Anmeldung unter: 0172-8803341.  
Max. 1 Pers. 20 Min. an der Longe.

10.30 - 11.30 Uhr
Große Backwerkstatt
Heute wird es lecker. Kommt vorbei und wir backen zusammen bunte 
Plätzchen.
Erlebnis-Hus, Fritz-Wischer-Str. 1, Sankt Peter-Ording. Materialkosten: 
3,00 EUR. Für Kinder ab 4 Jahren in Begleitung eines Erwachsenen 
und Keksdose nicht vergessen. Tickets über den Shop: www.st-pe-
ter-ording.de/shop/erlebnisse

10.30 Uhr
Wattführung
Informative u. unterhaltsame Führung von einem einheimischen 
Wattführer, mit Kleintierfang.
Pfahlbau "LOTTI am Süstrand", Zum Südstrand, Sankt Peter-Ording. 
Keine Anm. erforderlich, mind. 10 Pers., Dauer: 2 - 2,5 Std. Infos unter: 
www.wattmann-touren.de

11.00 - 12.00 Uhr
Rundfahrt mit dem Hitzlöper durch St. Peter-Ording
Lernen Sie die 4 Ortsteile und ihre Besonderheiten mit einer ausführ-
lichen Live-Moderation kennen.
Abfahrt: Vor dem Strandhotel, Im Bad 16, Sankt Peter-Ording. Kosten: 
Erw. 10,00 EUR, Kinder 4,00 EUR, mind. 15 Pers.

13.50 - 17.30 Uhr
Bernsteinwanderung
Geführte Strandwanderung mit wichtigen örtlichen Besonderheiten: 
Gezeiten, Priele, Wetterveränderung
Urban Nature Hotel, Fritz-Wischer-Straße 13, Sankt Peter-Ording. 
Kosten: 10,00 EUR pro Pers. Mind. 5, max. 15 Pers. Jeden Mittwoch! 
Anmeldung: whatsapp 01713335213 oder Holger@Nitzschke-SPO.de 
oder www.Nitzschke-SPO.de

14.00 - 18.00 Uhr
Deichgalerie: Bilder zwischen Himmel und Meer
Malerei und Fotografie von Sibille Rehder. Geöffnet Do. u. Fr. 14-18 Uhr.
Deichgalerie Sibille Rehder, Norderdeich 43, Sankt Peter-Ording. 
Weitere Öffnungszeiten unter www.deichgalerie.de

14.30 - 17.00 Uhr
Seniorenkreis
Ev. Gemeindehaus, Olsdorfer Str. 19, Sankt Peter-Ording

17.00 - 19.00 Uhr
Fotowalk/ -kurs für Handy und Systemkamera in 
St. Peter-Ording
Lichtstimmung, Pfahlbauten, Meer, mit richtiger Belichtung. Besonde-
re Fotospots. Mit Kursunterlagen.
Kassenhäuschen am Yachthafen, Strandübergang Ording, 
Strandweg, Sankt Peter-Ording. 18,00 EUR p.P. inkl. Kursunterlagen 
und Begleitmaterial. Max. 15 Pers. Anmeldung erforderlich: info@
kuestenfocus.de oder 04862 2012280.

Eiderstedt
10.00 - 12.00 Uhr
Fotowalk/-kurs im Hochdorfer Garten für Handy und 
Systemkamera.
Perspektiven, Bildgestaltung, Makro, Lichtführung, Schärfentiefe. Mit 
Kursunterlagen/Begleitmaterial
Galerie-Café Schweizer Haus , Düsternbrook 10 , Tating. 18,00 EUR p.P. 
inkl. Kursunterlagen und Begleitmaterial. Max. 10 Pers. Anmeldung 
unter: info@kuestenfocus.de oder 04862 2012280.

15.00 - 16.00 Uhr
Hausführung im Herrenhaus Hoyerswort
Der Hausherr führt in alter spanischer Tracht durch sein Anwesen und 
erzählt Geschichten des Hauses.
Herrenhaus Hoyerswort , Oldenswort. Pro Person 3,00 EUR. Telef. 
Anmeldung unter 04864-2039838 erbeten.

18.00 - 19.30 Uhr
Abend am Meer - 
Durch den Nationalpark zum Leuchtturm
Führung zum Leuchtturm Westerhever. Stimmungsvolle Wanderung 
mit der Schutzstation Wattenmeer.
Infohus am Parkplatz, Ahndelweg 4, Westerhever. Erw. 8,00 EUR, Kind 
4,00 EUR.

Tönning
10.00 - 17.00 Uhr
MEIN KLEINER PONYHOF im Norden lädt zu 
Schnupperstunden ein
mit Ponyführerschein, Reittherapie, pferdegestütztes Coaching, Spiel 
und Spaß. Vom 26.06. -04.08.23
Tina Wirfs, Katinger Landstraße 7, Tönning. Infos unter: www.
mein-kleiner-ponyhof.de. Mo. - Fr. von 10-17 Uhr.

13.00 Uhr
Tägliche Fütterung der Fischotter
Bei der moderierten Veranstaltung erfahren Sie Wissenswertes rund 
um die eleganten Otter.
Multimar Wattforum, Dithmarscher Str. 6a, Tönning. Eintrittspreis.

15.00 - 17.00 Uhr
Erzähl mir was! Das Katinger Watt
Führung durch das einzigartige Katinger Watt: Mit dem ortskundigen 
Jäger durch Wald und Flur.
Katinger Watt - Aussichtsturm Kiek ut, An der Kreisstraße 41, Tönning. 
Erw.: 5,00 EUR, Kinder frei! Anm. bis zum Vortrag unter Tel. 04861-
61420, E-Mail info@toenning.de oder direkt in der Tourist-Informati-
on, Am Markt 2, Tönning.

16.00 - 17.00 Uhr
Erzähl mir was! Sturmfluten an der Nordseeküste
Vortrag von Herbert Wolff über Sturmfluten, Deichverstärkungen und 
den Bau der Klimadeiche.
Info-Haus Spökenkieker, Schäferweg 9, Tönning. Eintritt frei, Spenden 
für das Info-Haus „Spökenkieker“ erwünscht. Anmeldung erforderlich: 
Tel. 04861 1243 oder 0174 7657505. E-Mail: wolff.46@web.de

Friedrichstadt
11.00 - 12.00 Uhr
Tägliche Stadtführung durch die historische Altstadt
Erhalten Sie faszinierende und spannende Einblicke in die Geschichte 
der Stadt Friedrichstadt.
Touristinformation Friedrichstadt, Am Markt 9, Friedrichstadt. Erw.: 
6,50 EUR, Kinder: 4,50 EUR, Familie: 20,00 EUR.

19.30 - 21.30 Uhr
Äthiopien: Das südlichste Stammland des Christentums
Prof. Andreas Müller - Äthiopien: Das südlichste Stammland des 
Christentums.
Ehemalige Synagoge, Am Binnenhafen 17, Friedrichstadt.  
Mitglieder: 1,- EUR, Nichtmitglieder: 4,- EUR.

Donnerstag, 05.10.2023
St. Peter-Ording

Speed-Coaching
lässt sich prima in ein Erholungswochenende integrieren und liefert 
auch mentale Entspannung.
Veranstaltungsort:, Sankt Peter-Ording. Kosten: ab 49,00 EUR. 
Info/Buchung bei Anke Bilstein unter Tel.: 0177 7972222 oder www.
coachingammeer.de

Bernsteinschleifen für die ganze Familie
Schleifen Sie ein einzigartiges Schmuckstück. Individuelle Terminab-
sprache unter 0152-07115574.
Nordseebernsteinmuseum, Dorfstr. 15, Sankt Peter-Ording

Kitesurf-Kurse
Kitesurfkurse für jede Könnensstufe vom Einsteiger bis zum Profi. 
Individuell, sicher u. persönlich.
Veranstaltungsort: St. Peter-Böhl oder Ording, Sankt Peter-Ording. 
Kosten: 125,00 EUR /Tag. Anmeldung unter Tel. 01573 0675122 oder 
info@kitesurf-training.de, Mind. 1, max. 3 Pers.

Psychologische Beratung zu allen Lebensthemen
Glücklich+Gesund durch den Urlaub! Aber etwas bedrückt Dich? 
Niveauvolle Gespräche auf Herzhöhe!
St. Peter-Ording, Sankt Peter-Ording. 55 Minuten 89,00 EUR incl. 
Mwst. Termine nach Vereinbarung mit Sabine Benndorf unter Tel.: 
01752470429 oder www.spirituelle-heilerin.eu .

TIPP!

TIPP!
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15.00 - 18.00 Uhr
Arbeiten der Galerie Küstenfocus
Der Fotograf Ralf Reinmuth präsentiert seine Werke. Täglich geöffnet 
von 15.00 - 18.00 Uhr.
Küstenfocus Fotografie & Galerie, Im Dorf 14, Vollerwiek

Tönning
10.00 - 17.00 Uhr
MEIN KLEINER PONYHOF im Norden lädt zu 
Schnupperstunden ein
mit Ponyführerschein, Reittherapie, pferdegestütztes Coaching, Spiel 
und Spaß. Vom 26.06. -04.08.23
Tina Wirfs, Katinger Landstraße 7, Tönning. Infos unter: www.
mein-kleiner-ponyhof.de. Mo. - Fr. von 10-17 Uhr.

19.00 - 21.00 Uhr
Bücherherbst mit Annemarie Stoltenberg
Die Literaturkritikerin Annemarie Stoltenberg wieder in Tönning
Stadtbücherei Tönning, Am Markt 1, Tönning. Vorverkauf: 7 EUR 
Abendkasse: 10 EUR Tickets sind in der Stadtbücherei erhältlich.

Friedrichstadt
11.00 - 12.00 Uhr
Tägliche Stadtführung durch die historische Altstadt
Erhalten Sie faszinierende und spannende Einblicke in die Geschichte 
der Stadt Friedrichstadt.
Touristinformation Friedrichstadt, Am Markt 9, Friedrichstadt. Erw.: 
6,50 EUR, Kinder: 4,50 EUR, Familie: 20,00 EUR.

11.00 - 16.00 Uhr
Landschaftsmalerei - Bilder des Nordens
Ölbilder und Linolschnitte des freischaffenden Künstlers Thomas 
Freund.
Galerie Thomas Freund, Westermarktstr. 5, Friedrichstadt

Freitag, 06.10.2023
St. Peter-Ording

Anti-Stress-Workshop
Wie funktioniert Stress und wie bekommen Sie ihn in den Griff?
Veranstaltungsort:, Sankt Peter-Ording. Kosten: ab 119,00 EUR. 
Info/Buchung bei Anke Bilstein unter Tel.: 0177 7972222 oder www.
coachingammeer.de

08.00 - 18.00 Uhr
Kitesurfkurs täglich
3-4 Std Kurs. Anzahl der Tage frei wählbar. Kursinhalt richtet sich 
nach individuellen Kenntnissen.
Veranstaltungsort: St. Peter-Böhl oder Ording, Sankt Peter-Ording. 
Kosten: 140,00 EUR. Anmeldung unter: info@kiteguide-spo.de oder 
0179 6671959, mind. 1/max 9 Pers. Infos auf www.kiteguide-spo.de

09.00 - 16.00 Uhr
Schnupperflug mit dem Motorflugzeug
Unter Anweisung eines erfahrenen Fluglehrers werden Sie zum 
Piloten eines Motorflugzeugs.
Flugplatz St. Peter-Ording, Feldhausweg 14, Sankt Peter-Ording. 
Kosten: 295,00 EUR. Theoretische Einweisung u. Flugdauer je ca. 
1 Std. Max. 2 Teiln. Weitere Termine nach tel. Vereinbarung unter 
015229227659 jederzeit möglich.

09.00 - 21.00 Uhr
HOLISTISCHES COACHING - GANZHEITLICHER 
ANSATZ INKLUSIVE RETREAT unterm REETDACH
Dana Heller, Pole-Poppenspäler-Weg 16, Sankt Peter-Ording. Anmel-
dung bei Dana Heller, Tel. 04863-7081118, kontakt@dana-heller.de, 
www.dana-heller.de

09.00 Uhr
Kite-Schnuppern, auch für Kinder geeignet
Sichere und intensive Einführung in die Steuerung eines Lenkdra-
chen. Auch für Familien geeignet.
Lobby Urban Nature Hotel, Fritz-Wischer-Str. 13, Sankt Peter-Ording. 
Kosten: 28,00 EUR pro Pers. Mind. 5, max. 15 Pers. Anmeldung: 
www.Nitzschke-SPO.de, Holger@Nitzschke-SPO.de oder WhatsApp 
01713335213.

09.45 Uhr
Wattführung
Informative u. unterhaltsame Führung von einem einheimischen 
Wattführer, mit Kleintierfang.
Pfahlbau "LOTTI am Süstrand", Zum Südstrand, Sankt Peter-Ording. 
Keine Anm. erforderlich, mind. 10 Pers., Dauer: 2 - 2,5 Std.  
Infos unter: www.wattmann-touren.de

10.00 - 12.00 Uhr
Naturkundliche Wattwanderung am Südstrand
Lernen Sie die Bewohner des Watts und das Leben mit Gezeiten 
kennen.
Pfahlbau "LOTTI am Süstrand", Zum Südstrand, Sankt Peter-Ording. 
Erw. 9,00 EUR, Kinder 4,50 EUR.

10.15 - 11.15 Uhr
Basteln: Wir Filzen
Aus wunderbarer Filzwolle werden wir heute Tiere basteln.
Erlebnis-Hus, Fritz-Wischer-Str. 1, Sankt Peter-Ording. Materialkosten-
beitrag: 3,00 EUR, Anmeldung erforderlich unter:  
www.st-peter-ording.de/shop/erlebnisse.

10.30 - 12.00 Uhr
Naturkundliche Wattwanderung für kleine Forscher
Wattwanderung für Kinder und Eltern mit der Schutzstation Watten-
meer. Gerne Kescher mitbringen.
Pfahlbau "LOTTI am Süstrand", Zum Südstrand, Sankt Peter-Ording. 
Erw. 8,00 EUR, Kinder 4,00 EUR.

18.00 - 18.45 Uhr
Gute-Nacht-Geschichte
Lieder, Bewegungspiele u. eine frei erzählte Geschichte für Kinder 
und Erw. mit Diakonin Streubier.
Ev. Gemeindehaus, Olsdorfer Str. 19, Sankt Peter-Ording

19.00 Uhr
Erzähl mir was! 
Plattdeutsche Geschichten
Marianne Ehlers erzählt Geschichten op Platt, die sich auf Eiderstedt 
zugetragen haben.
Museum Landschaft Eiderstedt, Olsdorfer Straße 6, Sankt Peter-Or-
ding. Eintritt frei, Spende erwünscht. Begrenzte Teilnehmerzahl.

19.30 Uhr
Schnupperkurs Damen-Selbstverteidigung
Wir üben wertvolle Techniken, um uns zu schützen und effektive 
Befreiungstechniken
Gesundheitsklinik "Stadt Hamburg", Im Bad 35, Sankt Peter-Ording. 
10,- EUR je Kurseinheit. Die Plätze sind auf 15 begrenzt und die 
Anmeldung und weitere Infos erfolgen über: info@beekofit.de

19.30 - 21.30 Uhr
Dylan meets Cash
Es fühlt sich an, als würden sich zwei Legenden eine Bühne teilen und 
ihre Klassiker spielen.
Dünen-Hus, Erlebnis-Promenade, Sankt Peter-Ording. 18,00 EUR 
pro Person Tickets unter: st-peter-ording.de/erlebnis-shop-spo/
erlebnisse

20.00 - 21.30 Uhr
Treffen der AA-und AL-Anon Familiengruppen
Ev. Gemeindehaus, Olsdorfer Str. 19, Sankt Peter-Ording

20.00 Uhr
Urban Nature Poetry: Kiezpoeten Slam Show
Urban Nature Poetry presents: Die Kiezpoeten Slam Show.
Urban Nature Hotel, Fritz-Wischer-Str.13, Sankt Peter-Ording.  
Eintritt frei!

Eiderstedt
10.00 - 11.00 Uhr
Watterkundung
mit einem einheimischen Wattführer. Infos unter: www.wattwande-
rungen-vollerwiek.de
Vollerwieker Deich, Kreuzung Süderdeich/Wagenack, Vollerwiek. Kos-
ten: Erw. 7,00 EUR, Kinder 3,00 EUR, Fam. 15,00 EUR. Ohne Anmeldung.

10.00 - 12.30 Uhr
Fotowalk/Fotokurs am Leuchtturm Westerhever  
für Handy und Kamera
Westerhever Leuchtturm, Landschaft und Welterbe. Fotowalk mit 
wunderbaren Perspektiven in der Natur.
Westerhever Leuchtturm, Westerhever. Max. 10 Teilnehmer/in-
nen. Kosten: 18,00 EUR inkl. Kursunterlagen und Begleitmaterial. 
Anmeldung erforderlich: info@kuestenfocus.de oder 04862 201 22 
80. Treffpunkt: Fahrradparkplatz direkt im Deichvorland am Eingang 
Leuchtturm/Warft.

10.00 - 12.00 Uhr
Wattwanderung vor Westerhever: Das Watt lebt!
Führung in das Weltnaturerbe Wattenmeer vor Westerhever mit der 
Schutzstation Wattenmeer.
Westerhever Leuchtturm, Westerhever. Erw. 8,00 EUR,  Kind 4,00 EUR. 
Ca. 30 Min. Fußweg zum Leuchtturm.

10.30 - 12.30 Uhr
Wattexkursion
Von Muscheln, Würmern und Vögeln - mit dem NABU ins Watt!
Vollerwieker Deich, Kreuzung Süderdeich/Wagenack, Vollerwiek. 
Keine Anmeldung nötig. Um eine Spende wird gebeten. Infos: 04862-
8004.

14.00 - 17.00 Uhr
Arbeiten des Atelier Rungholt
Der freischaffende Künstler Wolfgang Gross-Freytag präsentiert 
seine Werke. Atelier Rungholt, Rungholter Weg 4, Welt. Ganzjährig 
geöffnet. Tägl. 14 - 17 Uhr, Montag geschlossen und nach telef. 
Vereinbarung: 04862-1516.

14.00 - 15.30 Uhr
Kerzen-Diele
Stabkerzen in 10 wunderschönen Farben ziehen. Di. u. Do., in den 
Ferien auch freitags.
Hof Herzleuchten, Familie Groth, Hartkoogsweg 1, Garding. Eintritt: 
4,00 EUR + Material. Anmeldung erforderlich unter www.st-peter-or-
ding.de/shop/erlebnisse oder Tel. 04862-952, auch 16.00 - 17.30 Uhr.

14.00 Uhr
Mini-Führung im Historischen Kaufmannsladen
Die Mitarbeiter:innen des Haus Peters geben einen Einblick in die 
Geschichte des Hauses.
Haus Peters, Dörpstraat 16, Tetenbüll. Eintritt frei. Öffnungszeiten 
März bis Oktober: Di.- So. 13-18 Uhr

14.30 - 16.30 Uhr
Gemeinsam grün gärtnern
Gärtnern mit Himbeertobi, praktische Aufgaben der Saison, dazu 
Schnack und Infos rund um grüne Landwirtschaft, Obst- & Gartenbau.
Eiderstedter Gartengemüse, Westeroffenbülldeich 3, 25870 Oldens-
wort, Kosten: 65,00 EUR,. Anmeldung erforderlich 017663883291, max. 
10 Teilnehmer.

TIPP!

TIPP!
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13.00 - 18.00 Uhr
Ausstellung "Haubarge und historische Baukultur"
Kulturhistorische Ausstellung mit Architekturzeichnungen von Jan 
Leseberg. Ausstellung läuft bis zum 17.03.2024
Haus Peters, Dörpstraat 16, Tetenbüll. Eintritt frei. 

14.00 - 15.30 Uhr
Kerzen-Diele
Stabkerzen in 10 wunderschönen Farben ziehen. Di. u. Do., in den 
Ferien auch freitags.
Hof Herzleuchten, Familie Groth, Hartkoogsweg 1, Garding. Eintritt: 
4,00 EUR + Material. Anmeldung erforderlich unter  
www.st-peter-ording.de/shop/erlebnisse oder Tel. 04862-952.  
Zweite Uhrzeit: 16.00 - 17.30 Uhr.

15.00 - 17.00 Uhr
Eggi's Kaffeeshow
Von der Bohne zum Kaffeegenuss. Sie lernen wie BIO Kaffee ange-
baut wird, rösten und verkosten ihn.
Kaffeerösterei Eiderstedt, Dorfstraße 47, Tating. Eintritt: 15,00 EUR. 
Ticket unter: www.st-peter-ording.de/shop/erlebnisse. Min. 2, max. 8 
Pers. Tägl. von Mo. - Fr. 15 Uhr.

15.00 - 18.00 Uhr
Kunst-Ausstellung "Poesie & Mythos - Mythos & Poesie"
Ausstellung von Heidegrit Gröning und Friedrich Vossel.
Förderverein für Kunst und Kultur Eiderstedt e.V. , Enge Straße 5, 
Garding. Ausstellungsdauer bis 15.10.2023. Öffnungszeiten: Di. 10-13 
Uhr, Do.-So. 15-18 Uhr.

17.00 Uhr
Golf-Schnüffelkurs im Open County
Schnuppert in entspannter Atmosphäre in den Sport mit der kleinen, 
weißen Kugel hinein.
Clubhaus Golfplatz Open County, Martendorf 23, Tating. Kosten: 
10,00 EUR pro Pers., Anm. erbeten unter: 04863-955060 oder info@
opencounty.de.

18.00 Uhr
Fotospaziergang Westerheversand
Ein abwechslungsreicher Fotospaziergang vom Marschvorland bis 
auf den Westerheversand.
Parkplatz Leuchtturm Westerhever, Ahndelweg 4, Westerhever. Kos-
ten: 39,00 EUR pro Pers. Buchung und Infos unter www.deich-foto.de

19.00 - 20.30 Uhr
Nachtwanderung: Sterne, Watt und Vogelstimmen
Entdecken Sie bei Nacht mit Sagen und Geschichten den National-
park auf dem Weg zum Leuchtturm.
Infohus am Parkplatz, Ahndelweg 4, Westerhever. Kosten: Erw. 8,00 
EUR, Kinder 4,00 EUR.

Tönning
10.00 - 17.00 Uhr
MEIN KLEINER PONYHOF lädt zu Schnupperstunden ein
mit Ponyführerschein, Reittherapie, pferdegestütztes Coaching, Spiel 
und Spaß. 
Tina Wirfs, Katinger Landstraße 7, Tönning. Infos unter: www.
mein-kleiner-ponyhof.de.

14.00 - 18.00 Uhr
Küstenbilder und Grafiken in der Galerie 
"Biller un Böker"
Malerei und Grafik von Helga Hoppe. Di - Fr 14 - 18 Uhr. Dauer der 
Ausstellung bis Ende Oktober.
Galerie Biller un Böker, Herrengraben 11, Tönning

14.00 Uhr
Aquarienfütterung - Dialog mit Taucher:in
Erleben Sie wie ein Taucher die Fische füttert und kommunizieren Sie 
nebenbei mit ihm.
Multimar Wattforum, Dithmarscher Str. 6a, Tönning. Erw. 12,50 EUR, 
Kinder (4-15 J.) 8,00 EUR, Familien 34,00 EUR.

16.00 - 18.00 Uhr
Fotowalk um den romantischen Hafen Tönning
Zwei Stunden Fotowalk, Fotospots, Hafenperspektiven und historische 
Motive. Für Handy und Kamera.
Packhaus, Am Eiderdeich 18, Tönning. Max. 10 Teilnehmer/innen. Kos-
ten: 18,00 EUR inkl. Kursunterlagen und Begleitmaterial.  Anmeldung 
erforderlich: info@kuestenfocus.de oder 04862 201 22 80.

Friedrichstadt
11.00 - 12.00 Uhr
Tägliche Stadtführung durch die historische Altstadt
Erhalten Sie faszinierende und spannende Einblicke in die Geschichte 
der Stadt Friedrichstadt.
Touristinformation Friedrichstadt, Am Markt 9, Friedrichstadt. Erw.: 
6,50 EUR, Kinder: 4,50 EUR, Familie: 20,00 EUR.

Samstag, 07.10.2023
St. Peter-Ording

07.00 - 08.45 Uhr
Frühschwimmen in der Dünen-Therme
Immer montags, donnerstags u. samstags. Es steht lediglich das 
Wellenbecken zur Verfügung.
Dünen-Therme Freizeit- und Erlebnisbad, Maleens Knoll 2, Sankt 
Peter-Ording. Eintritt mit Gästekarte 7,50 EUR.

11.00 - 12.30 Uhr
MEER MEDITATION MORGENSONNE
Silent Walk bis zum Meer - 30 Minuten, Dauer ca. 1,5 Std. Fr., Sa. So.
Treffpunkt: Parkplatz Pole Poppenspäler Weg 16, Böhl, stilles Dorf, 
Sankt Peter-Ording. Kosten: 55,00 EUR, Max. 6 Pers. Anmeldung unter 
0175-9446694.

12.00 Uhr
WATTwanderung – echt und friesisch!
Einmaliges Watt-Erlebnis mit einer einheimischen u. staatlich geprüf-
ten Nationalpark-Wattführerin.
Bei den Toiletten / hinter "LOTTI" , Am Südstrand, Sankt Peter-Ording. 
Erw. 10,00 EUR, Kinder 4,00 EUR, Familientarif. Anmeldung über www.
wattfriesin.de erforderlich.

13.00 - 14.15 Uhr
Schnupper-Reitstunde
Reiten in 3er Gruppen (40 Min.), Reiterfahrung erwünscht.
Reiterhof Immensee, Böhler Weg 83, Sankt Peter-Ording. Kostenbei-
trag: 45,00 EUR. Anmeldung unter: 0172-8803341.

13.30 - 17.00 Uhr
Fahrt mit dem Hitzlöper zum Westerhever Leuchtturm
Fahrt bis zum Parkplatz. Von dort haben Sie die Möglichkeit, zum 
Leuchtturm zu spazieren.
Abfahrt: Vor dem Strandhotel, Im Bad 16, Sankt Peter-Ording. Kosten: 
Erw. 12,00 EUR, Kinder 5,00 EUR, mind. 15 Pers. Ca. 30 Min Fußweg 
zum Leuchtturm.

14.00 - 17.00 Uhr
Strandspaziergang 
mit Greenpeace Sankt Peter-Ording
Greenpeace SPO informiert im Rahmen eines Strandspaziergangs 
über die aktuelle Situation im Meer.
Treffpunkt Fußgängerzugang Ordinger Strand/Yachthafen/Köh-
lbrand, Strandweg, Sankt Peter-Ording. Kostenfrei! Wetterfeste 
Kleidung! Mind. 5, max 25 Pers., Anmeldung unter: https://greenwire.
greenpeace.de/greenpeace-sankt-peter-ording/events

14.00 - 18.00 Uhr
Deichgalerie: Bilder zwischen Himmel und Meer
Malerei und Fotografie von Sibille Rehder.  
Geöffnet Do. u. Fr. 14-18 Uhr.
Deichgalerie Sibille Rehder, Norderdeich 43, Sankt Peter-Ording. 
Weitere Öffnungszeiten unter www.deichgalerie.de

14.00 - 18.00 Uhr
Ausstellung: Norddeutsche Realisten
Seit über drei Jahrzehnten widmen sich die Norddeutschen Realisten 
dem Thema der Pleinair Malerei.
Kunsthaus St. Peter-Ording, Wittendüner Geest 30, Sankt Peter-Or-
ding. Eintritt frei! Ausstellung: 01.10.23 - 24.03.24. Mi. - So. 14 - 18 Uhr.

14.30 - 18.00 Uhr
Treffen in der Seniorenbegegnungsstätte
Reger Austausch und gemütliches Beisammensein.
Ev. Gemeindehaus, Olsdorfer Str. 19, Sankt Peter-Ording

14.30 - 15.30 Uhr
Basteln: Wir Filzen
Aus wunderbarer Filzwolle werden wir heute Tiere basteln.
Erlebnis-Hus, Fritz-Wischer-Str. 1, Sankt Peter-Ording. Materialkosten-
beitrag: 3,00 EUR, Anmeldung erforderlich unter: www.st-peter-or-
ding.de/shop/erlebnisse.

15.00 - 17.00 Uhr
Mit allen Sinnen in der Salzwiese
Stimmungsvoller Abendspaziergang zwischen Deich und Meer mit 
der Schutzstation Wattenmeer.
Vor dem Dünen-Hus, Erlebnis-Promenade, Seebrückenvorplatz, 
Sankt Peter-Ording. Erw. 9,00 EUR, Kinder 4,50 EUR.

15.30 Uhr
Mee(h)r als Knipsen: Foto-Safari mit Leihkamera 
am Ordinger Traumstrand
Schaffe dein Foto-Kunstwerk, lerne eine Systemkamera kennen. 
Theorie, Tricks, Praxis. Kleine Gruppe.
Treffpunkt im Hotel Kölfhamm, Kölfhamm 6, Sankt Peter-Ording. Kos-
ten: 69,00 EUR inkl. Speicherkarte, Anmeldung unter: jens.mende@
atelierweitblick.com u. 0171 5585138, min.: 4, max 6 Teiln.

18.00 - 19.00 Uhr
Vortrag: Weltnaturerbe Wattenmeer
Vortrag im Nationalpark-Haus zum Weltnaturerbe Wattenmeer
Nationalpark-Haus St. Peter-Ording, Maleens Knoll 2, Sankt Peter-Or-
ding. Erw. 6,00 EUR, Kinder 3,00 EUR, max. 13 Pers., Tel. Voranmeldung 
erforderlich unter: 04863-5303.

Eiderstedt
10.30 - 12.30 Uhr
Fotowalk/ -kurs für Handy und Systemkamera in 
Tetenbüll
Fotokurs im Ortskern: Architektur im Dorf, Rosengarten des Haus 
Peters. Mit Kursunterlagen.
Haus Peters, Dörpstraat 16, Tetenbüll. 18,00 EUR p.P. inkl. Kursunter-
lagen und Begleitmaterial. Max. 10 Pers. Anmeldung erforderlich: 
info@kuestenfocus.de oder 04862 2012280.

11.00 - 13.00 Uhr
Wattexkursion
Von Muscheln, Würmern und Vögeln - mit dem NABU ins Watt!
Vollerwieker Deich, Kreuzung Süderdeich/Wagenack, Vollerwiek. 
Keine Anmeldung nötig. Spenden willkommen. Infos: 04862-8004.



Oktober 2023

28 29Änderungen vorbehalten  ·  www.st-peter-ording.de oder www.spo-eiderstedt.de Achtung: Bitte Gästekarte nicht vergessen!  

15.00 - 16.30 Uhr
Entdeckungen abseits der Wege. 
Die besondere Dünentour
Wanderung mit den Schutzgebietsbetreuern, teils abseits der Wege, 
max. 18 Personen.
Nationalpark-Haus St. Peter-Ording, Maleens Knoll 2, Sankt 
Peter-Ording. Erw. 8,00 EUR, Kinder 4,00 EUR., Anmeldung unter Tel.: 
04863- 5303.

16.00  Uhr
Lesung im Galerie-Café Meiforth
Robert Segel liest aus seinem Debütroman "Ein Schaben".  
Ein berührender Roman, der unter die Haut geht..
Galerie-Café Meiforth, Wittendüner Allee 84, Sankt Peter-Ording. 
Eintritt frei.

17.00 Uhr
Anfänger- u. Schnupperkurse im Cross-Skating
(Skilanglauf auf Rädern) in kl. Gruppen. Anmeldung, Tel. 04862-
2010777. Weitere Termine auf Anfrage.
Treffpunkt: Eingang Camping SPO, Grudeweg 1, Sankt Peter-Ording. 
Kursgebühr: 30,00 EUR. Mit Jan-Peter Richardsen.

17.00 Uhr
Fotowalk/ -kurs für Handy und Systemkamera in St. 
Peter-Ording
Lichtstimmung, Pfahlbauten, Meer, mit richtiger Belichtung. Besonde-
re Fotospots. Mit Kursunterlagen.
Kassenhäuschen am Yachthafen, Strandübergang Ording, 
Strandweg, Sankt Peter-Ording. 18,00 EUR p.P. inkl. Kursunterlagen 
und Begleitmaterial. Max. 15 Pers. Anmeldung erforderlich: info@
kuestenfocus.de oder 04862 2012280.

18.00 Uhr
Unsere Naturburschen "Das Wursttasting"
Erlebt mit uns eine Gaumenfreude beim Genuss reiner Rinderwurst 
von unseren Hochlandrindern.
Hofladen Unsere Naturburschen, Bövergeest 85d, Sankt Peter-Or-
ding. Preis: 25,00 EUR inkl. Wursttasting und Getränke. Max. 10 Pers. 
Anm. erforderlich, Tel. 0152 29912490, per Mail: unsere-naturbur-
schen@gmx.de oder www.st-peter-ording.de/shop/erlebnisse.

20.00 - 21.30 Uhr
Nachtwanderung in den Nationalpark
Erleben Sie mit geschärften Sinnen den Strand im Dunkeln und St. 
Peter-Ordings sagenhafte Seite.
Nationalpark-Haus St. Peter-Ording, Maleens Knoll 2, Sankt Peter-Or-
ding. Erw. 9,00 EUR, Kinder 4,50 EUR.

21.30 Uhr
Tanz bei Gosch
Flotte Sohle mit DJ ab 21.30 Uhr.
Gosch Restaurant, Buhne 1, Sankt Peter-Ording

21.30 Uhr
Urban Nature in concert: Andre Tramper
Live Konzert in unserer Drifters Hang Out Bar. Kommt vorbei und 
genießt einen tollen Abend!
Urban Nature Hotel, Fritz-Wischer-Str.13, Sankt Peter-Ording. Eintritt 
frei!

Eiderstedt
Outdoor Escape Rätseltour - 
Der Schatz der Wogemänner
Die Rätseltour zu Fuß oder mit dem Fahrrad für Groß und Klein durch 
Westerhever.
Infohus am Parkplatz, Ahndelweg 4, Westerhever. Kostenbeitrag: 
24,90 EUR pro Tour. Ab 6 Jahren. Buchbar unter: www.nordic-escape.
de/westerhever/

11.00 - 14.00 Uhr
SANDIEK - Schnitzt euch was
Erstellt eure eigene, (fast) professionelle Skulptur in der einzigartigen 
Sandskulpturenwerkstatt.
SANDIEK Sandskulpturenwerkstatt, Dorfstraße 3, Westerhever. On-
line-Buchung erforderlich unter: www.st-peter-ording.de/shop/er-
lebnisse und www.sandiek.de. Weitere Infos unter kontakt@sandiek.
de und Tel. 04865 - 210. Für Teams/Gruppen.

11.00 - 13.00 Uhr
Wattwanderung vor Westerhever: Das Watt lebt!
Führung in das Weltnaturerbe Wattenmeer vor Westerhever mit der 
Schutzstation Wattenmeer.
Westerhever Leuchtturm, Westerhever. Erw. 8,00 EUR,  Kind 4,00 EUR. 
Ca. 30 Min. Fußweg zum Leuchtturm.

11.30 - 13.30 Uhr
Wattexkursion
Von Muscheln, Würmern und Vögeln - mit dem NABU ins Watt!
Vollerwieker Deich, Kreuzung Süderdeich/Wagenack, Vollerwiek. 
Keine Anmeldung nötig. Um eine Spende wird gebeten. Infos: 04862-
8004.

13.00 - 18.00 Uhr
Ausstellung "Haubarge und historische Baukultur"
Kulturhistorische Ausstellung mit Architekturzeichnungen von Jan 
Leseberg. Ausstellung läuft bis zum 17.03.2024
Haus Peters, Dörpstraat 16, Tetenbüll. Eintritt frei.

14.00 - 17.00 Uhr
Arbeiten des Atelier Rungholt
Der freischaffende Künstler Wolfgang Gross-Freytag präsentiert 
seine Werke. Atelier Rungholt, Rungholter Weg 4, Welt. Ganzjährig 
geöffnet. Tägl. 14 - 17 Uhr, Montag geschlossen und nach telef. 
Vereinbarung: 04862-1516.

08.00 - 18.00 Uhr
Wingsurfkurs täglich
3 Std Kurs. Anzahl der Tage frei wählbar. Wingsurfen auf dem SUP. 
Max. 5 P/Trainer.
Veranstaltungsort: St. Peter-Böhl oder Ording, Sankt Peter-Ording. 
Kosten: 100,00 EUR. Anmeldung unter: info@kiteguide-spo.de oder 
0179 6671959, mind. 1/max 5 Pers. Infos auf www.kiteguide-spo.de

09.00 - 21.00 Uhr
HOLISTISCHES COACHING - GANZHEITLICHER 
ANSATZ INKLUSIVE RETREAT unterm REETDACH
Dana Heller, Pole-Poppenspäler-Weg 16, Sankt Peter-Ording. Anmel-
dung bei Dana Heller, Tel. 04863-7081118, kontakt@dana-heller.de, 
www.dana-heller.de

09.30 - 12.00 Uhr
Strandausritt
2 Stunden Ausritt auf unseren Pferden u. Ponys ans Meer. Anmeldung 
unter Tel. 0172-8803341.
Reiterhof Immensee, Böhler Weg 83, Sankt Peter-Ording. Kostenbei-
trag: 75,00 EUR. Reitkenntnisse in allen drei Gangarten erforderlich.

10.00 - 17.00 Uhr
Ausstellung: Kinderkurheime in St. Peter-Ording
Orte der Erholung, Orte der Gewalt? Sonderausstellung vom 11.06. - 
23.12.2023.
Museum Landschaft Eiderstedt, Olsdorfer Str. 6, Sankt Peter-Ording.

10.00 Uhr
Rundflüge übers Wattenmeer
Erleben Sie das Wattenmeer aus der Vogelperspektive! Rundflüge mit 
erfahrenen Berufspiloten.
Flugplatz St. Peter-Ording, Feldhausweg 14, Sankt Peter-Ording. 
Täglich buchbar! 30-60 Min. für 2-3 Pers. pro Flug. Der Flugtermin 
wird individuell vereinbart! Buchung: info@fly-spo.de oder Tel. 
01716990655.

10.00 Uhr
Strandsegel Schnupperkurs
Ca. 4 Std. Anmeldung erforderlich unter: schule@strandsegeln-spo.
de. Keine Vorkenntnisse, ab 12 J.
Clubhaus Yachtclub St. Peter-Ording (YCSPO), Strandweg 34 (Über-
gang Köhlbrand), Sankt Peter-Ording. www.strandsegeln-spo.de

10.00 - 11.00 Uhr
Aquarienführung mit Fütterung der Tiere
Eintauchen in die Unterwasserwelt der Nordsee. Eine Führung mit der 
Schutzstation Wattenmeer.
Nationalpark-Haus St. Peter-Ording, Maleens Knoll 2, Sankt Peter-Or-
ding. Erw: 7,00 EUR, Kinder: 3,50 EUR, max. 10 Pers., Anmeldung unter 
Tel.: 04863- 5303.

10.00 - 18.00 Uhr 
Behandlungen in Craniosacraler Biodynamik  
von Heilpraktikerin Christiane Strenge 
Craniosacrale Biodynamik - Tiefe Entspannung durch sanfte Berüh-
rung. Info: www.christianestrenge.de 
Gesundheits- u. Wellnesszentrum, Maleens Knoll 2, Sankt Peter-Or-
ding. Kosten: 60 Min. 89,00 EUR. Anmeldung unter 04863-999 124 
oder gesundheit@tz-spo.de. Termine nach Vereinbarung. Änderun-
gen vorbehalten!

10.00 Uhr
Wattführung
Informative u. unterhaltsame Führung von einem einheimischen 
Wattführer, mit Kleintierfang.
Pfahlbau "LOTTI am Süstrand", Zum Südstrand, Sankt Peter-Ording. 
Keine Anm. erforderlich, mind. 10 Pers., Dauer: 2 - 2,5 Std. Infos unter: 
www.wattmann-touren.de

10.30 - 12.30 Uhr
Naturkundliche Wattwanderung am Südstrand
Lernen Sie die Bewohner des Watts und das Leben mit Gezeiten 
kennen.
Pfahlbau "LOTTI am Süstrand", Zum Südstrand, Sankt Peter-Ording. 
Erw. 9,00 EUR, Kinder 4,50 EUR.

11.00 - 18.00 Uhr
Wochenendstart mit Snack, schönen Momenten und 
mehr
Genießen Sie entspannt ein paar schöne Momente und entdecken 
Sie Schönes.
Treibsel und Mee(h)r, Badallee 38, Sankt Peter-Ording

11.00 - 12.30 Uhr
MEER MEDITATION MORGENSONNE
Silent Walk bis zum Meer - 30 Minuten, Dauer ca. 1,5 Std. Fr., Sa. So.
Treffpunkt: Parkplatz Pole Poppenspäler Weg 16, Böhl, stilles Dorf, 
Sankt Peter-Ording. Kosten: 55,00 EUR, Max. 6 Pers. Anmeldung unter 
0175-9446694.

11.30 - 13.00 Uhr
Naturkundliche Wattwanderung für kleine Forscher
Wattwanderung für Kinder und Eltern mit der Schutzstation Watten-
meer. Gerne Kescher mitbringen.
Pfahlbau "LOTTI am Süstrand", Zum Südstrand, Sankt Peter-Ording. 
Erw. 8,00 EUR, Kinder 4,00 EUR.

11.30 Uhr
WATTwanderung – echt und friesisch!
Einmaliges Watt-Erlebnis mit einer einheimischen u. staatlich geprüf-
ten Nationalpark-Wattführerin.
Bei den Toiletten / hinter "LOTTI" , Am Südstrand, Sankt Peter-Ording. 
Erw. 10,00 EUR, Kinder 4,00 EUR, Familientarif. Anmeldung über www.
wattfriesin.de erforderlich.
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11.45 Uhr
Wattführung
Informative u. unterhaltsame Führung von einem einheimischen 
Wattführer, mit Kleintierfang.
Pfahlbau "LOTTI am Süstrand", Zum Südstrand, Sankt Peter-Ording. 
Keine Anm. erforderlich, mind. 10 Pers., Dauer: 2 - 2,5 Std. Infos unter: 
www.wattmann-touren.de

12.00 - 14.00 Uhr
Naturkundliche Wattwanderung am Südstrand
Lernen Sie die Bewohner des Watts und das Leben mit Gezeiten 
kennen.
Pfahlbau "LOTTI am Süstrand", Zum Südstrand, Sankt Peter-Ording. 
Erw. 9,00 EUR, Kinder 4,50 EUR.

12.00 - 13.30 Uhr
Naturkundliche Wattwanderung für kleine Forscher
Wattwanderung für Kinder und Eltern mit der Schutzstation Watten-
meer. Gerne Kescher mitbringen.
Pfahlbau "LOTTI am Süstrand", Zum Südstrand, Sankt Peter-Ording. 
Erw. 8,00 EUR, Kinder 4,00 EUR.

14.00 - 18.00 Uhr
Ausstellung: Norddeutsche Realisten
Seit über drei Jahrzehnten widmen sich die Norddeutschen Realisten 
dem Thema der Pleinair Malerei.
Kunsthaus St. Peter-Ording, Wittendüner Geest 30, Sankt Peter-Or-
ding. Eintritt frei! Ausstellung: 01.10.23 - 24.03.24. Mi. - So. 14 - 18 Uhr.

Eiderstedt
11.00 Uhr
Erzähl mir was! Dem Denkmal eine Stimme geben
Dörte Hansen erzählt Geschichten vom Jacobs-Hof und seiner 
weitgehend originalen Denkmalsubstanz.
Dorfstraße 4, Anwesen Jacobs-Hansen, Dorfstraße 4, Tating. Be-
grenzte Teilnehmerzahl: Anmeldung erforderlich bis 07.10.: 0151 5941 
3736. Spenden willkommen.

11.00 - 12.00 Uhr
Gottesdienst anl. der Goldenen Konfirmation
Pastorenehepaar Sylvia und Michael Goltz.
Kirche St. Magnus, Dorfstraße, Tating. Telef. Anmeldung unter Tel. 
04863-2260.

12.00 - 13.00 Uhr
Watterkundung
mit einem einheimischen Wattführer.  
Infos unter: www.wattwanderungen-vollerwiek.de
Vollerwieker Deich, Kreuzung Süderdeich/Wagenack, Vollerwiek. Kos-
ten: Erw. 7,00 EUR, Kinder 3,00 EUR, Fam. 15,00 EUR. Ohne Anmeldung.

12.00 - 14.00 Uhr
Wattwanderung vor Westerhever: Das Watt lebt!
Führung in das Weltnaturerbe Wattenmeer vor Westerhever mit der 
Schutzstation Wattenmeer.
Westerhever Leuchtturm, Westerhever. Erw. 8,00 EUR,  Kind 4,00 EUR. 
Ca. 30 Min. Fußweg zum Leuchtturm.

12.30 - 14.30 Uhr
Wattexkursion
Von Muscheln, Würmern und Vögeln - mit dem NABU ins Watt!
Vollerwieker Deich, Kreuzung Süderdeich/Wagenack, Vollerwiek. 
Keine Anmeldung nötig. Um eine Spende wird gebeten. Infos: 04862-
8004.

13.00 Uhr
Golf-Schnüffelkurs im Open County
Schnuppert in entspannter Atmosphäre in den Sport mit der kleinen, 
weißen Kugel hinein.
Clubhaus Golfplatz Open County, Martendorf 23, Tating. Kosten: 
10,00 EUR pro Pers., Anm. erbeten unter: 04863-955060 oder info@
opencounty.de.

14.00 - 15.30 Uhr
Kräuterwanderungen mit Marion Wick
Lassen Sie sich von der Vielfalt der Wildkräuter begeistern mit Marion 
Wick.
Haus Peters, Dörpstraat 16, Tetenbüll. Anmeldung erforderlich: Tel. 
04862-681. Kosten: 15,00 EUR p.P.

15.00 - 18.00 Uhr
Kunst-Ausstellung "Poesie & Mythos - Mythos & Poesie"
Ausstellung von Heidegrit Gröning und Friedrich Vossel.
Förderverein für Kunst und Kultur Eiderstedt e.V. , Enge Straße 5, 
Garding. Ausstellungsdauer bis 15.10.2023. Öffnungszeiten: Di. 10-13 
Uhr, Do.-So. 15-18 Uhr.

Friedrichstadt
11.00 - 12.00 Uhr
Tägliche Stadtführung durch die historische Altstadt
Erhalten Sie faszinierende und spannende Einblicke in die Geschichte 
der Stadt Friedrichstadt.
Touristinformation Friedrichstadt, Am Markt 9, Friedrichstadt. Erw.: 
6,50 EUR, Kinder: 4,50 EUR, Familie: 20,00 EUR.

11.00 - 16.00 Uhr
Landschaftsmalerei - Bilder des Nordens
Ölbilder und Linolschnitte des freischaffenden Künstlers Thomas 
Freund.
Galerie Thomas Freund, Westermarktstr. 5, Friedrichstadt

14.00 Uhr
Mini-Führung im Historischen Kaufmannsladen
Die Mitarbeiter:innen des Haus Peters geben einen Einblick in die 
Geschichte des Hauses.
Haus Peters, Dörpstraat 16, Tetenbüll. Eintritt frei. Öffnungszeiten 
März bis Oktober: Di.- So. 13-18 Uhr

15.00 - 18.00 Uhr
Arbeiten der Galerie Küstenfocus
Der Fotograf Ralf Reinmuth präsentiert seine Werke. Täglich geöffnet 
von 15.00 - 18.00 Uhr.
Küstenfocus Fotografie & Galerie, Im Dorf 14, Vollerwiek

15.00 - 18.00 Uhr
Ausstellung „Raimund Behrend - 
Nordfriesland Impressionen“.
In Erinnerung an den 2022 verstorbenen auf Eiderstedt beheimateten 
Künstler.
K & W academy, Am Markt 5, Garding. Eintritt frei. Ausstellungsdauer 
bis 15.10.2023. Öffnungszeiten: dienstags 10-13 Uhr, Sa.-So. 15-18 Uhr.

18.00 - 19.30 Uhr
Abend am Meer - 
Durch den Nationalpark zum Leuchtturm
Führung zum Leuchtturm Westerhever. Stimmungsvolle Wanderung 
mit der Schutzstation Wattenmeer.
Infohus am Parkplatz, Ahndelweg 4, Westerhever. Erw. 8,00 EUR, Kind 
4,00 EUR.

Tönning
10.00 - 12.00 Uhr
Vorlesestunden in der Bücherei
Jeden ersten Samstag im Monat werden altersgerechte Geschichten 
in der Kinderbücherei vorgelesen.
Stadtbücherei Tönning, Am Markt 1, Tönning. Keine Anmeldung 
erforderlich. Der Eintritt ist frei.

Friedrichstadt
11.00 - 12.00 Uhr
Tägliche Stadtführung durch die historische Altstadt
Erhalten Sie faszinierende und spannende Einblicke in die Geschichte 
der Stadt Friedrichstadt.
Touristinformation Friedrichstadt, Am Markt 9, Friedrichstadt. Erw.: 
6,50 EUR, Kinder: 4,50 EUR, Familie: 20,00 EUR.

11.00 - 16.00 Uhr
Landschaftsmalerei - Bilder des Nordens
Ölbilder und Linolschnitte des freischaffenden Künstlers Thomas 
Freund.
Galerie Thomas Freund, Westermarktstr. 5, Friedrichstadt

Sonntag, 08.10.2023
St. Peter-Ording

Speed-Coaching
lässt sich prima in ein Erholungswochenende integrieren und liefert 
auch mentale Entspannung.
Veranstaltungsort:, Sankt Peter-Ording. Kosten: ab 49,00 EUR. 
Info/Buchung bei Anke Bilstein unter Tel.: 0177 7972222 oder www.
coachingammeer.de

Kitesurf-Kurse
Kitesurfkurse für jede Könnensstufe vom Einsteiger bis zum Profi. 
Individuell, sicher u. persönlich.
Veranstaltungsort: St. Peter-Böhl oder Ording, Sankt Peter-Ording. 
Kosten: 125,00 EUR /Tag. Anmeldung unter Tel. 01573 0675122 oder 
info@kitesurf-training.de, Mind. 1, max. 3 Pers.

09.00 - 16.00 Uhr
Schnupperflug mit dem Motorflugzeug
Unter Anweisung eines erfahrenen Fluglehrers werden Sie zum 
Piloten eines Motorflugzeugs.
Flugplatz St. Peter-Ording, Feldhausweg 14, Sankt Peter-Ording. 
Kosten: 295,00 EUR. Theoretische Einweisung u. Flugdauer je ca. 
1 Std. Max. 2 Teiln. Weitere Termine nach tel. Vereinbarung unter 
015229227659 jederzeit möglich.

10.00 Uhr
Rundflüge übers Wattenmeer
Erleben Sie das Wattenmeer aus der Vogelperspektive! Rundflüge mit 
erfahrenen Berufspiloten.
Flugplatz St. Peter-Ording, Feldhausweg 14, Sankt Peter-Ording. 
Täglich buchbar! 30-60 Min. für 2-3 Pers. pro Flug. Der Flugtermin 
wird individuell vereinbart! Buchung: info@fly-spo.de oder Tel. 
01716990655.

10.00 Uhr
Tierbegegnung mit Highlandrindern
Mit Andy und Simone geht es fernab der Wege auf "DU und DU" 
mitten in die Highlandherde.
Böhler Leuchtturm, Ortsteil Böhl, Sankt Peter-Ording. Kosten: 7,00 EUR 
pro Pers., Kinder bis 8 J. frei! Anmeldung erforderlich unter Tel. 0152 
29912490 o. www.st-peter-ording.de/shop/erlebnisse, begr. Teiln.zahl.

11.00 - 12.30 Uhr
MEER MEDITATION MORGENSONNE
Silent Walk bis zum Meer - 30 Minuten, Dauer ca. 1,5 Std. Fr., Sa. So.
Treffpunkt: Parkplatz Pole Poppenspäler Weg 16, Böhl, stilles Dorf, 
Sankt Peter-Ording. Kosten: 55,00 EUR, Max. 6 Pers. Anmeldung unter 
0175-9446694.

TIPP!
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13.30 - 15.30 Uhr
Naturkundliche Wattwanderung am Südstrand
Lernen Sie die Bewohner des Watts und das Leben mit Gezeiten 
kennen.
Pfahlbau "LOTTI am Süstrand", Zum Südstrand, Sankt Peter-Ording. 
Erw. 9,00 EUR, Kinder 4,50 EUR.

14.30 - 15.30 Uhr
Basteln: Insektenhotel
Wir wollen Wildbienen und anderen Insekten ein Zuhause geben.
Erlebnis-Hus, Fritz-Wischer-Str. 1, Sankt Peter-Ording. Materialkosten: 
6,00 EUR. Anmeldung ist erforderlich:  
www.st-peter-ording.de/shop/erlebnisse.

15.30 - 19.00 Uhr
Blutspendeaktion
in St. Peter-Ording vom DRK-Blutspendedienst Nord und dem 
DRK-Ortsverein.
Ev. Gemeindehaus, Olsdorfer Str. 19, Sankt Peter-Ording. Telefonische 
Anmeldung unter: 0800 1194911 erbeten.

16.00 Uhr
TÄGLICHE Seehundfütterung
Weitere Fütterungszeiten s. Aushang Westküstenpark.  
Geöffnet 09.30 - 18.00 Uhr, Tel. 04863-3044.
Westküstenpark, Wohldweg 6, Sankt Peter-Ording. Parkeintritt.

16.00 - 17.30 Uhr
Naturkundliche Dünenwanderung in St. Peter-Ording
Entdecken Sie Strandhafer, Sand und Seewind. Führung in die Dünen 
mit der Schutzstation Wattenmeer.
Kassenhäuschen am Yachthafen, Strandübergang Ording, Strand-
weg, Sankt Peter-Ording. Erw. 8,00 EUR, Kinder 4,00 EUR.

17.30 Uhr
Fotokurs: 2 Tage Himmlische Landschaftsfotografie 
Eine Foto-Exkursion für Einsteiger, Fortgeschrittene und Handy-Fo-
tografen.
Seeseitiger Parkplatz am Deich gegenüber des Beach Motels, Am 
Deich 31, Sankt Peter-Ording. Kosten: 199,00 EUR (ohne Hotelkosten). 
Info/Anm.: 0172-9102046, www.fotokurs.de, mind. 4/max. 8 Pers., 1.Tag 
ab 17.30 Uhr, 2.Tag: Beginn Sonnenaufgang - 10.00 Uhr.

18.00 - 19.15 Uhr
Pilates
Bitte Sportbekleidung und Socken mitbringen. Einfahrt neben dem 
blauen Zaun.
Nordseeschule, Pestalozzistraße 62-70, Sankt Peter-Ording. Kosten-
beitrag: 5,00 EUR, Anmeldung erforderlich bei Monika Hoffmann: 
+49176-54000866.

19.40 - 20.40 Uhr
Fitness-Boxen
Das Fitnessboxprogramm ist ein professionelles Fitnesstraining mit 
Boxtechniken.
Gesundheitsklinik "Stadt Hamburg", Im Bad 35, Sankt Peter-Ording. 
Max. 15 Teiln. Anmeldung unter: www.beekofit.de.

Eiderstedt
10.00 - 12.00 Uhr
Gemeinsam grün Gärtnern
Gärtnern mit Himbeertobi, praktische Aufgaben der Saison, dazu 
Schnack und Infos rund um grüne Landwirtschaft, Obst- & Gartenbau.
Eiderstedter Gartengemüse, Westeroffenbülldeich 3, 25870 Oldens-
wort, Kosten: 65,00 EUR,. Anmeldung erforderlich 017663883291, max. 
10 Teilnehmer.

14.00 - 16.00 Uhr
Wattwanderung vor Westerhever: Das Watt lebt!
Führung in das Weltnaturerbe Wattenmeer vor Westerhever mit der 
Schutzstation Wattenmeer.
Westerhever Leuchtturm, Westerhever. Erw. 8,00 EUR,  Kind 4,00 EUR. 
Ca. 30 Min. Fußweg zum Leuchtturm. 

15.00 - 17.00 Uhr
Eggi's Kaffeeshow
Von der Bohne zum Kaffeegenuss. Sie lernen wie BIO Kaffee ange-
baut wird, rösten und verkosten ihn.
Kaffeerösterei Eiderstedt, Dorfstraße 47, Tating. Eintritt: 15,00 EUR. 
Ticket unter: www.st-peter-ording.de/shop/erlebnisse. Min. 2, max. 8 
Pers. Tägl. von Mo. - Fr. 15 Uhr.

15.00 - 18.00 Uhr
Arbeiten der Galerie Küstenfocus
Der Fotograf Ralf Reinmuth präsentiert seine Werke. Täglich geöffnet 
von 15.00 - 18.00 Uhr.
Küstenfocus Fotografie & Galerie, Im Dorf 14, Vollerwiek

15.00 - 16.00 Uhr
Watterkundung
mit einem einheimischen Wattführer. Infos unter: www.wattwande-
rungen-vollerwiek.de
Vollerwieker Deich, Kreuzung Süderdeich/Wagenack, Vollerwiek. Kos-
ten: Erw. 7,00 EUR, Kinder 3,00 EUR, Fam. 15,00 EUR. Ohne Anmeldung

.18.15 - 19.45 Uhr 
Abendmalerei - K & W academy 
Es wird gemeinsam aber jeweils im eigenen Stil unter Anleitung ein 
bereits fertig komponiertes Stillleben gemalt. 
Mommsenhaus, Markt 5, Garding. 15,- € Kurs und Material.  
Mit Anmeldung bis zum Tag davor unter Tel. 0174-7726371.

Montag, 09.10.2023
St. Peter-Ording

Coaching Days für ManagerInnen
Manchmal muss es einfach meer sein …
Veranstaltungsort:, Sankt Peter-Ording. Termine und Preise nach 
Vereinbarung mit Anke Bilstein unter Tel.: 0177 7972222 oder www.
coachingammeer.de

Bernsteinschleifen für die ganze Familie
Schleifen Sie ein einzigartiges Schmuckstück. Individuelle Terminab-
sprache unter 0152-07115574.
Nordseebernsteinmuseum, Dorfstr. 15, Sankt Peter-Ording

Faszination Fliegen
Lernen Sie die Freiheit des Fliegens über dem Wattenmeer kennen. 
Mit dem Aero-Club SPO.
Flugplatz St. Peter-Ording, Feldhausweg 14, Sankt Peter-Ording. 
Flugdauer 30 o. 60 Min., 2-3 Pers. Anmeldung erforderlich unter: 
aeroclub-spo@gmx.de oder 0151-58965825.

07.00 - 08.45 Uhr
Frühschwimmen in der Dünen-Therme
Immer montags, donnerstags u. samstags. Es steht lediglich das 
Wellenbecken zur Verfügung.
Dünen-Therme Freizeit- und Erlebnisbad, Maleens Knoll 2, Sankt 
Peter-Ording. Eintritt mit Gästekarte 7,50 EUR.

08.00 - 18.00 Uhr
Kitesurfkurs täglich
3-4 Std Kurs. Anzahl der Tage frei wählbar. Kursinhalt richtet sich 
nach individuellen Kenntnissen.
Veranstaltungsort: St. Peter-Böhl oder Ording, Sankt Peter-Ording. 
Kosten: 140,00 EUR. Anmeldung unter: info@kiteguide-spo.de oder 
0179 6671959, mind. 1/max 9 Pers. Infos auf www.kiteguide-spo.de

09.00 - 09.30 Uhr
Aqua-Fitness
Ein Ausdauertraining für Einsteiger und Fortgeschrittene im Wellen-
becken der Dünen-Therme. Mo u. Do.
Dünen-Therme Freizeit- und Erlebnisbad, Maleens Knoll 2, Sankt Pe-
ter-Ording. Kosten: Erw. mit GK: 7,50 EUR. Mind 4 Pers., max. 25 Pers.

09.00 - 21.00 Uhr
HOLISTISCHES COACHING - GANZHEITLICHER 
ANSATZ INKLUSIVE RETREAT unterm REETDACH
Dana Heller, Pole-Poppenspäler-Weg 16, Sankt Peter-Ording. Anmel-
dung bei Dana Heller, Tel. 04863-7081118, kontakt@dana-heller.de, 
www.dana-heller.de

09.00 Uhr
Kite-Schnuppern, auch für Kinder geeignet
Sichere und intensive Einführung in die Steuerung eines Lenkdra-
chen. Auch für Familien geeignet.
Lobby Urban Nature Hotel, Fritz-Wischer-Str. 13, Sankt Peter-Ording. 
Kosten: 28,00 EUR pro Pers. Mind. 5, max. 15 Pers. Anmeldung: www.
Nitzschke-SPO.de, Holger@Nitzschke-SPO.de oder 01713335213.

10.00 - 11.00 Uhr
Aquarienführung mit Fütterung der Tiere
Eintauchen in die Unterwasserwelt der Nordsee. Eine Führung mit der 
Schutzstation Wattenmeer.
Nationalpark-Haus St. Peter-Ording, Maleens Knoll 2, Sankt Peter-Or-
ding. Erw: 7,00 EUR, Kinder: 3,50 EUR, max. 10 Pers., Anmeldung unter 
Tel.: 04863- 5303.

10.15 - 11.15 Uhr
Basteln: Insektenhotel
Wir wollen Wildbienen und anderen Insekten ein Zuhause geben.
Erlebnis-Hus, Fritz-Wischer-Str. 1, Sankt Peter-Ording. Materialkos-
ten: 6,00 EUR. Anm. ist erforderlich: www.st-peter-ording.de/shop/
erlebnisse.

11.00 Uhr
TÄGLICHE Seehundfütterung
Weitere Fütterungszeiten s. Aushang Westküstenpark.  
Geöffnet 09.30 - 18.00 Uhr, Tel. 04863-3044.
Westküstenpark, Wohldweg 6, Sankt Peter-Ording. Parkeintritt.

11.00 - 12.30 Uhr
Führung: Was finde ich am Strand vor St. Peter-Ording?
Zweimal täglich spült die Nordsee rätselhaftes Strandgut an den 
Strand. Wir helfen beim Enträtseln.
Pfahlbau "Arche Noah", Strandabschnitt Bad, Sankt Peter-Ording. 
Erw. 8,00 EUR, Kinder 4,00 EUR. Mit der Schutzstation Wattenmeer. 
Anmeldung unter Tel. 04863-5303 erforderlich!

13.00 - 17.30 Uhr
WWF-Erlebnistour St. Peter-Ording: 
Lebensvielfalt Wattenmeer
Wanderung mit dem WWF durch die faszinierende Welt des National-
parks Wattenmeer.
Treffpunkt: Parkplatz Deichübergang Böhler Strand, Zum Böhler 
Strand, Sankt Peter-Ording. Kosten: Erw. 20,00 EUR zzgl. Gästekarte, 
Jugendl. (6-15 J.) 10,00 EUR. Mind. 1, max. 15 Pers. Anmeldung unter: 
www.wwf.de/erlebnis

13.15 Uhr
Wattführung
Informative u. unterhaltsame Führung von einem einheimischen 
Wattführer, mit Kleintierfang.
Pfahlbau "LOTTI am Süstrand", Zum Südstrand, Sankt Peter-Ording. 
Keine Anm. erforderlich, mind. 10 Pers., Dauer: 2 - 2,5 Std. Infos unter: 
www.wattmann-touren.de
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11.00 - 12.00 Uhr
Rundfahrt mit dem Hitzlöper durch St. Peter-Ording
Lernen Sie die 4 Ortsteile und ihre Besonderheiten mit einer ausführ-
lichen Live-Moderation kennen.
Abfahrt: Vor dem Strandhotel, Im Bad 16, Sankt Peter-Ording. Kosten: 
Erw. 10,00 EUR, Kinder 4,00 EUR, mind. 15 Pers.

11.00 - 12.30 Uhr
Muscheln, Müll und Bernstein - Strandfunde-Workshop
Muscheln, Müll und Bernstein - lerne im Nationalpark-Haus häufige 
Strandfunde kennen.
Nationalpark-Haus St. Peter-Ording, Maleens Knoll 2, Sankt Peter-Or-
ding. Erw.: 12,00 EUR, Kinder: 6,00 EUR. Max. 12 Pers., Anmeldung 
unter Tel.: 04863-5303

12.00 - 14.00 Uhr
Folge deiner Intuition
Erkenne die Vielfältigkeit deiner Intuition und setze sie gezielt ein.
Seminarhaus SPO, Bövergeest 90, Sankt Peter-Ording. Kosten: 
60,00 EUR. Anmeldungen unter Tel. 0170 - 9717178 oder wambold@
seminarhaus-spo.de. Mind. 3, max. 10 Pers.

12.00 - 13.00 Uhr
Drachen basteln
Bastel dir deinen eigenen bunten Drachen mit Fluggarantie.
Erlebnis-Hus, Fritz-Wischer-Str. 1, Sankt Peter-Ording. Materialkosten: 
10,00 EUR. Ab 4 Jahren. Die Anwesenheit einer Aufsichtsperson ist 
erforderlich und die Anmeldung ist erforderlich unter: www.st-pe-
ter-ording.de/shop/erlebnisse.

14.30 - 15.30 Uhr
Drachen basteln
Bastel dir deinen eigenen bunten Drachen mit Fluggarantie.
Erlebnis-Hus, Fritz-Wischer-Str. 1, Sankt Peter-Ording. Materialkosten: 
10,00 EUR. Ab 4 Jahren. Die Anwesenheit einer Aufsichtsperson ist 
erforderlich und die Anmeldung ist erforderlich unter: www.st-pe-
ter-ording.de/shop/erlebnisse.

15.15 Uhr
Wattführung
Informative u. unterhaltsame Führung von einem einheimischen 
Wattführer, mit Kleintierfang.
Pfahlbau "LOTTI am Süstrand", Zum Südstrand, Sankt Peter-Ording. 
Keine Anm. erforderlich, mind. 10 Pers., Dauer: 2 - 2,5 Std. Infos unter: 
www.wattmann-touren.de

15.30 - 17.30 Uhr
Konzert mit The Stokes
Irish Folk in Reinform – dafür stehen die STOKES.
Dünen-Hus, Erlebnis-Promenade, Sankt Peter-Ording.  
Eintritt frei mit Gästekarte!

16.00 - 19.00 Uhr
Naturspaziergang
Eine sehr abwechslungsreiche Wanderung durch Wald, Salzwiesen u. 
Dünenlandschaft.
Lobby Urban Nature Hotel, Fritz-Wischer-Str. 13, Sankt Peter-Ording. 
Kosten: 10,00 EUR, max. 25 Pers., Dauer ca. 3 Std. Anmeldung: 
whats-app 01713335213 oder Holger@Nitzschke-SPO.de oder www.
Nitzschke-SPO.de

18.30 - 19.30 Uhr
Fitnesskickboxen
Ein ideales Fitnessprogramm, um Kalorien zu verbrennen und die 
Konzentration zu steigern.
Gesundheitsklinik "Stadt Hamburg", Im Bad 35, Sankt Peter-Ording. 
Immer dienstags. Kosten: 10,00 EUR. Mind. 3, max. 20 Pers., Anmel-
dung unter info@beekofit.de, Infos unter: www.beekofit.de

19.00 - 20.00 Uhr
Trommelworkshop
Loslassen und den ureigenen Rhythmus finden. Keine Vorkenntnisse 
erforderlich.
Seminarhaus SPO, Bövergeest 90, Sankt Peter-Ording. Kosten: 
12,00 EUR. Anm. erforderlich unter +49170-9717178 oder wambold@
seminarhaus-spo.de

19.30 - 21.00 Uhr
Nachtwanderung in den Nationalpark
Erleben Sie mit geschärften Sinnen den Strand im Dunkeln und St. 
Peter-Ordings sagenhafte Seite.
Nationalpark-Haus St. Peter-Ording, Maleens Knoll 2, Sankt Peter-Or-
ding. Erw. 9,00 EUR, Kinder 4,50 EUR.

Eiderstedt
Outdoor Escape Rätseltour - 
Der Schatz der Wogemänner
Die Rätseltour zu Fuß oder mit dem Fahrrad für Groß und Klein durch 
Westerhever.
Infohus am Parkplatz, Ahndelweg 4, Westerhever. Kostenbeitrag: 
24,90 EUR pro Tour. Ab 6 Jahren. Buchbar unter: www.nordic-escape.
de/westerhever/

10.00 - 13.00 Uhr
Kunst-Ausstellung "Poesie & Mythos - Mythos & Poesie"
Ausstellung von Heidegrit Gröning und Friedrich Vossel.
Förderverein für Kunst und Kultur Eiderstedt e.V. , Enge Straße 5, 
Garding. Ausstellungsdauer bis 15.10.2023. Öffnungszeiten: Di. 10-13 
Uhr, Do.-So. 15-18 Uhr.

Tönning
10.00 - 17.00 Uhr
MEIN KLEINER PONYHOF im Norden lädt zu 
Schnupperstunden ein
mit Ponyführerschein, Reittherapie, pferdegestütztes Coaching, Spiel 
und Spaß.
Tina Wirfs, Katinger Landstraße 7, Tönning. Infos unter: www.
mein-kleiner-ponyhof.de. Mo. - Fr. von 10-17 Uhr.

14.00 Uhr
Aquarienfütterung - Dialog mit Taucher:in
Erleben Sie wie ein Taucher die Fische füttert und kommunizieren Sie 
nebenbei mit ihm.
Multimar Wattforum, Dithmarscher Str. 6a, Tönning. Erw. 12,50 EUR, 
Kinder (4-15 J.) 8,00 EUR, Familien 34,00 EUR.

Friedrichstadt
09.30 - 16.30 Uhr
Malseminar "Licht und Schatten und räumliche Tiefe"
09. - 13.10.2023. Sie lernen und üben u. a. das Mischen von Farben 
und deren richtigen Einsatz.
Atelier Thomas Freund, Skjerner Str. 2, Friedrichstadt. Seminargebühr 
für 5 Tage: 380,00 EUR ohne Material. Anmeldung unter: www.
atelier-freund.de/malkurse.html

11.00 - 12.00 Uhr
Tägliche Stadtführung durch die historische Altstadt
Erhalten Sie faszinierende und spannende Einblicke in die Geschichte 
der Stadt Friedrichstadt.
Touristinformation Friedrichstadt, Am Markt 9, Friedrichstadt. Erw.: 
6,50 EUR, Kinder: 4,50 EUR, Familie: 20,00 EUR.

Dienstag, 10.10.2023
St. Peter-Ording

Anti-Stress-Workshop
Wie funktioniert Stress und wie bekommen Sie ihn in den Griff?
Veranstaltungsort:, Sankt Peter-Ording. Kosten: ab 119,00 EUR. 
Info/Buchung bei Anke Bilstein unter Tel.: 0177 7972222 oder www.
coachingammeer.de

Kitesurf-Kurse
Kitesurfkurse für jede Könnensstufe vom Einsteiger bis zum Profi. 
Individuell, sicher u. persönlich.
Veranstaltungsort: St. Peter-Böhl oder Ording, Sankt Peter-Ording. 
Kosten: 125,00 EUR /Tag. Anmeldung unter Tel. 01573 0675122 oder 
info@kitesurf-training.de, Mind. 1, max. 3 Pers.

Psychologische Beratung zu allen Lebensthemen
Glücklich+Gesund durch den Urlaub! Aber etwas bedrückt Dich? 
Niveauvolle Gespräche auf Herzhöhe!
St. Peter-Ording, Sankt Peter-Ording. 55 Minuten 89,00 EUR incl. 
Mwst. Termine nach Vereinbarung mit Sabine Benndorf unter Tel.: 
01752470429 oder www.spirituelle-heilerin.eu .

08.00 - 18.00 Uhr
Wingsurfkurs täglich
3 Std Kurs. Anzahl der Tage frei wählbar. Wingsurfen auf dem SUP. 
Max. 5 P/Trainer.
Veranstaltungsort: St. Peter-Böhl oder Ording, Sankt Peter-Ording. 
Kosten: 100,00 EUR. Anmeldung unter: info@kiteguide-spo.de oder 
0179 6671959, mind. 1/max 5 Pers. Infos auf www.kiteguide-spo.de

10.00 - 12.00 Uhr
Fotowanderung - 
Grundlagen Handy und Systemkamera
Grundlagen der Fototechnik und kreativen Bildgestaltung. Mit 
Kursunterlagen und Begleitmaterial.
Bushaltestelle, Parkpalette, Im Bad 4 A, Sankt Peter-Ording. Kosten: 
18,00 EUR. Max. 10 Pers. Anmeldung unter: info@kuestenfocus.de 
oder 04862 2012280. Kleidung der Witterung anpassen.

10.00 - 17.00 Uhr
Ausstellung: Kinderkurheime in St. Peter-Ording
Orte der Erholung, Orte der Gewalt? Sonderausstellung vom 11.06. - 
23.12.2023.
Museum Landschaft Eiderstedt, Olsdorfer Straße 6, Sankt Peter-Or-
ding

10.00 - 11.00 Uhr
Geh- und Atemmeditation
Das bewusste Gehen vertieft die Atmung und beruhigt den Geist.
Seminarhaus SPO, Bövergeest 90, Sankt Peter-Ording. Kosten: 20,00 
EUR. Anm. unter: +49170-9717178 oder unter: wambold@seminar-
haus-spo.de, mind. 3, max 8 Teiln.

10.15 - 10.50 Uhr
Schnupper-Longenstunde
Kennenlernen, Vertrauensaufbau zum Pferd, Reiten an der Longe 
zum Erwerb von Grundkenntnissen.
Reiterhof Immensee, Böhler Weg 83, Sankt Peter-Ording. Kosten: 
45,00 EUR. Anmeldung unter: 0172-8803341. Max. 1 Pers. 20 Min. an 
der Longe.

10.15 - 11.15 Uhr
Drachen basteln
Bastel dir deinen eigenen bunten Drachen mit Fluggarantie.
Erlebnis-Hus, Fritz-Wischer-Str. 1, Sankt Peter-Ording. Materialkosten: 
10,00 EUR. Ab 4 Jahren. Die Anwesenheit einer Aufsichtsperson ist 
erforderlich und die Anmeldung ist erforderlich unter: www.st-pe-
ter-ording.de/shop/erlebnisse.
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Friedrichstadt
09.30 - 16.30 Uhr
Malseminar "Licht und Schatten und räumliche Tiefe"
09. - 13.10.2023. Sie lernen und üben u. a. das Mischen von Farben 
und deren richtigen Einsatz.
Atelier Thomas Freund, Skjerner Str. 2, Friedrichstadt. Seminargebühr 
für 5 Tage: 380,00 EUR ohne Material. Anmeldung unter: www.
atelier-freund.de/malkurse.html

11.00 - 12.00 Uhr
Tägliche Stadtführung durch die historische Altstadt
Erhalten Sie faszinierende und spannende Einblicke in die Geschichte 
der Stadt Friedrichstadt.
Touristinformation Friedrichstadt, Am Markt 9, Friedrichstadt. Erw.: 
6,50 EUR, Kinder: 4,50 EUR, Familie: 20,00 EUR.

16.00 - 18.00 Uhr
Erzähl mir was! 
Kneipen und Kostproben
Kulinarische Stadtführung mit Stadtarchivarin Christiane Thomsen 
durch Friedrichstadt.
Touristinformation Friedrichstadt, Am Markt 9, Friedrichstadt. 
Anmeldung erforderlich Tourist-Information Friedrichstadt: Tel. 
04881-93930 oder www.friedrichstadt.de/buchen/erlebnisse. Dauer: 
ca. 2 Std. Eintritt: 30,00 EUR p.P. inkl. Speisen/Getränke.

Mittwoch, 11.10.2023
St. Peter-Ording

Coaching Days für ManagerInnen
Manchmal muss es einfach meer sein …
Veranstaltungsort:, Sankt Peter-Ording. Termine und Preise nach 
Vereinbarung mit Anke Bilstein unter Tel.: 0177 7972222 oder www.
coachingammeer.de

Faszination Fliegen
Lernen Sie die Freiheit des Fliegens über dem Wattenmeer kennen. 
Mit dem Aero-Club SPO.
Flugplatz St. Peter-Ording, Feldhausweg 14, Sankt Peter-Ording. 
Flugdauer 30 o. 60 Min., 2-3 Pers. Anmeldung erforderlich unter: 
aeroclub-spo@gmx.de oder 0151-58965825.

08.00 - 18.00 Uhr
Kitesurfkurs täglich
3-4 Std Kurs. Anzahl der Tage frei wählbar. Kursinhalt richtet sich 
nach individuellen Kenntnissen.
Veranstaltungsort: St. Peter-Böhl oder Ording, Sankt Peter-Ording. 
Kosten: 140,00 EUR. Anmeldung unter: info@kiteguide-spo.de oder 
0179 6671959, mind. 1/max 9 Pers. Infos auf www.kiteguide-spo.de

08.30 - 12.00 Uhr
Bernsteinwanderung
Geführte Strandwanderung mit wichtigen örtlichen Besonderheiten: 
Gezeiten, Priele, Wetterveränderung
Urban Nature Hotel, Fritz-Wischer-Straße 13, Sankt Peter-Ording. 
Kosten: 10,00 EUR pro Pers. Mind. 5, max. 15 Pers. Jeden Mittwoch! 
Anmeldung: whatsapp 01713335213 oder Holger@Nitzschke-SPO.de 
oder www.Nitzschke-SPO.de

09.30 - 12.00 Uhr
Strandausritt
2 Stunden Ausritt auf unseren Pferden u. Ponys ans Meer. Anmeldung 
unter Tel. 0172-8803341.
Reiterhof Immensee, Böhler Weg 83, Sankt Peter-Ording. Kostenbei-
trag: 75,00 EUR. Reitkenntnisse in allen drei Gangarten erforderlich.

10.00 - 10.30 Uhr
30 Minuten Orgelmusik zur Marktzeit
in der Kirche St. Peter am Marktplatz.
Kirche St. Peter, Marktplatz, Sankt Peter-Ording

10.00 - 11.00 Uhr
Aquarienführung mit Fütterung der Tiere
Eintauchen in die Unterwasserwelt der Nordsee. Eine Führung mit der 
Schutzstation Wattenmeer.
Nationalpark-Haus St. Peter-Ording, Maleens Knoll 2, Sankt Peter-Or-
ding. Erw: 7,00 EUR, Kinder: 3,50 EUR, max. 10 Pers., Anmeldung unter 
Tel.: 04863- 5303.

10.00 - 12.00 Uhr
Lebensfreude und Kraft gewinnen
Mit Übungen zu Achtsamkeit und Wertschätzung finden Sie zu mehr 
innerer Stärke und Lebensfreude.
Seminarhaus SPO, Bövergeest 90, Sankt Peter-Ording. Kosten: 80,00 
EUR, Anmeldungen unter Tel. 0170-9717178 oder unter wambold@
seminarhaus-spo.de, mind.: 3, max: 12 Pers.

10.00 - 12.00 Uhr
Marktcafé
Ein Treffpunkt für Einheimische und Gäste mit Diakonin Streubier und 
Team.
Ev. Gemeindehaus, Olsdorfer Str. 19, Sankt Peter-Ording

10.15 - 11.15 Uhr
Basteln: 
Quallen aus Holz
Ein Qualle wartet auf euch, um wunderschön gestaltet zu werden.
Erlebnis-Hus, Fritz-Wischer-Str. 1, Sankt Peter-Ording. Materialkosten-
beitrag: 3,00 EUR, Anmeldung erforderlich unter www.st-peter-or-
ding.de/shop/erlebnisse.

10.00 - 13.00 Uhr
Ausstellung „Raimund Behrend - 
Nordfriesland Impressionen“.
In Erinnerung an den 2022 verstorbenen auf Eiderstedt beheimateten 
Künstler.
K & W academy, Am Markt 5, Garding. Eintritt frei. Ausstellungsdauer 
bis 15.10.2023. Öffnungszeiten: dienstags 10-13 Uhr, Sa.-So. 15-18 Uhr.

10.30 - 11.30 Uhr
Erzähl mir was! Stadtrundgang durch Garding
Lernen Sie bei einem lebendigen Stadtrundgang mit Rainer Martens 
die kleine Stadt Garding kennen.
Tourist-Information und Stadtbücherei Garding, Markt 26, Garding. 
Kosten: 6,00 EUR p.P., Kinder (5-11J.) 3,00 EUR.  
Anmeldung: Tourist-Info Garding, Tel. 04862-469.

13.00 - 18.00 Uhr
Ausstellung "Haubarge und historische Baukultur"
Kulturhistorische Ausstellung mit Architekturzeichnungen von Jan 
Leseberg.
Haus Peters, Dörpstraat 16, Tetenbüll. Eintritt frei. Ausstellung vom 
23.09.-17.03.2024.

14.00 - 17.00 Uhr
Arbeiten des Atelier Rungholt
Der freischaffende Künstler Wolfgang Gross-Freytag präsentiert 
seine Werke.
Atelier Rungholt, Rungholter Weg 4, Welt. Ganzjährig geöffnet. Tägl. 
14 - 17 Uhr, Montag geschlossen und nach telef. Vereinbarung: 
04862-1516.

14.00 - 15.30 Uhr
Kerzen-Diele
Stabkerzen in 10 wunderschönen Farben ziehen. Di. u. Do., in den 
Ferien auch freitags.
Hof Herzleuchten, Familie Groth, Hartkoogsweg 1, Garding. Eintritt: 
4,00 EUR + Material. Anmeldung erforderlich unter  
www.st-peter-ording.de/shop/erlebnisse oder Tel. 04862-952.  
Zweite Uhrzeit: 16.00 - 17.30 Uhr.

14.00 Uhr
Mini-Führung im Historischen Kaufmannsladen
Die Mitarbeiter:innen des Haus Peters geben einen Einblick in die 
Geschichte des Hauses.
Haus Peters, Dörpstraat 16, Tetenbüll. Eintritt frei. Öffnungszeiten 
März bis Oktober: Di.- So. 13-18 Uhr

15.30 - 17.30 Uhr
Wattwanderung vor Westerhever: Das Watt lebt!
Führung in das Weltnaturerbe Wattenmeer vor Westerhever mit der 
Schutzstation Wattenmeer.
Westerhever Leuchtturm, Westerhever. Erw. 8,00 EUR,  Kind 4,00 EUR. 
Ca. 30 Min. Fußweg zum Leuchtturm.

16.00 - 17.00 Uhr
Familienwatterkundung
Wattführung mit einem einheimischen Wattführer. Infos unter: www.
wattwanderungen-vollerwiek.de
Vollerwieker Deich, Kreuzung Süderdeich/Wagenack, Vollerwiek. Ca. 1 
Std. Kosten: Erw. 7,00 EUR, Kinder 3,00 EUR, Fam. 15,00 EUR.

16.00 - 18.00 Uhr
Wattexkursion
Von Muscheln, Würmern und Vögeln - mit dem NABU ins Watt!
Vollerwieker Deich, Kreuzung Süderdeich/Wagenack, Vollerwiek. 
Keine Anmeldung nötig. Um eine Spende wird gebeten. Infos: 04862-
8004.

17.30 - 19.00 Uhr
Abend am Meer - 
Durch den Nationalpark zum Leuchtturm
Führung zum Leuchtturm Westerhever. Stimmungsvolle Wanderung 
mit der Schutzstation Wattenmeer.
Infohus am Parkplatz, Ahndelweg 4, Westerhever. Erw. 8,00 EUR, Kind 
4,00 EUR.

Tönning
10.00 - 17.00 Uhr
MEIN KLEINER PONYHOF im Norden lädt zu 
Schnupperstunden ein
mit Ponyführerschein, Reittherapie, pferdegestütztes Coaching, Spiel 
und Spaß. 
Tina Wirfs, Katinger Landstraße 7, Tönning. Infos unter: www.
mein-kleiner-ponyhof.de. Mo. - Fr. von 10-17 Uhr.

12.30 Uhr
Täglich - Mittag für die Fische
Das Nationalpark-Zentrum Multimar Wattforum lädt täglich zum 
"Mittag für die Fische" ein.
Multimar Wattforum, Dithmarscher Str. 6a, Tönning. Eintritt: Erw.12,50 
EUR, Kinder (4-15 J.) 8,00 EUR, Familien 34,00 EUR.

14.00 - 18.00 Uhr
Küstenbilder und Grafiken in der Galerie 
"Biller un Böker"
Malerei und Grafik von Helga Hoppe. Di - Fr 14 - 18 Uhr. Dauer der 
Ausstellung bis Ende Oktober.
Galerie Biller un Böker, Herrengraben 11, Tönning

19.00 Uhr
Erzähl mir was! Zeitreise durch das Tönninger Packhaus
Über die Geschichte des Packhauses, von der Entstehung bis in die 
Gegenwart.
Packhaus, Am Eiderdeich 18, Tönning. Eintritt frei, Spenden erwünscht. 
Begrenzte Platzzahl. Anmeldung erforderlich: 04861-61436, veran-
staltungen@toenningtourismus.de

TIPP!
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18.00 - 19.15 Uhr
Pilates
Bitte Sportbekleidung und Socken mitbringen. Einfahrt neben dem 
blauen Zaun.
Nordseeschule, Pestalozzistraße 62-70, Sankt Peter-Ording. Kosten-
beitrag: 5,00 EUR, Anmeldung erforderlich bei Monika Hoffmann: 
+49176-54000866.

18.30 Uhr
Bernstein-Bearbeitungskurs
Schleifen Sie Ihr eigenes Schmuckstück. Anmeldung erforderlich 
unter 01520-7115574. Dauer 2 Std.
Nordseebernsteinmuseum, Dorfstr. 15, Sankt Peter-Ording. begr. 
Teilnehmerz., Preis: 10,00 EUR + Materialkosten.

Eiderstedt
10.00 - 12.00 Uhr
Fotowalk/-kurs im Hochdorfer Garten für Handy und 
Systemkamera.
Perspektiven, Bildgestaltung, Makro, Lichtführung, Schärfentiefe. Mit 
Kursunterlagen/Begleitmaterial
Galerie-Café Schweizer Haus , Düsternbrook 10 , Tating. 18,00 EUR 
p.P. inkl. Kursunterlagen und Begleitmaterial. Max. 10 Pers. Anmel-
dung unter: info@kuestenfocus.de oder 04862 2012280.

11.00 - 12.30 Uhr
Führung: Faszination Vogelzug
Auf dieser Wanderung lernen Sie u.a. die "Flying Five" kennen. Mit der 
Schutzstation Wattenmeer.
Deichstraße beim Parkplatz, Westerhever-Stufhusen, Westerhever. 
Erw. 8,00 EUR, Kinder 4,00 EUR. Telef. Anm. erforderl. Tel. 04865-298.

15.00 - 16.00 Uhr
Hausführung im Herrenhaus Hoyerswort
Der Hausherr führt in alter spanischer Tracht durch sein Anwesen 
und erzählt Geschichten des Hauses.
Herrenhaus Hoyerswort , Oldenswort. Pro Person 3,00 EUR. Telef. 
Anmeldung unter 04864-2039838 erbeten.

16.00 - 17.30 Uhr
Bernsteinschleifen - K & W academy
Erwachsene und Kinder, Einheimische und Gäste können ihr eigenes 
Unikat bearbeiten.
Mommsenhaus, Markt 5, Garding 
Anmeldung erforderlich unter info@kundw.academy. 

18.00 - 19.30 Uhr
Kundalini Yoga und Soundbath
Kurs mit Leo in der K und W Academy in Garding.
K & W academy, Am Markt 5, Garding. Begrenzte Teilnehmerzahl. 
Anmeldung erforderlich: 0176 8109650.

Tönning
10.00 - 17.00 Uhr
MEIN KLEINER PONYHOF im Norden lädt zu 
Schnupperstunden ein
mit Ponyführerschein, Reittherapie, Coaching, Spiel und Spaß. 
Tina Wirfs, Katinger Landstraße 7, Tönning. Infos unter: www.
mein-kleiner-ponyhof.de. Mo. - Fr. von 10-17 Uhr.

10.30 - 12.30 Uhr
Vogelkundliche Exkursion
Auf der Suche nach Seeadler und Kiebitz mit dem NABU.
NABU Naturzentrum Katinger Watt, Katingsiel 14, Tönning. Um eine 
Spende wird gebeten!

13.00 Uhr
Tägliche Fütterung der Fischotter
Bei der moderierten Veranstaltung erfahren Sie Wissenswertes rund 
um die eleganten Otter.
Multimar Wattforum, Dithmarscher Str. 6a, Tönning. Eintrittspreis.

15.00 - 17.00 Uhr
Erzähl mir was! 
Das Katinger Watt
Führung durch das einzigartige Katinger Watt: Mit dem ortskundigen 
Jäger durch Wald und Flur.
Katinger Watt - Aussichtsturm kiek ut, An der Kreisstraße 41, Tönning. 
Erw.: 5,00 EUR, Kinder frei! Anm. bis zum Vortrag unter Tel. 04861-
61420, E-Mail info@toenning.de oder direkt in der Tourist-Informati-
on, Am Markt 2, Tönning.

Friedrichstadt
09.30 - 16.30 Uhr
Malseminar 
"Licht und Schatten und räumliche Tiefe"
09. - 13.10.2023. Sie lernen und üben u. a. das Mischen von Farben 
und deren richtigen Einsatz.
Atelier Thomas Freund, Skjerner Str. 2, Friedrichstadt. Seminargebühr 
für 5 Tage: 380,00 EUR ohne Material. Anmeldung unter: www.
atelier-freund.de/malkurse.html

11.00 - 12.00 Uhr
Tägliche Stadtführung durch die historische Altstadt
Erhalten Sie faszinierende und spannende Einblicke in die Geschichte 
der Stadt Friedrichstadt.
Touristinformation Friedrichstadt, Am Markt 9, Friedrichstadt. Erw.: 
6,50 EUR, Kinder: 4,50 EUR, Familie: 20,00 EUR.

11.00 - 12.30 Uhr
Radtour: Vögel des Wattenmeeres in St. Peter-Ording
Beobachten der Flug- und Überlebenskünstler des Wattenmeeres mit 
der Schutzstation Wattenmeer.
Böhler Leuchtturm, Ortsteil Böhl, Sankt Peter-Ording. Erw. 8,00 EUR, 
Kinder 4,00 EUR., Anmeldung unter Tel.: 04863- 5303.

13.00 - 14.15 Uhr
Schnupper-Reitstunde
Reiten in 3er Gruppen (40 Min.), Reiterfahrung erwünscht.
Reiterhof Immensee, Böhler Weg 83, Sankt Peter-Ording. Kostenbei-
trag: 45,00 EUR. Anmeldung unter: 0172-8803341.

13.30 - 17.00 Uhr
Fahrt mit dem Hitzlöper zum Westerhever Leuchtturm
Fahrt bis zum Parkplatz. Von dort haben Sie die Möglichkeit, zum 
Leuchtturm zu spazieren.
Abfahrt: Vor dem Strandhotel, Im Bad 16, Sankt Peter-Ording. Kosten: 
Erw. 12,00 EUR, Kinder 5,00 EUR, mind. 15 Pers. Ca. 30 Min Fußweg 
zum Leuchtturm.

14.00 - 16.00 Uhr
Fotowalk zu den Highlandrindern von SPO
Fotowalk zu den Highlandrindern am Böhler Leuchtturm mit dem 
Züchter Naturburschen &amp; Küstenfocus
Böhler Leuchtturm, Ortsteil Böhl, Sankt Peter-Ording. Max. 10 Teiln. 
Anm. erforderlich: info@kuestenfocus.de / 04862 201 22 80 oder 
unsere-naturburschen@gmx.de / 0152 299 12 490. Kosten: 23,00 EUR 
inkl. Unterlagen.

14.00 - 18.00 Uhr
Ausstellung: Norddeutsche Realisten
Seit über drei Jahrzehnten widmen sich die Norddeutschen Realisten 
dem Thema der Pleinair Malerei.
Kunsthaus St. Peter-Ording, Wittendüner Geest 30, Sankt Peter-Or-
ding. Eintritt frei! Ausstellung: 01.10.23 - 24.03.24. Mi. - So. 14 - 18 Uhr.

14.00 - 15.30 Uhr
Führung: Was finde ich am Strand vor St. Peter-Ording?
Zweimal täglich spült die Nordsee rätselhaftes Strandgut an den 
Strand. Wir helfen beim Enträtseln.
Pfahlbau "Arche Noah", Strandabschnitt Bad, Sankt Peter-Ording. 
Erw. 8,00 EUR, Kinder 4,00 EUR. Mit der Schutzstation Wattenmeer. 
Anmeldung unter Tel. 04863-5303 erforderlich!

14.30 - 15.30 Uhr
Basteln: 
Quallen aus Holz
Eine Qualle wartet auf euch, um wunderschön gestaltet zu werden.
Erlebnis-Hus, Fritz-Wischer-Str. 1, Sankt Peter-Ording. Materialkosten: 
3,00 EUR, Anmeldung erforderlich unter  
www.st-peter-ording.de/shop/erlebnisse.

15.00 - 16.30 Uhr
Vorsprung durch Resilienz
Vortrag: Was ist Resilienz und welche Bedeutung die Widerstands-
kraft für Ihr Leben hat.
Seminarhaus SPO, Bövergeest 90, Sankt Peter-Ording. Kosten: 15,00 
EUR, Anm. unter Tel. +49 0170-9717178 oder wambold@seminar-
haus-spo.de

16.00 Uhr
Bernstein-Bearbeitungskurs
Schleifen Sie Ihr eigenes Schmuckstück. Anmeldung erforderlich 
unter 01520-7115574. Dauer 2 Std.
Nordseebernsteinmuseum, Dorfstr. 15, Sankt Peter-Ording. begr. 
Teilnehmerzahl, Preis: 10,00 EUR + Materialkosten.

16.15 - 17.30 Uhr
BreathYoga & Gehmeditation
Gehmeditation verb. mit Pranayama u. Vinyasa machen Spaziergän-
ge zu einer Quelle tiefer Regeneration
Infopavillon beim Fußweg Strandübergang Böhl, Zum Böhler Strand, 
Sankt Peter-Ording. Kosten 15,00 EUR. Mind. 5 Pers., max. 15 Pers. 
Anmeldung bei Raika Lorenzen unter Tel. 04862-9899031 bis zum 
Vortag des Termins.

16.15 Uhr
Wattführung
Informative u. unterhaltsame Führung von einem einheimischen 
Wattführer, mit Kleintierfang.
Pfahlbau "LOTTI am Südtrand", Zum Südstrand, Sankt Peter-Ording. 
Keine Anm. erforderlich, mind. 10 Pers., Dauer: 2 - 2,5 Std. Infos unter: 
www.wattmann-touren.de

16.45 Uhr
WATTwanderung – echt und friesisch!
Einmaliges Watt-Erlebnis mit einer einheimischen u. staatlich geprüf-
ten Nationalpark-Wattführerin.
Bei den Toiletten / hinter "LOTTI" , Am Südstrand, Sankt Peter-Ording. 
Erw. 10,00 EUR, Kinder 4,00 EUR, Familientarif. Anmeldung über www.
wattfriesin.de erforderlich.

17.00 Uhr
Anfänger- u. Schnupperkurse im Cross-Skating
(Skilanglauf auf Rädern) in kl. Gruppen. Anmeldung, Tel. 04862-
2010777. Weitere Termine auf Anfrage.
Treffpunkt: Eingang Camping SPO, Grudeweg 1, Sankt Peter-Ording. 
Kursgebühr: 30,00 EUR. Mit Jan-Peter Richardsen.

18.00 - 19.15 Uhr
Yoga für alle
Beweglichkeit, Energie und Wohlbefinden für alle!
Sporthalle Nordseegymnasium, Einfahrt am blauen Zaun, Pesta-
lozzistraße 62, Sankt Peter-Ording. Kosten: 10,00 EUR, unbedingte 
Anmeldung bei Raika Lorenzen, Tel. 04862-9899031. Mind. 5, max. 
15 Pers.

TIPP!
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14.00 - 18.00 Uhr
Deichgalerie: Bilder zwischen Himmel und Meer
Malerei u. Fotografie von Sibille Rehder. Geöffnet Do. u. Fr. 14-18 Uhr.
Deichgalerie Sibille Rehder, Norderdeich 43, Sankt Peter-Ording. 
Weitere Öffnungszeiten unter www.deichgalerie.de

16.00 - 18.00 Uhr
Fotowalk/ -kurs für Handy und Systemkamera
Lichtstimmung, Pfahlbauten, Meer, mit richtiger Belichtung. Besonde-
re Fotospots. Mit Kursunterlagen.
Kassenhäuschen am Yachthafen, Strandübergang Ording, 
Strandweg, Sankt Peter-Ording. 18,00 EUR p.P. inkl. Kursunterlagen 
und Begleitmaterial. Max. 15 Pers. Anmeldung erforderlich: info@
kuestenfocus.de oder 04862 2012280.

16.00 - 17.00 Uhr
Geh- und Atemmeditation
Das bewusste Gehen vertieft die Atmung und beruhigt den Geist.
Seminarhaus SPO, Bövergeest 90, Sankt Peter-Ording. Kosten: 20,00 
EUR. Anm. unter: +49170-9717178 oder unter: wambold@seminar-
haus-spo.de, mind. 3, max 8 Teiln.

16.45 Uhr
Wattführung
Informative u. unterhaltsame Führung von einem einheimischen 
Wattführer, mit Kleintierfang.
Pfahlbau "LOTTI am Süstrand", Zum Südstrand, Sankt Peter-Ording. 
Keine Anm. erforderlich, mind. 10 Pers., Dauer: 2 - 2,5 Std. Infos unter: 
www.wattmann-touren.de

17.00 - 19.00 Uhr
Watterlebnistour für Familien
Mit der Nationalparkwattführerin eine reichhaltige Tierwelt entde-
cken inklusive Fischen im Priel.
Pfahlbau "LOTTI am Südstrand" (Bushalt), Zum Südstrand , Sankt Pe-
ter-Ording. Erw. 12,00 EUR, Kinder 6,00 EUR. Infos: www.landschafts-
begegnungen.de Anmeldung erforderlich: Tel. 0151 56320848

18.00 - 19.00 Uhr
Trommelworkshop
Loslassen und den ureigenen Rhythmus finden. Keine Vorkenntnisse 
erforderlich.
Seminarhaus SPO, Bövergeest 90, Sankt Peter-Ording. Kosten: 
12,00 EUR. Anm. erforderlich unter +49170-9717178 oder wambold@
seminarhaus-spo.de

19.30 Uhr
Schnupperkurs Damen-Selbstverteidigung
Wir üben wertvolle Techniken, um uns zu schützen und effektive 
Befreiungstechniken
Gesundheitsklinik "Stadt Hamburg", Im Bad 35, Sankt Peter-Ording. 
10,- EUR je Kurseinheit. Die Plätze sind auf 15 begrenzt und die 
Anmeldung und weitere Infos erfolgen über: info@beekofit.de

19.30 - 21.30 Uhr
TYPisch Frau 2.0
Frauenthemen wie Quetschwäsche, Toy Boys und Klischees? Nicht 
nur: Welcher Typ Frau liegt in Ihrem Bett? Auch Männer amüsieren 
sich an diesem musikalischen Comedy-Abend
Dünen-Hus, Erlebnis-Promenade, Sankt Peter-Ording. 18,00 EUR 
pro Person Tickets unter: st-peter-ording.de/erlebnis-shop-spo/
erlebnisse

20.00 - 21.30 Uhr
Treffen der AA-und AL-Anon Familiengruppen
Ev. Gemeindehaus, Olsdorfer Str. 19, Sankt Peter-Ording

Eiderstedt
10.00 - 12.30 Uhr
Fotowalk/Fotokurs am Leuchtturm Westerhever für 
Handy und Kamera
Westerhever Leuchtturm, Landschaft und Welterbe. Fotowalk mit 
wunderbaren Perspektiven in der Natur.
Westerhever Leuchtturm, Westerhever. Max. 10 Teilnehmer/in-
nen. Kosten: 18,00 EUR inkl. Kursunterlagen und Begleitmaterial. 
Anmeldung erforderlich: info@kuestenfocus.de oder 04862 201 22 
80. Treffpunkt: Fahrradparkplatz direkt im Deichvorland am Eingang 
Leuchtturm/Warft.

14.00 - 17.00 Uhr
Arbeiten des Atelier Rungholt
Der freischaffende Künstler Wolfgang Gross-Freytag präsentiert 
seine Werke.
Atelier Rungholt, Rungholter Weg 4, Welt. Ganzjährig geöffnet. Tägl. 
14 - 17 Uhr, Montag geschlossen und nach telef. Vereinbarung: 
04862-1516.

14.00 - 15.30 Uhr
Kerzen-Diele
Stabkerzen in 10 wunderschönen Farben ziehen. Di. u. Do., in den 
Ferien auch freitags.
Hof Herzleuchten, Familie Groth, Hartkoogsweg 1, Garding. Eintritt: 
4,00 EUR + Material. Anmeldung erforderlich unter www.st-peter-or-
ding.de/shop/erlebnisse oder Tel. 04862-952. Zweite Uhrzeit: 16.00 
- 17.30 Uhr.

14.00 Uhr
Erzähl mir was! 
Das Haus Peters
Die Mitarbeiter:innen des Haus Peters geben einen Einblick in die 
Geschichte des Hauses.
Haus Peters, Dörpstraat 16, Tetenbüll. Eintritt frei. Spenden willkom-
men. Begrenzte Teilnehmerzahl. Anmeldung erforderlich im Haus 
Peters: Tel. 04862 681 (Di-So. 13-18 Uhr).

Donnerstag, 12.10.2023
St. Peter-Ording

Speed-Coaching
lässt sich prima in ein Erholungswochenende integrieren und liefert 
auch mentale Entspannung.
Veranstaltungsort:, Sankt Peter-Ording. Kosten: ab 49,00 EUR. 
Info/Buchung bei Anke Bilstein unter Tel.: 0177 7972222 oder www.
coachingammeer.de

Bernsteinschleifen für die ganze Familie
Schleifen Sie ein einzigartiges Schmuckstück. Individuelle Terminab-
sprache unter 0152-07115574.
Nordseebernsteinmuseum, Dorfstr. 15, Sankt Peter-Ording

Kitesurf-Kurse
Kitesurfkurse für jede Könnensstufe vom Einsteiger bis zum Profi. 
Individuell, sicher und persönlich.
Veranstaltungsort: St. Peter-Böhl oder Ording, Sankt Peter-Ording. 
Kosten: 125,00 EUR /Tag. Anmeldung unter Tel. 01573 0675122 oder 
info@kitesurf-training.de, Mind. 1, max. 3 Pers.

Psychologische Beratung zu allen Lebensthemen
Glücklich+Gesund durch den Urlaub! Aber etwas bedrückt Dich? 
Niveauvolle Gespräche auf Herzhöhe!
St. Peter-Ording, Sankt Peter-Ording. 55 Minuten 89,00 EUR incl. 
Mwst. Termine nach Vereinbarung mit Sabine Benndorf unter Tel.: 
01752470429 oder www.spirituelle-heilerin.eu .

07.00 - 08.45 Uhr
Frühschwimmen in der Dünen-Therme
Immer montags, donnerstags u. samstags. Es steht lediglich das 
Wellenbecken zur Verfügung.
Dünen-Therme Freizeit- und Erlebnisbad, Maleens Knoll 2, Sankt 
Peter-Ording. Eintritt mit Gästekarte 7,50 EUR.

08.00 - 18.00 Uhr
Wingsurfkurs täglich
3 Std Kurs. Anzahl der Tage frei wählbar. Wingsurfen auf dem SUP. 
Max. 5 P/Trainer.
Veranstaltungsort: St. Peter-Böhl oder Ording, Sankt Peter-Ording. 
Kosten: 100,00 EUR. Anmeldung unter: info@kiteguide-spo.de oder 
0179 6671959, mind. 1/max 5 Pers. Infos auf www.kiteguide-spo.de

09.00 - 09.30 Uhr
Aqua-Fitness
Ein Ausdauertraining für Einsteiger und Fortgeschrittene im Wellen-
becken der Dünen-Therme. Mo u. Do.
Dünen-Therme Freizeit- und Erlebnisbad, Maleens Knoll 2, Sankt Pe-
ter-Ording. Kosten: Erw. mit GK: 7,50 EUR. Mind 4 Pers., max. 25 Pers.

10.00 Uhr
Rundflüge übers Wattenmeer
Erleben Sie das Wattenmeer aus der Vogelperspektive! Rundflüge mit 
erfahrenen Berufspiloten.
Flugplatz St. Peter-Ording, Feldhausweg 14, Sankt Peter-Ording. 
Täglich buchbar! 30-60 Min. für 2-3 Pers. pro Flug. Der Flugtermin 
wird individuell vereinbart! Buchung: info@fly-spo.de oder Tel. 
01716990655.

10.15 - 10.50 Uhr
Schnupper-Longenstunde
Kennenlernen, Vertrauensaufbau zum Pferd, Reiten an der Longe 
zum Erwerb von Grundkenntnissen.
Reiterhof Immensee, Böhler Weg 83, Sankt Peter-Ording. Kosten: 
45,00 EUR. Anmeldung unter: 0172-8803341. Max. 1 Pers. 20 Min. an 
der Longe.

10.30 - 11.30 Uhr
Große Backwerkstatt
Heute wird es lecker. Kommt vorbei und wir backen zusammen bunte 
Plätzchen. Keksdose nicht vergessen!
Erlebnis-Hus, Fritz-Wischer-Str. 1, Sankt Peter-Ording. Materialkosten: 
3,00 EUR. Für Kinder ab 4 Jahren in Begleitung eines Erwachsenen.. 
Tickets über den Shop: www.st-peter-ording.de/shop/erlebnisse

11.00 - 12.00 Uhr
Rundfahrt mit dem Hitzlöper durch St. Peter-Ording
Lernen Sie die 4 Ortsteile und ihre Besonderheiten mit einer ausführ-
lichen Live-Moderation kennen.
Abfahrt: Vor dem Strandhotel, Im Bad 16, Sankt Peter-Ording. Kosten: 
Erw. 10,00 EUR, Kinder 4,00 EUR, mind. 15 Pers.

11.00 - 12.30 Uhr
Muscheln, Müll und Bernstein - Strandfunde-Workshop
Muscheln, Müll und Bernstein - lerne im Nationalpark-Haus häufige 
Strandfunde kennen.
Nationalpark-Haus St. Peter-Ording, Maleens Knoll 2, Sankt Peter-Or-
ding. Erw.: 12,00 EUR, Kinder: 6,00 EUR. Max. 12 Pers., Anmeldung 
unter Tel.: 04863-5303

11.00 - 14.00 Uhr
Mutig sprechen
Mutig und angstfrei vor Gruppen sprechen – können Sie „mühelos“ 
lernen.
Seminarhaus SPO, Bövergeest 90, Sankt Peter-Ording. Kostenbeitrag: 
150 EUR. Anm. erforderlich unter 0170–9717178 oder wambold@
seminarhaus-spo.de. Min. 3, max. 8 Teiln.

13.50 - 17.30 Uhr
Bernsteinwanderung
Geführte Strandwanderung mit wichtigen örtlichen Besonderheiten: 
Gezeiten, Priele, Wetterveränderung
Urban Nature Hotel, Fritz-Wischer-Straße 13, Sankt Peter-Ording. 
Kosten: 10,00 EUR pro Pers. Mind. 5, max. 15 Pers. Jeden Mittwoch! 
Anmeldung: whatsapp 01713335213 oder Holger@Nitzschke-SPO.de 
oder www.Nitzschke-SPO.de

TIPP!

TIPP!
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10.00 - 11.00 Uhr
Aquarienführung mit Fütterung der Tiere
Eintauchen in die Unterwasserwelt der Nordsee. Eine Führung mit der 
Schutzstation Wattenmeer.
Nationalpark-Haus St. Peter-Ording, Maleens Knoll 2, Sankt Peter-Or-
ding. Erw: 7,00 EUR, Kinder: 3,50 EUR, max. 10 Pers., Anmeldung unter 
Tel.: 04863- 5303.

10.00 - 14.00 Uhr
Vorsprung durch Resilienz / Widerstandsfähigkeit Teil 1
Sie lernen erste Techniken der HerzIntelligenz® Methode und gewin-
nen messbar mehr Resilienz.
Seminarhaus SPO, Bövergeest 90, Sankt Peter-Ording. Teilnehmer-
zahl: max. 8 Pers., mind. 2 Pers., Kosten: 120,00 EUR pro Teiln. Anm. 
erforderlich, Tel.:  +49170-3161091.

10.15 - 11.15 Uhr
Basteln: Brustbeutel bemalen
Mit unseren Mal- und Bastelartikeln haben kleine Künstler großen 
Spaß.
Erlebnis-Hus, Fritz-Wischer-Str. 1, Sankt Peter-Ording. Materialkosten: 
3,00 EUR Anmeldung ist erforderlich.  
Tickets unter: www.st-peter-ording.de/shop/erlebnisse.

11.00 - 12.30 Uhr
MEER MEDITATION MORGENSONNE
Silent Walk bis zum Meer - 30 Minuten, Dauer ca. 1,5 Std. Fr., Sa. So.
Treffpunkt: Parkplatz Pole Poppenspäler Weg 16, Böhl, stilles Dorf, 
Sankt Peter-Ording. Kosten: 55,00 EUR, Max. 6 Pers. Anmeldung unter 
0175-9446694.

11.30 - 12.30 Uhr
Rundfahrt mit dem Hitzlöper durch St. Peter-Ording
Lernen Sie die 4 Ortsteile und ihre Besonderheiten mit einer ausführ-
lichen Live-Moderation kennen.
Abfahrt: Vor dem Strandhotel, Im Bad 16, Sankt Peter-Ording. Kosten: 
Erw. 10,00 EUR, Kinder 4,00 EUR, mind. 15 Pers.

13.00 - 14.15 Uhr
Schnupper-Reitstunde
Reiten in 3er Gruppen (40 Min.), Reiterfahrung erwünscht.
Reiterhof Immensee, Böhler Weg 83, Sankt Peter-Ording. Kostenbei-
trag: 45,00 EUR. Anmeldung unter: 0172-8803341.

13.00 - 15.00 Uhr
Waldbaden im Dünenwald - Shinrin Yoku
Die heilsame Kraft des Waldes aufnehmen und die Natur ganz neu 
erfahren.
Dünen-Therme, Maleens Knoll 2, Sankt Peter-Ording. Erwachsene 
16,00 EUR, Kinder 7,00 EUR. Anmeld. erforderl.: 0151-56320848. www.
landschaftsbegegnungen.de

13.30 - 17.00 Uhr
Fahrt mit dem Hitzlöper zum Westerhever Leuchtturm
Fahrt bis zum Parkplatz. Von dort haben Sie die Möglichkeit, zum 
Leuchtturm zu spazieren.
Abfahrt: Vor dem Strandhotel, Im Bad 16, Sankt Peter-Ording. Kosten: 
Erw. 12,00 EUR, Kinder 5,00 EUR, mind. 15 Pers. Ca. 30 Min Fußweg 
zum Leuchtturm.

14.00 - 18.00 Uhr
Deichgalerie: Bilder zwischen Himmel und Meer
Malerei und Fotografie von Sibille Rehder.  
Geöffnet Do. u. Fr. 14-18 Uhr.
Deichgalerie Sibille Rehder, Norderdeich 43, Sankt Peter-Ording. 
Weitere Öffnungszeiten unter www.deichgalerie.de

14.00 - 18.00 Uhr
Ausstellung: Norddeutsche Realisten
Seit über drei Jahrzehnten widmen sich die Norddeutschen Realisten 
dem Thema der Pleinair Malerei.
Kunsthaus St. Peter-Ording, Wittendüner Geest 30, Sankt Peter-Or-
ding. Eintritt frei! Ausstellung: 01.10.23 - 24.03.24. Mi. - So. 14 - 18 Uhr.

14.30 - 18.00 Uhr
Treffen in der Seniorenbegegnungsstätte
Reger Austausch und gemütliches Beisammensein.
Ev. Gemeindehaus, Olsdorfer Str. 19, Sankt Peter-Ording

14.30 - 15.30 Uhr
Basteln: Brustbeutel bemalen
Mit unseren Mal- und Bastelartikeln haben kleine Künstler großen 
Spaß.
Erlebnis-Hus, Fritz-Wischer-Str. 1, Sankt Peter-Ording. Materialkos-
tenbeitrag: 3,00 EUR Anmeldung ist erforderlich. Tickets unter: www.
st-peter-ording.de/shop/erlebnisse.

14.30 - 17.30 Uhr
Mitmachaktion: Naturschutz aktiv in St. Peter-Ording
Mitmach-Aktion: Wir sammeln Cranberry-Ranken per Hand.
St. Peter-Ording, Sankt Peter-Ording. Kostenfrei! Anmeldung: Tel. 0151 
1885 0087 / anja.piening@wwf.de.

15.30 Uhr
Mee(h)r als Knipsen: Foto-Safari mit Leihkamera 
am Ordinger Traumstrand
Schaffe dein Foto-Kunstwerk, lerne eine Systemkamera kennen. 
Theorie, Tricks, Praxis. Kleine Gruppe.
Treffpunkt im Hotel Kölfhamm, Kölfhamm 6, Sankt Peter-Ording. Kos-
ten: 69,00 EUR inkl. Speicherkarte, Anmeldung unter: jens.mende@
atelierweitblick.com u. 0171 5585138, min.: 4, max 6 Teiln.

15.00 - 18.00 Uhr
Arbeiten der Galerie Küstenfocus
Der Fotograf Ralf Reinmuth präsentiert seine Werke. Täglich geöffnet 
von 15.00 - 18.00 Uhr.
Küstenfocus Fotografie & Galerie, Im Dorf 14, Vollerwiek

17.00 - 19.00 Uhr
Stimmungsvolle Wattwanderung: 
Sonnenuntergang am Meer
Mit der Schutzstation Wattenmeer im Nationalpark und Weltnaturer-
be Wattenmeer.
Westerhever Leuchtturm, Westerhever. Erw. 8,00 EUR, Kinder 4,00 
EUR. 30 Min. Fußweg zum Leuchtturm!

Tönning
10.00 - 17.00 Uhr
MEIN KLEINER PONYHOF im Norden lädt zu 
Schnupperstunden ein
mit Ponyführerschein, Reittherapie, pferdegestütztes Coaching, Spiel 
und Spaß. 
Tina Wirfs, Katinger Landstraße 7, Tönning. Infos unter: www.
mein-kleiner-ponyhof.de. Mo. - Fr. von 10-17 Uhr.

11.00 - 13.00 Uhr
Vogelkundliche Exkursion
Auf der Suche nach Seeadler und Kiebitz mit dem NABU.
NABU Naturzentrum Katinger Watt, Katingsiel 14, Tönning. Um eine 
Spende wird gebeten!

Friedrichstadt
11.00 - 12.00 Uhr
Tägliche Stadtführung durch die historische Altstadt
Erhalten Sie faszinierende und spannende Einblicke in die Geschichte 
der Stadt Friedrichstadt.
Touristinformation Friedrichstadt, Am Markt 9, Friedrichstadt. Erw.: 
6,50 EUR, Kinder: 4,50 EUR, Familie: 20,00 EUR.

11.00 - 16.00 Uhr
Landschaftsmalerei - Bilder des Nordens
Ölbilder und Linolschnitte des freischaffenden Künstlers Thomas 
Freund.
Galerie Thomas Freund, Westermarktstr. 5, Friedrichstadt

Freitag, 13.10.2023
St. Peter-Ording

Anti-Stress-Workshop
Wie funktioniert Stress und wie bekommen Sie ihn in den Griff?
Veranstaltungsort:, Sankt Peter-Ording. Kosten: ab 119,00 EUR. 
Info/Buchung bei Anke Bilstein unter Tel.: 0177 7972222 oder www.
coachingammeer.de

08.00 - 18.00 Uhr
Kitesurfkurs täglich
3-4 Std Kurs. Anzahl der Tage frei wählbar. Kursinhalt richtet sich 
nach individuellen Kenntnissen.
Veranstaltungsort: St. Peter-Böhl oder Ording, Sankt Peter-Ording. 
Kosten: 140,00 EUR. Anmeldung unter: info@kiteguide-spo.de oder 
0179 6671959, mind. 1/max 9 Pers. Infos auf www.kiteguide-spo.de

08.30 Uhr
WATTwanderung – echt und friesisch!
Einmaliges Watt-Erlebnis mit einer einheimischen u. staatlich geprüf-
ten Nationalpark-Wattführerin.
Bei den Toiletten / hinter "LOTTI" , Am Südstrand, Sankt Peter-Ording. 
Erw. 10,00 EUR, Kinder 4,00 EUR, Familientarif. Anmeldung über www.
wattfriesin.de erforderlich.

09.00 - 16.00 Uhr
Schnupperflug mit dem Motorflugzeug
Unter Anweisung eines erfahrenen Fluglehrers werden Sie zum 
Piloten eines Motorflugzeugs.
Flugplatz St. Peter-Ording, Feldhausweg 14, Sankt Peter-Ording. 
Kosten: 295,00 EUR. Theoretische Einweisung u. Flugdauer je ca. 
1 Std. Max. 2 Teiln. Weitere Termine nach tel. Vereinbarung unter 
015229227659 jederzeit möglich.

09.00 - 21.00 Uhr
HOLISTISCHES COACHING - GANZHEITLICHER 
ANSATZ INKLUSIVE RETREAT unterm REETDACH
Dana Heller, Pole-Poppenspäler-Weg 16, Sankt Peter-Ording. Anmel-
dung bei Dana Heller, Tel. 04863-7081118, kontakt@dana-heller.de, 
www.dana-heller.de

09.00 Uhr
Kite-Schnuppern, auch für Kinder geeignet
Sichere und intensive Einführung in die Steuerung eines Lenkdra-
chen. Auch für Familien geeignet.
Lobby Urban Nature Hotel, Fritz-Wischer-Str. 13, Sankt Peter-Ording. 
Kosten: 28,00 EUR pro Pers. Mind. 5, max. 15 Pers. Anmeldung: 
www.Nitzschke-SPO.de, Holger@Nitzschke-SPO.de oder WhatsApp 
01713335213.
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19.30 Uhr
Konzert des SH–Musikfestivals mit Geiger Daniel Hope
"Von Himmel und Hölle“ Werke von Biber, Schnittke, Penderecki, von 
Westhoff u. a.
Kirche St. Laurentius Tönning, Johann-Adolf-Straße 4, Tönning.  
Karten im Ticketshop des SHMF ab 45,-€.

Friedrichstadt
11.00 - 12.00 Uhr
Tägliche Stadtführung durch die historische Altstadt
Erhalten Sie faszinierende und spannende Einblicke in die Geschichte 
der Stadt Friedrichstadt.
Touristinformation Friedrichstadt, Am Markt 9, Friedrichstadt. Erw.: 
6,50 EUR, Kinder: 4,50 EUR, Familie: 20,00 EUR.

Samstag, 14.10.2023
St. Peter-Ording

Fotokurs am Meer - Landschaftsfotografie Grundlagen
Langzeitbelichtung, Orientierungsworkshop 3 Std., Sonnenaufgang 
für Einsteiger u. Fortgeschrittene.
Strandcafé Silbermöwe, Ordinger Strand, Sankt Peter-Ording. 
Kosten: 99,00 EUR. Info/Buchung: 0152 22800668 oder https://www.
yourheartpix.photography/

07.00 - 08.45 Uhr
Frühschwimmen in der Dünen-Therme
Immer montags, donnerstags u. samstags. Es steht lediglich das 
Wellenbecken zur Verfügung.
Dünen-Therme Freizeit- und Erlebnisbad, Maleens Knoll 2, Sankt 
Peter-Ording. Eintritt mit Gästekarte 7,50 EUR.

08.00 - 18.00 Uhr
Wingsurfkurs täglich
3 Std Kurs. Anzahl der Tage frei wählbar. Wingsurfen auf dem SUP. 
Max. 5 P/Trainer.
Veranstaltungsort: St. Peter-Böhl oder Ording, Sankt Peter-Ording. 
Kosten: 100,00 EUR. Anmeldung unter: info@kiteguide-spo.de oder 
0179 6671959, mind. 1/max 5 Pers. Infos auf www.kiteguide-spo.de

09.00 - 21.00 Uhr
HOLISTISCHES COACHING - GANZHEITLICHER 
ANSATZ INKLUSIVE RETREAT unterm REETDACH
Dana Heller, Pole-Poppenspäler-Weg 16, Sankt Peter-Ording. Anmel-
dung bei Dana Heller, Tel. 04863-7081118, kontakt@dana-heller.de, 
www.dana-heller.de

09.30 - 12.00 Uhr
Strandausritt
2 Stunden Ausritt auf unseren Pferden u. Ponys ans Meer. Anmeldung 
unter Tel. 0172-8803341.
Reiterhof Immensee, Böhler Weg 83, Sankt Peter-Ording. Kostenbei-
trag: 75,00 EUR. Reitkenntnisse in allen drei Gangarten erforderlich.

10.00 - 17.00 Uhr
Ausstellung: Kinderkurheime in St. Peter-Ording
Orte der Erholung, Orte der Gewalt?  
Sonderausstellung vom 11.06. - 23.12.2023.
Museum Landschaft Eiderstedt, Olsdorfer Str. 6, Sankt Peter-Ording

10.00 Uhr
Rundflüge übers Wattenmeer
Erleben Sie das Wattenmeer aus der Vogelperspektive! Rundflüge 
mit erfahrenen Berufspiloten.
Flugplatz St. Peter-Ording, Feldhausweg 14, Sankt Peter-Ording. 
Täglich buchbar! 30-60 Min. für 2-3 Pers. pro Flug. Der Flugtermin 
wird individuell vereinbart! Buchung: info@fly-spo.de oder Tel. 
01716990655.

11.00 - 12.30 Uhr
MEER MEDITATION MORGENSONNE
Silent Walk bis zum Meer - 30 Minuten, Dauer ca. 1,5 Std. Fr., Sa. So.
Treffpunkt: Parkplatz Pole Poppenspäler Weg 16, Böhl, stilles Dorf, 
Sankt Peter-Ording. Kosten: 55,00 EUR, Max. 6 Pers. Anmeldung unter 
0175-9446694.

11.00 - 13.00 Uhr
Mit allen Sinnen in der Salzwiese
Stimmungsvoller Abendspaziergang zwischen Deich und Meer mit 
der Schutzstation Wattenmeer.
Vor dem Dünen-Hus, Erlebnis-Promenade, Seebrückenvorplatz, 
Sankt Peter-Ording. Erw. 9,00 EUR, Kinder 4,50 EUR.

13.00 - 14.30 Uhr
Wanderung: Vogelbeobachtung vom Deich in Ording
Vogelbeobachtung am Deich zur Beobachtungshütte. Eigene Fern-
gläser gern mitbringen.
Parkplatz Hungerhamm, Norderdeich 41 (Ortsteil Ording), Sankt 
Peter-Ording. Erw. 8,00 EUR, Kinder 4,00 EUR., Treffpunkt ist an der 
Deichtreppe, Hungerhamm. Anmeldung unter 04863-5303

15.00 - 16.30 Uhr
Führung: Was finde ich am Strand vor St. Peter-Ording?
Zweimal täglich spült die Nordsee rätselhaftes Strandgut an den 
Strand. Wir helfen beim Enträtseln.
Pfahlbau "Arche Noah", Strandabschnitt Bad, Sankt Peter-Ording. 
Erw. 8,00 EUR, Kinder 4,00 EUR. Mit der Schutzstation Wattenmeer. 
Anmeldung unter Tel. 04863-5303 erforderlich!

17.00 - 19.00 Uhr
Wattwanderung in den Sonnenuntergang
Mit der Nationalpark Wattführerin in der Abendstimmung das Leben 
im Watt erfahren.
Pfahlbau "LOTTI am Südstrand" (Bushalt), Zum Südstrand , Sankt 
Peter-Ording. Erw. 12,00 EUR, Kinder 6,00 EUR, Anmeld. Infos: www.
landschaftsbegegnungen.de

18.00 - 19.00 Uhr
Vortrag: Weltnaturerbe Wattenmeer
Vortrag im Nationalpark-Haus zum Weltnaturerbe Wattenmeer
Nationalpark-Haus St. Peter-Ording, Maleens Knoll 2, Sankt Peter-Or-
ding. Erw. 6,00 EUR, Kinder 3,00 EUR, max. 13 Pers., Tel. Voranmeldung 
erforderlich unter: 04863-5303.

18.00 - 13.00 Uhr
Einfach.Selbst.Leben.
4 Tage am Meer und ich weiß wieder mehr und bin erholt! Seminar 
zur Persönlichkeitsentwicklung.
StrandGut Resort, Am Kurbad 2, Sankt Peter-Ording. Seminargebühr 
680,- EUR p.P. Anm.: Tel: 0176 262555630 oder Mail: info@petraha-
ferkamp.de.

18.00 - 18.45 Uhr
Gute-Nacht-Geschichte
Lieder, Bewegungspiele u. eine frei erzählte Geschichte für Kinder 
und Erw. mit Diakonin Streubier.
Ev. Gemeindehaus, Olsdorfer Str. 19, Sankt Peter-Ording

Eiderstedt
10.30 - 12.30 Uhr
Fotowalk/ -kurs für Handy und Systemkamera in 
Tetenbüll
Fotokurs im Ortskern: Architektur im Dorf, Rosengarten des Haus 
Peters. Mit Kursunterlagen.
Haus Peters, Dörpstraat 16, Tetenbüll. 18,00 EUR p.P. inkl. Kursunter-
lagen und Begleitmaterial. Max. 10 Pers. Anmeldung erforderlich: 
info@kuestenfocus.de oder 04862 2012280.

13.00 - 18.00 Uhr
Ausstellung "Haubarge und historische Baukultur"
Kulturhistorische Ausstellung mit Architekturzeichnungen von Jan 
Leseberg. Ausstellung vom 23.09.-17.03.2024.
Haus Peters, Dörpstraat 16, Tetenbüll. Eintritt frei.

14.00 - 15.30 Uhr
Kerzen-Diele
Stabkerzen in 10 wunderschönen Farben ziehen.
Hof Herzleuchten, Familie Groth, Hartkoogsweg 1, Garding. Eintritt: 
4,00 EUR + Material. Anmeldung erforderlich unter  
www.st-peter-ording.de/shop/erlebnisse oder Tel. 04862-952.  
Zweite Uhrzeit: 16.00 - 17.30 Uhr.

15.00 - 17.00 Uhr
Eggi's Kaffeeshow
Von der Bohne zum Kaffeegenuss. Sie lernen wie BIO Kaffee ange-
baut wird, rösten und verkosten ihn.
Kaffeerösterei Eiderstedt, Dorfstraße 47, Tating. Eintritt: 15,00 EUR. 
Ticket unter: www.st-peter-ording.de/shop/erlebnisse. Min. 2, max. 8 
Pers. Tägl. von Mo. - Fr. 15 Uhr.

15.00 - 18.00 Uhr
Kunst-Ausstellung "Poesie & Mythos - Mythos & Poesie"
Ausstellung von Heidegrit Gröning und Friedrich Vossel.
Förderverein für Kunst und Kultur Eiderstedt e.V. , Enge Straße 5, 
Garding. Ausstellungsdauer bis 15.10.2023. Öffnungszeiten: Di. 10-13 
Uhr, Do.-So. 15-18 Uhr.

17.00 Uhr
Golf-Schnüffelkurs im Open County
Schnuppert in entspannter Atmosphäre in den Sport mit der kleinen, 
weißen Kugel hinein.
Clubhaus Golfplatz Open County, Martendorf 23, Tating. Kosten: 
10,00 EUR pro Pers., Anm. erbeten unter: 04863-955060 oder info@
opencounty.de.

20.00 Uhr
Livemusik
Die Soltoros spielen im Lütt Matten
Enge Straße, Garding.

Tönning
14.00 - 18.00 Uhr
Küstenbilder und Grafiken in der Galerie "Biller un 
Böker"
Malerei und Grafik von Helga Hoppe. Di - Fr 14 - 18 Uhr. Dauer der 
Ausstellung bis Ende Oktober.
Galerie Biller un Böker, Herrengraben 11, Tönning

14.00 Uhr
Aquarienfütterung - Dialog mit Taucher:in
Erleben Sie wie ein Taucher die Fische füttert und kommunizieren Sie 
nebenbei mit ihm.
Multimar Wattforum, Dithmarscher Str. 6a, Tönning. Erw. 12,50 EUR, 
Kinder (4-15 J.) 8,00 EUR, Familien 34,00 EUR.

15.30 - 17.30 Uhr
Fotowalk um den romantischen Hafen Tönning
Zwei Stunden Fotowalk, Fotospots, Hafenperspektiven und historische 
Motive. Für Handy und Kamera.
Packhaus, Am Eiderdeich 18, Tönning. Max. 10 Teilnehmer/innen. Kos-
ten: 18,00 EUR inkl. Kursunterlagen und Begleitmaterial.  Anmeldung 
erforderlich: info@kuestenfocus.de oder 04862 201 22 80.
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15.00 - 18.00 Uhr
Ausstellung „Raimund Behrend - 
Nordfriesland Impressionen“.
In Erinnerung an den 2022 verstorbenen auf Eiderstedt beheimateten 
Künstler.
K & W academy, Am Markt 5, Garding. Eintritt frei. Ausstellungsdauer 
bis 15.10.2023. Öffnungszeiten: dienstags 10-13 Uhr, Sa.-So. 15-18 Uhr.

17.30 - 19.00 Uhr
Abend am Meer - 
Durch den Nationalpark zum Leuchtturm
Führung zum Leuchtturm Westerhever. Stimmungsvolle Wanderung 
mit der Schutzstation Wattenmeer.
Infohus am Parkplatz, Ahndelweg 4, Westerhever. Erw. 8,00 EUR, Kind 
4,00 EUR.

Tönning
12.00 - 14.00 Uhr
Vogelkundliche Exkursion
Auf der Suche nach Seeadler und Kiebitz mit dem NABU.
NABU Naturzentrum Katinger Watt, Katingsiel 14, Tönning. Um eine 
Spende wird gebeten!

19.00 Uhr
Packhaus in Concert
Zwei Bands heizen dem Publikum im Packhaus ordentlich ein und 
sorgen für eine ausgelassene Stimmung!
Packhaus, Am Eiderdeich 18, Tönning. VVK ab 15.09.: 12,00 EUR. 
Abendkasse: 15,00 EUR. Tickets gibt es im Vorverkauf in der Tourist 
Information Tönning.

Friedrichstadt
11.00 - 12.00 Uhr
Tägliche Stadtführung durch die historische Altstadt
Erhalten Sie faszinierende und spannende Einblicke in die Geschichte 
der Stadt Friedrichstadt.
Touristinformation Friedrichstadt, Am Markt 9, Friedrichstadt. Erw.: 
6,50 EUR, Kinder: 4,50 EUR, Familie: 20,00 EUR.

11.00 - 16.00 Uhr
Landschaftsmalerei - Bilder des Nordens
Ölbilder und Linolschnitte des freischaffenden Künstlers Thomas 
Freund.
Galerie Thomas Freund, Westermarktstr. 5, Friedrichstadt

Sonntag, 15.10.2023
St. Peter-Ording

Speed-Coaching
lässt sich prima in ein Erholungswochenende integrieren und liefert 
auch mentale Entspannung.
Veranstaltungsort:, Sankt Peter-Ording. Kosten: ab 49,00 EUR. 
Info/Buchung bei Anke Bilstein unter Tel.: 0177 7972222 oder www.
coachingammeer.de

Fotokurs am Meer - 
Landschaftsfotografie Grundlagen
Langzeitbelichtung, Orientierungsworkshop 3 Std., Sonnenaufgang 
für Einsteiger u. Fortgeschrittene.
Strandcafé Silbermöwe, Ordinger Strand, Sankt Peter-Ording. 
Kosten: 99,00 EUR. Info/Buchung: 0152 22800668 oder https://www.
yourheartpix.photography/

Kitesurf-Kurse
Kitesurfkurse für jede Könnensstufe vom Einsteiger bis zum Profi. 
Individuell, sicher und persönlich.
Veranstaltungsort: St. Peter-Böhl oder Ording, Sankt Peter-Ording. 
Kosten: 125,00 EUR /Tag. Anmeldung unter Tel. 01573 0675122 oder 
info@kitesurf-training.de, Mind. 1, max. 3 Pers.

09.00 - 16.00 Uhr
Schnupperflug mit dem Motorflugzeug
Unter Anweisung eines erfahrenen Fluglehrers werden Sie zum 
Piloten eines Motorflugzeugs.
Flugplatz St. Peter-Ording, Feldhausweg 14, Sankt Peter-Ording. 
Kosten: 295,00 EUR. Theoretische Einweisung u. Flugdauer je ca. 
1 Std. Max. 2 Teiln. Weitere Termine nach tel. Vereinbarung unter 
015229227659 jederzeit möglich.

09.30 - 11.00 Uhr
Watterlebnistour - Gezeitengeheimnisse
Mit der Nationalparkwattführerin die Geheimnisse von Ebbe und Flut 
entdecken.
Pfahlbau "LOTTI am Südstrand" (Bushalt), Zum Südstrand , Sankt 
Peter-Ording. Erw. 12,00 EUR, Kinder 6,00 EUR. Wetterfeste Kleidung! 
Infos: www.landschaftsbegegnungen.de

10.00 Uhr
Rundflüge übers Wattenmeer
Erleben Sie das Wattenmeer aus der Vogelperspektive! Rundflüge 
mit erfahrenen Berufspiloten.
Flugplatz St. Peter-Ording, Feldhausweg 14, Sankt Peter-Ording. 
Täglich buchbar! 30-60 Min. für 2-3 Pers. pro Flug. Der Flugtermin 
wird individuell vereinbart! Buchung: info@fly-spo.de oder Tel. 
01716990655.

10.00 - 11.00 Uhr

16.00 Uhr
Fotowalk/ -kurs für Handy und Systemkamera in 
St. Peter-Ording
Lichtstimmung, Pfahlbauten, Meer, mit richtiger Belichtung.  
Besondere Fotospots. Mit Kursunterlagen.
Kassenhäuschen am Yachthafen, Strandübergang Ording, 
Strandweg, Sankt Peter-Ording. 18,00 EUR p.P. inkl. Kursunterlagen 
und Begleitmaterial. Max. 15 Pers. Anmeldung erforderlich: info@
kuestenfocus.de oder 04862 2012280.

17.00 Uhr
Anfänger- u. Schnupperkurse im Cross-Skating
(Skilanglauf auf Rädern) in kl. Gruppen. Anmeldung, Tel. 04862-
2010777. Weitere Termine auf Anfrage.
Treffpunkt: Eingang Camping SPO, Grudeweg 1, Sankt Peter-Ording. 
Kursgebühr: 30,00 EUR. Mit Jan-Peter Richardsen.

17.30 - 19.15 Uhr
Neumond-Wattwanderung
Bei Neumond die Geheimnisse des Wattenmeeres entdecken.
Pfahlbau "LOTTI am Süstrand", Südstrand, Sankt Peter-Ording. 
Kosten: Erw. 12,00 EUR, Kinder 6,00 EUR. www.landschaftsbegegnun-
gen.de

18.00 Uhr
Unsere Naturburschen "Das Wursttasting"
Erlebt mit uns eine Gaumenfreude beim Genuss reiner Rinderwurst 
von unseren Hochlandrindern.
Hofladen Unsere Naturburschen, Bövergeest 85d, Sankt Peter-Or-
ding. Preis: 25,00 EUR inkl. Wursttasting und Getränke. Max. 10 Pers. 
Anm. erforderlich, Tel. 0152 29912490, per Mail: unsere-naturbur-
schen@gmx.de oder www.st-peter-ording.de/shop/erlebnisse.

19.30 - 21.00 Uhr
Nachtwanderung in den Nationalpark
Erleben Sie mit geschärften Sinnen den Strand im Dunkeln und St. 
Peter-Ordings sagenhafte Seite.
Nationalpark-Haus St. Peter-Ording, Maleens Knoll 2, Sankt Peter-Or-
ding. Erw. 9,00 EUR, Kinder 4,50 EUR.

20.00 Uhr
Comedy: Sven Bensmann "Yes We Sven"
Stand-up Comedy und handgemachte Musik.
Beach Motel SPO, Am Deich 31, Sankt Peter-Ording. Eintritt: 15,00 EUR. 
Infos unter: www.beachmotel-spo.de

Eiderstedt
Landschaftsfotografie - Expedition ins Watt
Fotografieren auf der Westerhever Sandbank und am Leuchtturm für 
Einsteiger u. Fortgeschrittene.
Infohus am Parkplatz, Ahndelweg 4, Westerhever. Kosten: 99,00 EUR, 
3 Std. Anmeldung unter: 0152 22800668 oder  www.yourheartpix.
photography

Outdoor Escape Rätseltour - 
Der Schatz der Wogemänner
Die Rätseltour zu Fuß oder mit dem Fahrrad für Groß und Klein durch 
Westerhever.
Infohus am Parkplatz, Ahndelweg 4, Westerhever. Kostenbeitrag: 
24,90 EUR pro Tour. Ab 6 Jahren.  
Buchbar unter: www.nordic-escape.de/westerhever/

13.00 - 18.00 Uhr
Ausstellung "Haubarge und historische Baukultur"
Kulturhistorische Ausstellung mit Architekturzeichnungen von Jan 
Leseberg.
Haus Peters, Dörpstraat 16, Tetenbüll. Eintritt frei. Ausstellung vom 
23.09.-17.03.2024.

13.00 - 14.30 Uhr
Führung: Faszination Vogelzug
Auf dieser Wanderung lernen Sie u.a. die "Flying Five" kennen. Mit der 
Schutzstation Wattenmeer.
Deichstraße beim Parkplatz, Westerhever-Stufhusen, Westerhever. 
Erw. 8,00 EUR, Kinder 4,00 EUR. Telef. Anm. erforderlich Tel. 04865-
298.

14.00 - 17.00 Uhr
Arbeiten des Atelier Rungholt
Der freischaffende Künstler Wolfgang Gross-Freytag präsentiert 
seine Werke.
Atelier Rungholt, Rungholter Weg 4, Welt. Ganzjährig geöffnet. Tägl. 
14 - 17 Uhr, Montag geschlossen und nach telef. Vereinbarung: 
04862-1516.

14.00 Uhr
Mini-Führung im Historischen Kaufmannsladen
Die Mitarbeiter:innen des Haus Peters geben einen Einblick in die 
Geschichte des Hauses.
Haus Peters, Dörpstraat 16, Tetenbüll. Eintritt frei. Öffnungszeiten 
März bis Oktober: Di.- So. 13-18 Uhr

15.00 - 18.00 Uhr
Arbeiten der Galerie Küstenfocus
Der Fotograf Ralf Reinmuth präsentiert seine Werke. Täglich geöffnet 
von 15.00 - 18.00 Uhr.
Küstenfocus Fotografie & Galerie, Im Dorf 14, Vollerwiek

15.00 Uhr
Erzähl mir was! Hein Hoop
Hans Struck, Herausgeber einiger Werke von Hein Hoop, liest platt-
deutsche Texte des Künstlers.
Altes Rathaus Garding, Enge Straße 5, Garding. Eintritt frei (Hutspen-
de). Begrenzte Teilnehmerzahl. Anmeldung erforderlich: dirk.uwe.
becker@googlemail.com

TIPP!

TIPP!
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Aquarienführung mit Fütterung der Tiere
Eintauchen in die Unterwasserwelt der Nordsee. Eine Führung mit der 
Schutzstation Wattenmeer.
Nationalpark-Haus St. Peter-Ording, Maleens Knoll 2, Sankt Peter-Or-
ding. Erw: 7,00 EUR, Kinder: 3,50 EUR, max. 10 Pers., Anmeldung unter 
Tel.: 04863- 5303.

10.00 - 11.00 Uhr
Gottesdienst
Pastorin Sylvia Goltz.
Kirche St. Peter, Marktplatz, Sankt Peter-Ording

11.00 - 17.00 Uhr
Kürbisfest im Westküstenpark
mit gruseliger Rallye, Basteln, Kürbisschnitzen Puppentheater und 
mehr.
Westküstenpark, Wohldweg 6, Sankt Peter-Ording. Parkeintritt. 
Änderungen vorbehalten.

11.00 - 12.30 Uhr
MEER MEDITATION MORGENSONNE
Silent Walk bis zum Meer - 30 Minuten, Dauer ca. 1,5 Std. Fr., Sa. So.
Treffpunkt: Parkplatz Pole Poppenspäler Weg 16, Böhl, stilles Dorf, 
Sankt Peter-Ording. Kosten: 55,00 EUR, Max. 6 Pers. Anmeldung unter 
0175-9446694.

13.00 - 18.00 Uhr
Kleiner Herbstmarkt bei "Unsere Naturburschen"
Kleine Stände laden zum gucken, verweilen und kaufen ein.
Hofladen Unsere Naturburschen, Bövergeest 85d, Sankt Peter-Or-
ding. Eintritt frei!

14.00 - 18.00 Uhr
Ausstellung: Norddeutsche Realisten
Seit über drei Jahrzehnten widmen sich die Norddeutschen Realisten 
dem Thema der Pleinair Malerei.
Kunsthaus St. Peter-Ording, Wittendüner Geest 30, Sankt Peter-Or-
ding. Eintritt frei! Ausstellung: 01.10.23 - 24.03.24. Mi. - So. 14 - 18 Uhr.

14.00 - 16.00 Uhr
Geführter Spaziergang im Naturerlebnisraum
Kommt mit in den Naturerlebnisraum St. Peter-Ording mit der Schutz-
station Wattenmeer.
Vor dem Dünen-Hus, Erlebnis-Promenade, Seebrückenvorplatz, 
Sankt Peter-Ording. Erw. 8,00 EUR, Kinder: 4,00 EUR.

15.00 - 16.30 Uhr
Vom Winde verweht - Dünenwanderung
Mit der Nationalparkführerin einen besonderen, dynamischen 
Lebensraum entdecken.
Parkplatz am Deich, Strandüberfahrt Ording, Am Deich, Sankt 
Peter-Ording. Kosten: Erw. 11,00 EUR, Kinder 5,00 EUR, Anm. erforderl.: 
Tel. 0151-56320848. www.landschaftsbegegnungen.de Wanderung 
endet am Strandübergang Köhlbrandt -  Strandweg, anderer Ort als 
Beginn!

Eiderstedt
13.00 Uhr
Golf-Schnüffelkurs im Open County
Schnuppert in entspannter Atmosphäre in den Sport mit der kleinen, 
weißen Kugel hinein.
Clubhaus Golfplatz Open County, Martendorf 23, Tating. Kosten: 
10,00 EUR pro Pers., Anm. erbeten unter: 04863-955060 oder info@
opencounty.de.

15.00 - 18.00 Uhr
Finissage
Kunst-Ausstellung "Poesie & Mythos - Mythos & Poesie"
Letzter Tag der Ausstellung von Heidegrit Gröning und Friedrich 
Vossel. Förderverein für Kunst und Kultur Eiderstedt e.V. , Enge Straße 
5, Garding. Ausstellungsdauer bis 15.10.2023. Öffnungszeiten: Di. 10-13 
Uhr, Do.-So. 15-18 Uhr.

15.00 - 18.00 Uhr
Letzter Tag der Ausstellung 
„Raimund Behrend - Nordfriesland Impressionen“.
In Erinnerung an den 2022 verstorbenen auf Eiderstedt beheimateten 
Künstler.
K & W academy, Am Markt 5, Garding. Eintritt frei. Ausstellungsdauer 
bis 15.10.2023. Öffnungszeiten: dienstags 10-13 Uhr, Sa.-So. 15-18 Uhr.

16.00 Uhr
Teestunde mit Lesung im Haus Peters
Jeden 3. Sonntag im Monat Teestunde in gemütlichem Ambiente. 
Oktober bis März um 16 Uhr.
Haus Peters, Dörpstraat 16, Tetenbüll. Eintritt frei. Begrenzte Platzzahl, 
bitte anmelden: post@hauspeters.info oder 04862-681.

Tönning
12.30 - 14.30 Uhr
Vogelkundliche Exkursion
Auf der Suche nach Seeadler und Kiebitz mit dem NABU.
NABU Naturzentrum Katinger Watt, Katingsiel 14, Tönning. Um eine 
Spende wird gebeten!

Friedrichstadt
11.00 - 12.00 Uhr
Tägliche Stadtführung durch die historische Altstadt
Erhalten Sie faszinierende und spannende Einblicke in die Geschichte 
der Stadt Friedrichstadt.
Touristinformation Friedrichstadt, Am Markt 9, Friedrichstadt. Erw.: 
6,50 EUR, Kinder: 4,50 EUR, Familie: 20,00 EUR.

ERHOLEN
&

GENIESSEN
Dorfstraße 7 | 25881 Westerhever

T. 04865 901430 | www.kirchspielkrug.de

holmertorstraße 9-11
telefon 0172 2529148
gaestehauskajuete.de

bierkneipe  weinbar  café 
wohlfühlort  grachtengarten
boots-kanu-sup-anleger
vera‘s flammkuchenküche
home of the 1621-beer
bierautomat täglich von 11-23
drinnen & draussen
kontakt@kajuete1876.de
kajuetenkarte.de

nur 35 minuten von spo-strand
gästehaus kajüte  top-lage
wohnen am wasser  privatsteg
zwei zimmer  eine grachtensuite
historischer ortskern  tretboot

friedrichstadt
einfach mal nach holland...
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14.30 - 17.30 Uhr
DRK Senioren Spielenachmittag und Handarbeitstreff
Nach dem Kaffeetrinken kann zwischen Gesellschaftsspielen u. 
Handarbeit gewählt werden.
Ev. Gemeindehaus, Olsdorfer Str. 19, Sankt Peter-Ording

14.30 - 15.30 Uhr
Basteln: Fensterbilder
Heute kommen Pilze und Igel an die Fenster.
Erlebnis-Hus, Fritz-Wischer-Str. 1, Sankt Peter-Ording. Materialkosten: 
3,00 EUR, Anmeldung erforderlich unter www.st-peter-ording.de/
shop/erlebnisse.

16.00 Uhr
TÄGLICHE Seehundfütterung
Weitere Fütterungszeiten s. Aushang Westküstenpark. Geöffnet 09.30 
- 18.00 Uhr, Tel. 04863-3044.
Westküstenpark, Wohldweg 6, Sankt Peter-Ording. Parkeintritt.

18.00 - 19.15 Uhr
Pilates
Bitte Sportbekleidung und Socken mitbringen. Einfahrt neben dem 
blauen Zaun.
Nordseeschule, Pestalozzistraße 62-70, Sankt Peter-Ording. Kosten-
beitrag: 5,00 EUR, Anmeldung erforderlich bei Monika Hoffmann: 
+49176-54000866.

19.40 - 20.40 Uhr
Fitness-Boxen
Das Fitnessboxprogramm ist ein professionelles Fitnesstraining mit 
Boxtechniken.
Gesundheitsklinik "Stadt Hamburg", Im Bad 35, Sankt Peter-Ording. 
Max. 15 Teiln. Anmeldung unter: www.beekofit.de.

Eiderstedt
07.30 - 09.30 Uhr
Wattwanderung für Frühaufsteher: 
Sonnenaufgang am Meer
Die Wattführung zum Sonnenaufgang mit der Schutzstation 
Wattenmeer.
Westerhever Leuchtturm, Westerhever. Erw. 8,00 EUR, Kinder 4,00 
EUR. Ca. 30 Min. Fußweg zum Leuchtturm.

14.00 - 15.30 Uhr
Führung: Faszination Vogelzug
Auf dieser Wanderung lernen Sie u.a. die "Flying Five" kennen. Mit der 
Schutzstation Wattenmeer.
Deichstraße beim Parkplatz, Westerhever-Stufhusen, Westerhever. 
Erw. 8,00 EUR, Kinder 4,00 EUR. Telef. Anm. erforderlich Tel. 04865-
298.

14.30 - 16.00 Uhr
Gemeinsam grün Gärtnern
Gärtnern mit Himbeertobi, praktische Aufgaben der Saison, dazu 
Schnack und Infos rund um grüne Landwirtschaft, Obst- & Gartenbau.
Eiderstedter Gartengemüse, Westeroffenbülldeich 3, 25870 Oldens-
wort, Kosten: 65,00 EUR,. Anmeldung erforderlich 017663883291, max. 
10 Teilnehmer.

15.00 - 17.00 Uhr
Eggi's Kaffeeshow
Von der Bohne zum Kaffeegenuss. Sie lernen wie BIO Kaffee ange-
baut wird, rösten und verkosten ihn.
Kaffeerösterei Eiderstedt, Dorfstraße 47, Tating. Eintritt: 15,00 EUR. 
Ticket unter: www.st-peter-ording.de/shop/erlebnisse.  
Min. 2, max. 8 Pers. Tägl. von Mo. - Fr. 15 Uhr.

15.00 - 18.00 Uhr
Arbeiten der Galerie Küstenfocus
Der Fotograf Ralf Reinmuth präsentiert seine Werke. Täglich geöffnet 
von 15.00 - 18.00 Uhr.
Küstenfocus Fotografie & Galerie, Im Dorf 14, Vollerwiek

18.15 - 19.45 Uhr
Abendmalerei - K & W academy
Es wird gemeinsam aber jeweils im eigenen Stil unter Anleitung ein 
bereits fertig komponiertes Stillleben gemalt.
Mommsenhaus, Markt 5, Garding. 15,- € Kurs und Material.  
Mit Anmeldung bis zum Tag davor unter Tel. 0174-7726371.

Tönning
14.00 Uhr
Aquarienfütterung - Dialog mit Taucher:in
Erleben Sie wie ein Taucher die Fische füttert und kommunizieren Sie 
nebenbei mit ihm.
Multimar Wattforum, Dithmarscher Str. 6a, Tönning. Erw. 12,50 EUR, 
Kinder (4-15 J.) 8,00 EUR, Familien 34,00 EUR.

Friedrichstadt
11.00 - 12.00 Uhr
Tägliche Stadtführung durch die historische Altstadt
Erhalten Sie faszinierende und spannende Einblicke in die Geschichte 
der Stadt Friedrichstadt.
Touristinformation Friedrichstadt, Am Markt 9, Friedrichstadt. Erw.: 
6,50 EUR, Kinder: 4,50 EUR, Familie: 20,00 EUR.

Dienstag, 17.10.2023
St. Peter-Ording

Anti-Stress-Workshop
Wie funktioniert Stress und wie bekommen Sie ihn in den Griff?
Veranstaltungsort:, Sankt Peter-Ording. Kosten: ab 119,00 EUR. Info/
Buchung unter Tel.: 0177 7972222 oder www.coachingammeer.de

11.00 - 16.00 Uhr
Landschaftsmalerei - Bilder des Nordens
Ölbilder und Linolschnitte des freischaffenden Künstlers Thomas 
Freund.
Galerie Thomas Freund, Westermarktstr. 5, Friedrichstadt

Montag, 16.10.2023
St. Peter-Ording

Coaching Days für ManagerInnen
Manchmal muss es einfach meer sein …
Veranstaltungsort:, Sankt Peter-Ording. Termine und Preise nach 
Vereinbarung mit Anke Bilstein unter Tel.: 0177 7972222 oder www.
coachingammeer.de

Bernsteinschleifen für die ganze Familie
Schleifen Sie ein einzigartiges Schmuckstück.  
Individuelle Terminabsprache unter 0152-07115574.
Nordseebernsteinmuseum, Dorfstr. 15, Sankt Peter-Ording

Faszination Fliegen
Lernen Sie die Freiheit des Fliegens über dem Wattenmeer kennen. 
Mit dem Aero-Club SPO.
Flugplatz St. Peter-Ording, Feldhausweg 14, Sankt Peter-Ording. 
Flugdauer 30 o. 60 Min., 2-3 Pers. Anmeldung erforderlich unter: 
aeroclub-spo@gmx.de oder 0151-58965825.

07.00 - 08.45 Uhr
Frühschwimmen in der Dünen-Therme
Immer montags, donnerstags u. samstags. Es steht lediglich das 
Wellenbecken zur Verfügung.
Dünen-Therme Freizeit- und Erlebnisbad, Maleens Knoll 2, Sankt 
Peter-Ording. Eintritt mit Gästekarte 7,50 EUR.

08.00 - 18.00 Uhr
Kitesurfkurs täglich
3-4 Std Kurs. Anzahl der Tage frei wählbar. Kursinhalt richtet sich 
nach individuellen Kenntnissen.
Veranstaltungsort: St. Peter-Böhl oder Ording, Sankt Peter-Ording. 
Kosten: 140,00 EUR. Anmeldung unter: info@kiteguide-spo.de oder 
0179 6671959, mind. 1/max 9 Pers. Infos auf www.kiteguide-spo.de

09.00 - 09.30 Uhr
Aqua-Fitness
Ein Ausdauertraining für Einsteiger und Fortgeschrittene im Wellen-
becken der Dünen-Therme. Mo u. Do.
Dünen-Therme Freizeit- und Erlebnisbad, Maleens Knoll 2, Sankt Pe-
ter-Ording. Kosten: Erw. mit GK: 7,50 EUR. Mind 4 Pers., max. 25 Pers.

09.00 - 21.00 Uhr
HOLISTISCHES COACHING - GANZHEITLICHER 
ANSATZ INKLUSIVE RETREAT unterm REETDACH
Dana Heller, Pole-Poppenspäler-Weg 16, Sankt Peter-Ording. Anmel-
dung bei Dana Heller, Tel. 04863-7081118, kontakt@dana-heller.de, 
www.dana-heller.de

09.00 Uhr
Kite-Schnuppern, auch für Kinder geeignet
Sichere und intensive Einführung in die Steuerung eines Lenkdra-
chen. Auch für Familien geeignet.
Lobby Urban Nature Hotel, Fritz-Wischer-Str. 13, Sankt Peter-Ording. 
Kosten: 28,00 EUR pro Pers. Mind. 5, max. 15 Pers. Anmeldung: 
www.Nitzschke-SPO.de, Holger@Nitzschke-SPO.de oder WhatsApp 
01713335213.

09.30 - 11.15 Uhr
Watterlebnistour für Familien
Mit der Nationalparkwattführerin eine reichhaltige Tierwelt entde-
cken inklusive Fischen im Priel.
Pfahlbau "LOTTI am Südstrand" (Bushalt), Zum Südstrand , Sankt Pe-
ter-Ording. Erw. 12,00 EUR, Kinder 6,00 EUR. Infos: www.landschafts-
begegnungen.de Anmeldung erforderlich: Tel. 0151 56320848

10.00 Uhr
Tierbegegnung mit Highlandrindern
Mit Andy und Simone geht es fernab der Wege auf "DU und DU" 
mitten in die Highlandherde.
Böhler Leuchtturm, Ortsteil Böhl, Sankt Peter-Ording. Kosten: 7,00 EUR 
pro Pers., Kinder bis 8 J. frei! Anm. erforderlich Tel. 0152 29912490 o. 
www.st-peter-ording.de/shop/erlebnisse, begr. Teilnehmerzahl.

10.15 - 11.15 Uhr
Basteln: Fensterbilder
Heute kommen Pilze und Igel an die Fenster.
Erlebnis-Hus, Fritz-Wischer-Str. 1, Sankt Peter-Ording. Materialkosten-
beitrag: 3,00 EUR, Anmeldung erforderlich unter www.st-peter-or-
ding.de/shop/erlebnisse.

11.00 Uhr
TÄGLICHE Seehundfütterung
Weitere Fütterungszeiten s. Aushang Westküstenpark. Geöffnet 09.30 
- 18.00 Uhr, Tel. 04863-3044.
Westküstenpark, Wohldweg 6, Sankt Peter-Ording. Parkeintritt.

14.00 - 15.30 Uhr
Radtour: Vögel des Wattenmeeres in St. Peter-Ording
Beobachten der Flug- und Überlebenskünstler des Wattenmeeres mit 
der Schutzstation Wattenmeer.
Böhler Leuchtturm, Ortsteil Böhl, Sankt Peter-Ording. Erw. 8,00 EUR, 
Kinder 4,00 EUR., Anmeldung unter Tel.: 04863- 5303.
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16.00 - 19.00 Uhr
Naturspaziergang
Eine sehr abwechslungsreiche Wanderung durch Wald, Salzwiesen u. 
Dünenlandschaft.
Lobby Urban Nature Hotel, Fritz-Wischer-Str. 13, Sankt Peter-Ording. 
Kosten: 10,00 EUR, max. 25 Pers., Dauer ca. 3 Std. Anmeldung: 
whats-app 01713335213 oder Holger@Nitzschke-SPO.de oder www.
Nitzschke-SPO.de

16.00 - 17.30 Uhr
Führung: Was finde ich am Strand vor St. Peter-Ording?
Zweimal täglich spült die Nordsee rätselhaftes Strandgut an den 
Strand. Wir helfen beim Enträtseln.
Pfahlbau "Arche Noah", Strandabschnitt Bad, Sankt Peter-Ording. 
Erw. 8,00 EUR, Kinder 4,00 EUR. Mit der Schutzstation Wattenmeer. 
Anmeldung unter Tel. 04863-5303 erforderlich!

18.30 - 19.30 Uhr
Fitnesskickboxen
Ein ideales Fitnessprogramm, um Kalorien zu verbrennen und die 
Konzentration zu steigern.
Gesundheitsklinik "Stadt Hamburg", Im Bad 35, Sankt Peter-Ording. 
Immer dienstags. Kosten: 10,00 EUR. Mind. 3, max. 20 Pers., Anmel-
dung unter info@beekofit.de, Infos unter: www.beekofit.de

Eiderstedt
Outdoor Escape Rätseltour - 
Der Schatz der Wogemänner
Die Rätseltour zu Fuß oder mit dem Fahrrad durch Westerhever.
Infohus am Parkplatz, Ahndelweg 4, Westerhever. Kostenbeitrag: 
24,90 EUR pro Tour. Ab 6 Jahren. Buchbar unter: www.nordic-escape.
de/westerhever/

10.00 - 11.00 Uhr
Familienwatterkundung
Wattführung mit einem einheimischen Wattführer. Infos unter: www.
wattwanderungen-vollerwiek.de
Vollerwieker Deich, Kreuzung Süderdeich/Wagenack, Vollerwiek. Ca. 1 
Std. Kosten: Erw. 7,00 EUR, Kinder 3,00 EUR, Fam. 15,00 EUR.

10.30 - 11.30 Uhr
Erzähl mir was! Stadtrundgang durch Garding
Lernen Sie bei einem lebendigen Stadtrundgang mit Rainer Martens 
die kleine Stadt Garding kennen.
Tourist-Information und Stadtbücherei Garding, Markt 26, Garding. 
Kosten: 6,00 EUR p.P., Kinder (5-11J.) 3,00 EUR. Anmeldung: Tourist-Info 
Garding, Tel. 04862-469.

13.00 - 18.00 Uhr
Ausstellung "Haubarge und historische Baukultur"
Kulturhistorische Ausstellung mit Architekturzeichnungen von Jan 
Leseberg.
Haus Peters, Dörpstraat 16, Tetenbüll. Eintritt frei. Ausstellung vom 
23.09.-17.03.2024.

14.00 - 17.00 Uhr
Arbeiten des Atelier Rungholt
Der freischaffende Künstler Wolfgang Gross-Freytag präsentiert 
seine Werke.
Atelier Rungholt, Rungholter Weg 4, Welt. Ganzjährig geöffnet. Tägl. 
14 - 17 Uhr, Montag geschlossen und nach telef. Vereinbarung: 
04862-1516.

14.00 - 15.30 Uhr
Kerzen-Diele
Stabkerzen in 10 wunderschönen Farben ziehen. Di. u. Do., in den 
Ferien auch freitags.
Hof Herzleuchten, Familie Groth, Hartkoogsweg 1, Garding. Eintritt: 
4,00 EUR + Material. Anmeldung erforderlich unter www.st-peter-or-
ding.de/shop/erlebnisse oder Tel. 04862-952. Zweite Uhrzeit: 16.00 
- 17.30 Uhr.

14.00 Uhr
Mini-Führung im Historischen Kaufmannsladen
Die Mitarbeiter:innen des Haus Peters geben einen Einblick in die 
Geschichte des Hauses.
Haus Peters, Dörpstraat 16, Tetenbüll. Eintritt frei. Öffnungszeiten 
März bis Oktober: Di.- So. 13-18 Uhr

17.30 - 19.00 Uhr
Abend am Meer - 
Durch den Nationalpark zum Leuchtturm
Führung zum Leuchtturm Westerhever. Stimmungsvolle Wanderung 
mit der Schutzstation Wattenmeer.
Infohus am Parkplatz, Ahndelweg 4, Westerhever. Erw. 8,00 EUR, Kind 
4,00 EUR.

Tönning
12.30 Uhr
Täglich - Mittag für die Fische
Das Nationalpark-Zentrum Multimar Wattforum lädt täglich zum 
"Mittag für die Fische" ein.
Multimar Wattforum, Dithmarscher Str. 6a, Tönning. Eintritt: Erw.12,50 
EUR, Kinder (4-15 J.) 8,00 EUR, Familien 34,00 EUR.

13.30 - 15.30 Uhr
Vogelkundliche Exkursion
Auf der Suche nach Seeadler und Kiebitz mit dem NABU.
NABU Naturzentrum Katinger Watt, Katingsiel 14, Tönning. Um eine 
Spende wird gebeten!

14.00 - 18.00 Uhr
Küstenbilder u. Grafiken in der Galerie "Biller un Böker"
Malerei und Grafik von Helga Hoppe. Dauer der Ausstellung bis Ende 
Oktober.
Galerie Biller un Böker, Herrengraben 11, Tönning

Kitesurf-Kurse
Kitesurfkurse für jede Könnensstufe vom Einsteiger bis zum Profi. 
Individuell, sicher u. persönlich.
Veranstaltungsort: St. Peter-Böhl oder Ording, Sankt Peter-Ording. 
Kosten: 125,00 EUR /Tag. Anmeldung unter Tel. 01573 0675122 oder 
info@kitesurf-training.de, Mind. 1, max. 3 Pers.

Psychologische Beratung zu allen Lebensthemen
Glücklich+Gesund durch den Urlaub! Aber etwas bedrückt Dich? 
Niveauvolle Gespräche auf Herzhöhe!
St. Peter-Ording, Sankt Peter-Ording. 55 Minuten 89,00 EUR incl. 
Mwst. Termine nach Vereinbarung mit Sabine Benndorf unter Tel.: 
01752470429 oder www.spirituelle-heilerin.eu .

08.00 - 18.00 Uhr
Wingsurfkurs täglich
3 Std Kurs. Anzahl der Tage frei wählbar. Wingsurfen auf dem SUP.
Veranstaltungsort: St. Peter-Böhl oder Ording, Sankt Peter-Ording. 
Kosten: 100,00 EUR. Anmeldung unter: info@kiteguide-spo.de oder 
0179 6671959, mind. 1/max 5 Pers. Infos auf www.kiteguide-spo.de

09.00 - 10.00 Uhr
Kurze Wattwanderung am Südstrand für Einsteiger
Einstündige Tour für Einsteiger:innen mit der Schutzstation Watten-
meer in SPO.
Pfahlbau "LOTTI am Südtrand", Südstrand, Sankt Peter-Ording. Erw. 
7,00 EUR, Kinder 3,50 EUR.

09.30 Uhr
Wattführung
Informative u. unterhaltsame Führung von einem einheimischen 
Wattführer, mit Kleintierfang.
Pfahlbau "LOTTI am Süstrand", Zum Südstrand, Sankt Peter-Ording. 
Keine Anm. erforderlich, mind. 10 Pers., Dauer: 2 - 2,5 Std. Infos unter: 
www.wattmann-touren.de

10.00 - 12.00 Uhr
Fotowanderung - 
Grundlagen Handy und Systemkamera
Grundlagen der Fototechnik und kreativen Bildgestaltung. Mit 
Kursunterlagen und Begleitmaterial.
Bushaltestelle, Parkpalette, Im Bad 4 A, Sankt Peter-Ording. Kosten: 
18,00 EUR. Max. 10 Pers. Anmeldung unter: info@kuestenfocus.de 
oder 04862 2012280. Kleidung der Witterung anpassen.

10.00 - 17.00 Uhr
Ausstellung: Kinderkurheime in St. Peter-Ording
Orte der Erholung, Orte der Gewalt? Sonderausstellung vom 11.06. - 
23.12.2023.
Museum Landschaft Eiderstedt, Olsdorfer Straße 6, Sankt Peter-Or-
ding

10.00 - 11.00 Uhr
Aquarienführung mit Fütterung der Tiere
Eintauchen in die Unterwasserwelt der Nordsee. Eine Führung mit der 
Schutzstation Wattenmeer.
Nationalpark-Haus St. Peter-Ording, Maleens Knoll 2, Sankt Peter-Or-
ding. Erw: 7,00 EUR, Kinder: 3,50 EUR, max. 10 Pers., Anmeldung unter 
Tel.: 04863- 5303.

10.15 - 10.50 Uhr
Schnupper-Longenstunde
Kennenlernen, Vertrauensaufbau zum Pferd, Reiten an der Longe 
zum Erwerb von Grundkenntnissen.
Reiterhof Immensee, Böhler Weg 83, Sankt Peter-Ording. Kosten: 
45,00 EUR. Anmeldung unter: 0172-8803341. Max. 1 Pers. 20 Min. an 
der Longe.

10.15 - 11.15 Uhr
Drachen basteln
Bastel dir deinen eigenen bunten Drachen mit Fluggarantie.
Erlebnis-Hus, Fritz-Wischer-Str. 1, Sankt Peter-Ording. Materialkosten: 
10,00 EUR. Ab 4 Jahren. Die Anwesenheit einer Aufsichtsperson ist 
erforderlich und die Anmeldung ist erforderlich unter: www.st-pe-
ter-ording.de/shop/erlebnisse.

11.00 - 12.00 Uhr
Rundfahrt mit dem Hitzlöper durch St. Peter-Ording
Lernen Sie die 4 Ortsteile und ihre Besonderheiten mit einer ausführ-
lichen Live-Moderation kennen.
Abfahrt: Vor dem Strandhotel, Im Bad 16, Sankt Peter-Ording. Kosten: 
Erw. 10,00 EUR, Kinder 4,00 EUR, mind. 15 Pers.

12.00 - 13.00 Uhr
Drachen basteln
Bastel dir deinen eigenen bunten Drachen mit Fluggarantie.
Erlebnis-Hus, Fritz-Wischer-Str. 1, Sankt Peter-Ording. Materialkosten: 
10,00 EUR. Ab 4 Jahren. Die Anwesenheit einer Aufsichtsperson ist 
erforderlich und die Anmeldung ist erforderlich unter: www.st-pe-
ter-ording.de/shop/erlebnisse.

14.30 - 15.30 Uhr
Drachen basteln
Bastel dir deinen eigenen bunten Drachen mit Fluggarantie.
Erlebnis-Hus, Fritz-Wischer-Str. 1, Sankt Peter-Ording. Materialkosten: 
10,00 EUR. Ab 4 Jahren. Die Anwesenheit einer Aufsichtsperson ist 
erforderlich und die Anmeldung ist erforderlich unter: www.st-pe-
ter-ording.de/shop/erlebnisse.

15.30 - 17.30 Uhr
Konzert mit JOE´S AIM
JOE´S AIM - Rock, Soul, Poesie
Dünen-Hus, Erlebnis-Promenade, Sankt Peter-Ording.  
Eintritt frei mit Gästekarte!

TIPP!

TIPP!



Oktober 2023

54 55Änderungen vorbehalten  ·  www.st-peter-ording.de oder www.spo-eiderstedt.de Achtung: Bitte Gästekarte nicht vergessen!  

13.00 - 14.15 Uhr
Schnupper-Reitstunde
Reiten in 3er Gruppen (40 Min.), Reiterfahrung erwünscht.
Reiterhof Immensee, Böhler Weg 83, Sankt Peter-Ording. Kostenbei-
trag: 45,00 EUR. Anmeldung unter: 0172-8803341.

13.30 - 17.00 Uhr
Fahrt mit dem Hitzlöper zum Westerhever Leuchtturm
Fahrt bis zum Parkplatz. Von dort haben Sie die Möglichkeit, zum 
Leuchtturm zu spazieren.
Abfahrt: Vor dem Strandhotel, Im Bad 16, Sankt Peter-Ording. Kosten: 
Erw. 12,00 EUR, Kinder 5,00 EUR, mind. 15 Pers. Ca. 30 Min Fußweg 
zum Leuchtturm.

14.00 - 16.00 Uhr
Fotowalk zu den Highlandrindern von SPO
Fotowalk zu den Highlandrindern am Böhler Leuchtturm mit dem 
Züchter Naturburschen & Küstenfocus
Böhler Leuchtturm, Ortsteil Böhl, Sankt Peter-Ording. Max. 10 Teiln. 
Anm. erforderlich: info@kuestenfocus.de / 04862 201 22 80 oder 
unsere-naturburschen@gmx.de / 0152 299 12 490. Kosten: 23,00 EUR 
inkl. Unterlagen.

14.00 - 18.00 Uhr
Ausstellung: Norddeutsche Realisten
Seit über drei Jahrzehnten widmen sich die Norddeutschen Realisten 
dem Thema der Pleinair Malerei.
Kunsthaus St. Peter-Ording, Wittendüner Geest 30, Sankt Peter-Or-
ding. Eintritt frei! Ausstellung: 01.10.23 - 24.03.24. Mi. - So. 14 - 18 Uhr.

14.30 - 16.30 Uhr
Wanderung: 
Vogelbeobachtung vom Deich in Ording
Vogelbeobachtung am Deich zur Beobachtungshütte. Eigene Fern-
gläser gern mitbringen.
Parkplatz Hungerhamm, Norderdeich 41 (Ortsteil Ording), Sankt 
Peter-Ording. Erw. 8,00 EUR, Kinder 4,00 EUR., Treffpunkt ist an der 
Deichtreppe, Hungerhamm. Anmeldung unter 04863-5303

14.30 - 15.30 Uhr
Basteln: Piratentücher
Ein Tuch wartet auf euch, um wunderschön gestaltet zu werden für 
die Piratentage.
Erlebnis-Hus, Fritz-Wischer-Str. 1, Sankt Peter-Ording. Materialkosten-
beitrag: 3 Euro. Anmeldung ist erforderlich unter: www.st-peter-or-
ding.de/shop/erlebnisse.

16.00 Uhr
Bernstein-Bearbeitungskurs
Schleifen Sie Ihr eigenes Schmuckstück. Anmeldung erforderlich 
unter 01520-7115574. Dauer 2 Std.
Nordseebernsteinmuseum, Dorfstr. 15, Sankt Peter-Ording. begr. 
Teilnehmerzahl, Preis: 10,00 EUR + Materialkosten.

16.15 - 17.30 Uhr
BreathYoga & Gehmeditation
Gehmeditation verb. mit Pranayama u. Vinyasa machen Spaziergän-
ge zu einer Quelle tiefer Regeneration
Infopavillon beim Fußweg Strandübergang Böhl, Zum Böhler Strand, 
Sankt Peter-Ording. Kosten 15,00 EUR. Mind. 5 Pers., max. 15 Pers. 
Anmeldung bei Raika Lorenzen unter Tel. 04862-9899031 bis zum 
Vortag des Termins.

17.00 Uhr
Anfänger- u. Schnupperkurse im Cross-Skating
(Skilanglauf auf Rädern) in kl. Gruppen. Anmeldung, Tel. 04862-
2010777. Weitere Termine auf Anfrage.
Treffpunkt: Eingang Camping SPO, Grudeweg 1, Sankt Peter-Ording. 
Kursgebühr: 30,00 EUR. Mit Jan-Peter Richardsen.

18.00 - 19.15 Uhr
Yoga für alle
Beweglichkeit, Energie und Wohlbefinden für alle!
Sporthalle Nordseegymnasium, Einfahrt am blauen Zaun, Pesta-
lozzistraße 62, Sankt Peter-Ording. Kosten: 10,00 EUR, unbedingte 
Anmeldung bei Raika Lorenzen, Tel. 04862-9899031. Mind. 5, max. 
15 Pers.

18.00 - 19.15 Uhr
Pilates
Bitte Sportbekleidung und Socken mitbringen. Einfahrt neben dem 
blauen Zaun.
Nordseeschule, Pestalozzistraße 62-70, Sankt Peter-Ording. Kosten-
beitrag: 5,00 EUR, Anmeldung erforderlich bei Monika Hoffmann: 
+49176-54000866.

18.30 Uhr
Bernstein-Bearbeitungskurs
Schleifen Sie Ihr eigenes Schmuckstück. Anmeldung erforderlich 
unter 01520-7115574. Dauer 2 Std.
Nordseebernsteinmuseum, Dorfstr. 15, Sankt Peter-Ording. begr. 
Teilnehmerzahl, Preis: 10,00 EUR + Materialkosten.

19.30 - 21.00 Uhr
Nachtwanderung in den Nationalpark
Erleben Sie mit geschärften Sinnen den Strand im Dunkeln und St. 
Peter-Ordings sagenhafte Seite.
Nationalpark-Haus St. Peter-Ording, Maleens Knoll 2, Sankt Peter-Or-
ding. Erw. 9,00 EUR, Kinder 4,50 EUR.

Friedrichstadt
11.00 - 12.00 Uhr
Tägliche Stadtführung durch die historische Altstadt
Erhalten Sie faszinierende und spannende Einblicke in die Geschichte 
der Stadt Friedrichstadt.
Touristinformation Friedrichstadt, Am Markt 9, Friedrichstadt. Erw.: 
6,50 EUR, Kinder: 4,50 EUR, Familie: 20,00 EUR.

Mittwoch, 18.10.2023
St. Peter-Ording

Coaching Days für ManagerInnen
Manchmal muss es einfach meer sein …
Veranstaltungsort:, Sankt Peter-Ording. Termine und Preise nach 
Vereinbarung mit Anke Bilstein unter Tel.: 0177 7972222 oder www.
coachingammeer.de

Faszination Fliegen
Lernen Sie die Freiheit des Fliegens über dem Wattenmeer kennen. 
Mit dem Aero-Club SPO.
Flugplatz St. Peter-Ording, Feldhausweg 14, Sankt Peter-Ording. 
Flugdauer 30 o. 60 Min., 2-3 Pers. Anmeldung erforderlich unter: 
aeroclub-spo@gmx.de oder 0151-58965825.

08.00 - 18.00 Uhr
Kitesurfkurs täglich
3-4 Std Kurs. Anzahl der Tage frei wählbar. Kursinhalt richtet sich 
nach individuellen Kenntnissen.
Veranstaltungsort: St. Peter-Böhl oder Ording, Sankt Peter-Ording. 
Kosten: 140,00 EUR. Anmeldung unter: info@kiteguide-spo.de oder 
0179 6671959, mind. 1/max 9 Pers. Infos auf www.kiteguide-spo.de

08.30 - 12.00 Uhr
Bernsteinwanderung
Geführte Strandwanderung mit wichtigen örtlichen Besonderheiten: 
Gezeiten, Priele, Wetterveränderung
Urban Nature Hotel, Fritz-Wischer-Straße 13, Sankt Peter-Ording. 
Kosten: 10,00 EUR pro Pers. Mind. 5, max. 15 Pers. Jeden Mittwoch! 
Anmeldung: whatsapp 01713335213 oder Holger@Nitzschke-SPO.de 
oder www.Nitzschke-SPO.de

09.00 - 10.00 Uhr
Kurze Wattwanderung am Südstrand für Einsteiger
Einstündige Tour für Einsteiger:innen mit der Schutzstation Watten-
meer in SPO.
Pfahlbau "LOTTI am Südstrand", Südstrand, Sankt Peter-Ording.  
Erw. 7,00 EUR, Kinder 3,50 EUR.

09.30 - 12.00 Uhr
Strandausritt
2 Stunden Ausritt auf unseren Pferden u. Ponys ans Meer. Anmeldung 
unter Tel. 0172-8803341.
Reiterhof Immensee, Böhler Weg 83, Sankt Peter-Ording. Kostenbei-
trag: 75,00 EUR. Reitkenntnisse in allen drei Gangarten erforderlich.

09.30 Uhr
WATTwanderung – echt und friesisch!
Einmaliges Watt-Erlebnis mit einer einheimischen u. staatlich geprüf-
ten Nationalpark-Wattführerin.
Bei den Toiletten / hinter "LOTTI" , Am Südstrand, Sankt Peter-Ording. 
Erw. 10,00 EUR, Kinder 4,00 EUR, Familientarif. Anmeldung über www.
wattfriesin.de erforderlich.

09.45 Uhr
Wattführung
Informative u. unterhaltsame Führung von einem einheimischen 
Wattführer, mit Kleintierfang.
Pfahlbau "LOTTI am Südstrand", Zum Südstrand, Sankt Peter-Ording. 
Keine Anm. erforderlich, mind. 10 Pers., Dauer: 2 - 2,5 Std. Infos unter: 
www.wattmann-touren.de

10.00 Uhr
Strandsegel Schnupperkurs
Ca. 4 Std. Anmeldung erforderlich unter: schule@strandsegeln-spo.
de. Keine Vorkenntnisse, ab 12 J.
Clubhaus Yachtclub St. Peter-Ording (YCSPO), Strandweg 34 (Über-
gang Köhlbrand), Sankt Peter-Ording. www.strandsegeln-spo.de

10.00 - 12.00 Uhr
Marktcafé
Ein Treffpunkt für Einheimische und Gäste mit Diakonin Streubier und 
Team.
Ev. Gemeindehaus, Olsdorfer Str. 19, Sankt Peter-Ording

10.15 - 11.15 Uhr
Basteln: Piratentücher
Ein Tuch wartet auf euch, um wunderschön gestaltet zu werden für 
die Piratentage.
Erlebnis-Hus, Fritz-Wischer-Str. 1, Sankt Peter-Ording. Materialkosten-
beitrag: 3 Euro. Anmeldung ist erforderlich unter: www.st-peter-or-
ding.de/shop/erlebnisse.

11.00 - 12.30 Uhr
Muscheln, Müll und Bernstein - Strandfunde-Workshop
Muscheln, Müll und Bernstein - lerne im Nationalpark-Haus häufige 
Strandfunde kennen.
Nationalpark-Haus St. Peter-Ording, Maleens Knoll 2, Sankt Peter-Or-
ding. Erw.: 12,00 EUR, Kinder: 6,00 EUR. Max. 12 Pers., Anmeldung 
unter Tel.: 04863-5303
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08.00 - 18.00 Uhr
Wingsurfkurs täglich
3 Std Kurs. Anzahl der Tage frei wählbar. Wingsurfen auf dem SUP. 
Max. 5 P/Trainer.
Veranstaltungsort: St. Peter-Böhl oder Ording, Sankt Peter-Ording. 
Kosten: 100,00 EUR. Anmeldung unter: info@kiteguide-spo.de oder 
0179 6671959, mind. 1/max 5 Pers. Infos auf www.kiteguide-spo.de

09.00 - 09.30 Uhr
Aqua-Fitness
Ein Ausdauertraining für Einsteiger und Fortgeschrittene im Wellen-
becken der Dünen-Therme. Mo u. Do.
Dünen-Therme Freizeit- und Erlebnisbad, Maleens Knoll 2, Sankt Pe-
ter-Ording. Kosten: Erw. mit GK: 7,50 EUR. Mind 4 Pers., max. 25 Pers.

09.00 - 11.00 Uhr
Naturkundliche Wattwanderung am Südstrand
Lernen Sie die Bewohner des Watts und das Leben mit Gezeiten 
kennen.
Pfahlbau "LOTTI am Südstrand", Zum Südstrand, Sankt Peter-Ording. 
Erw. 9,00 EUR, Kinder 4,50 EUR.

10.00 Uhr
Rundflüge übers Wattenmeer
Erleben Sie das Wattenmeer aus der Vogelperspektive! Rundflüge 
mit erfahrenen Berufspiloten.
Flugplatz St. Peter-Ording, Feldhausweg 14, Sankt Peter-Ording. 
Täglich buchbar! 30-60 Min. für 2-3 Pers. pro Flug. Der Flugtermin 
wird individuell vereinbart! Buchung: info@fly-spo.de oder Tel. 
01716990655.

10.00 Uhr
Strandsegel Schnupperkurs
Ca. 4 Std. Anmeldung erforderlich unter: schule@strandsegeln-spo.
de. Keine Vorkenntnisse, ab 12 J.
Clubhaus Yachtclub St. Peter-Ording (YCSPO), Strandweg 34 (Über-
gang Köhlbrand), Sankt Peter-Ording. www.strandsegeln-spo.de

10.00 - 11.00 Uhr
Aquarienführung mit Fütterung der Tiere
Eintauchen in die Unterwasserwelt der Nordsee. Eine Führung mit der 
Schutzstation Wattenmeer.
Nationalpark-Haus St. Peter-Ording, Maleens Knoll 2, Sankt Peter-Or-
ding. Erw: 7,00 EUR, Kinder: 3,50 EUR, max. 10 Pers., Anmeldung unter 
Tel.: 04863- 5303.

10.00 Uhr
Wattführung
Informative u. unterhaltsame Führung von einem einheimischen 
Wattführer, mit Kleintierfang.
Pfahlbau "LOTTI am Südtrand", Zum Südstrand, Sankt Peter-Ording. 
Keine Anm. erforderlich, mind. 10 Pers., Dauer: 2 - 2,5 Std. Infos unter: 
www.wattmann-touren.de

10.15 - 10.50 Uhr
Schnupper-Longenstunde
Kennenlernen, Vertrauensaufbau zum Pferd, Reiten an der Longe 
zum Erwerb von Grundkenntnissen.
Reiterhof Immensee, Böhler Weg 83, Sankt Peter-Ording. Kosten: 
45,00 EUR. Anmeldung unter: 0172-8803341. Max. 1 Pers. 20 Min. an 
der Longe.

10.30 - 11.30 Uhr
Große Backwerkstatt
Heute wird es lecker. Kommt vorbei und wir backen zusammen bunte 
Plätzchen. Keksdose nicht vergessen!
Erlebnis-Hus, Fritz-Wischer-Str. 1, Sankt Peter-Ording. Materialkosten: 
3,00 EUR. Für Kinder ab 4 Jahren in Begleitung eines Erwachsenen. 
Tickets über den Shop: www.st-peter-ording.de/shop/erlebnisse

11.00 - 12.00 Uhr
Rundfahrt mit dem Hitzlöper durch St. Peter-Ording
Lernen Sie die 4 Ortsteile und ihre Besonderheiten mit einer ausführ-
lichen Live-Moderation kennen.
Abfahrt: Vor dem Strandhotel, Im Bad 16, Sankt Peter-Ording. Kosten: 
Erw. 10,00 EUR, Kinder 4,00 EUR, mind. 15 Pers.

12.00 - 20.00 Uhr
Piratentage in St. Peter-Ording
Piratentage in SPO mit großem Piratenlager im Dorf und vielen 
Mitmachaktionen vom 19. - 22.10.2023.
Historische Insel St. Peter-Ording, Zum Südstrand, Sankt Peter-Ording

13.50 - 17.30 Uhr
Bernsteinwanderung
Geführte Strandwanderung mit wichtigen örtlichen Besonderheiten: 
Gezeiten, Priele, Wetterveränderung
Urban Nature Hotel, Fritz-Wischer-Straße 13, Sankt Peter-Ording. 
Kosten: 10,00 EUR pro Pers. Mind. 5, max. 15 Pers. Jeden Mittwoch! 
Anmeldung: whatsapp 01713335213 oder Holger@Nitzschke-SPO.de 
oder www.Nitzschke-SPO.de

16.00 - 18.00 Uhr
Fotowalk/ -kurs für Handy und Systemkamera in 
St. Peter-Ording
Lichtstimmung, Pfahlbauten, Meer, mit richtiger Belichtung. Besonde-
re Fotospots. Mit Kursunterlagen.
Kassenhäuschen am Yachthafen, Strandübergang Ording, 
Strandweg, Sankt Peter-Ording. 18,00 EUR p.P. inkl. Kursunterlagen 
und Begleitmaterial. Max. 15 Pers. Anmeldung erforderlich: info@
kuestenfocus.de oder 04862 2012280.

19.30 Uhr
Schnupperkurs Damen-Selbstverteidigung
Wir üben wertvolle Techniken, um uns zu schützen und effektive 
Befreiungstechniken
Gesundheitsklinik "Stadt Hamburg", Im Bad 35, Sankt Peter-Ording. 
10,- EUR je Kurseinheit. Die Plätze sind auf 15 begrenzt und die 
Anmeldung und weitere Infos erfolgen über: info@beekofit.de

Eiderstedt
10.00 - 12.00 Uhr
Fotowalk/-kurs im Hochdorfer Garten für Handy und 
Systemkamera.
Perspektiven, Bildgestaltung, Makro, Lichtführung, Schärfentiefe. Mit 
Kursunterlagen/Begleitmaterial
Galerie-Café Schweizer Haus , Düsternbrook 10 , Tating. 18,00 EUR p.P. 
inkl. Kursunterlagen und Begleitmaterial. Max. 10 Pers. Anmeldung 
unter: info@kuestenfocus.de oder 04862 2012280.

13.00 - 19.00 Uhr
Langer Shopping-Mittwoch im Haus Peters
Im Historischen Kaufmannsladen kann heute bis 19 Uhr gestaunt und 
eingekauft werden.
Haus Peters, Dörpstraat 16, Tetenbüll. Eintritt frei.  
Öffnungszeit am 18.10. 13-19 Uhr.   
Ab 19 Uhr Veranstaltung "Erzähl mir was! Geschichten aus dem 
Rosengarten".  Begrenzte Teilnehmerzahl.  
Anmeldung erforderlich im Haus Peters: Tel. 04862 681.

15.00 - 16.00 Uhr
Hausführung im Herrenhaus Hoyerswort
Der Hausherr führt in alter spanischer Tracht durch sein Anwesen und 
erzählt Geschichten des Hauses.
Herrenhaus Hoyerswort , Oldenswort. Pro Person 3,00 EUR. Telef. 
Anmeldung unter 04864-2039838 erbeten.

15.00 - 16.30 Uhr
Führung: Faszination Vogelzug
Auf dieser Wanderung lernen Sie u.a. die "Flying Five" kennen. Mit der 
Schutzstation Wattenmeer.
Deichstraße beim Parkplatz, Westerhever-Stufhusen, Westerhever. 
Erw. 8,00 EUR, Kinder 4,00 EUR. Telef. Anm. erforderlich Tel. 04865-
298.

18.00 - 19.30 Uhr
Kundalini Yoga und Soundbath
Kurs mit Leo in der K und W Academy in Garding.
K & W academy, Am Markt 5, Garding. Begrenzte Teilnehmerzahl. 
Anmeldung erforderlich: 0176 8109650.

Tönning
13.00 Uhr
Tägliche Fütterung der Fischotter
Bei der moderierten Veranstaltung erfahren Sie Wissenswertes rund 
um die eleganten Otter.
Multimar Wattforum, Dithmarscher Str. 6a, Tönning. Eintrittspreis.

14.00 - 16.00 Uhr
Vogelkundliche Exkursion
Auf der Suche nach Seeadler und Kiebitz mit dem NABU.
NABU Naturzentrum Katinger Watt, Katingsiel 14, Tönning. Um eine 
Spende wird gebeten!

15.00 - 17.00 Uhr
Erzähl mir was! Das Katinger Watt
Führung durch das einzigartige Katinger Watt: Mit dem ortskundigen 
Jäger durch Wald und Flur.
Katinger Watt - Aussichtsturm kiek ut, An der Kreisstraße 41, Tönning. 
Erw.: 5,00 EUR, Kinder frei! Anm. bis zum Vortrag unter Tel. 04861-
61420, E-Mail info@toenning.de oder direkt in der Tourist-Informati-
on, Am Markt 2, Tönning.

Friedrichstadt
11.00 - 12.00 Uhr
Tägliche Stadtführung durch die historische Altstadt
Erhalten Sie faszinierende und spannende Einblicke in die Geschichte 
der Stadt Friedrichstadt.
Touristinformation Friedrichstadt, Am Markt 9, Friedrichstadt. Erw.: 
6,50 EUR, Kinder: 4,50 EUR, Familie: 20,00 EUR.

Donnerstag, 19.10.2023
St. Peter-Ording

Speed-Coaching
lässt sich prima in ein Erholungswochenende integrieren und liefert 
auch mentale Entspannung.
Veranstaltungsort:, Sankt Peter-Ording. Kosten: ab 49,00 EUR. 
Info/Buchung bei Anke Bilstein unter Tel.: 0177 7972222 oder www.
coachingammeer.de

Bernsteinschleifen für die ganze Familie
Schleifen Sie ein einzigartiges Schmuckstück. Individuelle Terminab-
sprache unter 0152-07115574.
Nordseebernsteinmuseum, Dorfstr. 15, Sankt Peter-Ording

Kitesurf-Kurse
Kitesurfkurse für jede Könnensstufe vom Einsteiger bis zum Profi. 
Individuell, sicher u. persönlich.
Veranstaltungsort: St. Peter-Böhl oder Ording, Sankt Peter-Ording. 
Kosten: 125,00 EUR /Tag. Anmeldung unter Tel. 01573 0675122 oder 
info@kitesurf-training.de, Mind. 1, max. 3 Pers.

Psychologische Beratung zu allen Lebensthemen
Glücklich+Gesund durch den Urlaub! Aber etwas bedrückt Dich? 
Niveauvolle Gespräche auf Herzhöhe!
St. Peter-Ording, Sankt Peter-Ording. 55 Minuten 89,00 EUR incl. 
Mwst. Termine nach Vereinbarung mit Sabine Benndorf unter Tel.: 
01752470429 oder www.spirituelle-heilerin.eu .

07.00 - 08.45 Uhr
Frühschwimmen in der Dünen-Therme
Immer montags, donnerstags u. samstags. Es steht lediglich das 
Wellenbecken zur Verfügung.
Dünen-Therme Freizeit- und Erlebnisbad, Maleens Knoll 2, Sankt 
Peter-Ording. Eintritt mit Gästekarte 7,50 EUR.

TIPP!

TIPP!
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09.00 - 16.00 Uhr
Schnupperflug mit dem Motorflugzeug
Unter Anweisung eines erfahrenen Fluglehrers werden Sie zum 
Piloten eines Motorflugzeugs.
Flugplatz St. Peter-Ording, Feldhausweg 14, Sankt Peter-Ording. 
Kosten: 295,00 EUR. Theoretische Einweisung u. Flugdauer je ca. 
1 Std. Max. 2 Teiln. Weitere Termine nach tel. Vereinbarung unter 
015229227659 jederzeit möglich.

09.00 - 21.00 Uhr
HOLISTISCHES COACHING - GANZHEITLICHER 
ANSATZ INKLUSIVE RETREAT unterm REETDACH
Dana Heller, Pole-Poppenspäler-Weg 16, Sankt Peter-Ording. Anmel-
dung bei Dana Heller, Tel. 04863-7081118, kontakt@dana-heller.de, 
www.dana-heller.de

09.00 Uhr
Kite-Schnuppern, auch für Kinder geeignet
Sichere und intensive Einführung in die Steuerung eines Lenkdra-
chen. Auch für Familien geeignet.
Lobby Urban Nature Hotel, Fritz-Wischer-Str. 13, Sankt Peter-Ording. 
Kosten: 28,00 EUR pro Pers. Mind. 5, max. 15 Pers. Anmeldung: www.
Nitzschke-SPO.de, Holger@Nitzschke-SPO.de oder  01713335213.

09.00 - 11.00 Uhr
Naturkundliche Wattwanderung am Südstrand
Lernen Sie die Bewohner des Watts u. das Leben mit Gezeiten kennen.
Pfahlbau "LOTTI am Südstrand", Zum Südstrand, Sankt Peter-Ording. 
Erw. 9,00 EUR, Kinder 4,50 EUR.

09.00 - 10.30 Uhr
Naturkundliche Wattwanderung für kleine Forscher
Wattwanderung für Kinder und Eltern mit der Schutzstation Watten-
meer. Gerne Kescher mitbringen.
Pfahlbau "LOTTI am Südstrand", Zum Südstrand, Sankt Peter-Ording. 
Erw. 8,00 EUR, Kinder 4,00 EUR.

10.00 Uhr
Strandsegel Schnupperkurs
Ca. 4 Std. Anmeldung erforderlich unter: schule@strandsegeln-spo.
de. Keine Vorkenntnisse, ab 12 J.
Clubhaus Yachtclub St. Peter-Ording (YCSPO), Strandweg 34 (Über-
gang Köhlbrand), Sankt Peter-Ording. www.strandsegeln-spo.de

10.00 Uhr
Wattführung
Informative u. unterhaltsame Führung von einem einheimischen 
Wattführer, mit Kleintierfang.
Pfahlbau "LOTTI am Südstrand", Zum Südstrand, Sankt Peter-Ording. 
Keine Anm. erforderlich, mind. 10 Pers., Dauer: 2 - 2,5 Std. Infos unter: 
www.wattmann-touren.de

10.15 - 11.15 Uhr
Basteln: Käfergirlande
An die Stifte fertig los. Wie soll deine Girlande aussehen?
Erlebnis-Hus, Fritz-Wischer-Str. 1, Sankt Peter-Ording. Materialkosten-
beitrag: 3,00 EUR. Anmeldung unter www.st-peter-ording.de/shop/
erlebnisse.

11.00 - 12.30 Uhr
MEER MEDITATION MORGENSONNE
Silent Walk bis zum Meer - 30 Minuten, Dauer ca. 1,5 Std. Fr., Sa. So.
Treffpunkt: Parkplatz Pole Poppenspäler Weg 16, Böhl, stilles Dorf, 
Sankt Peter-Ording. Kosten: 55,00 EUR, Max. 6 Pers. Anmeldung unter 
0175-9446694.

11.00 - 20.00 Uhr
Piratentage in St. Peter-Ording
Piratentage in SPO mit großem Piratenlager im Dorf und vielen 
Mitmachaktionen vom 19. - 22.10.2023.
Historische Insel St. Peter-Ording, Zum Südstrand, Sankt Peter-Ording

13.00 - 14.15 Uhr
Schnupper-Reitstunde
Reiten in 3er Gruppen (40 Min.), Reiterfahrung erwünscht.
Reiterhof Immensee, Böhler Weg 83, Sankt Peter-Ording. Kostenbei-
trag: 45,00 EUR. Anmeldung unter: 0172-8803341.

13.30 - 17.00 Uhr
Fahrt mit dem Hitzlöper zum Westerhever Leuchtturm
Fahrt bis zum Parkplatz. Von dort haben Sie die Möglichkeit, zum 
Leuchtturm zu spazieren.
Abfahrt: Vor dem Strandhotel, Im Bad 16, Sankt Peter-Ording. Kosten: 
Erw. 12,00 EUR, Kinder 5,00 EUR, mind. 15 Pers. Ca. 30 Min Fußweg 
zum Leuchtturm.

14.00 - 18.00 Uhr
Ausstellung: Norddeutsche Realisten
Seit über drei Jahrzehnten widmen sich die Norddeutschen Realisten 
dem Thema der Pleinair Malerei.
Kunsthaus St. Peter-Ording, Wittendüner Geest 30, Sankt Peter-Or-
ding. Eintritt frei! Ausstellung: 01.10.23 - 24.03.24. Mi. - So. 14 - 18 Uhr.

14.30 - 18.00 Uhr
Treffen in der Seniorenbegegnungsstätte
Reger Austausch und gemütliches Beisammensein.
Ev. Gemeindehaus, Olsdorfer Str. 19, Sankt Peter-Ording

14.30 - 15.30 Uhr
Basteln: Käfergirlande
An die Stifte fertig los. Wie soll deine Girlande aussehen?
Erlebnis-Hus, Fritz-Wischer-Str. 1, Sankt Peter-Ording. Materialkosten: 
3,00 EUR. Anmeldung unter www.st-peter-ording.de/shop/erlebnisse.

20.00 - 21.30 Uhr
Treffen der AA-und AL-Anon Familiengruppen
Ev. Gemeindehaus, Olsdorfer Str. 19, Sankt Peter-Ording

Eiderstedt
10.00 - 11.00 Uhr
Watterkundung
mit einem einheimischen Wattführer. Infos unter: www.wattwande-
rungen-vollerwiek.de
Vollerwieker Deich, Kreuzung Süderdeich/Wagenack, Vollerwiek. Kos-
ten: Erw. 7,00 EUR, Kinder 3,00 EUR, Fam. 15,00 EUR. Ohne Anmeldung.

10.00 - 12.30 Uhr
Fotowalk/Fotokurs am Leuchtturm Westerhever für 
Handy und Kamera
Westerhever Leuchtturm, Landschaft und Welterbe. Fotowalk mit 
wunderbaren Perspektiven in der Natur.
Westerhever Leuchtturm, Westerhever. Max. 10 Teilnehmer/in-
nen. Kosten: 18,00 EUR inkl. Kursunterlagen und Begleitmaterial. 
Anmeldung erforderlich: info@kuestenfocus.de oder 04862 201 22 
80. Treffpunkt: Fahrradparkplatz direkt im Deichvorland am Eingang 
Leuchtturm/Warft.

14.00 - 17.00 Uhr
Arbeiten des Atelier Rungholt
Der freischaffende Künstler Wolfgang Gross-Freytag präsentiert 
seine Werke.
Atelier Rungholt, Rungholter Weg 4, Welt. Ganzjährig geöffnet. Tägl. 
14 - 17 Uhr, Montag geschlossen und nach telef. Vereinbarung: 
04862-1516.

14.00 - 15.30 Uhr 
Kerzen-Diele 
Stabkerzen in 10 wunderschönen Farben ziehen. Di. u. Do., in den 
Ferien auch freitags. 
Hof Herzleuchten, Familie Groth, Hartkoogsweg 1, Garding. Eintritt: 
4,00 EUR + Material. Anmeldung erforderlich unter www.st-peter-or-
ding.de/shop/erlebnisse oder Tel. 04862-952. Zweite Uhrzeit: 16.00 
- 17.30 Uhr.

14.00 Uhr
Mini-Führung im Historischen Kaufmannsladen
Die Mitarbeiter:innen des Haus Peters geben einen Einblick in die 
Geschichte des Hauses.
Haus Peters, Dörpstraat 16, Tetenbüll. Eintritt frei. Öffnungszeiten 
März bis Oktober: Di.- So. 13-18 Uhr

15.00 - 18.00 Uhr
Arbeiten der Galerie Küstenfocus
Der Fotograf Ralf Reinmuth präsentiert seine Werke. Täglich geöffnet 
von 15.00 - 18.00 Uhr.
Küstenfocus Fotografie & Galerie, Im Dorf 14, Vollerwiek

17.30 - 19.00 Uhr
Abend am Meer - 
Durch den Nationalpark zum Leuchtturm
Führung zum Leuchtturm Westerhever. Stimmungsvolle Wanderung 
mit der Schutzstation Wattenmeer.
Infohus am Parkplatz, Ahndelweg 4, Westerhever. Erw. 8,00 EUR, Kind 
4,00 EUR.

Tönning
15.00 - 17.00 Uhr
Vogelkundliche Exkursion
Auf der Suche nach Seeadler und Kiebitz mit dem NABU.
NABU Naturzentrum Katinger Watt, Katingsiel 14, Tönning. Um eine 
Spende wird gebeten!

Friedrichstadt
11.00 - 12.00 Uhr
Tägliche Stadtführung durch die historische Altstadt
Erhalten Sie faszinierende und spannende Einblicke in die Geschichte 
der Stadt Friedrichstadt.
Touristinformation Friedrichstadt, Am Markt 9, Friedrichstadt. Erw.: 
6,50 EUR, Kinder: 4,50 EUR, Familie: 20,00 EUR.

11.00 - 16.00 Uhr
Landschaftsmalerei - Bilder des Nordens
Ölbilder und Linolschnitte des freischaffenden Künstlers Thomas 
Freund.
Galerie Thomas Freund, Westermarktstr. 5, Friedrichstadt

Freitag, 20.10.2023
St. Peter-Ording

Anti-Stress-Workshop
Wie funktioniert Stress und wie bekommen Sie ihn in den Griff?
Veranstaltungsort:, Sankt Peter-Ording. Kosten: ab 119,00 EUR. 
Info/Buchung bei Anke Bilstein unter Tel.: 0177 7972222 oder www.
coachingammeer.de

08.00 - 18.00 Uhr
Kitesurfkurs täglich
3-4 Std Kurs. Anzahl der Tage frei wählbar. Kursinhalt richtet sich 
nach individuellen Kenntnissen.
Veranstaltungsort: St. Peter-Böhl oder Ording, Sankt Peter-Ording. 
Kosten: 140,00 EUR. Anmeldung unter: info@kiteguide-spo.de oder 
0179 6671959, mind. 1/max 9 Pers. Infos auf www.kiteguide-spo.de

TIPP!
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15.30 - 17.30 Uhr
Fotowalk um den romantischen Hafen Tönning
Zwei Stunden Fotowalk, Fotospots, Hafenperspektiven und historische 
Motive. Für Handy und Kamera.
Packhaus, Am Eiderdeich 18, Tönning. Max. 10 Teilnehmer/innen. Kos-
ten: 18,00 EUR inkl. Kursunterlagen und Begleitmaterial.  Anmeldung 
erforderlich: info@kuestenfocus.de oder 04862 201 22 80.

15.30 - 17.30 Uhr
Vogelkundliche Exkursion
Auf der Suche nach Seeadler und Kiebitz mit dem NABU.
NABU Naturzentrum Katinger Watt, Katingsiel 14, Tönning. Um eine 
Spende wird gebeten!

Friedrichstadt
11.00 - 12.00 Uhr
Tägliche Stadtführung durch die historische Altstadt
Erhalten Sie faszinierende und spannende Einblicke in die Geschichte 
der Stadt Friedrichstadt.
Touristinformation Friedrichstadt, Am Markt 9, Friedrichstadt. Erw.: 
6,50 EUR, Kinder: 4,50 EUR, Familie: 20,00 EUR.

Samstag, 21.10.2023
St. Peter-Ording

07.00 - 08.45 Uhr
Frühschwimmen in der Dünen-Therme
Immer montags, donnerstags u. samstags. Es steht lediglich das 
Wellenbecken zur Verfügung.
Dünen-Therme Freizeit- und Erlebnisbad, Maleens Knoll 2, Sankt 
Peter-Ording. Eintritt mit Gästekarte 7,50 EUR.

08.00 - 18.00 Uhr
Wingsurfkurs täglich
3 Std Kurs. Anzahl der Tage frei wählbar. Wingsurfen auf dem SUP. 
Max. 5 P/Trainer.
Veranstaltungsort: St. Peter-Böhl oder Ording, Sankt Peter-Ording. 
Kosten: 100,00 EUR. Anmeldung unter: info@kiteguide-spo.de oder 
0179 6671959, mind. 1/max 5 Pers. Infos auf www.kiteguide-spo.de

08.45 - 12.45 Uhr
Ausscheidungsregatta der Strandsegler
Spannende Rennen zur Qualifikation für die Europameisterschaft 23.
Regattastrecke der Strandsegler, südl. der Arche Noah, Sankt 
Peter-Ording. Kurzfristige Änderungen möglich!

09.00 - 21.00 Uhr
HOLISTISCHES COACHING - GANZHEITLICHER 
ANSATZ INKLUSIVE RETREAT unterm REETDACH
Dana Heller, Pole-Poppenspäler-Weg 16, Sankt Peter-Ording. Anmel-
dung bei Dana Heller, Tel. 04863-7081118, kontakt@dana-heller.de, 
www.dana-heller.de

09.30 - 12.00 Uhr
Strandausritt
2 Stunden Ausritt auf unseren Pferden u. Ponys ans Meer. Anmeldung 
unter Tel. 0172-8803341.
Reiterhof Immensee, Böhler Weg 83, Sankt Peter-Ording. Kostenbei-
trag: 75,00 EUR. Reitkenntnisse in allen drei Gangarten erforderlich.

09.45 Uhr
Wattführung
Informative u. unterhaltsame Führung von einem einheimischen 
Wattführer, mit Kleintierfang.
Pfahlbau "LOTTI am Süstrand", Zum Südstrand, Sankt Peter-Ording. 
Keine Anm. erforderlich, mind. 10 Pers., Dauer: 2 - 2,5 Std. Infos unter: 
www.wattmann-touren.de

10.00 - 17.00 Uhr
Ausstellung: Kinderkurheime in St. Peter-Ording
Orte der Erholung, Orte der Gewalt? Sonderausstellung vom 11.06. - 
23.12.2023.
Museum Landschaft Eiderstedt, Olsdorfer Straße 6, Sankt Peter-Or-
ding

10.00 Uhr
Rundflüge übers Wattenmeer
Erleben Sie das Wattenmeer aus der Vogelperspektive! Rundflüge 
mit erfahrenen Berufspiloten.
Flugplatz St. Peter-Ording, Feldhausweg 14, Sankt Peter-Ording. 
Täglich buchbar! 30-60 Min. für 2-3 Pers. pro Flug. Der Flugtermin 
wird individuell vereinbart! Buchung: info@fly-spo.de oder Tel. 
01716990655.

10.00 Uhr
Strandsegel Schnupperkurs
Ca. 4 Std. Anmeldung erforderlich unter: schule@strandsegeln-spo.
de. Keine Vorkenntnisse, ab 12 J.
Clubhaus Yachtclub St. Peter-Ording (YCSPO), Strandweg 34 (Über-
gang Köhlbrand), Sankt Peter-Ording. www.strandsegeln-spo.de

10.00 - 11.00 Uhr
Aquarienführung mit Fütterung der Tiere
Eintauchen in die Unterwasserwelt der Nordsee. Eine Führung mit der 
Schutzstation Wattenmeer.
Nationalpark-Haus St. Peter-Ording, Maleens Knoll 2, Sankt Peter-Or-
ding. Erw: 7,00 EUR, Kinder: 3,50 EUR, max. 10 Pers., Anmeldung unter 
Tel.: 04863- 5303.

10.00 - 12.00 Uhr
Naturkundliche Wattwanderung am Südstrand
Lernen Sie die Bewohner des Watts und das Leben mit Gezeiten 
kennen.
Pfahlbau "LOTTI am Südstrand", Zum Südstrand, Sankt Peter-Ording. 
Erw. 9,00 EUR, Kinder 4,50 EUR.

18.00 - 19.00 Uhr
Vortrag: Weltnaturerbe Wattenmeer
Vortrag im Nationalpark-Haus zum Weltnaturerbe Wattenmeer
Nationalpark-Haus St. Peter-Ording, Maleens Knoll 2, Sankt Peter-Or-
ding. Erw. 6,00 EUR, Kinder 3,00 EUR, max. 13 Pers., Tel. Voranmeldung 
erforderlich unter: 04863-5303.

18.00 - 19.00 Uhr
Erzähl mir was! 
MärchenZeit
Märchen von Wind, Wasser und Abenteuer, erzählt von Sigrid Nolte 
Schefold im neuen Spiele-Hus.
Erlebnis-Hus, Fritz-Wischer-Str. 1, Sankt Peter-Ording. Erwachsene 
10,00 EUR, Kinder ab 6 Jahren 5,00 EUR. Ticket-Buchung: www.
st-peter-ording.de/erlebnisse.

18.00 Uhr
Unsere Naturburschen "Das Wursttasting"
Erlebt mit uns eine Gaumenfreude beim Genuss reiner Rinderwurst 
von unseren Hochlandrindern.
Hofladen Unsere Naturburschen, Bövergeest 85d, Sankt Peter-Or-
ding. Preis: 25,00 EUR inkl. Wursttasting und Getränke. Max. 10 Pers. 
Anm. erforderlich, Tel. 0152 29912490, per Mail: unsere-naturbur-
schen@gmx.de oder www.st-peter-ording.de/shop/erlebnisse.

18.00 - 18.45 Uhr
Gute-Nacht-Geschichte
Lieder, Bewegungspiele u. eine frei erzählte Geschichte für Kinder 
und Erw. mit Diakonin Streubier.
Ev. Gemeindehaus, Olsdorfer Str. 19, Sankt Peter-Ording

21.30 Uhr
Urban Nature in concert: Gutbier & Vogler
Gutbier & Vogler live in der Drifters Hang Out Bar.  
Kommt vorbei, der Eintritt ist frei!
Urban Nature Hotel, Fritz-Wischer-Str.13, Sankt Peter-Ording.

22.00 Uhr
Pony-Night
Jeden 3. Freitag ab 22 Uhr Pony Night mit heißen Rhythmen und 
coolen Drinks.
Ponylounge, Zum Südstrand 11, Sankt Peter-Ording

Eiderstedt
10.30 - 12.30 Uhr
Fotowalk/ -kurs für Handy und Systemkamera in 
Tetenbüll
Fotokurs im Ortskern: Architektur im Dorf, Rosengarten des Haus 
Peters. Mit Kursunterlagen.
Haus Peters, Dörpstraat 16, Tetenbüll. 18,00 EUR p.P. inkl. Kursunter-
lagen und Begleitmaterial. Max. 10 Pers. Anmeldung erforderlich: 
info@kuestenfocus.de oder 04862 2012280.

13.00 - 18.00 Uhr
Ausstellung "Haubarge und historische Baukultur"
Kulturhistorische Ausstellung mit Architekturzeichnungen von Jan 
Leseberg. Austellung vom 23.09. bis 17.03.2024
Haus Peters, Dörpstraat 16, Tetenbüll. Eintritt frei.

14.00 - 15.30 Uhr
Kerzen-Diele
Stabkerzen in 10 wunderschönen Farben ziehen. 
Hof Herzleuchten, Familie Groth, Hartkoogsweg 1, Garding. Eintritt: 
4,00 EUR + Material. Anmeldung erforderlich unter www.st-peter-or-
ding.de/shop/erlebnisse oder Tel. 04862-952. Auch 16.00 - 17.30 Uhr.

15.00 - 17.00 Uhr
Eggi's Kaffeeshow
Von der Bohne zum Kaffeegenuss. Sie lernen wie BIO Kaffee ange-
baut wird, rösten und verkosten ihn.
Kaffeerösterei Eiderstedt, Dorfstraße 47, Tating. Eintritt: 15,00 EUR. 
Ticket unter: www.st-peter-ording.de/shop/erlebnisse. Min. 2, max. 8 
Pers. Tägl. von Mo. - Fr. 15 Uhr.

17.00 Uhr
Golf-Schnüffelkurs im Open County
Schnuppert in entspannter Atmosphäre in den Sport mit der kleinen, 
weißen Kugel hinein.
Clubhaus Golfplatz Open County, Martendorf 23, Tating. Kosten: 
10,00 EUR pro Pers., Anm. erbeten unter: 04863-955060 oder info@
opencounty.de.

19.00 - 20.30 Uhr
Nachtwanderung: Sterne, Watt und Vogelstimmen
Entdecken Sie bei Nacht mit Sagen und Geschichten den National-
park auf dem Weg zum Leuchtturm.
Infohus am Parkplatz, Ahndelweg 4, Westerhever. Kosten: Erw. 8,00 
EUR, Kinder 4,00 EUR.

Tönning
14.00 - 18.00 Uhr
Küstenbilder und Grafiken in der Galerie "Biller un 
Böker"
Malerei und Grafik von Helga Hoppe. Di - Fr 14 - 18 Uhr. Dauer der 
Ausstellung bis Ende Oktober.
Galerie Biller un Böker, Herrengraben 11, Tönning

14.00 Uhr
Aquarienfütterung - Dialog mit Taucher:in
Erleben Sie wie ein Taucher die Fische füttert und kommunizieren Sie 
nebenbei mit ihm.
Multimar Wattforum, Dithmarscher Str. 6a, Tönning. Erw. 12,50 EUR, 
Kinder (4-15 J.) 8,00 EUR, Familien 34,00 EUR.

TIPP!
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10.30 - 12.30 Uhr
Wattexkursion
Von Muscheln, Würmern und Vögeln - mit dem NABU ins Watt!
Vollerwieker Deich, Kreuzung Süderdeich/Wagenack, Vollerwiek. 
Keine Anmeldung nötig. Um eine Spende wird gebeten. Infos: 04862-
8004.

13.00 - 18.00 Uhr
Ausstellung "Haubarge und historische Baukultur"
Kulturhistorische Ausstellung mit Architekturzeichnungen von Jan 
Leseberg.
Haus Peters, Dörpstraat 16, Tetenbüll. Eintritt frei. Ausstellung vom 
23.09.-17.03.2024.

14.00 - 17.00 Uhr
Arbeiten des Atelier Rungholt
Der freischaffende Künstler Wolfgang Gross-Freytag präsentiert 
seine Werke.
Atelier Rungholt, Rungholter Weg 4, Welt. Ganzjährig geöffnet. Tägl. 
14 - 17 Uhr, Montag geschlossen und nach telef. Vereinbarung: 
04862-1516.

14.00 Uhr
Mini-Führung im Historischen Kaufmannsladen
Die Mitarbeiter:innen des Haus Peters geben einen Einblick in die 
Geschichte des Hauses.
Haus Peters, Dörpstraat 16, Tetenbüll. Eintritt frei. Öffnungszeiten 
März bis Oktober: Di.- So. 13-18 Uhr

15.00 - 18.00 Uhr
Arbeiten der Galerie Küstenfocus
Der Fotograf Ralf Reinmuth präsentiert seine Werke. Täglich geöffnet 
von 15.00 - 18.00 Uhr.
Küstenfocus Fotografie & Galerie, Im Dorf 14, Vollerwiek

17.30 - 19.00 Uhr
Abend am Meer - 
Durch den Nationalpark zum Leuchtturm
Führung zum Leuchtturm Westerhever. Stimmungsvolle Wanderung 
mit der Schutzstation Wattenmeer.
Infohus am Parkplatz, Ahndelweg 4, Westerhever. Erw. 8,00 EUR, Kind 
4,00 EUR.

19.00 Uhr
Soporific Seagulls
Blues im Kaminzimmer des Herrenhauses Hoyerswort.
Herrenhaus Hoyerswort, Kotzenbüller Chaussee, Oldenswort. Eintritt: 
14,00 EUR. Reservierungen unter 0 48 64 20 39 838 oder an der 
Abendkasse.

19.00 Uhr
Erzähl mir was! 
Auf den Spuren der Wogemänner - 
Als Westerhever noch eine Insel war
Landschaftsarchitekt Halke Lorenzen erzählt über die Zeit als Wester-
hever noch eine Insel war.
Kirchspielkrug Westerhever, Dorfstraße 7, Westerhever. Begrenzte 
Teilnehmerzahl, Anmeldung erforderlich: halke.lorenzen@t-online.de

Friedrichstadt
09.30 - 16.30 Uhr
Seminar "Die pastöse Ölmalerei mit Pinsel & Spachtel"
Diese Technik eignet sich besonders für spontane Malweisen - à la 
prima. 5 Tg.-Seminar.
Atelier Thomas Freund, Skjerner Str. 2, Friedrichstadt. Seminargebühr 
beträgt für 2 Tg. 155,00 EUR ohne Material. Materialkostenbeitrag 
40,00 EUR. Max 6 Pers., Anmeldung unter: www.atelier-freund.de/
malkurse.html

11.00 - 12.00 Uhr
Tägliche Stadtführung durch die historische Altstadt
Erhalten Sie faszinierende und spannende Einblicke in die Geschichte 
der Stadt Friedrichstadt.
Touristinformation Friedrichstadt, Am Markt 9, Friedrichstadt. Erw.: 
6,50 EUR, Kinder: 4,50 EUR, Familie: 20,00 EUR.

11.00 - 16.00 Uhr
Landschaftsmalerei - Bilder des Nordens
Ölbilder und Linolschnitte des freischaffenden Künstlers Thomas 
Freund.
Galerie Thomas Freund, Westermarktstr. 5, Friedrichstadt

Sonntag, 22.10.2023
St. Peter-Ording

Speed-Coaching
lässt sich prima in ein Erholungswochenende integrieren und liefert 
auch mentale Entspannung.
Veranstaltungsort:, Sankt Peter-Ording. Kosten: ab 49,00 EUR. 
Info/Buchung bei Anke Bilstein unter Tel.: 0177 7972222 oder www.
coachingammeer.de

Kitesurf-Kurse
Kitesurfkurse für jede Könnensstufe vom Einsteiger bis zum Profi. 
Individuell, sicher u. persönlich.
Veranstaltungsort: St. Peter-Böhl oder Ording, Sankt Peter-Ording. 
Kosten: 125,00 EUR /Tag. Anmeldung unter Tel. 01573 0675122 oder 
info@kitesurf-training.de, Mind. 1, max. 3 Pers.

10.00 - 11.30 Uhr
Naturkundliche Wattwanderung für kleine Forscher
Wattwanderung für Kinder und Eltern mit der Schutzstation Watten-
meer. Gerne Kescher mitbringen.
Pfahlbau "LOTTI am Südstrand", Zum Südstrand, Sankt Peter-Ording. 
Erw. 8,00 EUR, Kinder 4,00 EUR.

10.00 - 12.00 Uhr
Piraten-Wattwanderung
Erkunde den Meeresboden und mach dich auf die Suche nach den 
Schätzen des Wattenmeeres.
Pfahlbau Strandhütte, Zum Südstrand 1, 25826 St. Peter-Ording , Zum 
Südstrand 1, Sankt Peter-Ording. Erw.: 9,00 EUR, Kinder: 4,50 EUR  
Keine Anmeldung notwendig.

10.00 - 18.00 Uhr
Behandlungen in Craniosacraler Biodynamik von 
Heilpraktikerin Christiane Strenge
Craniosacrale Biodynamik - Tiefe Entspannung durch sanfte Berüh-
rung. Info: www.christianestrenge.de
Gesundheits- u. Wellnesszentrum, Maleens Knoll 2, Sankt Peter-Or-
ding. Kosten: 60 Min. 89,00 EUR. Anmeldung unter 04863-999 124 
oder gesundheit@tz-spo.de. Termine nach Vereinbarung. Änderun-
gen vorbehalten!

11.00 - 18.00 Uhr
Wochenendstart mit Snack, schönen Momenten und 
mehr
Genießen Sie entspannt ein paar schöne Momente und entdecken 
Sie Schönes.
Treibsel und Mee(h)r, Badallee 38, Sankt Peter-Ording

11.00 - 12.30 Uhr
MEER MEDITATION MORGENSONNE
Silent Walk bis zum Meer - 30 Minuten, Dauer ca. 1,5 Std. Fr., Sa. So.
Treffpunkt: Parkplatz Pole Poppenspäler Weg 16, Böhl, stilles Dorf, 
Sankt Peter-Ording. Kosten: 55,00 EUR, Max. 6 Pers. Anmeldung unter 
0175-9446694.

11.00 - 20.00 Uhr
Piratentage in St. Peter-Ording
Piratentage in SPO mit großem Piratenlager im Dorf und vielen 
Mitmachaktionen vom 19. - 22.10.2023.
Historische Insel St. Peter-Ording, Zum Südstrand, Sankt Peter-Ording

14.00 - 15.00 Uhr
Rundfahrt mit dem Hitzlöper durch St. Peter-Ording
Lernen Sie die 4 Ortsteile und ihre Besonderheiten mit einer ausführ-
lichen Live-Moderation kennen.
Abfahrt: Vor dem Strandhotel, Im Bad 16, Sankt Peter-Ording. Kosten: 
Erw. 10,00 EUR, Kinder 4,00 EUR, mind. 15 Pers.

14.00 - 16.00 Uhr
Geführter Spaziergang im Naturerlebnisraum
Kommt mit in den Naturerlebnisraum St. Peter-Ording mit der 
Schutzstation Wattenmeer.
Vor dem Dünen-Hus, Erlebnis-Promenade, Seebrückenvorplatz, 
Sankt Peter-Ording. Erw. 8,00 EUR, Kinder: 4,00 EUR.

16.00 Uhr
Fotowalk/ -kurs für Handy und Systemkamera in St. 
Peter-Ording
Lichtstimmung, Pfahlbauten, Meer, mit richtiger Belichtung. Besonde-
re Fotospots. Mit Kursunterlagen.
Kassenhäuschen am Yachthafen, Strandübergang Ording, 
Strandweg, Sankt Peter-Ording. 18,00 EUR p.P. inkl. Kursunterlagen 
und Begleitmaterial. Max. 15 Pers. Anmeldung erforderlich: info@
kuestenfocus.de oder 04862 2012280.

17.00 Uhr
Anfänger- u. Schnupperkurse im Cross-Skating
(Skilanglauf auf Rädern) in kl. Gruppen. Anmeldung, Tel. 04862-
2010777. Weitere Termine auf Anfrage.
Treffpunkt: Eingang Camping SPO, Grudeweg 1, Sankt Peter-Ording. 
Kursgebühr: 30,00 EUR. Mit Jan-Peter Richardsen.

19.30 - 21.00 Uhr
Nachtwanderung in den Nationalpark
Erleben Sie mit geschärften Sinnen den Strand im Dunkeln und St. 
Peter-Ordings sagenhafte Seite.
Nationalpark-Haus St. Peter-Ording, Maleens Knoll 2, Sankt Peter-Or-
ding. Erw. 9,00 EUR, Kinder 4,50 EUR.

20.00 Uhr
Bar Clubbing mit DJ Oonops
Urban Nature Sounds presents: Bar-Clubbing mit DJ Oonops im 
Drifter's Hang Out. Eintritt frei!
Urban Nature Hotel, Fritz-Wischer-Str.13, Sankt Peter-Ording. 

Eiderstedt
Outdoor Escape Rätseltour - 
Der Schatz der Wogemänner
Die Rätseltour zu Fuß oder mit dem Fahrrad für Groß und Klein durch 
Westerhever.
Infohus am Parkplatz, Ahndelweg 4, Westerhever. Kostenbeitrag: 
24,90 EUR pro Tour. Ab 6 Jahren. Buchbar unter: www.nordic-escape.
de/westerhever/

10.00 - 12.00 Uhr
Wattwanderung vor Westerhever: Das Watt lebt!
Führung in das Weltnaturerbe Wattenmeer vor Westerhever mit der 
Schutzstation Wattenmeer.
Westerhever Leuchtturm, Westerhever. Erw. 8,00 EUR,  Kind 4,00 EUR. 
Ca. 30 Min. Fußweg zum Leuchtturm.
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16.00 Uhr
Erzähl mir was! 
Hofgeschichten im Schotten-Rock
Hofgeschichten von Dörte Hansen, einer UR-Eiderstedterin an der 
Trommel.
Dörte Hansen, Dorfstraße 4 (Jacobs-Hof), Tating. Hutgage willkom-
men. Begrenzte Teilnehmerzahl. Anmeldung erforderlich bis 21.10.: 
Tel. 0151 59413736.

17.00 Uhr
Hof-Geschichten im Schotten-Rock
Hof-Geschichten im Schottenrock "The little Drummer Girl" mit Dörte 
Hansen
Dörte Hansen, Dorfstraße 4 (Jacobs-Hof), Tating. Hutgage. Begrenzte 
Teilnehmerzahl. Anmeldung erforderlich bis 1 Tag vorher:  Tel. 0151 
59413736.

Friedrichstadt
09.30 - 16.30 Uhr
Seminar 
"Die pastöse Ölmalerei mit Pinsel und Spachtel"
Diese Technik eignet sich besonders für spontane Malweisen - à la 
prima. 5 Tg.-Seminar.
Atelier Thomas Freund, Skjerner Str. 2, Friedrichstadt. Seminargebühr 
beträgt für 2 Tg. 155,00 EUR ohne Material. Materialkostenbeitrag 
40,00 EUR. Max 6 Pers., Anmeldung unter: www.atelier-freund.de/
malkurse.html

11.00 - 12.00 Uhr
Tägliche Stadtführung durch die historische Altstadt
Erhalten Sie faszinierende und spannende Einblicke in die Geschichte 
der Stadt Friedrichstadt.
Touristinformation Friedrichstadt, Am Markt 9, Friedrichstadt. Erw.: 
6,50 EUR, Kinder: 4,50 EUR, Familie: 20,00 EUR.

11.00 - 16.00 Uhr
Landschaftsmalerei - Bilder des Nordens
Ölbilder und Linolschnitte des freischaffenden Künstlers Thomas 
Freund.
Galerie Thomas Freund, Westermarktstr. 5, Friedrichstadt

Montag, 23.10.2023
St. Peter-Ording

Coaching Days für ManagerInnen
Manchmal muss es einfach meer sein …
Veranstaltungsort:, Sankt Peter-Ording. Termine und Preise nach 
Vereinbarung mit Anke Bilstein unter Tel.: 0177 7972222 oder www.
coachingammeer.de

Bernsteinschleifen für die ganze Familie
Schleifen Sie ein einzigartiges Schmuckstück. Individuelle Terminab-
sprache unter 0152-07115574.
Nordseebernsteinmuseum, Dorfstr. 15, Sankt Peter-Ording

Faszination Fliegen
Lernen Sie die Freiheit des Fliegens über dem Wattenmeer kennen. 
Mit dem Aero-Club SPO.
Flugplatz St. Peter-Ording, Feldhausweg 14, Sankt Peter-Ording. 
Flugdauer 30 o. 60 Min., 2-3 Pers. Anmeldung erforderlich unter: 
aeroclub-spo@gmx.de oder 0151-58965825.

07.00 - 08.45 Uhr
Frühschwimmen in der Dünen-Therme
Immer montags, donnerstags u. samstags. Es steht lediglich das 
Wellenbecken zur Verfügung.
Dünen-Therme Freizeit- und Erlebnisbad, Maleens Knoll 2, Sankt 
Peter-Ording. Eintritt mit Gästekarte 7,50 EUR.

08.00 - 18.00 Uhr
Kitesurfkurs täglich
3-4 Std Kurs. Anzahl der Tage frei wählbar. Kursinhalt richtet sich 
nach individuellen Kenntnissen.
Veranstaltungsort: St. Peter-Böhl oder Ording, Kosten: 140,00 EUR. 
Anmeldung unter: info@kiteguide-spo.de oder 0179 6671959, mind. 1/
max 9 Pers. Infos auf www.kiteguide-spo.de

09.00 - 09.30 Uhr
Aqua-Fitness
Ein Ausdauertraining für Einsteiger und Fortgeschrittene im Wellen-
becken der Dünen-Therme. Mo u. Do.
Dünen-Therme Freizeit- und Erlebnisbad, Maleens Knoll 2, Sankt Pe-
ter-Ording. Kosten: Erw. mit GK: 7,50 EUR. Mind 4 Pers., max. 25 Pers.

09.00 - 21.00 Uhr
HOLISTISCHES COACHING - GANZHEITLICHER 
ANSATZ INKLUSIVE RETREAT unterm REETDACH
Dana Heller, Pole-Poppenspäler-Weg 16, Sankt Peter-Ording. Anmel-
dung bei Dana Heller, Tel. 04863-7081118, kontakt@dana-heller.de, 
www.dana-heller.de

09.00 Uhr
Kite-Schnuppern, auch für Kinder geeignet
Sichere und intensive Einführung in die Steuerung eines Lenkdra-
chen. Auch für Familien geeignet.
Lobby Urban Nature Hotel, Fritz-Wischer-Str. 13, Sankt Peter-Ording. 
Kosten: 28,00 EUR pro Pers. Mind. 5, max. 15 Pers. Anmeldung: 
www.Nitzschke-SPO.de, Holger@Nitzschke-SPO.de oder WhatsApp 
01713335213.

09.00 - 16.00 Uhr
Schnupperflug mit dem Motorflugzeug
Unter Anweisung eines erfahrenen Fluglehrers werden Sie zum 
Piloten eines Motorflugzeugs.
Flugplatz St. Peter-Ording, Feldhausweg 14, Sankt Peter-Ording. 
Kosten: 295,00 EUR. Theoretische Einweisung u. Flugdauer je ca. 
1 Std. Max. 2 Teiln. Weitere Termine nach tel. Vereinbarung unter 
015229227659 jederzeit möglich.

09.45 - 13.45 Uhr
Ausscheidungsregatta der Strandsegler
Spannende Rennen zur Qualifikation für die Europameisterschaft 
2023.
Regattastrecke der Strandsegler, südl. der Arche Noah, Sankt 
Peter-Ording. Kurzfristige Änderungen möglich!

10.00 Uhr
Rundflüge übers Wattenmeer
Erleben Sie das Wattenmeer aus der Vogelperspektive! Rundflüge mit 
erfahrenen Berufspiloten.
Flugplatz St. Peter-Ording, Feldhausweg 14, Sankt Peter-Ording. 
Täglich buchbar! 30-60 Min. für 2-3 Pers. pro Flug. Der Flugtermin 
wird individuell vereinbart! Buchung: info@fly-spo.de oder Tel. 
01716990655.

10.00 - 11.00 Uhr
Gottesdienst
Kirche St. Peter, Marktplatz, Sankt Peter-Ording

10.15 Uhr
Wattführung
Informative u. unterhaltsame Führung von einem einheimischen 
Wattführer, mit Kleintierfang.
Pfahlbau "LOTTI am Südstrand", Zum Südstrand, Sankt Peter-Ording. 
Keine Anm. erforderlich, mind. 10 Pers., Dauer: 2 - 2,5 Std. Infos unter: 
www.wattmann-touren.de

10.30 - 12.30 Uhr
Naturkundliche Wattwanderung am Südstrand
Lernen Sie die Bewohner des Watts und das Leben mit Gezeiten 
kennen.
Pfahlbau "LOTTI am Südstrand", Zum Südstrand, Sankt Peter-Ording. 
Erw. 9,00 EUR, Kinder 4,50 EUR.

10.30 - 12.00 Uhr
Naturkundliche Wattwanderung für kleine Forscher
Wattwanderung für Kinder und Eltern mit der Schutzstation Watten-
meer. Gerne Kescher mitbringen.
Pfahlbau "LOTTI am Südstrand", Zum Südstrand, Sankt Peter-Ording. 
Erw. 8,00 EUR, Kinder 4,00 EUR.

11.00 - 12.30 Uhr
MEER MEDITATION MORGENSONNE
Silent Walk bis zum Meer - 30 Minuten, Dauer ca. 1,5 Std. Fr., Sa. So.
Treffpunkt: Parkplatz Pole Poppenspäler Weg 16, Böhl, stilles Dorf, 
Sankt Peter-Ording. Kosten: 55,00 EUR, Max. 6 Pers. Anmeldung unter 
0175-9446694.

11.00 - 18.00 Uhr
Piratentage in St. Peter-Ording
Piratentage in SPO mit großem Piratenlager im Dorf und vielen 
Mitmachaktionen vom 19. - 22.10.2023.
Historische Insel St. Peter-Ording, Zum Südstrand, Sankt Peter-Ording

11.00 - 16.00 Uhr
Charity Flohmarkt im StrandGut Resort
Unser beliebter StrandGut-Charity-Flohmarkt darf auch im Herbst 
2023 nicht fehlen!
StrandGut Resort, Am Kurbad 2, Sankt Peter-Ording.  
Eintritt frei, ohne Anmeldung.

14.00 - 18.00 Uhr
Ausstellung: Norddeutsche Realisten
Seit über drei Jahrzehnten widmen sich die Norddeutschen Realisten 
dem Thema der Pleinair Malerei.
Kunsthaus St. Peter-Ording, Wittendüner Geest 30, Sankt Peter-Or-
ding. Eintritt frei! Ausstellung: 01.10.23 - 24.03.24. Mi. - So. 14 - 18 Uhr.

Eiderstedt
10.30 - 12.30 Uhr
Wattwanderung vor Westerhever: 
Das Watt lebt!
Führung in das Weltnaturerbe Wattenmeer vor Westerhever mit der 
Schutzstation Wattenmeer.
Westerhever Leuchtturm, Westerhever. Erw. 8,00 EUR,  Kind 4,00 EUR. 
Ca. 30 Min. Fußweg zum Leuchtturm.

11.30 - 13.30 Uhr
Wattexkursion
Von Muscheln, Würmern und Vögeln - mit dem NABU ins Watt!
Vollerwieker Deich, Kreuzung Süderdeich/Wagenack, Vollerwiek. 
Keine Anmeldung nötig. Um eine Spende wird gebeten. Infos: 04862-
8004.

13.00 Uhr
Golf-Schnüffelkurs im Open County
Schnuppert in entspannter Atmosphäre in den Sport mit der kleinen, 
weißen Kugel hinein.
Clubhaus Golfplatz Open County, Martendorf 23, Tating. Kosten: 
10,00 EUR pro Pers., Anm. erbeten unter: 04863-955060 oder info@
opencounty.de.

TIPP!

TIPP!

TIPP!
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18.15 - 19.45 Uhr
Abendmalerei - K & W academy
Es wird gemeinsam aber jeweils im eigenen Stil unter Anleitung ein 
bereits fertig komponiertes Stillleben gemalt.
Mommsenhaus, Markt 5, Garding. 15,- € Kurs und Material.  
Mit Anmeldung bis zum Tag davor unter Tel. 0174-7726371.

Tönning
14.00 Uhr
Aquarienfütterung - Dialog mit Taucher:in
Erleben Sie wie ein Taucher die Fische füttert und kommunizieren Sie 
nebenbei mit ihm.
Multimar Wattforum, Dithmarscher Str. 6a, Tönning. Erw. 12,50 EUR, 
Kinder (4-15 J.) 8,00 EUR, Familien 34,00 EUR.

Friedrichstadt
11.00 - 12.00 Uhr
Tägliche Stadtführung durch die historische Altstadt
Erhalten Sie faszinierende und spannende Einblicke in die Geschichte 
der Stadt Friedrichstadt.
Touristinformation Friedrichstadt, Am Markt 9, Friedrichstadt. Erw.: 
6,50 EUR, Kinder: 4,50 EUR, Familie: 20,00 EUR.

Dienstag, 24.10.2023
St. Peter-Ording

Anti-Stress-Workshop
Wie funktioniert Stress und wie bekommen Sie ihn in den Griff?
Veranstaltungsort:, Sankt Peter-Ording. Kosten: ab 119,00 EUR. 
Info/Buchung bei Anke Bilstein unter Tel.: 0177 7972222 oder www.
coachingammeer.de

Kitesurf-Kurse
Kitesurfkurse für jede Könnensstufe vom Einsteiger bis zum Profi. 
Individuell, sicher u. persönlich.
Veranstaltungsort: St. Peter-Böhl oder Ording, Sankt Peter-Ording. 
Kosten: 125,00 EUR /Tag. Anmeldung unter Tel. 01573 0675122 oder 
info@kitesurf-training.de, Mind. 1, max. 3 Pers.

Psychologische Beratung zu allen Lebensthemen
Glücklich+Gesund durch den Urlaub! Aber etwas bedrückt Dich? 
Niveauvolle Gespräche auf Herzhöhe!
St. Peter-Ording, Sankt Peter-Ording. 55 Minuten 89,00 EUR incl. 
Mwst. Termine nach Vereinbarung mit Sabine Benndorf unter Tel.: 
01752470429 oder www.spirituelle-heilerin.eu .

08.00 - 18.00 Uhr
Wingsurfkurs täglich
3 Std Kurs. Anzahl der Tage frei wählbar. Wingsurfen auf dem SUP. 
Max. 5 P/Trainer.
Veranstaltungsort: St. Peter-Böhl oder Ording, Sankt Peter-Ording. 
Kosten: 100,00 EUR. Anmeldung unter: info@kiteguide-spo.de oder 
0179 6671959, mind. 1/max 5 Pers. Infos auf www.kiteguide-spo.de

10.00 - 12.00 Uhr
Fotowanderung - Grundlagen Handy & Systemkamera
Grundlagen der Fototechnik und kreativen Bildgestaltung. Mit 
Kursunterlagen und Begleitmaterial.
Bushaltestelle, Parkpalette, Im Bad 4 A, Sankt Peter-Ording. Kosten: 
18,00 EUR. Max. 10 Pers. Anmeldung unter: info@kuestenfocus.de 
oder 04862 2012280. Kleidung der Witterung anpassen.

10.00 - 17.00 Uhr
Ausstellung: 
Kinderkurheime in St. Peter-Ording
Orte der Erholung, Orte der Gewalt?  
Sonderausstellung vom 11.06. - 23.12.2023.
Museum Landschaft Eiderstedt, Olsdorfer Straße 6, Sankt Peter-Ording

10.00 - 11.30 Uhr
Muscheln, Müll und Bernstein - Strandfunde-Workshop
Muscheln, Müll und Bernstein - lerne im Nationalpark-Haus häufige 
Strandfunde kennen.
Nationalpark-Haus St. Peter-Ording, Maleens Knoll 2, Sankt Peter-Or-
ding. Erw.: 12,00 EUR, Kinder: 6,00 EUR. Max. 12 Pers., Anmeldung 
unter Tel.: 04863-5303

10.15 - 10.50 Uhr
Schnupper-Longenstunde
Kennenlernen, Vertrauensaufbau zum Pferd, Reiten an der Longe 
zum Erwerb von Grundkenntnissen.
Reiterhof Immensee, Böhler Weg 83, Sankt Peter-Ording. Kosten: 
45,00 EUR. Anmeldung unter: 0172-8803341. Max. 1 Pers. 20 Min. an 
der Longe.

10.30 - 15.30 Uhr
Basteln: Laternen-Werkstatt
An die Laterne, fertig, los! Heute werden Laternen bunt bemalt.
Erlebnis-Hus, Fritz-Wischer-Str. 1, Sankt Peter-Ording. Materialkosten-
beitrag: 6,00 EUR

11.00 - 12.00 Uhr
Rundfahrt mit dem Hitzlöper durch St. Peter-Ording
Lernen Sie die 4 Ortsteile und ihre Besonderheiten mit einer ausführ-
lichen Live-Moderation kennen.
Abfahrt: Vor dem Strandhotel, Im Bad 16, Sankt Peter-Ording. Kosten: 
Erw. 10,00 EUR, Kinder 4,00 EUR, mind. 15 Pers.

10.00 - 11.00 Uhr
Aquarienführung mit Fütterung der Tiere
Eintauchen in die Unterwasserwelt der Nordsee. Eine Führung mit der 
Schutzstation Wattenmeer.
Nationalpark-Haus St. Peter-Ording, Maleens Knoll 2, Sankt Peter-Or-
ding. Erw: 7,00 EUR, Kinder: 3,50 EUR, max. 10 Pers., Anmeldung unter 
Tel.: 04863- 5303.

10.30 - 15.30 Uhr
Basteln: 
Laternen-Werkstatt
An die Laterne, fertig, los! Heute werden Laternen bunt bemalt.
Erlebnis-Hus, Fritz-Wischer-Str. 1, Sankt Peter-Ording. Materialkosten: 
6,00 EUR

11.00 Uhr
TÄGLICHE Seehundfütterung
Weitere Fütterungszeiten s. Aushang Westküstenpark. Geöffnet 09.30 
- 18.00 Uhr, Tel. 04863-3044.
Westküstenpark, Wohldweg 6, Sankt Peter-Ording. Parkeintritt.

11.15 Uhr
Wattführung
Informative u. unterhaltsame Führung von einem einheimischen 
Wattführer, mit Kleintierfang.
Pfahlbau "LOTTI am Süstrand", Zum Südstrand, Sankt Peter-Ording. 
Keine Anm. erforderlich, mind. 10 Pers., Dauer: 2 - 2,5 Std. Infos unter: 
www.wattmann-touren.de

11.30 - 13.30 Uhr
Naturkundliche Wattwanderung am Südstrand
Lernen Sie die Bewohner des Watts und das Leben mit Gezeiten 
kennen.
Pfahlbau "LOTTI am Süstrand", Zum Südstrand, Sankt Peter-Ording. 
Erw. 9,00 EUR, Kinder 4,50 EUR.

13.00 Uhr
WATTwanderung – echt und friesisch!
Einmaliges Watt-Erlebnis mit einer einheimischen u. staatlich geprüf-
ten Nationalpark-Wattführerin.
Bei den Toiletten / hinter "LOTTI" , Am Südstrand, Sankt Peter-Ording. 
Erw. 10,00 EUR, Kinder 4,00 EUR, Familientarif. Anmeldung über www.
wattfriesin.de erforderlich.

16.00 Uhr
TÄGLICHE Seehundfütterung
Weitere Fütterungszeiten s. Aushang Westküstenpark. Geöffnet 09.30 
- 18.00 Uhr, Tel. 04863-3044.
Westküstenpark, Wohldweg 6, Sankt Peter-Ording. Parkeintritt.

18.00 - 19.15 Uhr
Pilates
Bitte Sportbekleidung und Socken mitbringen. Einfahrt neben dem 
blauen Zaun.
Nordseeschule, Pestalozzistraße 62-70, Sankt Peter-Ording. Kosten-
beitrag: 5,00 EUR, Anmeldung erforderlich bei Monika Hoffmann: 
+49176-54000866.

19.40 - 20.40 Uhr
Fitness-Boxen
Das Fitnessboxprogramm ist ein professionelles Fitnesstraining mit 
Boxtechniken.
Gesundheitsklinik "Stadt Hamburg", Im Bad 35, Sankt Peter-Ording. 
Max. 15 Teiln. Anmeldung unter: www.beekofit.de.

Eiderstedt
14.30 - 16.00 Uhr
Gemeinsam grün Gärtnern
Gärtnern mit Himbeertobi, praktische Aufgaben der Saison, dazu 
Schnack und Infos rund um grüne Landwirtschaft, Obst- & Gartenbau.
Eiderstedter Gartengemüse, Westeroffenbülldeich 3, 25870 Oldens-
wort, Kosten: 65,00 EUR,. Anmeldung erforderlich 017663883291, max. 
10 Teilnehmer. 

12.00 - 14.00 Uhr
Wattwanderung vor Westerhever: Das Watt lebt!
Führung in das Weltnaturerbe Wattenmeer vor Westerhever mit der 
Schutzstation Wattenmeer.
Westerhever Leuchtturm, Westerhever. Erw. 8,00 EUR,  Kind 4,00 EUR. 
Ca. 30 Min. Fußweg zum Leuchtturm.

15.00 - 17.00 Uhr
Eggi's Kaffeeshow
Von der Bohne zum Kaffeegenuss. Sie lernen wie BIO Kaffee ange-
baut wird, rösten und verkosten ihn.
Kaffeerösterei Eiderstedt, Dorfstraße 47, Tating. Eintritt: 15,00 EUR. 
Ticket unter: www.st-peter-ording.de/shop/erlebnisse.  
Min. 2, max. 8 Pers. Tägl. von Mo. - Fr. 15 Uhr.

15.00 - 18.00 Uhr
Arbeiten der Galerie Küstenfocus
Der Fotograf Ralf Reinmuth präsentiert seine Werke. Täglich geöffnet 
von 15.00 - 18.00 Uhr.
Küstenfocus Fotografie & Galerie, Im Dorf 14, Vollerwiek

17.00 - 18.30 Uhr
Abend am Meer - 
Durch den Nationalpark zum Leuchtturm
Führung zum Leuchtturm Westerhever. Stimmungsvolle Wanderung 
mit der Schutzstation Wattenmeer.
Infohus am Parkplatz, Ahndelweg 4, Westerhever. Erw. 8,00 EUR, Kind 
4,00 EUR.
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14.00 Uhr
Mini-Führung im Historischen Kaufmannsladen
Die Mitarbeiter:innen des Haus Peters geben einen Einblick in die 
Geschichte des Hauses.
Haus Peters, Dörpstraat 16, Tetenbüll. Eintritt frei. Öffnungszeiten 
März bis Oktober: Di.- So. 13-18 Uhr

Tönning
12.30 Uhr
Täglich - Mittag für die Fische
Das Nationalpark-Zentrum Multimar Wattforum lädt täglich zum 
"Mittag für die Fische" ein.
Multimar Wattforum, Dithmarscher Str. 6a, Tönning. Eintritt: Erw.12,50 
EUR, Kinder (4-15 J.) 8,00 EUR, Familien 34,00 EUR.

14.00 - 18.00 Uhr
Küstenbilder und Grafiken in der Galerie 
"Biller un Böker"
Malerei und Grafik von Helga Hoppe. Di - Fr 14 - 18 Uhr. Dauer der 
Ausstellung bis Ende Oktober.
Galerie Biller un Böker, Herrengraben 11, Tönning

Friedrichstadt
11.00 - 12.00 Uhr
Tägliche Stadtführung durch die historische Altstadt
Erhalten Sie faszinierende und spannende Einblicke in die Geschichte 
der Stadt Friedrichstadt.
Touristinformation Friedrichstadt, Am Markt 9, Friedrichstadt. Erw.: 
6,50 EUR, Kinder: 4,50 EUR, Familie: 20,00 EUR.

19.00 - 21.00 Uhr
Lesung für Erwachsene am Tag der Bibliotheken
Lesung für Erwachsene am Tag der Bibliotheken24.Oktober 2023
Bücherei Friedrichstadt, Am Markt 11, Friedrichstadt

Mittwoch, 25.10.2023
St. Peter-Ording

Coaching Days für ManagerInnen
Manchmal muss es einfach meer sein …
Veranstaltungsort:, Sankt Peter-Ording. Termine und Preise nach 
Vereinbarung mit Anke Bilstein unter Tel.: 0177 7972222 oder www.
coachingammeer.de

Faszination Fliegen
Lernen Sie die Freiheit des Fliegens über dem Wattenmeer kennen. 
Mit dem Aero-Club SPO.
Flugplatz St. Peter-Ording, Feldhausweg 14, Sankt Peter-Ording. 
Flugdauer 30 o. 60 Min., 2-3 Pers. Anmeldung erforderlich unter: 
aeroclub-spo@gmx.de oder 0151-58965825.

08.00 - 18.00 Uhr
Kitesurfkurs täglich
3-4 Std Kurs. Anzahl der Tage frei wählbar. Kursinhalt richtet sich 
nach individuellen Kenntnissen.
Veranstaltungsort: St. Peter-Böhl oder Ording, Sankt Peter-Ording. 
Kosten: 140,00 EUR. Anmeldung unter: info@kiteguide-spo.de oder 
0179 6671959, mind. 1/max 9 Pers. Infos auf www.kiteguide-spo.de

08.30 - 12.00 Uhr
Bernsteinwanderung
Geführte Strandwanderung mit wichtigen örtlichen Besonderheiten: 
Gezeiten, Priele, Wetterveränderung
Urban Nature Hotel, Fritz-Wischer-Straße 13, Sankt Peter-Ording. 
Kosten: 10,00 EUR pro Pers. Mind. 5, max. 15 Pers. Jeden Mittwoch! 
Anmeldung: whatsapp 01713335213 oder Holger@Nitzschke-SPO.de 
oder www.Nitzschke-SPO.de

09.30 - 12.00 Uhr
Strandausritt
2 Stunden Ausritt auf unseren Pferden u. Ponys ans Meer. Anmeldung 
unter Tel. 0172-8803341.
Reiterhof Immensee, Böhler Weg 83, Sankt Peter-Ording. Kostenbei-
trag: 75,00 EUR. Reitkenntnisse in allen drei Gangarten erforderlich.

10.00 Uhr
Strandsegel Schnupperkurs
Ca. 4 Std. Anmeldung erforderlich unter: schule@strandsegeln-spo.
de. Keine Vorkenntnisse, ab 12 J.
Clubhaus Yachtclub St. Peter-Ording (YCSPO), Strandweg 34 (Über-
gang Köhlbrand), Sankt Peter-Ording. www.strandsegeln-spo.de

10.00 - 11.00 Uhr
Aquarienführung mit Fütterung der Tiere
Eintauchen in die Unterwasserwelt der Nordsee. Eine Führung mit der 
Schutzstation Wattenmeer.
Nationalpark-Haus St. Peter-Ording, Maleens Knoll 2, Sankt Peter-Or-
ding. Erw: 7,00 EUR, Kinder: 3,50 EUR, max. 10 Pers., Anmeldung unter 
Tel.: 04863- 5303.

10.00 - 12.00 Uhr
Marktcafé
Ein Treffpunkt für Einheimische und Gäste mit Diakonin Streubier und 
Team.
Ev. Gemeindehaus, Olsdorfer Str. 19, Sankt Peter-Ording

10.30 - 15.30 Uhr
Basteln: Laternen-Werkstatt
An die Laterne, fertig, los! Heute werden Laternen bunt bemalt.
Erlebnis-Hus, Fritz-Wischer-Str. 1, Sankt Peter-Ording. Materialkosten-
beitrag: 6,00 EUR

12.45 Uhr
Wattführung
Informative u. unterhaltsame Führung von einem einheimischen 
Wattführer, mit Kleintierfang.
Pfahlbau "LOTTI am Süstrand", Zum Südstrand, Sankt Peter-Ording. 
Keine Anm. erforderlich, mind. 10 Pers., Dauer: 2 - 2,5 Std. Infos unter: 
www.wattmann-touren.de

13.00 - 15.00 Uhr
Naturkundliche Wattwanderung am Südstrand
Lernen Sie die Bewohner des Watts und das Leben mit Gezeiten 
kennen.
Pfahlbau "LOTTI am Süstrand", Zum Südstrand, Sankt Peter-Ording. 
Erw. 9,00 EUR, Kinder 4,50 EUR.

13.00 - 14.30 Uhr
Naturkundliche Wattwanderung für kleine Forscher
Wattwanderung für Kinder und Eltern mit der Schutzstation Watten-
meer. Gerne Kescher mitbringen.
Pfahlbau "LOTTI am Süstrand", Zum Südstrand, Sankt Peter-Ording. 
Erw. 8,00 EUR, Kinder 4,00 EUR.

15.30 - 17.30 Uhr
Konzert mit IN2PARTS
IN2PARTS – buntes Programm.

TIPP!

Dünen-Hus, Erlebnis-Promenade, Sankt Peter-Ording.  
Eintritt frei mit Gästekarte!

16.00 - 19.00 Uhr
Naturspaziergang
Eine sehr abwechslungsreiche Wanderung durch Wald, Salzwiesen u. 
Dünenlandschaft.
Lobby Urban Nature Hotel, Fritz-Wischer-Str. 13, Sankt Peter-Ording. 
Kosten: 10,00 EUR, max. 25 Pers., Dauer ca. 3 Std. Anmeldung: 
whats-app 01713335213 oder Holger@Nitzschke-SPO.de oder www.
Nitzschke-SPO.de

18.30 - 19.30 Uhr
Fitnesskickboxen
Ein ideales Fitnessprogramm, um Kalorien zu verbrennen und die 
Konzentration zu steigern.
Gesundheitsklinik "Stadt Hamburg", Im Bad 35, Sankt Peter-Ording. 
Immer dienstags. Kosten: 10,00 EUR. Mind. 3, max. 20 Pers., Anmel-
dung unter info@beekofit.de, Infos unter: www.beekofit.de

Eiderstedt
Outdoor Escape Rätseltour - 
Der Schatz der Wogemänner
Die Rätseltour zu Fuß oder mit dem Fahrrad für Groß und Klein durch 
Westerhever. Infohus am Parkplatz, Ahndelweg 4, Westerhever. 
Kostenbeitrag: 24,90 EUR pro Tour. Ab 6 Jahren. Buchbar unter: www.
nordic-escape.de/westerhever/

10.30 - 11.30 Uhr
Erzähl mir was! 
Stadtrundgang durch Garding
Lernen Sie bei einem lebendigen Stadtrundgang mit Rainer Martens 
die kleine Stadt Garding kennen.
Tourist-Information und Stadtbücherei Garding, Markt 26, Garding. 
Kosten: 6,00 EUR p.P., Kinder (5-11J.) 3,00 EUR. Anmeldung: Tourist-Info 
Garding, Tel. 04862-469.

13.00 - 18.00 Uhr
Ausstellung 
"Haubarge und historische Baukultur"
Kulturhistorische Ausstellung mit Architekturzeichnungen von Jan 
Leseberg.
Haus Peters, Dörpstraat 16, Tetenbüll. Eintritt frei. Ausstellung vom 
23.09.-17.03.2024.

13.30 - 15.30 Uhr
Wattwanderung vor Westerhever: Das Watt lebt!
Führung in das Weltnaturerbe Wattenmeer vor Westerhever mit der 
Schutzstation Wattenmeer.
Westerhever Leuchtturm, Westerhever. Erw. 8,00 EUR,  Kind 4,00 EUR. 
Ca. 30 Min. Fußweg zum Leuchtturm.

14.00 - 17.00 Uhr
Arbeiten des Atelier Rungholt
Der freischaffende Künstler Wolfgang Gross-Freytag präsentiert 
seine Werke.
Atelier Rungholt, Rungholter Weg 4, Welt. Ganzjährig geöffnet. Tägl. 
14 - 17 Uhr, Montag geschlossen und nach telef. Vereinbarung: 
04862-1516.

14.00 - 15.30 Uhr
Kerzen-Diele
Stabkerzen in 10 wunderschönen Farben ziehen. Di. u. Do., in den 
Ferien auch freitags.
Hof Herzleuchten, Familie Groth, Hartkoogsweg 1, Garding. Eintritt: 
4,00 EUR + Material. Anmeldung erforderlich unter www.st-peter-or-
ding.de/shop/erlebnisse oder Tel. 04862-952. Auch 16.00 - 17.30 Uhr.

14.00 - 15.00 Uhr
Watterkundung
mit einem einheimischen Wattführer. Infos unter: www.wattwande-
rungen-vollerwiek.de
Vollerwieker Deich, Kreuzung Süderdeich/Wagenack, Vollerwiek. Kos-
ten: Erw. 7,00 EUR, Kinder 3,00 EUR, Fam. 15,00 EUR. Ohne Anmeldung.

14.00 - 16.00 Uhr
Wattexkursion
Von Muscheln, Würmern und Vögeln - mit dem NABU ins Watt!
Vollerwieker Deich, Kreuzung Süderdeich/Wagenack, Vollerwiek. 
Keine Anmeldung nötig. Um eine Spende wird gebeten. Infos: 04862-
8004.

TIPP!
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19.00 - 20.30 Uhr
Nachtwanderung in den Nationalpark
Erleben Sie mit geschärften Sinnen den Strand im Dunkeln und St. 
Peter-Ordings sagenhafte Seite.
Nationalpark-Haus St. Peter-Ording, Maleens Knoll 2, Sankt Peter-Or-
ding. Erw. 9,00 EUR, Kinder 4,50 EUR.

19.30 Uhr
Marco Schreiber: "Marschblut"
Marco Schreibers liest aus seinem ersten Nordsee-Küstenkrimi.
Gemeindebücherei St. Peter-Ording, Badallee 56.  
7,50 EUR (Vorverkauf in der Bücherei ab 16. Oktober).

Eiderstedt
10.00 - 12.00 Uhr
Fotowalk/-kurs im Hochdorfer Garten für Handy und 
Systemkamera.
Perspektiven, Bildgestaltung, Makro, Lichtführung, Schärfentiefe. Mit 
Kursunterlagen/Begleitmaterial
Galerie-Café Schweizer Haus , Düsternbrook 10 , Tating. 18,00 EUR 
p.P. inkl. Kursunterlagen und Begleitmaterial. Max. 10 Pers. Anmel-
dung unter: info@kuestenfocus.de oder 04862 2012280.

15.00 - 16.00 Uhr
Hausführung im Herrenhaus Hoyerswort
Der Hausherr führt in alter spanischer Tracht durch sein Anwesen 
und erzählt Geschichten des Hauses.
Herrenhaus Hoyerswort , Oldenswort. Pro Person 3,00 EUR. Telef. 
Anmeldung unter 04864-2039838 erbeten.

15.00 - 17.00 Uhr
Wattexkursion
Von Muscheln, Würmern und Vögeln - mit dem NABU ins Watt!
Vollerwieker Deich, Kreuzung Süderdeich/Wagenack, Vollerwiek. 
Keine Anmeldung. Um eine Spende wird gebeten. Infos: 04862-8004.

15.00 - 17.00 Uhr
Wattwanderung vor Westerhever: Das Watt lebt!
Führung in das Weltnaturerbe Wattenmeer vor Westerhever mit der 
Schutzstation Wattenmeer.
Westerhever Leuchtturm, Westerhever. Erw. 8,00 EUR,  Kind 4,00 EUR. 
Ca. 30 Min. Fußweg zum Leuchtturm.

18.00 - 19.30 Uhr
Kundalini Yoga und Soundbath
Kurs mit Leo in der K und W Academy in Garding.
K & W academy, Am Markt 5, Garding. Begrenzte Teilnehmerzahl. 
Anmeldung erforderlich: 0176 8109650.

19.00 Uhr 
Erzähl mir was! 
Geschichten aus dem Rosengarten 
Aus den Gärten der Königinnen nach Tetenbüll - Wie die Rosen zum 
Haus Peters kamen. 
Haus Peters, Dörpstraat 16, Tetenbüll. Eintrtt frei. Spende willkommen. 
Begrenzte Teilnehmerzahl. Anmeldung erforderlich: Tel. 04862 681 
(Di-So. 13-18 Uhr)

Tönning
13.00 Uhr
Tägliche Fütterung der Fischotter
Bei der moderierten Veranstaltung erfahren Sie Wissenswertes rund 
um die eleganten Otter.
Multimar Wattforum, Dithmarscher Str. 6a, Tönning. Eintrittspreis.

15.00 - 17.00 Uhr
Erzähl mir was! 
Das Katinger Watt
Führung durch das einzigartige Katinger Watt: Mit dem ortskundigen 
Jäger durch Wald und Flur.
Katinger Watt - Aussichtsturm kiek ut, An der Kreisstraße 41, Tönning. 
Erw.: 5,00 EUR, Kinder frei! Anm. bis zum Vortrag unter Tel. 04861-
61420, E-Mail info@toenning.de oder direkt in der Tourist-Informati-
on, Am Markt 2, Tönning.

Friedrichstadt
11.00 - 12.00 Uhr
Tägliche Stadtführung durch die historische Altstadt
Erhalten Sie faszinierende und spannende Einblicke in die Geschichte 
der Stadt Friedrichstadt.
Touristinformation Friedrichstadt, Am Markt 9, Friedrichstadt. Erw.: 
6,50 EUR, Kinder: 4,50 EUR, Familie: 20,00 EUR.

Donnerstag, 26.10.2023
St. Peter-Ording

Speed-Coaching
lässt sich prima in ein Erholungswochenende integrieren und liefert 
auch mentale Entspannung.
Veranstaltungsort:, Sankt Peter-Ording. Kosten: ab 49,00 EUR. 
Info/Buchung bei Anke Bilstein unter Tel.: 0177 7972222 oder www.
coachingammeer.de

12.00 - 13.30 Uhr
Führung: 
Was finde ich am Strand vor St. Peter-Ording?
Zweimal täglich spült die Nordsee rätselhaftes Strandgut an den 
Strand. Wir helfen beim Enträtseln.
Pfahlbau "Arche Noah", Strandabschnitt Bad, Sankt Peter-Ording. 
Erw. 8,00 EUR, Kinder 4,00 EUR. Mit der Schutzstation Wattenmeer. 
Anmeldung unter Tel. 04863-5303 erforderlich!

13.00 - 14.15 Uhr
Schnupper-Reitstunde
Reiten in 3er Gruppen (40 Min.), Reiterfahrung erwünscht.
Reiterhof Immensee, Böhler Weg 83, Sankt Peter-Ording. Kostenbei-
trag: 45,00 EUR. Anmeldung unter: 0172-8803341.

13.30 - 17.00 Uhr
Fahrt mit dem Hitzlöper zum Westerhever Leuchtturm
Fahrt bis zum Parkplatz. Von dort haben Sie die Möglichkeit, zum 
Leuchtturm zu spazieren.
Abfahrt: Vor dem Strandhotel, Im Bad 16, Sankt Peter-Ording. Kosten: 
Erw. 12,00 EUR, Kinder 5,00 EUR, mind. 15 Pers. Ca. 30 Min Fußweg 
zum Leuchtturm.

14.00 - 16.00 Uhr
Fotowalk zu den Highlandrindern von SPO
Fotowalk zu den Highlandrindern am Böhler Leuchtturm mit dem 
Züchter Naturburschen &amp; Küstenfocus
Böhler Leuchtturm, Ortsteil Böhl, Sankt Peter-Ording. Max. 10 Teiln. 
Anm. erforderlich: info@kuestenfocus.de / 04862 201 22 80 oder 
unsere-naturburschen@gmx.de / 0152 299 12 490. Kosten: 23,00 EUR 
inkl. Unterlagen.

14.00 - 18.00 Uhr
Ausstellung: Norddeutsche Realisten
Seit über drei Jahrzehnten widmen sich die Norddeutschen Realisten 
dem Thema der Pleinair Malerei.
Kunsthaus St. Peter-Ording, Wittendüner Geest 30, Sankt Peter-Or-
ding. Eintritt frei! Ausstellung: 01.10.23 - 24.03.24. Mi. - So. 14 - 18 Uhr.

14.45 Uhr
Wattführung
Informative u. unterhaltsame Führung von einem einheimischen 
Wattführer, mit Kleintierfang.
Pfahlbau "LOTTI am Südstrand", Zum Südstrand, Sankt Peter-Ording. 
Keine Anm. erforderlich, mind. 10 Pers., Dauer: 2 - 2,5 Std. Infos unter: 
www.wattmann-touren.de

15.00 - 17.00 Uhr
Naturkundliche Wattwanderung am Südstrand
Lernen Sie die Bewohner des Watts und das Leben mit Gezeiten 
kennen.
Pfahlbau "LOTTI am Südstrand", Zum Südstrand, Sankt Peter-Ording. 
Erw. 9,00 EUR, Kinder 4,50 EUR.

15.30 Uhr
WATTwanderung – echt und friesisch!
Einmaliges Watt-Erlebnis mit einer einheimischen u. staatlich geprüf-
ten Nationalpark-Wattführerin.
Bei den Toiletten / hinter "LOTTI" , Am Südstrand, Sankt Peter-Ording. 
Erw. 10,00 EUR, Kinder 4,00 EUR, Familientarif. Anmeldung über www.
wattfriesin.de erforderlich.

16.00 Uhr
Bernstein-Bearbeitungskurs
Schleifen Sie Ihr eigenes Schmuckstück. Anmeldung erforderlich 
unter 01520-7115574. Dauer 2 Std.
Nordseebernsteinmuseum, Dorfstr. 15, Sankt Peter-Ording. begr. 
Teilnehmerzahl, Preis: 10,00 EUR + Materialkosten.

16.15 - 17.30 Uhr
BreathYoga & Gehmeditation
Gehmeditation verb. mit Pranayama u. Vinyasa machen Spaziergän-
ge zu einer Quelle tiefer Regeneration
Infopavillon beim Fußweg Strandübergang Böhl, Zum Böhler Strand, 
Sankt Peter-Ording. Kosten 15,00 EUR. Mind. 5 Pers., max. 15 Pers. 
Anmeldung bei Raika Lorenzen unter Tel. 04862-9899031 bis zum 
Vortag des Termins.

17.00 Uhr
Anfänger- u. Schnupperkurse im Cross-Skating
(Skilanglauf auf Rädern) in kl. Gruppen. Anmeldung, Tel. 04862-
2010777. Weitere Termine auf Anfrage.
Treffpunkt: Eingang Camping SPO, Grudeweg 1, Sankt Peter-Ording. 
Kursgebühr: 30,00 EUR. Mit Jan-Peter Richardsen.

18.00 - 19.15 Uhr
Yoga für alle
Beweglichkeit, Energie und Wohlbefinden für alle!
Sporthalle Nordseegymnasium, Einfahrt am blauen Zaun, Pesta-
lozzistraße 62, Sankt Peter-Ording. Kosten: 10,00 EUR, unbedingte 
Anmeldung bei Raika Lorenzen, Tel. 04862-9899031. Mind. 5, max. 
15 Pers.

18.00 - 19.15 Uhr
Pilates
Bitte Sportbekleidung und Socken mitbringen. Einfahrt neben dem 
blauen Zaun.
Nordseeschule, Pestalozzistraße 62-70, Sankt Peter-Ording. Kosten-
beitrag: 5,00 EUR, Anmeldung erforderlich bei Monika Hoffmann: 
+49176-54000866.

18.30 Uhr
Bernstein-Bearbeitungskurs
Schleifen Sie Ihr eigenes Schmuckstück. Anmeldung erforderlich 
unter 01520-7115574. Dauer 2 Std.
Nordseebernsteinmuseum, Dorfstr. 15, Sankt Peter-Ording. begr. 
Teilnehmerzahl, Preis: 10,00 EUR + Materialkosten.
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16.00 - 18.00 Uhr
Fotowalk/ -kurs für Handy und Systemkamera in SPO
Lichtstimmung, Pfahlbauten, Meer, mit richtiger Belichtung. Besonde-
re Fotospots. Mit Kursunterlagen.
Kassenhäuschen am Yachthafen, Strandübergang Ording, 
Strandweg, Sankt Peter-Ording. 18,00 EUR p.P. inkl. Kursunterlagen 
und Begleitmaterial. Max. 15 Pers. Anmeldung erforderlich: info@
kuestenfocus.de oder 04862 2012280.

16.00 Uhr
Wattführung
Informative u. unterhaltsame Führung von einem einheimischen 
Wattführer, mit Kleintierfang.
Pfahlbau "LOTTI am Süstrand", Zum Südstrand, Sankt Peter-Ording. 
Keine Anm. erforderlich, mind. 10 Pers., Dauer: 2 - 2,5 Std. Infos unter: 
www.wattmann-touren.de

16.30 - 18.30 Uhr
Watterlebnistour für Familien
Mit der Nationalparkwattführerin eine reichhaltige Tierwelt entde-
cken inklusive Fischen im Priel.
Pfahlbau "LOTTI am Südstrand" (Bushalt), Zum Südstrand , Sankt Pe-
ter-Ording. Erw. 12,00 EUR, Kinder 6,00 EUR. Infos: www.landschafts-
begegnungen.de Anmeldung erforderlich: Tel. 0151 56320848

18.30 - 20.00 Uhr			 
Laterne laufen in St. Peter-Ording
Auf gehts zum großen Laterneumzug in St. Peter- Ording. 
Mit einem bunten Lichterkorso leuchten wir uns den Weg durch  
St. Peter-Dorf und singen die schönsten Laternelieder. 
Start- & Zielpunkt ist der Marktplatz.
Marktplatz St. Peter-Dorf, Schulstraße, Sankt Peter-Ording

19.00 Uhr
Erzähl mir was! 
500 Jahre Geigenbaugeschichte
Johannes Günther, Geigenbaumeister und Neu-Eiderstedter erzählt 
von seinem Handwerk.
Museum Landschaft Eiderstedt, Olsdorfer Straße 6, Sankt Peter-Or-
ding. Eintritt frei, Spenden willkommen

19.30 - 21.30 Uhr 
True Crime-Lesung "Mörderinnen und Mörder"  
mit Veikko Bartel 
In der Seele des grausamsten Psychopathen gibt es einen Hort 
gänzlich unbefleckter Reinheit-V Bartel 
Dünen-Hus, Erlebnis-Promenade, Sankt Peter-Ording. 18,00 EUR pro 
Person. Tickets unter: www.st-peter-ording.de/erlebnis-shop-spo/
erlebnisse. Einlass ab 19:15 Uhr

20.00 - 21.30 Uhr
Treffen der AA-und AL-Anon Familiengruppen
Ev. Gemeindehaus, Olsdorfer Str. 19, Sankt Peter-Ording

Eiderstedt
10.00 - 12.30 Uhr
Fotowalk/Fotokurs am Leuchtturm Westerhever für 
Handy und Kamera
Westerhever Leuchtturm, Landschaft und Welterbe. Fotowalk mit 
wunderbaren Perspektiven in der Natur.
Westerhever Leuchtturm, Westerhever. Max. 10 Teilnehmer/in-
nen. Kosten: 18,00 EUR inkl. Kursunterlagen und Begleitmaterial. 
Anmeldung erforderlich: info@kuestenfocus.de oder 04862 201 22 
80. Treffpunkt: Fahrradparkplatz direkt im Deichvorland am Eingang 
Leuchtturm/Warft.

10.30 - 12.00 Uhr
Führung: Faszination Vogelzug
Auf dieser Wanderung lernen Sie u.a. die "Flying Five" kennen. Mit der 
Schutzstation Wattenmeer.
Deichstraße beim Parkplatz, Westerhever-Stufhusen, Westerhever. 
Erw. 8,00 EUR, Kinder 4,00 EUR. Telef. Anm. erforderlich Tel. 04865-
298.

11.00 Uhr
Essen in Gemeinschaft
Gemeindehaus Garding, am markt 5, Anmeldung unter 04862-17267

14.00 - 17.00 Uhr
Arbeiten des Atelier Rungholt
Der freischaffende Künstler Wolfgang Gross-Freytag präsentiert 
seine Werke.
Atelier Rungholt, Rungholter Weg 4, Welt. Ganzjährig geöffnet. Tägl. 
14 - 17 Uhr, Montag geschlossen u. nach Vereinbarung: 04862-1516.

14.00 - 15.30 Uhr
Kerzen-Diele
Stabkerzen in 10 wunderschönen Farben ziehen. Di. u. Do., in den 
Ferien auch freitags.
Hof Herzleuchten, Familie Groth, Hartkoogsweg 1, Garding. Eintritt: 
4,00 EUR + Material. Anmeldung erforderlich unter www.st-peter-or-
ding.de/shop/erlebnisse oder Tel. 04862-952. Zweite Uhrzeit: 16.00 
- 17.30 Uhr.

14.00 Uhr
Mini-Führung im Historischen Kaufmannsladen
Die Mitarbeiter:innen des Haus Peters geben einen Einblick in die 
Geschichte des Hauses.
Haus Peters, Dörpstraat 16, Tetenbüll. Eintritt frei. Öffnungszeiten 
März bis Oktober: Di.- So. 13-18 Uhr

Bernsteinschleifen für die ganze Familie
Schleifen Sie ein einzigartiges Schmuckstück.
 Individuelle Terminabsprache unter 0152-07115574.
Nordseebernsteinmuseum, Dorfstr. 15, Sankt Peter-Ording

Kitesurf-Kurse
Kitesurfkurse für jede Könnensstufe vom Einsteiger bis zum Profi. 
Individuell, sicher u. persönlich.
Veranstaltungsort: St. Peter-Böhl oder Ording, Sankt Peter-Ording. 
Kosten: 125,00 EUR /Tag. Anmeldung unter Tel. 01573 0675122 oder 
info@kitesurf-training.de, Mind. 1, max. 3 Pers.

Psychologische Beratung zu allen Lebensthemen
Glücklich+Gesund durch den Urlaub! Aber etwas bedrückt Dich? 
Niveauvolle Gespräche auf Herzhöhe!
St. Peter-Ording, Sankt Peter-Ording. 55 Minuten 89,00 EUR incl. 
Mwst. Termine nach Vereinbarung mit Sabine Benndorf unter Tel.: 
01752470429 oder www.spirituelle-heilerin.eu .

07.00 - 08.45 Uhr
Frühschwimmen in der Dünen-Therme
Immer montags, donnerstags u. samstags. Es steht lediglich das 
Wellenbecken zur Verfügung.
Dünen-Therme Freizeit- und Erlebnisbad, Maleens Knoll 2, Sankt 
Peter-Ording. Eintritt mit Gästekarte 7,50 EUR.

08.00 - 18.00 Uhr
Wingsurfkurs täglich
3 Std Kurs. Anzahl der Tage frei wählbar. Wingsurfen auf dem SUP. 
Max. 5 P/Trainer.
Veranstaltungsort: St. Peter-Böhl oder Ording, Sankt Peter-Ording. 
Kosten: 100,00 EUR. Anmeldung unter: info@kiteguide-spo.de oder 
0179 6671959, mind. 1/max 5 Pers. Infos auf www.kiteguide-spo.de

09.00 - 09.30 Uhr
Aqua-Fitness
Ein Ausdauertraining für Einsteiger und Fortgeschrittene im Wellen-
becken der Dünen-Therme. Mo u. Do.
Dünen-Therme Freizeit- und Erlebnisbad, Maleens Knoll 2, Sankt Pe-
ter-Ording. Kosten: Erw. mit GK: 7,50 EUR. Mind 4 Pers., max. 25 Pers.

10.00 Uhr
Rundflüge übers Wattenmeer
Erleben Sie das Wattenmeer aus der Vogelperspektive! Rundflüge mit 
erfahrenen Berufspiloten.
Flugplatz St. Peter-Ording, Feldhausweg 14, Sankt Peter-Ording. 
Täglich buchbar! 30-60 Min. für 2-3 Pers. pro Flug. Der Flugtermin 
wird individuell vereinbart! Buchung: info@fly-spo.de oder Tel. 
01716990655.

10.00 Uhr
Strandsegel Schnupperkurs
Ca. 4 Std. Anmeldung erforderlich unter: schule@strandsegeln-spo.
de. Keine Vorkenntnisse, ab 12 J.
Clubhaus Yachtclub St. Peter-Ording (YCSPO), Strandweg 34 (Über-
gang Köhlbrand), Sankt Peter-Ording. www.strandsegeln-spo.de

10.00 Uhr
Tierbegegnung mit Highlandrindern
Mit Andy und Simone geht es fernab der Wege auf "DU und DU" 
mitten in die Highlandherde.
Böhler Leuchtturm, Ortsteil Böhl, Sankt Peter-Ording. Kosten: 7,00 EUR 
pro Pers., Kinder bis 8 J. frei! Anmeldung erforderlich unter Tel. 0152 
29912490 o. www.st-peter-ording.de/shop/erlebnisse, begr. Teiln.
zahl.

10.15 - 10.50 Uhr
Schnupper-Longenstunde
Kennenlernen, Vertrauensaufbau zum Pferd, Reiten an der Longe 
zum Erwerb von Grundkenntnissen.
Reiterhof Immensee, Böhler Weg 83, Sankt Peter-Ording. Kosten: 
45,00 EUR. Anmeldung unter: 0172-8803341. Max. 1 Pers. 20 Min. an 
der Longe.

10.30 - 15.30 Uhr
Basteln: Laternen-Werkstatt
An die Laterne, fertig, los! Heute werden Laternen bunt bemalt.
Erlebnis-Hus, Fritz-Wischer-Str. 1, Sankt Peter-Ording. Materialkosten-
beitrag: 6,00 EUR

11.00 - 12.00 Uhr
Rundfahrt mit dem Hitzlöper durch St. Peter-Ording
Lernen Sie die 4 Ortsteile und ihre Besonderheiten mit einer ausführ-
lichen Live-Moderation kennen.
Abfahrt: Vor dem Strandhotel, Im Bad 16, Sankt Peter-Ording. Kosten: 
Erw. 10,00 EUR, Kinder 4,00 EUR, mind. 15 Pers.

11.00 - 12.30 Uhr
Muscheln, Müll und Bernstein - Strandfunde-Workshop
Muscheln, Müll und Bernstein - lerne im Nationalpark-Haus häufige 
Strandfunde kennen.
Nationalpark-Haus St. Peter-Ording, Maleens Knoll 2, Sankt Peter-Or-
ding. Erw.: 12,00 EUR, Kinder: 6,00 EUR. Max. 12 Pers., Anmeldung 
unter Tel.: 04863-5303

13.50 - 17.30 Uhr
Bernsteinwanderung
Geführte Strandwanderung mit wichtigen örtlichen Besonderheiten: 
Gezeiten, Priele, Wetterveränderung
Urban Nature Hotel, Fritz-Wischer-Straße 13, Sankt Peter-Ording. 
Kosten: 10,00 EUR pro Pers. Mind. 5, max. 15 Pers. Jeden Mittwoch! 
Anmeldung: whatsapp 01713335213 oder Holger@Nitzschke-SPO.de 
oder www.Nitzschke-SPO.de
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13.30 - 17.00 Uhr
Fahrt mit dem Hitzlöper zum Westerhever Leuchtturm
Fahrt bis zum Parkplatz. Von dort haben Sie die Möglichkeit, zum 
Leuchtturm zu spazieren.
Abfahrt: Vor dem Strandhotel, Im Bad 16, Sankt Peter-Ording. Kosten: 
Erw. 12,00 EUR, Kinder 5,00 EUR, mind. 15 Pers. Ca. 30 Min Fußweg 
zum Leuchtturm.

14.00 - 18.00 Uhr
Ausstellung: Norddeutsche Realisten
Seit über drei Jahrzehnten widmen sich die Norddeutschen Realisten 
dem Thema der Pleinair Malerei.
Kunsthaus St. Peter-Ording, Wittendüner Geest 30, Sankt Peter-Or-
ding. Eintritt frei! Ausstellung: 01.10.23 - 24.03.24. Mi. - So. 14 - 18 Uhr.

14.30 - 18.00 Uhr
Treffen in der Seniorenbegegnungsstätte
Reger Austausch und gemütliches Beisammensein.
Ev. Gemeindehaus, Olsdorfer Str. 19, Sankt Peter-Ording

15.00 Uhr
Mee(h)r als Knipsen: Foto-Safari mit Leihkamera 
am Ordinger Traumstrand
Schaffe dein Foto-Kunstwerk, lerne eine Systemkamera kennen. 
Theorie, Tricks, Praxis. Kleine Gruppe.
Treffpunkt im Hotel Kölfhamm, Kölfhamm 6, Sankt Peter-Ording. Kos-
ten: 69,00 EUR inkl. Speicherkarte, Anmeldung unter: jens.mende@
atelierweitblick.com u. 0171 5585138, min.: 4, max 6 Teiln.

17.00 - 18.45 Uhr
Wattwanderung in den Sonnenuntergang
Mit der Nationalpark Wattführerin in der Abendstimmung das Leben 
im Watt erfahren.
Pfahlbau "LOTTI am Südstrand" (Bushalt), Zum Südstrand , Sankt 
Peter-Ording. Erw. 12,00 EUR, Kinder 6,00 EUR, Anmeld. Infos: www.
landschaftsbegegnungen.de

18.00 - 19.00 Uhr
Vortrag: Weltnaturerbe Wattenmeer
Vortrag im Nationalpark-Haus zum Weltnaturerbe Wattenmeer
Nationalpark-Haus St. Peter-Ording, Maleens Knoll 2, Sankt Peter-Or-
ding. Erw. 6,00 EUR, Kinder 3,00 EUR, max. 13 Pers., Tel. Voranmeldung 
erforderlich unter: 04863-5303.

18.00 Uhr
Unsere Naturburschen "Das Wursttasting"
Erlebt mit uns eine Gaumenfreude beim Genuss reiner Rinderwurst 
von unseren Hochlandrindern.
Hofladen Unsere Naturburschen, Bövergeest 85d, Sankt Peter-Or-
ding. Preis: 25,00 EUR inkl. Wursttasting und Getränke. Max. 10 Pers. 
Anm. erforderlich, Tel. 0152 29912490, per Mail: unsere-naturbur-
schen@gmx.de oder www.st-peter-ording.de/shop/erlebnisse.

18.00 - 18.45 Uhr
Gute-Nacht-Geschichte
Lieder, Bewegungspiele u. eine frei erzählte Geschichte für Kinder 
und Erw. mit Diakonin Streubier.
Ev. Gemeindehaus, Olsdorfer Str. 19, Sankt Peter-Ording

21.30 Uhr
Urban Nature in concert: Phileas
Singer-Songwriter-Abend mit Phileas in der Drifters Hang Out Bar.  
Kommt vorbei, der Eintritt ist frei!
Urban Nature Hotel, Fritz-Wischer-Str.13, Sankt Peter-Ording.

Eiderstedt
10.30 - 12.30 Uhr
Fotowalk/ -kurs für Handy und Systemkamera in 
Tetenbüll
Fotokurs im Ortskern: Architektur im Dorf, Rosengarten des Haus 
Peters. Mit Kursunterlagen.
Haus Peters, Dörpstraat 16, Tetenbüll. 18,00 EUR p.P. inkl. Kursunter-
lagen und Begleitmaterial. Max. 10 Pers. Anmeldung erforderlich: 
info@kuestenfocus.de oder 04862 2012280.

13.00 - 18.00 Uhr
Ausstellung "Haubarge und historische Baukultur"
Kulturhistorische Ausstellung mit Architekturzeichnungen von Jan 
Leseberg.
Haus Peters, Dörpstraat 16, Tetenbüll. Eintritt frei. Ausstellung vom 
23.09.-17.03.2024.

15.00 - 17.00 Uhr
Eggi's Kaffeeshow
Von der Bohne zum Kaffeegenuss. Sie lernen wie BIO Kaffee ange-
baut wird, rösten und verkosten ihn.
Kaffeerösterei Eiderstedt, Dorfstraße 47, Tating. Eintritt: 15,00 EUR. 
Ticket unter: www.st-peter-ording.de/shop/erlebnisse. Min. 2, max. 8 
Pers. Tägl. von Mo. - Fr. 15 Uhr.

17.00 Uhr
Golf-Schnüffelkurs im Open County
Schnuppert in entspannter Atmosphäre in den Sport mit der kleinen, 
weißen Kugel hinein.
Clubhaus Golfplatz Open County, Martendorf 23, Tating. Kosten: 10,00 
EUR pro Pers., Anm. unter: 04863-955060 oder info@opencounty.de.

Tönning
14.00 - 18.00 Uhr
Küstenbilder und Grafiken in der Galerie 
"Biller un Böker"
Malerei und Grafik von Helga Hoppe. Di - Fr 14 - 18 Uhr. Dauer der 
Ausstellung bis Ende Oktober.
Galerie Biller un Böker, Herrengraben 11, Tönning

15.00 - 18.00 Uhr
Arbeiten der Galerie Küstenfocus
Der Fotograf Ralf Reinmuth präsentiert seine Werke. Täglich geöffnet 
von 15.00 - 18.00 Uhr.
Küstenfocus Fotografie & Galerie, Im Dorf 14, Vollerwiek

16.30 - 18.30 Uhr
Stimmungsvolle Wattwanderung: Sonnenuntergang 
am Meer
Mit der Schutzstation Wattenmeer im Nationalpark Wattenmeer.
Westerhever Leuchtturm, Westerhever. Erw. 8,00 EUR, Kinder 4,00 
EUR. 30 Min. Fußweg zum Leuchtturm!

Tönning
10.00 - 12.00 Uhr
Vogelkundliche Exkursion
Auf der Suche nach Seeadler und Kiebitz mit dem NABU.
NABU Naturzentrum Katinger Watt, Katingsiel 14, Tönning. Um eine 
Spende wird gebeten!

Friedrichstadt
11.00 - 12.00 Uhr
Tägliche Stadtführung durch die historische Altstadt
Erhalten Sie faszinierende und spannende Einblicke in die Geschichte 
der Stadt Friedrichstadt.
Touristinformation Friedrichstadt, Am Markt 9, Friedrichstadt. Erw.: 
6,50 EUR, Kinder: 4,50 EUR, Familie: 20,00 EUR.

11.00 - 16.00 Uhr
Landschaftsmalerei - Bilder des Nordens
Ölbilder und Linolschnitte des freischaffenden Künstlers T. Freund.
Galerie Thomas Freund, Westermarktstr. 5, Friedrichstadt

Freitag, 27.10.2023
St. Peter-Ording

Anti-Stress-Workshop
Wie funktioniert Stress und wie bekommen Sie ihn in den Griff?
Veranstaltungsort:, Sankt Peter-Ording. Kosten: ab 119,00 EUR. Info bei 
Anke Bilstein unter Tel.: 0177 7972222 oder www.coachingammeer.de

08.00 - 18.00 Uhr
Kitesurfkurs täglich
3-4 Std Kurs. Anzahl der Tage frei wählbar. Kursinhalt richtet sich 
nach individuellen Kenntnissen.
Veranstaltungsort: St. Peter-Böhl oder Ording, Sankt Peter-Ording. 
Kosten: 140,00 EUR. Anmeldung unter: info@kiteguide-spo.de oder 
0179 6671959, mind. 1/max 9 Pers. Infos auf www.kiteguide-spo.de

09.00 - 16.00 Uhr
Schnupperflug mit dem Motorflugzeug
Unter Anweisung eines erfahrenen Fluglehrers werden Sie zum 
Piloten eines Motorflugzeugs.
Flugplatz St. Peter-Ording, Feldhausweg 14, Sankt Peter-Ording. 
Kosten: 295,00 EUR. Theoretische Einweisung u. Flugdauer je ca. 1 Std. 
Max. 2 Teiln. Weitere Termine n. tel. Vereinbarung unter 015229227659. 

09.00 - 21.00 Uhr
HOLISTISCHES COACHING - GANZHEITLICHER 
ANSATZ INKLUSIVE RETREAT unterm REETDACH
Dana Heller, Pole-Poppenspäler-Weg 16, Sankt Peter-Ording. Anmel-
dung bei Dana Heller, Tel. 04863-7081118, kontakt@dana-heller.de, 
www.dana-heller.de
 
09.00 Uhr
Kite-Schnuppern, auch für Kinder geeignet
Sichere und intensive Einführung in die Steuerung eines Lenkdra-
chen. Auch für Familien geeignet.
Lobby Urban Nature Hotel, Fritz-Wischer-Str. 13, Sankt Peter-Ording. 
Kosten: 28,00 EUR pro Pers. Mind. 5, max. 15 Pers. Anmeldung: www.
Nitzschke-SPO.de, Holger@Nitzschke-SPO.de oder 01713335213.

10.00 - 11.00 Uhr
Aquarienführung mit Fütterung der Tiere
Eintauchen in die Unterwasserwelt der Nordsee. Eine Führung mit der 
Schutzstation Wattenmeer.
Nationalpark-Haus St. Peter-Ording, Maleens Knoll 2, Sankt Peter-Or-
ding. Erw: 7,00 EUR, Kinder: 3,50 EUR, max. 10 Pers., Anmeldung unter 
Tel.: 04863- 5303.

10.30 - 15.30 Uhr
Basteln: Laternen-Werkstatt
An die Laterne, fertig, los! Heute werden Laternen bunt bemalt.
Erlebnis-Hus, Fritz-Wischer-Str. 1, Sankt Peter-Ording. Materialkosten-
beitrag: 6,00 EUR

11.00 - 12.30 Uhr
MEER MEDITATION MORGENSONNE
Silent Walk bis zum Meer - 30 Minuten, Dauer ca. 1,5 Std. Fr., Sa. So.
Treffpunkt: Parkplatz Pole Poppenspäler Weg 16, Böhl, stilles Dorf, 
Sankt Peter-Ording. Kosten: 55,00 EUR, Max. 6 Pers. Anmeldung unter 
0175-9446694.

11.00 - 18.00 Uhr
Offenes Atelier
Die Künstlerin Heidegrit Gröning lädt in ihr Atelier ein und zeigt ihre Werke.
Atelier Heidegrit Gröning, Bahnhofstr. 7, Sankt Peter-Ording. Kosten-
frei! Weitere Termine nach Absprache unter Tel. 0172-431 2676.

13.00 - 14.15 Uhr
Schnupper-Reitstunde
Reiten in 3er Gruppen (40 Min.), Reiterfahrung erwünscht.
Reiterhof Immensee, Böhler Weg 83, Sankt Peter-Ording. Kostenbei-
trag: 45,00 EUR. Anmeldung unter: 0172-8803341.
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14.00 - 16.00 Uhr
Geführter Spaziergang im Naturerlebnisraum
Kommt mit in den Naturerlebnisraum St. Peter-Ording mit der Schutz-
station Wattenmeer.
Vor dem Dünen-Hus, Erlebnis-Promenade, Seebrückenvorplatz, 
Sankt Peter-Ording. Erw. 8,00 EUR, Kinder: 4,00 EUR.

14.30 - 15.15 Uhr
Puppentheater: “Kollin und der gestohlene Zauberstab”
Hier werden Gegenstände lebendig und es wird gezaubert und 
gereimt, wie in einem Märchen.
Dünen-Hus, Erlebnis-Promenade, Sankt Peter-Ording. Kosten: 
Kinder 4,00 EUR, Erw. 4,00 EUR. Anmeldung erforderlich unter www.
st-peter-ording.de/shop/erlebnisse.

16.00 Uhr
Fotowalk/ -kurs für Handy und Systemkamera in 
St. Peter-Ording
Lichtstimmung, Pfahlbauten, Meer, mit richtiger Belichtung. Besonde-
re Fotospots. Mit Kursunterlagen.
Kassenhäuschen am Yachthafen, Strandübergang Ording, 
Strandweg, Sankt Peter-Ording. 18,00 EUR p.P. inkl. Kursunterlagen 
und Begleitmaterial. Max. 15 Pers. Anmeldung erforderlich: info@
kuestenfocus.de oder 04862 2012280.

17.00 Uhr
Anfänger- u. Schnupperkurse im Cross-Skating
(Skilanglauf auf Rädern) in kl. Gruppen. Anmeldung, Tel. 04862-
2010777. Weitere Termine auf Anfrage.
Treffpunkt: Eingang Camping SPO, Grudeweg 1, Sankt Peter-Ording. 
Kursgebühr: 30,00 EUR. Mit Jan-Peter Richardsen.

17.00 - 18.45 Uhr
Vollmond-Wattwanderung
Mit der Nationalparkführerin die Geheimnisse von Mond, Ebbe und 
Flut entdecken.
Pfahlbau "LOTTI am Südstrand" (Bushalt), Zum Südstrand , Sankt 
Peter-Ording. Erw. 12,00 EUR, Kinder 6,00 EUR. Warme, wetterfeste 
Kleidung erforderlich.

19.00 - 20.30 Uhr
Nachtwanderung in den Nationalpark
Erleben Sie mit geschärften Sinnen den Strand im Dunkeln und St. 
Peter-Ordings sagenhafte Seite.
Nationalpark-Haus St. Peter-Ording, Maleens Knoll 2, Sankt Peter-Or-
ding. Erw. 9,00 EUR, Kinder 4,50 EUR.

21.30 Uhr
Urban Nature in concert: Alex & the Waves
Live in concert in unserer Drifters Hang Out Bar.  
Kommt vorbei und habt eine tolle Zeit!
Urban Nature Hotel, Fritz-Wischer-Str.13, Sankt Peter-Ording.  
Eintritt frei!

Eiderstedt
Outdoor Escape Rätseltour - 
Der Schatz der Wogemänner
Die Rätseltour zu Fuß oder mit dem Fahrrad für Groß und Klein durch 
Westerhever.
Infohus am Parkplatz, Ahndelweg 4, Westerhever. Kostenbeitrag: 
24,90 EUR pro Tour. Ab 6 Jahren. Buchbar unter: www.nordic-escape.
de/westerhever/

12.30 - 14.00 Uhr
Führung: Faszination Vogelzug
Auf dieser Wanderung lernen Sie u.a. die "Flying Five" kennen. Mit der 
Schutzstation Wattenmeer.
Deichstraße beim Parkplatz, Westerhever-Stufhusen, Westerhever. 
Erw. 8,00 EUR, Kinder 4,00 EUR. Telef. Anm. erforderlich Tel. 04865-
298.

13.00 - 18.00 Uhr
Ausstellung "Haubarge und historische Baukultur"
Kulturhistorische Ausstellung mit Architekturzeichnungen von Jan 
Leseberg.
Haus Peters, Dörpstraat 16, Tetenbüll. Eintritt frei. Ausstellung vom 
23.09.-17.03.2024.

14.00 - 17.00 Uhr
Arbeiten des Atelier Rungholt
Der freischaffende Künstler Wolfgang Gross-Freytag präsentiert 
seine Werke.
Atelier Rungholt, Rungholter Weg 4, Welt. Ganzjährig geöffnet. Tägl. 
14 - 17 Uhr, Montag geschlossen und nach telef. Vereinbarung: 
04862-1516.

14.00 Uhr
Mini-Führung im Historischen Kaufmannsladen
Die Mitarbeiter:innen des Haus Peters geben einen Einblick in die 
Geschichte des Hauses.
Haus Peters, Dörpstraat 16, Tetenbüll. Eintritt frei. Öffnungszeiten 
März bis Oktober: Di.- So. 13-18 Uhr

15.00 - 18.00 Uhr
Arbeiten der Galerie Küstenfocus
Der Fotograf Ralf Reinmuth präsentiert seine Werke. Täglich geöffnet 
von 15.00 - 18.00 Uhr.
Küstenfocus Fotografie & Galerie, Im Dorf 14, Vollerwiek

17.00 - 18.30 Uhr
Abend am Meer - 
Durch den Nationalpark zum Leuchtturm
Führung zum Leuchtturm Westerhever. Stimmungsvolle Wanderung 
mit der Schutzstation Wattenmeer.
Infohus am Parkplatz, Ahndelweg 4, Westerhever. Erw. 8,00 EUR, Kind 
4,00 EUR.

14.00 Uhr
Aquarienfütterung - Dialog mit Taucher:in
Erleben Sie wie ein Taucher die Fische füttert und kommunizieren Sie 
nebenbei mit ihm.
Multimar Wattforum, Dithmarscher Str. 6a, Tönning. Erw. 12,50 EUR, 
Kinder (4-15 J.) 8,00 EUR, Familien 34,00 EUR.

15.30 - 17.30 Uhr
Fotowalk um den romantischen Hafen Tönning
Zwei Stunden Fotowalk, Fotospots, Hafenperspektiven und historische 
Motive. Für Handy und Kamera.
Packhaus, Am Eiderdeich 18, Tönning. Max. 10 Teilnehmer/innen. Kos-
ten: 18,00 EUR inkl. Kursunterlagen und Begleitmaterial.  Anmeldung 
erforderlich: info@kuestenfocus.de oder 04862 201 22 80.

Friedrichstadt
11.00 - 12.00 Uhr
Tägliche Stadtführung durch die historische Altstadt
Erhalten Sie faszinierende und spannende Einblicke in die Geschichte 
der Stadt Friedrichstadt.
Touristinformation Friedrichstadt, Am Markt 9, Friedrichstadt. Erw.: 
6,50 EUR, Kinder: 4,50 EUR, Familie: 20,00 EUR.

Samstag, 28.10.2023
St. Peter-Ording

07.00 - 08.45 Uhr
Frühschwimmen in der Dünen-Therme
Immer montags, donnerstags u. samstags. Es steht lediglich das 
Wellenbecken zur Verfügung.
Dünen-Therme Freizeit- und Erlebnisbad, Maleens Knoll 2, Sankt 
Peter-Ording. Eintritt mit Gästekarte 7,50 EUR.

08.00 - 18.00 Uhr
Wingsurfkurs täglich
3 Std Kurs. Anzahl der Tage frei wählbar. Wingsurfen auf dem SUP. 
Max. 5 P/Trainer.
Veranstaltungsort: St. Peter-Böhl oder Ording, Sankt Peter-Ording. 
Kosten: 100,00 EUR. Anmeldung unter: info@kiteguide-spo.de oder 
0179 6671959, mind. 1/max 5 Pers. Infos auf www.kiteguide-spo.de

09.00 - 21.00 Uhr
HOLISTISCHES COACHING - GANZHEITLICHER 
ANSATZ INKLUSIVE RETREAT unterm REETDACH
Dana Heller, Pole-Poppenspäler-Weg 16, Sankt Peter-Ording. Anmel-
dung bei Dana Heller, Tel. 04863-7081118, kontakt@dana-heller.de, 
www.dana-heller.de
 

09.30 - 12.00 Uhr
Strandausritt
2 Stunden Ausritt auf unseren Pferden u. Ponys ans Meer. Anmeldung 
unter Tel. 0172-8803341.
Reiterhof Immensee, Böhler Weg 83, Sankt Peter-Ording. Kostenbei-
trag: 75,00 EUR. Reitkenntnisse in allen drei Gangarten erforderlich.

10.00 - 17.00 Uhr
Ausstellung: 
Kinderkurheime in St. Peter-Ording
Orte der Erholung, Orte der Gewalt? Sonderausstellung vom 11.06. - 
23.12.2023.
Museum Landschaft Eiderstedt, Olsdorfer Str. 6, Sankt Peter-Ording

10.00 Uhr
Rundflüge übers Wattenmeer
Erleben Sie das Wattenmeer aus der Vogelperspektive! Rundflüge mit 
erfahrenen Berufspiloten.
Flugplatz St. Peter-Ording, Feldhausweg 14, Sankt Peter-Ording. 
Täglich buchbar! 30-60 Min. für 2-3 Pers. pro Flug. Der Flugtermin 
wird individuell vereinbart! Buchung: info@fly-spo.de oder Tel. 
01716990655.

10.00 Uhr
Strandsegel Schnupperkurs
Ca. 4 Std. Anmeldung erforderlich unter: schule@strandsegeln-spo.
de. Keine Vorkenntnisse, ab 12 J.
Clubhaus Yachtclub St. Peter-Ording (YCSPO), Strandweg 34 (Über-
gang Köhlbrand), Sankt Peter-Ording. www.strandsegeln-spo.de

11.00 - 12.30 Uhr
MEER MEDITATION MORGENSONNE
Silent Walk bis zum Meer - 30 Minuten, Dauer ca. 1,5 Std. Fr., Sa. So.
Treffpunkt: Parkplatz Pole Poppenspäler Weg 16, Böhl, stilles Dorf, 
Sankt Peter-Ording. Kosten: 55,00 EUR, Max. 6 Pers. Anmeldung unter 
0175-9446694.

12.00 - 13.30 Uhr
Wanderung: 
Vogelbeobachtung vom Deich in Ording
Vogelbeobachtung am Deich zur Beobachtungshütte. Eigene Fern-
gläser gern mitbringen.
Parkplatz Hungerhamm, Norderdeich 41 (Ortsteil Ording), Sankt 
Peter-Ording. Erw. 8,00 EUR, Kinder 4,00 EUR., Treffpunkt ist an der 
Deichtreppe, Hungerhamm. Anmeldung unter 04863-5303.

13.00 - 17.00 Uhr
Vorlesenachmittag im Nationalpark-Haus
Hört Geschichten über unsere Wattenmeer-Bewohner!
Nationalpark-Haus bei der Dünen-Therme, Maleens Knoll 2, Sankt 
Peter-Ording. Eintritt ist kostenlos - wir freuen uns über eine Spende

TIPP!
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15.00 - 16.30 Uhr
Führung: Was finde ich am Strand vor St. Peter-Ording?
Zweimal täglich spült die Nordsee rätselhaftes Strandgut an den 
Strand. Wir helfen beim Enträtseln.
Pfahlbau "Arche Noah", Strandabschnitt Bad, Sankt Peter-Ording. 
Erw. 8,00 EUR, Kinder 4,00 EUR. Mit der Schutzstation Wattenmeer. 
Anmeldung unter Tel. 04863-5303 erforderlich!

15.00 - 16.00 Uhr
Familiengottesdienst
Kinderbibelwoche mit Pastorin Sylvia Goltz.
Kirche St. Peter, Marktplatz, Sankt Peter-Ording

15.00 - 16.30 Uhr
Vom Winde verweht - Dünenwanderung
Mit der Nationalparkführerin einen besonderen, dynamischen 
Lebensraum entdecken.
Parkplatz am Deich, Strandüberfahrt Ording, Am Deich, Sankt 
Peter-Ording. Kosten: Erw. 11,00 EUR, Kinder 5,00 EUR, Anm. erforderl.: 
Tel. 0151-56320848. www.landschaftsbegegnungen.de Wanderung 
endet am Strandübergang Köhlbrandt -  Strandweg, anderer Ort als 
Beginn!

Eiderstedt
11.30 - 12.30 Uhr
Gottesdienst "Finissage zur Austellung KI"
Finissage zur Ausstellung "KI in der Kirche"mit Pastor Michael Goltz.
Kirche St. Magnus, Dorfstraße, Tating. Telef. Anmeldung unter 04863-
2260.

13.00 Uhr
Golf-Schnüffelkurs im Open County
Schnuppert in entspannter Atmosphäre in den Sport mit der kleinen, 
weißen Kugel hinein.
Clubhaus Golfplatz Open County, Martendorf 23, Tating. Kosten: 
10,00 EUR pro Pers., Anm. erbeten unter: 04863-955060 oder info@
opencounty.de.

18.00 - 19.30 Uhr
Nachtwanderung: Sterne, Watt und Vogelstimmen
Entdecken Sie bei Nacht mit Sagen und Geschichten den National-
park auf dem Weg zum Leuchtturm.
Infohus am Parkplatz, Ahndelweg 4, Westerhever. Kosten: Erw. 8,00 
EUR, Kinder 4,00 EUR.

Tönning
11.30 - 13.30 Uhr
Vogelkundliche Exkursion
Auf der Suche nach Seeadler und Kiebitz mit dem NABU.
NABU Naturzentrum Katinger Watt, Katingsiel 14, Tönning. Um eine 
Spende wird gebeten!

Friedrichstadt
11.00 - 12.00 Uhr
Tägliche Stadtführung durch die historische Altstadt
Erhalten Sie faszinierende und spannende Einblicke in die Geschichte 
der Stadt Friedrichstadt.
Touristinformation Friedrichstadt, Am Markt 9, Friedrichstadt. Erw.: 
6,50 EUR, Kinder: 4,50 EUR, Familie: 20,00 EUR.

11.00 - 16.00 Uhr
Landschaftsmalerei - Bilder des Nordens
Ölbilder und Linolschnitte des freischaffenden Künstlers Thomas 
Freund.
Galerie Thomas Freund, Westermarktstr. 5, Friedrichstadt

15.00 - 17.15 Uhr
Film vor Ort
Film vor Ort - der Kinonachmittag im Evengelischen Gemeindehaus. 
Film-Info: 04881/9379091
Ev.-Luth. Gemeindehaus, Am Mittelburgwall 44, Friedrichstadt. 
Einlass ist um 14:30 Uhr.

Montag, 30.10.2023
St. Peter-Ording

Coaching Days für ManagerInnen
Manchmal muss es einfach meer sein …
Veranstaltungsort:, Sankt Peter-Ording. Termine und Preise nach 
Vereinbarung mit Anke Bilstein unter Tel.: 0177 7972222 oder www.
coachingammeer.de

Bernsteinschleifen für die ganze Familie
Schleifen Sie ein einzigartiges Schmuckstück. Individuelle Terminab-
sprache unter 0152-07115574.
Nordseebernsteinmuseum, Dorfstr. 15, Sankt Peter-Ording

Faszination Fliegen
Lernen Sie die Freiheit des Fliegens über dem Wattenmeer kennen. 
Mit dem Aero-Club SPO.
Flugplatz St. Peter-Ording, Feldhausweg 14, Sankt Peter-Ording. 
Flugdauer 30 o. 60 Min., 2-3 Pers. Anmeldung erforderlich unter: 
aeroclub-spo@gmx.de oder 0151-58965825.

07.00 - 08.45 Uhr
Frühschwimmen in der Dünen-Therme
Immer montags, donnerstags u. samstags. Es steht lediglich das 
Wellenbecken zur Verfügung.
Dünen-Therme Freizeit- und Erlebnisbad, Maleens Knoll 2, Sankt 
Peter-Ording. Eintritt mit Gästekarte 7,50 EUR.

Tönning
11.30 - 13.30 Uhr
Vogelkundliche Exkursion
Auf der Suche nach Seeadler und Kiebitz mit dem NABU.
NABU Naturzentrum Katinger Watt, Katingsiel 14, Tönning. Um eine 
Spende wird gebeten!

Friedrichstadt
11.00 - 12.00 Uhr
Tägliche Stadtführung durch die historische Altstadt
Erhalten Sie faszinierende und spannende Einblicke in die Geschichte 
der Stadt Friedrichstadt.
Touristinformation Friedrichstadt, Am Markt 9, Friedrichstadt. Erw.: 
6,50 EUR, Kinder: 4,50 EUR, Familie: 20,00 EUR.

11.00 - 16.00 Uhr
Landschaftsmalerei - Bilder des Nordens
Ölbilder und Linolschnitte des freischaffenden Künstlers Thomas 
Freund.
Galerie Thomas Freund, Westermarktstr. 5, Friedrichstadt

Sonntag, 29.10.2023
St. Peter-Ording

Speed-Coaching
lässt sich prima in ein Erholungswochenende integrieren und liefert 
auch mentale Entspannung.
Veranstaltungsort:, Sankt Peter-Ording. Kosten: ab 49,00 EUR. 
Info/Buchung bei Anke Bilstein unter Tel.: 0177 7972222 oder www.
coachingammeer.de

Kitesurf-Kurse
Kitesurfkurse für jede Könnensstufe vom Einsteiger bis zum Profi. 
Individuell, sicher u. persönlich.
Veranstaltungsort: St. Peter-Böhl oder Ording, Sankt Peter-Ording. 
Kosten: 125,00 EUR /Tag. Anmeldung unter Tel. 01573 0675122 oder 
info@kitesurf-training.de, Mind. 1, max. 3 Pers.

09.00 - 16.00 Uhr
Schnupperflug mit dem Motorflugzeug
Unter Anweisung eines erfahrenen Fluglehrers werden Sie zum 
Piloten eines Motorflugzeugs.
Flugplatz St. Peter-Ording, Feldhausweg 14, Sankt Peter-Ording. 
Kosten: 295,00 EUR. Theoretische Einweisung u. Flugdauer je ca. 
1 Std. Max. 2 Teiln. Weitere Termine nach tel. Vereinbarung unter 
015229227659 jederzeit möglich.

09.00 - 10.15 Uhr
Watterlebnistour - Gezeitengeheimnisse
Mit der Nationalparkwattführerin die Geheimnisse von Ebbe und Flut 
entdecken.
Pfahlbau "LOTTI am Südstrand" (Bushalt), Zum Südstrand , Sankt 
Peter-Ording. Erw. 12,00 EUR, Kinder 6,00 EUR. Wetterfeste Kleidung! 
Infos: www.landschaftsbegegnungen.de

10.00 Uhr
Rundflüge übers Wattenmeer
Erleben Sie das Wattenmeer aus der Vogelperspektive! Rundflüge mit 
erfahrenen Berufspiloten.
Flugplatz St. Peter-Ording, Feldhausweg 14, Sankt Peter-Ording. 
Täglich buchbar! 30-60 Min. für 2-3 Pers. pro Flug. Der Flugtermin 
wird individuell vereinbart! Buchung: info@fly-spo.de oder Tel. 
01716990655.

10.00 - 11.00 Uhr
Aquarienführung mit Fütterung der Tiere
Eintauchen in die Unterwasserwelt der Nordsee. Eine Führung mit der 
Schutzstation Wattenmeer.
Nationalpark-Haus St. Peter-Ording, Maleens Knoll 2, Sankt Peter-Or-
ding. Erw: 7,00 EUR, Kinder: 3,50 EUR, max. 10 Pers., Anmeldung unter 
Tel.: 04863- 5303.

11.00 - 12.30 Uhr
MEER MEDITATION MORGENSONNE
Silent Walk bis zum Meer - 30 Minuten, Dauer ca. 1,5 Std. Fr., Sa. So.
Treffpunkt: Parkplatz Pole Poppenspäler Weg 16, Böhl, stilles Dorf, 
Sankt Peter-Ording. Kosten: 55,00 EUR, Max. 6 Pers. Anmeldung unter 
0175-9446694.

11.00 - 18.00 Uhr
Offenes Atelier
Die Künstlerin Heidegrit Gröning lädt in ihr Atelier ein und zeigt ihre 
Werke.
Atelier Heidegrit Gröning, Bahnhofstr. 7, Sankt Peter-Ording. Kosten-
frei! Weitere Termine nach Absprache unter Tel. 0172-431 2676.

12.00 - 13.30 Uhr
Radtour: 
Vögel des Wattenmeeres in St. Peter-Ording
Beobachten der Flug- und Überlebenskünstler des Wattenmeeres mit 
der Schutzstation Wattenmeer.
Böhler Leuchtturm, Ortsteil Böhl, Sankt Peter-Ording. Erw. 8,00 EUR, 
Kinder 4,00 EUR., Anmeldung unter Tel.: 04863- 5303.

14.00 - 18.00 Uhr
Ausstellung: Norddeutsche Realisten
Seit über drei Jahrzehnten widmen sich die Norddeutschen Realisten 
dem Thema der Pleinair Malerei.
Kunsthaus St. Peter-Ording, Wittendüner Geest 30, Sankt Peter-Or-
ding. Eintritt frei! Ausstellung: 01.10.23 - 24.03.24. Mi. - So. 14 - 18 Uhr.
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15.00 - 18.00 Uhr
Arbeiten der Galerie Küstenfocus
Der Fotograf Ralf Reinmuth präsentiert seine Werke. Täglich geöffnet 
von 15.00 - 18.00 Uhr.
Küstenfocus Fotografie & Galerie, Im Dorf 14, Vollerwiek

18.15 - 19.45 Uhr
Abendmalerei - K & W academy
Es wird gemeinsam aber jeweils im eigenen Stil unter Anleitung ein 
bereits fertig komponiertes Stillleben gemalt.
Mommsenhaus, Markt 5, Garding. 15,- € Kurs und Material.  
Mit Anmeldung bis zum Tag davor unter Tel. 0174-7726371.

Tönning
14.00 Uhr
Aquarienfütterung - Dialog mit Taucher:in
Erleben Sie wie ein Taucher die Fische füttert und kommunizieren Sie 
nebenbei mit ihm.
Multimar Wattforum, Dithmarscher Str. 6a, Tönning. Erw. 12,50 EUR, 
Kinder (4-15 J.) 8,00 EUR, Familien 34,00 EUR.

Friedrichstadt
11.00 - 12.00 Uhr
Tägliche Stadtführung durch die historische Altstadt
Erhalten Sie faszinierende und spannende Einblicke in die Geschichte 
der Stadt Friedrichstadt.
Touristinformation Friedrichstadt, Am Markt 9, Friedrichstadt. Erw.: 
6,50 EUR, Kinder: 4,50 EUR, Familie: 20,00 EUR.

Dienstag, 31.10.2023
St. Peter-Ording

08.00 - 18.00 Uhr
Wingsurfkurs täglich
3 Std Kurs. Anzahl der Tage frei wählbar. Wingsurfen auf dem SUP. 
Max. 5 P/Trainer.
Veranstaltungsort: St. Peter-Böhl oder Ording, Sankt Peter-Ording. 
Kosten: 100,00 EUR. Anmeldung unter: info@kiteguide-spo.de oder 
0179 6671959, mind. 1/max 5 Pers. Infos auf www.kiteguide-spo.de

09.30 - 11.15 Uhr
Watterlebnistour für Familien
Mit der Nationalparkwattführerin eine reichhaltige Tierwelt entde-
cken inklusive Fischen im Priel.
Pfahlbau "LOTTI am Südstrand" (Bushalt), Zum Südstrand , Sankt Pe-
ter-Ording. Erw. 12,00 EUR, Kinder 6,00 EUR. Infos: www.landschafts-
begegnungen.de Anmeldung erforderlich: Tel. 0151 56320848

10.00 - 12.00 Uhr
Fotowanderung - 
Grundlagen Handy und Systemkamera
Grundlagen der Fototechnik und kreativen Bildgestaltung. Mit 
Kursunterlagen und Begleitmaterial.
Bushaltestelle, Parkpalette, Im Bad 4 A, Sankt Peter-Ording. Kosten: 
18,00 EUR. Max. 10 Pers. Anmeldung unter: info@kuestenfocus.de 
oder 04862 2012280. Kleidung der Witterung anpassen.

10.00 - 17.00 Uhr
Ausstellung: Kinderkurheime in St. Peter-Ording
Orte der Erholung, Orte der Gewalt? Sonderausstellung vom 11.06. - 
23.12.2023.
Museum Landschaft Eiderstedt, Olsdorfer Str. 6, Sankt Peter-Ording

10.00 - 11.00 Uhr
Aquarienführung mit Fütterung der Tiere
Eintauchen in die Unterwasserwelt der Nordsee. Eine Führung mit der 
Schutzstation Wattenmeer.
Nationalpark-Haus St. Peter-Ording, Maleens Knoll 2, Sankt Peter-Or-
ding. Erw: 7,00 EUR, Kinder: 3,50 EUR, max. 10 Pers., Anmeldung unter 
Tel.: 04863- 5303.

10.15 - 10.50 Uhr
Schnupper-Longenstunde
Kennenlernen, Vertrauensaufbau zum Pferd, Reiten an der Longe 
zum Erwerb von Grundkenntnissen.
Reiterhof Immensee, Böhler Weg 83, Sankt Peter-Ording. Kosten: 
45,00 EUR. Anmeldung unter: 0172-8803341. Max. 1 Pers. 20 Min. an 
der Longe.

10.15 - 11.15 Uhr
Drachen basteln
Bastel dir deinen eigenen bunten Drachen mit Fluggarantie.
Erlebnis-Hus, Fritz-Wischer-Str. 1, Sankt Peter-Ording. Materialkosten: 
10,00 EUR. Ab 4 Jahren. Die Anwesenheit einer Aufsichtsperson ist 
erforderlich und die Anmeldung ist erforderlich unter: www.st-pe-
ter-ording.de/shop/erlebnisse.

11.00 - 17.00 Uhr
Halloween im Nationalpark-Haus
Mit Gruselgeschichten und Bastelangebot.
Nationalpark-Haus St. Peter-Ording, Maleens Knoll 2, Sankt Peter-Or-
ding. Der Eintritt ist frei! Wir freuen uns über eine Spende!

12.00 - 13.00 Uhr
Drachen basteln
Bastel dir deinen eigenen bunten Drachen mit Fluggarantie.
Erlebnis-Hus, Fritz-Wischer-Str. 1, Sankt Peter-Ording. Materialkosten: 
10,00 EUR. Ab 4 Jahren. Die Anwesenheit einer Aufsichtsperson ist 
erforderlich und die Anmeldung ist erforderlich unter:  
www.st-peter-ording.de/shop/erlebnisse.

08.00 - 18.00 Uhr
Kitesurfkurs täglich
3-4 Std Kurs. Anzahl der Tage frei wählbar. Kursinhalt richtet sich 
nach individuellen Kenntnissen.
Veranstaltungsort: St. Peter-Böhl oder Ording, Sankt Peter-Ording. 
Kosten: 140,00 EUR. Anmeldung unter: info@kiteguide-spo.de oder 
0179 6671959, mind. 1/max 9 Pers. Infos auf www.kiteguide-spo.de

09.00 - 09.30 Uhr
Aqua-Fitness
Ein Ausdauertraining für Einsteiger und Fortgeschrittene im Wellen-
becken der Dünen-Therme. Mo u. Do.
Dünen-Therme Freizeit- und Erlebnisbad, Maleens Knoll 2, Sankt Pe-
ter-Ording. Kosten: Erw. mit GK: 7,50 EUR. Mind 4 Pers., max. 25 Pers.

09.00 - 21.00 Uhr
HOLISTISCHES COACHING - GANZHEITLICHER 
ANSATZ INKLUSIVE RETREAT unterm REETDACH
Dana Heller, Pole-Poppenspäler-Weg 16, Sankt Peter-Ording. Anmel-
dung bei Dana Heller, Tel. 04863-7081118, kontakt@dana-heller.de, 
www.dana-heller.de

09.00 Uhr
Kite-Schnuppern, auch für Kinder geeignet
Sichere und intensive Einführung in die Steuerung eines Lenkdra-
chen. Auch für Familien geeignet.
Lobby Urban Nature Hotel, Fritz-Wischer-Str. 13, Sankt Peter-Ording. 
Kosten: 28,00 EUR pro Pers. Mind. 5, max. 15 Pers. Anmeldung: 
www.Nitzschke-SPO.de, Holger@Nitzschke-SPO.de oder WhatsApp 
01713335213.

09.00 - 10.30 Uhr
Watterlebnistour für Familien
Mit der Nationalparkwattführerin eine reichhaltige Tierwelt entde-
cken inklusive Fischen im Priel.
Pfahlbau "LOTTI am Südstrand" (Bushalt), Zum Südstrand , Sankt Pe-
ter-Ording. Erw. 12,00 EUR, Kinder 6,00 EUR. Infos: www.landschafts-
begegnungen.de Anmeldung erforderlich: Tel. 0151 56320848

10.15 - 11.15 Uhr
Basteln: Hausgeister
An die Stifte fertig los. Welche Farbe soll dein Geist haben?
Erlebnis-Hus, Fritz-Wischer-Str. 1, Sankt Peter-Ording. Materialkosten: 
3,00 EUR. Anmeldung unter www.st-peter-ording.de/shop/erlebnisse.

14.00 - 16.00 Uhr
Geführter Spaziergang im Naturerlebnisraum
Kommt mit in den Naturerlebnisraum St. Peter-Ording mit der 
Schutzstation Wattenmeer.
Vor dem Dünen-Hus, Erlebnis-Promenade, Seebrückenvorplatz, 
Sankt Peter-Ording. Erw. 8,00 EUR, Kinder: 4,00 EUR.

14.30 - 15.30 Uhr
Basteln: Hausgeister
An die Stifte fertig los. Welche Farbe soll dein Geist haben?
Erlebnis-Hus, Fritz-Wischer-Str. 1, Sankt Peter-Ording. Materialkosten: 
3,00 EUR. Anmeldung unter www.st-peter-ording.de/shop/erlebnisse.

18.00 - 19.15 Uhr
Pilates
Bitte Sportbekleidung und Socken mitbringen. Einfahrt neben dem 
blauen Zaun.
Nordseeschule, Pestalozzistraße 62-70, Sankt Peter-Ording. Kosten-
beitrag: 5,00 EUR, Anmeldung erforderlich bei Monika Hoffmann: 
+49176-54000866.

18.00 - 19.30 Uhr
Nachtwanderung in den Nationalpark
Erleben Sie mit geschärften Sinnen den Strand im Dunkeln und St. 
Peter-Ordings sagenhafte Seite.
Nationalpark-Haus St. Peter-Ording, Maleens Knoll 2, Sankt Peter-Or-
ding. Erw. 9,00 EUR, Kinder 4,50 EUR.

19.40 - 20.40 Uhr
Fitness-Boxen
Das Fitnessboxprogramm ist ein professionelles Fitnesstraining mit 
Boxtechniken.
Gesundheitsklinik "Stadt Hamburg", Im Bad 35, Sankt Peter-Ording. 
Max. 15 Teiln. Anmeldung unter: www.beekofit.de.

Eiderstedt
13.00 - 14.30 Uhr
Führung: Faszination Vogelzug
Auf dieser Wanderung lernen Sie u.a. die "Flying Five" kennen. Mit der 
Schutzstation Wattenmeer.
Deichstraße beim Parkplatz, Westerhever-Stufhusen, Westerhever. Erw. 
8,00 EUR, Kinder 4,00 EUR. Telef. Anm. erforderlich Tel. 04865-298.

14.00 - 16.00 Uhr
Vom Wesen der Bäume - 
Spaziergang im Hochdorfer Garten
Spannender Spaziergang durch die historische Gartenanlage mit 
ihren einmaligen Baumgestalten.
Parkplatz Düsternbrook (Gasthaus) - Hochdorfer Garten, Düstern-
brook, Tating. Kosten: Erw: 15,00 EUR, Kinder: 5,00 EUR, Anmeld. 
erforderl., Tel: 0151-56320848, www.dorisnebel.de

15.00 - 17.00 Uhr
Eggi's Kaffeeshow
Von der Bohne zum Kaffeegenuss. Sie lernen wie BIO Kaffee ange-
baut wird, rösten und verkosten ihn.
Kaffeerösterei Eiderstedt, Dorfstraße 47, Tating. Eintritt: 15,00 EUR. 
Ticket unter: www.st-peter-ording.de/shop/erlebnisse.  
Min. 2, max. 8 Pers. Tägl. von Mo. - Fr. 15 Uhr.
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Tönning
12.30 Uhr
Täglich - Mittag für die Fische
Das Nationalpark-Zentrum Multimar Wattforum lädt täglich zum 
"Mittag für die Fische" ein.
Multimar Wattforum, Dithmarscher Str. 6a, Tönning.  
Eintritt: Erw.12,50 EUR, Kinder (4-15 J.) 8,00 EUR, Familien 34,00 EUR.

12.30 - 14.30 Uhr
Vogelkundliche Exkursion
Auf der Suche nach Seeadler und Kiebitz mit dem NABU.
NABU Naturzentrum Katinger Watt, Katingsiel 14, Tönning.  
Um eine Spende wird gebeten!

14.00 - 18.00 Uhr
Küstenbilder und Grafiken in der Galerie 
"Biller un Böker"
Malerei und Grafik von Helga Hoppe. Di - Fr 14 - 18 Uhr.  
Dauer der Ausstellung bis Ende Oktober.
Galerie Biller un Böker, Herrengraben 11, Tönning

Friedrichstadt
11.00 - 12.00 Uhr
Tägliche Stadtführung durch die historische Altstadt
Erhalten Sie faszinierende und spannende Einblicke in die Geschichte 
der Stadt Friedrichstadt.
Touristinformation Friedrichstadt, Am Markt 9, Friedrichstadt. Erw.: 
6,50 EUR, Kinder: 4,50 EUR, Familie: 20,00 EUR.

13.00 - 14.30 Uhr
Wanderung: 
Vogelbeobachtung vom Deich in Ording
Vogelbeobachtung am Deich zur Beobachtungshütte. Eigene Fern-
gläser gern mitbringen.
Parkplatz Hungerhamm, Norderdeich 41 (Ortsteil Ording), Sankt 
Peter-Ording. Erw. 8,00 EUR, Kinder 4,00 EUR., Treffpunkt ist an der 
Deichtreppe, Hungerhamm. Anmeldung unter 04863-5303

14.30 - 15.30 Uhr
Drachen basteln
Bastel dir deinen eigenen bunten Drachen mit Fluggarantie.
Erlebnis-Hus, Fritz-Wischer-Str. 1, Sankt Peter-Ording. Materialkosten: 
10,00 EUR. Ab 4 Jahren. Die Anwesenheit einer Aufsichtsperson ist 
erforderlich und die Anmeldung ist erforderlich unter:  
www.st-peter-ording.de/shop/erlebnisse.

16.00 - 19.00 Uhr
Naturspaziergang
Eine sehr abwechslungsreiche Wanderung durch Wald, Salzwiesen u. 
Dünenlandschaft.
Lobby Urban Nature Hotel, Fritz-Wischer-Str. 13, Sankt Peter-Ording. 
Kosten: 10,00 EUR, max. 25 Pers., Dauer ca. 3 Std. Anmeldung: 
whats-app 01713335213 oder Holger@Nitzschke-SPO.de oder www.
Nitzschke-SPO.de

18.30 - 19.30 Uhr
Fitnesskickboxen
Ein ideales Fitnessprogramm, um Kalorien zu verbrennen und die 
Konzentration zu steigern.
Gesundheitsklinik "Stadt Hamburg", Im Bad 35, Sankt Peter-Ording. 
Immer dienstags. Kosten: 10,00 EUR. Mind. 3, max. 20 Pers., Anmel-
dung unter info@beekofit.de, Infos unter: www.beekofit.de

Eiderstedt
10.30 - 11.30 Uhr
Garding: 
Lebendiger Stadtrundgang
Lernen Sie bei einem lebendigen Stadtrundgang die kleine Stadt 
Garding kennen. Tourist-Information, Am Markt 26, Garding. Kosten: 
6,00 EUR p.P., Kinder (5-11J.) 3,00 EUR. Anmeldung in der Tourist-Info 
Garding am Vortag Montag, 30.10.23 bis 16.00 Uhr, Tel. 04862-469.

13.00 - 18.00 Uhr
Ausstellung 
"Haubarge und historische Baukultur"
Kulturhistorische Ausstellung mit Architekturzeichnungen von Jan 
Leseberg.
Haus Peters, Dörpstraat 16, Tetenbüll. Eintritt frei. Ausstellung vom 
23.09.-17.03.2024.

13.30 - 15.00 Uhr
Führung: Faszination Vogelzug
Auf dieser Wanderung lernen Sie u.a. die "Flying Five" kennen. Mit der 
Schutzstation Wattenmeer.
Deichstraße beim Parkplatz, Westerhever-Stufhusen, Westerhever Erw. 
8,00 EUR, Kinder 4,00 EUR. Telef. Anm. erforderlich Tel. 04865-298.

14.00 - 17.00 Uhr
Arbeiten des Atelier Rungholt
Der freischaffende Künstler Wolfgang Gross-Freytag präsentiert 
seine Werke.
Atelier Rungholt, Rungholter Weg 4, Welt. Ganzjährig geöffnet. Tägl. 
14 - 17 Uhr, Montag geschlossen und nach telef. Vereinbarung: 
04862-1516.

14.00 - 15.30 Uhr
Kerzen-Diele
Stabkerzen in 10 wunderschönen Farben ziehen. Di. u. Do., in den 
Ferien auch freitags.
Hof Herzleuchten, Familie Groth, Hartkoogsweg 1, Garding. Eintritt: 
4,00 EUR + Material. Anmeldung erforderlich unter www.st-peter-or-
ding.de/shop/erlebnisse oder Tel. 04862-952. Zweite Uhrzeit: 16.00 
- 17.30 Uhr.

14.00 - 16.00 Uhr
Erzähl mir was! 
Der große Traum vom kleinen Kürbis
Erzähl- und Bastelnachmittag zu Halloween für Kinder.
K & W academy, Am Markt 5, Garding. Eintritt frei. Begrenzte Teilneh-
merzahl. Anmeldung bis 27.10.: info@kundw.academy, 0172 4222390 
oder 0163 9173357.

15.00 Uhr
Musikalischer Zentralgottesdienst
Reformationsfest mit den Eiderstedter Kantoreien. Zur Aufführung 
kommt die Kantate "Eine feste Burg ist unser Gott" unter der leitung 
von KMD Christian Hoffmann..
Kirche St. Christian, Markt 4,  Garding. 

18.00 - 19.30 Uhr
Nachtwanderung: 
Sterne, Watt und Vogelstimmen
Entdecken Sie bei Nacht mit Sagen und Geschichten den National-
park auf dem Weg zum Leuchtturm.
Infohus am Parkplatz, Ahndelweg 4, Westerhever. Kosten: Erw. 8,00 
EUR, Kinder 4,00 EUR.

 SPO-Lieblingsstücke für Zuhause 
DIe besondere Geschenkidee

Diese und weitere Artikel erhalten Sie in unseren Tourist-Informationen in den Ortsteilen 
Bad und Dorf oder unter: www.st-peter-ording.de/shop/merchandise

TIPP!
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Maleens Knoll 2 · 25826 St. Peter-Ording
Informationen unter Telefon (0 48 63) 999 0 · E-Mail info@tz-spo.de

Dünen-Therme
Freizeit- und Erlebnisbad
mit Saunalandschaft
Die Saunalandschaft der Dünen-Therme 
St. Peter-Ording bietet Herz und Sinnen eine 
genussvolle, naturnah ausgerichtete Saunakultur.  

Fünf hochwertige Saunatypen für verschiedene 
Ansprüche passen sich fantasievoll dem Landschafts-
charakter der Küstenregion an.  

Der traumhafte Ausblick über die Dünen in 
Richtung Nordsee verspricht in der Pfahlbau-
Sauna einzigartigen Saunagenuss.

WELLNESS � DAY SPA � MASSAGE � KOSMETIK  
YOGA � QI GONG � NORDIC WALKING 

 
EXTERNE GÄSTE  

informieren wir gerne per Mail über unser Angebot. 
 

GENIESSEN Sie unsere vielfältigen Massagen 
GÖNNEN Sie sich einen Tag in unserem Day SPA 
GLEITEN Sie auf die Matte in verschiedenen Kursen 
GLÄTTEN Sie Ihre Lachfältchen bei unserer Kosmetikerin 
GRABEN Sie Ihre Füße in Sand beim Nordic Walking 

 

_________________________________________________________ 
FRIEDRICH – HEBBEL – STR. 2 � 25826 ST. PETER – ORDING � 04863 – 7010 

INFO@AALERNHUES.DE � WWW.AALERNHUES.DE 

Anzeige Aalernhüs SPO 

 

 

1 / 3 Anzeige quer 135mm x 53mm 

 

 

 

 

Herrenhaus Hoyerswort  www.hoyerswort.de 
          Café im Herrenhaus                                                                         
            von 11 – 18 Uhr, Dienstag Ruhetag                                                      

            Brasserie im Haubarg                                                                
            Mittwoch bis Samstag ab 17 Uhr                                                          
            Keramik – Ausstellungen                                                                       
            Veranstaltungen – Museum                                                                    
            Skulpturenpark - Hausführungen                                                                                             
            Ferienwohnungen                                                                                  
            anno 1564 – bei Oldenswort 

                                                                                                                                                                                                                            
                                                                                                              

 

    

Küchenzeiten ab 12 Uhr durchgehend.
Öffnungszeiten unter: www.de-kohstall.de

Familie D. Bohns

Restaurant • Café • Terrasse

www.seerosenhof.dewww.seerosenhof.de

& Urlaub auf dem

Jeden 1. Sonnta
g im Monat ab 12 Uhr

Mehlbeutelessen
oder Sie wählen

 aus der Karte.

St.-Johanniskoog-Ring 14
25836 Poppenbüll
Tel.: 0 48 62 / 10 28 40
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Ihr St. Peter-Experte mit persönlicher, kompetenter Beratung

Wählen Sie Ihr Urlaubsdomizil aus über 350 Ferienwohnungen und -häusern, 
von Ein-Zimmer-Appartements bis zum Reetdachhaus in allen Ortslagen

janssen-appartements@gegen-den-wind.de
www.gegen-den-wind.de

Tel: 04863-2143ankommen - auspacken und sich wohlfühlen

Blanker-Hans-Weg 8 • 25826 St. Peter-Ording
Tel. 04863-96600 • Fax 04863-96619
www.gegen-den-wind.de • germania@gegen-den-wind.de

Die Highlights für Ihren 
Urlaub 
• Rezeption
• Schwimmbad mit Jet-Stream
• Sauna
• Kabel-TV, Telefon, W-LAN
• Brötchenservice

909 909

909 909
9

0
9

9
0

9

9
0

9
9

0
9

Lass Dich bei einem entspannten 
Besuch in unserem Hause von 
unserer Wohlfühlmode berühren. 

modehaus.westensee modehaus-westensee.de • Kattrepel 7 - 9 • 25832 Tönning

O P0

kiek moL
rin! 

Ines und Carl-R. Westensee

Notruf:
Rettungsdienst und Feuerwehr: 112	 Polizei: 110

Ärztlicher Notdienst:
Ärztlicher Bereitschaftsdienst:   116 117
Zu den Zeiten des organisierten ärztlichen Notdienstes steht für Sie eine Anlaufpraxis auf Eiderstedt bereit, freitags von 17.00 
bis 19.00 Uhr, an Wochenenden und Feiertagen von 10.00 bis 12.00 Uhr. Welche Praxis dienstbereit ist, erfahren Sie unter der 
zentralen Rufnummer 116 117. Die qualifizierten Mitarbeiter schicken Ihnen auch einen Arzt zu einem Hausbesuch, wenn dies 
medizinisch erforderlich ist. 

Zahnärztlicher Notdienst:
Der aktuelle Notdienstplan ist unter der Telefonnummer +49 48 41-27 77 zu erfragen.  
Dabei werden auch kurzfristige Umbesetzungen angesagt.

Apotheken-Notdienst
Der aktuelle Notdienstplan ist unter www.aksh-notdienst.de abrufbar.

Apotheken auf Eiderstedt:

Utholm Apotheke, 25826 St. Peter-Ording, Nordergeest 6, Tel. 0 48 63 - 47 49 55, www.utholm-apotheke.de

Everschop-Apotheke, 25836 Garding, Fischer Str. 8, Tel. 0 48 62 - 80 67, www.everschop-apotheke.de

Wassenberg-Apotheke, 25832 Tönning, Am Markt 10, Tel. 0 48 61 - 2 15, www.wassenberg-apotheke.de

Kgl. Priv. Adler Apotheke, 25840 Friedrichstadt, Am Markt 19,  Tel. 0 48 81 - 201, www.adlerteam-app.de

Dithmarscher Apotheke, 25764 Wesselburen, Am Markt 10, Tel. 04833 - 22 04, apotheke-wesselburen.de

Änderungen vorbehalten!

SPO ERLEBNIS-SHOP
Sichere Dir einen einzigartigen Urlaubsmoment! 

    Langeweile im Urlaub? Nicht bei uns! Buche Dein persönliches Erlebnis vor Ort!

www.st-peter-ording.de/shop/erlebnisse
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Größte Seehundanlage Deutschlands, über 800 
Haus- und Wildtiere, Alpakawanderung

Der NaturErlebnisTierpark 
Westküstenpark & Robbarium GmbH
Info 04863-3044
westkuestenpark.de

Seit 1992
Jahre

Über

30

““HitzlöperHitzlöper““
St. Peter-OrdingSt. Peter-Ording

 WattführungenWattführungen

Rundfahrten Rundfahrten 

Westerhever LeuchtturmWesterhever Leuchtturm

SonderfahrtenSonderfahrten

Info und Abfahrtzeiten: Info und Abfahrtzeiten: 

    www.de-hitzloeper.dewww.de-hitzloeper.deInh.Thomas WestphalenInh.Thomas Westphalen

Tel.: 0176-4707 1972Tel.: 0176-4707 1972

Öffnungszeiten
der Tourismus-Zentrale St. Peter-Ording

Tourist-Info
Appartement- und Zimmervermittlung - Tel. 04863/999-155
Kurabgabe, Informationen, Ausflüge - Tel. 04863/999-0
Hauptgeschäftsstelle, im Alten Rathaus, Badallee 1, 25826 St. Peter-Ording, 
und Geschäftsstelle im Ortsteil Bad, Maleens Knoll 2, 25826 St. Peter-Ording,  
info@tz-spo.de, www.st-peter-ording.de 
Telefonisch erreichbar Montag - Freitag von 8.00 - 17.00 Uhr unter Tel. 0 48 63 / 999 -0 und per E-Mail unter info@tz-spo.de 

Öffnungszeiten Tourist-Info, Ortsteil Dorf, Badallee 1: 
Montag - Freitag  09.00 - 17.00 Uhr / Samstag und Sonntag 10.00 - 16.00 Uhr 

Öffnungszeiten Tourist-Info, Ortsteil Bad, “Dünen-Therme”, Maleens Knoll 2:
Montag - Freitag  09.00 - 17.00 Uhr / Samstag und Sonntag 10.00 - 16.00 Uhr

Öffnungszeiten Info-Hus, im Erlebnis-Hus, Ortsteil Bad, Fritz-Wischer-Str. 1:
Montag - Freitag  10.00 - 17.00 Uhr / Samstag und Sonntag 10.00 - 16.00 Uhr 
_______________________________________________________________________________________
Öffnungszeiten „Dünen-Therme“ Freizeit- und Erlebnisbad mit Saunalandschaft
Maleens Knoll 2, 25826 St. Peter-Ording, Tel. 0 48 63/9 99-400, letzter Einlass: 1 Stunde vor Schließung

Montag bis Donnerstag 12.00 -20.00 Uhr, Freitag 12.00 - 22.00 Uhr, Samstag + Sonntag 12.00 -20.00 Uhr
Weitere Infos unter: www.duenen-therme.de
_______________________________________________________________________________________
Öffnungszeiten Gesundheits- & Wellnesszentrum
Maleens Knoll 2, 25826 St. Peter-Ording, Tel. 0 48 63/9 99-122 / -124

Anmeldung: 
Montag - Freitag 08.00 - 18.00 Uhr, Samstag und Sonntag 10.00 - 18.00 Uhr
oder per Mail: gesundheit@tz-spo.de

Behandlungszeiten: Montag - Freitag 8.00 - 18.00 Uhr, Samstag und Sonntag 10.00 - 18.00 Uhr
_______________________________________________________________________________________

Öffnungszeiten Spiele-Hus im Erlebnis-Hus
Fritz Wischer Str. 1, 25826 St. Peter-Ording, Telefon: 0 48 63/9 99-241
Das Spiele-Hus ist täglich von 10.00 - 17.00 Uhr (nicht geöffnet an gesetzlichen Feiertagen) geöffnet.  
Die Spielplätze sind bis 21.00 Uhr frei zugänglich.
Das Team vom Kinderspielhaus ist ins Erlebnis-Hus in die Fritz-Wischer-Str. 1 umgezogen.
_______________________________________________________________________________________
Gästeehrungen:
Termine im Oktober:  Mittwoch, 04.10. und Mittwoch 18.10.2023 , 11.00 Uhr, im Alten Rathaus, Sitzungsraum,  2. Etage,  
Badallee 1, St. Peter-Dorf. Ab 15 Jahre Aufenthalt! Nur mit rechtzeitiger Anmeldung unter: www.st-peter-ording.de/shop/
erlebnisse oder Tel. 04863-999 0.

Weitere Infos unter: www.st-peter-ording.de
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geöffnet täglich von

8.00 bis 21.00 Uhr

Camping Olsdorf
Bövergeest 56 · 25826 St. Peter-Ording 

Telefon 04863-476317

Sonnenstudio

2 x in SPO:  Dorfstraße 16   · Telefon 0 48 63 - 47 80 39
  Olsdorfer Str. 8 · Telefon 0 48 63 - 47 82 77

eBikes

eScooter

Verleih

Verkauf

Touren

Events

FFUUNN  UUNNDD  EERRLLEEBBNNIISS  PPUURR!!

WALDSTRASSE 31 . 25826 ST. PETER-ORDING
TELEFON 04863.969.040 . www.sposcooter.de

IHR FINDET UNS IM

Öffnungszeiten 
Tourismus-Zentralen

Tourist-Information Garding 
Markt 26 • 25836 Garding • Tel.: (0 48 62) 4 69 • Fax: (0 48 62) 12 25                                     
E-Mail: urlaub@garding.de • www.garding.de

Öffnungszeiten: 
Montag bis Freitag 		  09.00 - 13.00 und 14.00 - 17.00 Uhr
Samstag			   10.00 - 13.00 Uhr
_________________________________________________________________________________________________
 
Tourist- und Freizeitbetriebe Tönning
Am Markt 2 • 25832 Tönning • Tel.: (0 48 61) 6 14 20 • Fax: (0 48 61) 6 14 44
E-Mail: info@toenningtourismus.de • www.toenningtourismus.de

Öffnungszeiten:
01. Nov. - 31. März	 Montag - Freitag	 09.00 - 16.00 Uhr
01. April - 31. Oktober	 Montag - Freitag	 09.00 - 17.00 Uhr
Samstag                           			  10.00 - 12.00 Uhr (Sommerferien 10.00 - 14.00 Uhr)
_________________________________________________________________________________________________ 

Touristinformation Friedrichstadt
Am Markt 9 • 25840 Friedrichstadt • Tel.: (0 48 81) 93 93-0 • Telefax: (0 48 81) 93 93-93
E-Mail: info@friedrichstadt.de • www.friedrichstadt.de

Öffnungszeiten:
Montag - Samstag	 09.00 - 16.00 Uhr
Sonntag		  09.00 - 14.00 Uhr
_________________________________________________________________________________________________ 

Di� ��l�än�e�s���t

Wochenmärkte
auf Eiderstedt
In der Saison jeweils von 8.00 bis 12.00 Uhr.

Händler aus der Region präsentieren 
in bunter Vielfalt ihre Waren.

• Montag: Tönning
• Dienstag: Garding
• Mittwoch: St. Peter-Ording
• Freitag: Friedrichstadt
Nicht an gesetzlichen Feiertagen!
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Katrin Stein  
Böhler Weg 83  • 25826 St. Peter-Ording

Tel. 0172-8803341 • www.reiterhof-immensee.de

Wir bieten qualitativen Reitunterricht durch Bereiter
FN, sowie einzigartige Ausritte ans Meer an. 

Ferienwohnungen, Gastboxen in 
familiärer Atmosphäre in Deichnähe.

D ö r p s t r a a t 1 6
2 5 8 8 2 T e t e n b ü l l
T e l 0 4 8 6 2 - 6 8 1
w w w . h a u s p e t e r s . i n f o

Jan/Feb und Nov/Dez:
Fr/Sa/So, 13–17 Uhr

März bis Oktober:
Di – So, 13–18 Uhr
Eintritt frei

Museum
Kunst & Kultur
Horst-Janssen

Nov. bis Febr.
Fr-So, 13-17 Uhr

März bis Oktober
Di-So, 13-18 Uhr

Eintritt frei

Dörpstraat 16
25882 Tetenbüll
Tel. 04862-681
www.hauspeters.info

Historischer Kaufmannsladen

Tierbegegnung mit Hochlandrindern | Wursttasting | Fotowalk

Anmeldung unter: 0152 29912490
Hofladen Bövergeest 85d 25826 Sankt Peter Ording

www.unsere-naturburschen.de
unsere_naturburschen

DRK-Sozialstation St. Peter-Ording - Im Bad 8, 25826 St. Peter-Ording, Tel. 04863-22 00, Fax 24 74.
Wir bieten auch unseren Urlaubern Pflegeleistungen rund um die Uhr an. Alle Leistungen, die vom Arzt verordnet sind, aber auch alle Leistungen nach dem 
Pflegeversicherungs-Gesetz. Essen auf Rädern kann bestellt werden. Brauchen Sie stundenweise Betreuung für Ihren pflegebedürftigen Angehörigen?  
Kein Problem - wir sind für Sie da.

SANITÄTSHAUS KRÄMER - Olsdorfer Str. 2, OT Dorf, 25826 St. Peter-Ording, Tel. 04863-476363. Verleih von Pflegehilfsmitteln wie z. B. Rollstühle

DIAKONISCHES WERK HUSUM - www.dw-husum.de, Beratungs- und Behandlungsstelle für Suchtkranke und Angehörige 
St. Peter-Ording: Familienzentrum, Olsdorfer Str. 19, 1 Etage, 25826 St. Peter-Ording, Terminvereinbarungen unter Tel.: 04841-691420,  
Tönning: Johann-Adolf-Straße 7-9, 1 Etage, 25832 Tönning, Terminvereinbarungen unter Tel.: 04841-691420, 

EVANGELISCHE KIRCHENGEMEINDE St. Peter-Ording, Kirchenbüro: Olsdorfer Str. 19, Tel. 04863-22 60 (Mo. - Fr.  9.00-12.00 Uhr), www.kirche-spot.de 
Kirchenregion Eiderstedt: www.nordkirche.app/region/2569

KATHOLISCHE KIRCHENGEMEINDE ST. ULRICH St. Peter-Ording, Kirchenbüro: Badallee 58, Tel. 04863-21 04, Fax 476 312

Öffentliche Büchereien
St. Peter-Ording, Badallee 56, St. Peter-Dorf, Tel. 04863-29 87, Fax 70 31 04, www.buecherei-spo.de, Öffnungszeiten:  Montag, 9.30 - 18.00 Uhr,
Dienstag, Donnerstag und Freitag 09.30 - 13.00 Uhr und 14.30 - 18.00 Uhr, Mittwoch und Samstag 10.00 - 12.30 Uhr, Buch- u. Medienausleihe sowie eBook- und 
eMedienausleihe an Gäste, öffentliche PC-Plätze mit Internet und WLAN-Hotspot, s/w-Kopierer, Fax-Service.  

Garding, Stadtbücherei, Markt 26, Öffnungszeiten: Montag - Freitag 9.00 -13.00 und 14.00 - 17.00 Uhr, Samstag 10.00 - 13.00 Uhr.

Friedrichstadt, Am Markt 11, Friedrichstadt, Tel. 04881-7884, Öffnungszeiten: Mo. 10.00-12.00 Uhr, Di 10.00-12.30 u. 14.30-18.00 Uhr, 
Do. 14.30-19.00 Uhr. 

Tönning, Markt 1, Tönning, Tel. 04861-614 450, Öffnungszeiten: Mo., Di., Do., Fr. 9.00-12.00 u. 14.00-17.30 Uhr, Samstag 10.00-12.00 Uhr.

Kunst und Kunsthandwerk
KUNSTHAUS ST. PETER-ORDING - Kunstsammlung der Gemeinde St. Peter-Ording und der Galerie Tobien, Wittendüner Geest 30,  
Erdgeschoss, 25826 St. Peter-Ording, Tel. 04863 - 950 43 76, info@galerie-tobien.de, www.galerie-tobien.de 
Öffnungszeiten: Mittwoch - Sonntag 14.00 - 18.00 Uhr.

GALERIE & ATELIER ERHARD SCHIEL - Farbradierungen, Ölbilder, Mischtechniken, Bövergeest 87a, 
St. Peter-Ording, Tel. 04863-30 86, www.erhard-schiel.de, E-Mail: erhard.schiel@t-online.de, täglich geöffnet, siehe Aushang. 
Vorführungen „Wie entstehen Farbradierungen und Kupferstiche“ nur für angemeldete Gruppen.

BERNSTEINSCHLEIFEREI BOY JÖNS- Bernstein-Schmuck aus eigener Werkstatt - Ständige Ausstellung: - Natur- und Kulturgeschichte des Bernsteins -Schmuck 
- Inklusensteine - Heilmittel • BOY JÖNS - St. Peter-Dorf - Dorfstraße 15., Tel. 04863-56 11, www.bernsteinmuseum.de.

DEICHGALERIE Sibille Rehder - Norderdeich 43, St. Peter-Ording, Tel. 0173-6220038, Öffnungszeiten unter: www.deichgalerie.de

KUNSTINITIATIVE ST. PETER-ORDING e. V. - Strandkorbhalle Norderdeich am Parkplatz Hungerhamm, 25826 St. Peter-Ording,  
Tel. 0163-9173347, thomas.kuhn@kunstinspo.de, www.kunstinspo.de

MEER-WATT-KÜSTE - THOMAS BÖHME - Fotograf, Ausstellungen, Helgoländer Str. 15, 25826 St. Peter-Ording, Tel. 0163-85084 29, 
mail@meer-watt-kueste.de, www.meer-watt-kueste.de, Ausstellung April - Oktober, Freitag 16.30-19.00 Uhr

ATELIER HEIDEGRIT GRÖNING - freischaffende Künstlerin, Atelierbesuche nach Absprache unter Tel. 0172-4312676
Bahnhofstr. 7, 25826 St. Peter-Ording, info@heidegritgroening.de, www.heidegritgroening.de

ATELIER FRAUKE PETERSEN - freischaffende Künstlerin, Koogsweg 1, 25826 St. Peter-Ording, Tel. 0163-1446548, www.fraukepetersen.de

KUNST UND KULTUR IM „ALTEN RATHAUS“ - Enge Str. 5, Garding • Ausstellungen der Künstlergruppe “KunstKlima” und Veranstaltungen.  
Öffnungszeiten vom April bis Oktober: Do. - So. 15-17.30 Uhr sowie Di. 10-12 Uhr. 

BILLER UN BÖKER - Atelier-Galerie-Bücherstube, Herrengraben 11, Tönning • Aquarelle-Pastelle-Mischtechniken, 
Skulpturen, Malkurse, Tel.: Tel. 04861-6189665 oder 01520-4819978, www.galerie-biller-un-boeker.de, Di. - Fr. 14-18 Uhr.

DIE SCHMÜCKEREI - BIRGIT RUNTE - handgemachte Glasperlen, Unikatschmuck, Zubehör, Kurse und Vorführungen, Deichstr. 3, 25832 Tönning, Tel. 04861-618683 
oder 0151-54647790, Di. - Fr. 13.00 - 17.00 Uhr und nach Vereinbarung, weitere Zeiten auf: www.die-schmueckerei.de

KÜSTENFOCUS FOTOGRAFIE UND GALERIE - Motive der Küstenregion, Ralf Reinmuth, Im Dorf 14, 25836 Vollerwiek, Tel. 04862-201 22 80, www.kuestenfocus.de, 
info@kuestenfocus.de, Öffnungszeiten : 01.04. bis 30.11.

EIDERSTEDTER STRANDGUT - Franjo Fuß - Unikate aus Treibholz, Nordergeest 4, 25826 St. Peter-Ording, Tel  01522-8516 300,  
email@eiderstedter-strandgut.de, www.eiderstedter-strandgut.de, Öffnungszeiten: nach Vereinbarung.

THOMAS FREUND - MALEREI - LANDSCHAFTEN DES NORDENS - (überwiedend in Öl u. Linolschnitte), Malseminare. Tel. 04881-936688 o. 0157-50278839, 
info@atelier-freund.de, www.atelier-freund.de. Ständige Ausstellung: Westermarktstr. 5, 25840 Friedrichstadt, Öffnungszeiten Do. - So. 11-16 Uhr 
(Nov. - Mitte März nur Fr.+Sa.) und gerne nach Vereinbarung.
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Glasperlen Kurse Schmuck
Deichstr. 3 · 25832 Tönning · Tel. 04861- 618683 

Di - Fr 13 -17 Uhr · weitere Zeiten unter:
www.die-schmueckerei.de

Glasperlen- und 
Schmuckmanufaktur

Dorfstraße 5
25836 Vollerwiek
www.datweincafe.de
Fr 14-20 | Sa/So 13-20

Selbstgebackener Kuchen und Waffeln, 
Kaffee - und Teespezialitäten sowie  

herzhafte Kleinigkeiten und guter Wein 
und kühles Bier im historischen  

Haubarg von 1849 in Vollerwiek.

Anz_Weincafe_v1.indd   1Anz_Weincafe_v1.indd   1 17.08.23   13:3717.08.23   13:37

DEICHMOMENTE

Der Podcast aus St. Peter-Ording
von der Halbinsel Eiderstedt
Einfach reinhören & abonnieren! Kostenlos und ohne Anmeldung: 
www.spo-eiderstedt.de/eiderstedt/podcast-deichmomente

kitesurf-training
01573-0675122

kitesurf-training.de

Museen auf Eiderstedt
MUSEUM LANDSCHAFT EIDERSTEDT St. Peter-Ording
Olsdorfer Str. 6, St. Peter-Ording (OT Dorf), Tel. 0 48 63/12 26, www.museum-landschaft-eiderstedt.de. Öffnungszeiten:  
November - März: Dienstag - Sonntag 11.00 - 16.00 Uhr, April - Oktober 10.00 - 17.00 Uhr. Montag geschlossen, Änderungen vorbehalten!

NORDSEE BERNSTEINMUSEUM St. Peter-Ording
Boy Jöns, Dorfstraße 15, St. Peter-Ording (OT Dorf), Tel. 0 48 63/56 11, Fax 56 31, boy.joens@bernsteinmuseum.de,  
www.bernsteinmuseum.de, Öffnungszeiten: April - Oktober: Montag - Freitag 9.30 - 13.00 Uhr und 14.30 - 18.30 Uhr,  
Samstag 9.30 - 13.00 Uhr, Sonntag 11.00 - 13.00 Uhr, Nov. - März: Winteröffnungszeiten

DAS PACKHAUS in Tönning - von 1785 am Hafen von Tönning: Tönning im Wandel der Zeiten.
Öffnungszeiten: Mai - September, Dienstag - Sonntag 14.30 - 17.30 Uhr

DER „ROTE HAUBARG“ bei Witzwort
im Adolfskoog bei Witzwort, Sand 5, Tel.0 48 64/8 45, www.roterhaubarg.de, Landwirtschaft anno dazumal. 
Öffnungszeiten: Täglich von 11.00 - 21.00 Uhr, montags geschlossen. Dauerausstellung, Eintritt frei.

THEODOR-MOMMSEN-HAUS in Garding
Markt 5, Garding: Der Historiker und Nobelpreisträger im Spiegel seiner Zeit.

„HAUS PETERS“ in Tetenbüll
Dörpstraat 16, Tetenbüll, Tel. 0 48  62/6 81, www.hauspeters.info. Zu Gast in einem alten, liebevoll gestalteten Kaufmannsladen.  
Öffnungszeiten: März - Oktober: Di.-So. 13.00 - 18.00 Uhr, November - Februar: Fr./Sa./So. 13.00 - 17.00 Uhr, Feiertage geöffnet  
(außer Karfreitag) Weihnachtsferien SH durchgehend geöffnet, außer Hl. Abend, 1./2. Feiertag und Silvester.

STADTMUSEUM „ALTE MÜNZE“ Friedrichstadt
Am Mittelburgwall 23, Friedrichstadt, Tel. 0 48 81/87422 
Öffnungszeiten: April, Mai u. Oktober: Dienstag - Sonntag 12.00 - 16.00 Uhr, Juni - September: Dienstag - Sonntag 11.00 - 17.00 Uhr.  
Karten auch in der Tourist Information, Am Markt 9, Friedrichstadt

TISCHLEREIMUSEUM Jacob Hansen Friedrichstadt
Ostermarktstraße 15, Friedrichstadt, www.tischlereimuseum-friedrichstadt.de
Öffnungszeiten: Juli - September, Tel. 0163-1730056 (R. Kieselbach), Tel. 0 48 81-15 42 (R. Kühl)

Naturzentren
WESTKÜSTENPARK & ROBBARIUM St. Peter-Ording, ist ein barrierefreier und kinderfreundlicher Zoo & Robbarium mit vielen Tierarten. 
Wohldweg 6, 25826 St. Peter-Ording, Tel.: 04863-3044, info@westkuestenpark.de, Öffnungszeiten siehe unter: www.westkuestenpark.de

SCHUTZSTATION WATTENMEER St. Peter-Ording, Tel. u. Fax 04863-53 03, 
st-peter-ording@schutzstation-wattenmeer.de, www.schutzstation-wattenmeer.de

NATIONALPARK-STATION WESTERHEVER (Schutzstation Wattenmeer), Am Leuchtturm 1, Südhaus, 25881 Westerhever, Tel. 04865-298,  
www.schutzstation-wattenmeer.de   

LEUCHTTURMFÜHRUNGEN: Westerhever Leuchtturm, April - Oktober, Montag, Mittwoch, Donnerstag, Freitag und Samstag. Anmeldung 
erforderlich unter der Tel.: 0 48 65-12 06 (AB), Karten am Info-Hus am Parkplatz, Ahndelweg 4, 25881 Westerhever. 45 Minuten Fußweg zum 
Leuchtturm vom Parkplatz! Kostenbeitrag: Kinder 3,00 EUR, Erwachsene 6,00 EUR. Achtung: Seit Juli 2023 werden keine Leuchtturmführun-
gen wegen Renovierungsarbeiten angeboten.

NATIONALPARK-HAUS St. Peter-Ording, in der Dünen-Therme, Maleens Knoll 2, 25826 St. Peter-Ording, 
Tel.: 04863-9504254, www.nationalparkhaus-spo.de

NATIONALPARK-ZENTRUM MULTIMAR WATTFORUM, Dithmarscher Str. 6a, 25832 Tönning, Tel. 04861-96200, 
www.multimar-wattforum.de, Öffnungszeiten: täglich 10.00-17.00 Uhr

NABU Naturzentrum Katinger Watt „LINA-HÄHNLE HAUS“, Katingsiel 14, 25832 Tönning, Tel.: 04862-8004, 
www.nabu-katinger-watt.de, Öffnungszeiten April - Oktober täglich von 11 bis 17 Uhr geöffnet. 

INFO-HAUS SPÖKENKIEKER, Informationszentrum, Schäfer Weg 9, 25832 Tönning/Groß-Olversum, Tel. 04861-617088, 
www.spoekenkieker-sh.de, interaktive Ausstellung über Eiderstedt. Öffnungszeiten Mai - September, Mi. - Sa. 11.00 - 17.00 Uhr.
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Bövergeest 87a   -   25826 St. Peter-Ording   -   Telefon 0 48 63 / 30 86   -   www.erhard-schiel.de

G A L E R I E  &  A T E L I E R

ERHARD SCHIEL
F R E I S C H A F F E N D E R  K Ü N S T L E R

R A D I E R U N G E N  -  Z E I C H N U N G E N  -  Ö L B I L D E R  -  M I S C H T E C H N I K E N

Bövergeest 87a   -   25826 St. Peter-Ording   -   Telefon 0 48 63 / 30 86   -   www.erhard-schiel.de

R A D I E R U N G E N  -  Z E I C H N U N G E N  -  Ö L B I L D E R  -  M I S C H T E C H N I K E N

WWW.CONTA-SHOP.DE

ÖFFNUNGSZEITEN
MO – FR     10 – 18 Uhr
SAMSTAG 10 – 16 Uhr

 -CON-TA- HERSTELLERVERKAUF 
Nordergeest 4 
25826 St. Peter-Ording
 T 048 63 47 68 66

5%RABATT
WÄSCHE5Gutscheincode:

Einzulösen in unserem Onlineshop und  
im Herstellerverkauf in St. Peter-Ording. 
REDUZIERTE WARE AUSGESCHLOSSEN.

auf conta wäsche

direkt vom
hersteller

Thermo- und  
Wollwäsche.

kuschligwarm.

Ab ins Vergnügen

Dünen-Therme
Freizeit- und Erlebnisbad 

mit großer Saunalandschaft

Badespaß • Wellness 
Rutschvergnügen

Dünen-Therme · Maleens Knoll 2 · 25826 St. Peter-Ording 
Öffnungszeiten: Montag - Donnerstag 12 - 20 Uhr, Freitag 12 - 22 Uhr, Samstag + Sonntag 12 - 20 Uhr

Informationen unter Telefon (0 48 63) 999 400 · E-Mail duenen-therme@tz-spo.de
www.duenen-therme.de
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