\‘9

’Q 'i ‘
-:._. !

—



SCHNEIDER IMMOBILIEN GMBH

e

SCHNEIDER & KAHLER BAU GMBH

Solides Fachwissen, langjihrige Erfahrung am Markt und ein aufmerksamer Kundenkontakt sind die

Grundlagen unserer Tatigkeit. Wir sind angetreten, um bleibende Werte zu schaffen. Ob in Bezug auf

Thren Immobilienkauf oder -verkauf, beim Thema Ferienvermietung und Objektbetreuung oder

als Thr fachkundiger Partner und Spezialist fiir einen Neubau unter Reet.
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[ lebe [ eserinnen und Leser

unsere ganze Bewunderung gilt dieses Mal
unseren geduldigen Gasten und den tatkraf-
tigen Einheimischen. Die einen haben sich
entspannt und gelassen den notwendigen
Abstands- und Testprozeduren unterworfen
und die anderen haben alles dafiir getan,
dass der Urlaub auf Eiderstedt ein voller Er-
folg wurde. Und das war er — und jetzt ge-
hen wir mit frischem Aufwind in die Herbst-
und Wintersaison und heben mit einer
prall geflllten neuen MAGAZIN-Ausgabe ab.

Und das meinen wir ganz wortlich, wie das
Motiv unseres Titelfotografen Mobby Michael
Gehring zeigt. Wer mehr Gber ihn wissen
mochte, braucht nur umzublattern. Das ist
nur eines der vielen Themen, die unser stur-
merprobtes Redaktionsteam fur Sie gesam-
melt hat. Dabei geht es uns nicht nur darum,

unsere Urlaubsgaste mit neuen Themen zu
Uberraschen, sondern auch, unsere Ein-
heimischen zu informieren. Denn deren Be-
lange sind in den letzten Jahren manchmal
zu kurz gekommen, sagt auch Jirgen Ritter,
der neue Birgermeister von St.Peter-Ording
in unserem Interview auf Seite 26. Er moch-
te sich in Zukunft verstarkt darum kim-
mern, dass unser Lieblings-Urlaubsort fir
sie lebenswert und bezahlbar bleibt. Gut ins
Haushalts- und Urlaubsbudget passen auch
die Uberschaubaren Kosten fiir die frischen,
regionalen Produkte aus unseren Hofladen,
die wir Ihnen vorstellen méchten. Daraus las-
sen sich leckere Herbst- und Wintergerichte
kochen, wie zum Beispiel die Kohlrouladen
aus dem Restaurant ,,Marsch und Meer".

sich beim mehr oder minder schnellen Lau-
fen wieder abarbeiten — die besten Strecken
stellen wir Thnen im MAGAZIN vor.

Das alles, und viele weitere interessante,
amusante und informative Themen, finden
Sie in der Herbst-und Winterausgabe 2021
in unserem MAGAZIN. Ich wiinsche Ihnen
viel Freude beim Lesen, eine frische Herbst-
und Winterzeit bei uns auf Eiderstedt oder
im gemutlichen Zuhause bei Ihnen.
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Vor einigen Jahren hat sich der gelernte Restaurantfachmann Michael Gehring aus der Gastronomie verabschiedet und
sein Hobby zum Beruf gemacht. Seither hat er — von allen meist nur Mobby genannt — ein Steckenpferd: und zwar die
Hochzeitsfotografie.

Bitte keine gestellten Bilder
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Bekanntlich wird auf Eiderstedt viel gehei-
ratet und die Leute strdmen lustvoll aus ganz
Deutschland hierher, um ihre Herzensangele-
genheiten zu regeln: Mdaglich ist das Heiraten
auf dem Strand vor der Arche Noah, in Axel's
Pfahlbau Strandhtte, im Museum Eidersted-
ter Landschaft sowie im Multimar Wattforum
in Téonning und dem Roten Haubarg — und
nattrlich in den Kirchen. Sogar der Wester
hever Leuchtturm besitzt ein Trauzimmer und
liegt mit 104 Hochzeiten im Jahr mit an der
Spitze. All diese Hochzeitsorte und noch viele
mehr kennt und liebt Mobby. Wie die Men-
schen und Momente, die er einfangt. Denn
es bedarf schon eines gewissen Geschicks,
die Leute aufzulockern und frei zu machen.

Coronabedingt hatte sich im vergangenen
Jahr einiges verschoben, weil die meisten
Menschen nicht wussten, ob und wie sie
planen durften. So auch fir Mobby Michael
Gehring. Denn wer braucht schon einen Hoch-
zeitsfotografen ohne Hochzeit? Zwar konsul-
tierten ihn einige Appartementvermittiungen,
denn dort standen die Ferienwohnungen
ja leer. Und natdrlich konnte er ausgiebig die

fast unheimliche Ruhe am Strand, die men-
schenleere Landschaft fotografieren — sein
immer noch heimliches Hobby, dem er
zur Entspannung front. Doch im Normalfall
kontaktieren ihn Hochzeitsleute, um den
bedeutungsvollen Tag in ihrem Leben ange-
messen festzuhalten. Und zwar nicht mit
bloRen Handyfotos, die irgendeine Cousine
der Braut oder ein Onkel des Brautigams
schiefdt, gewdiinscht ist dann etwas Professi-
onelleres: scharfe Kontraste und Konturen,
ein Gefuhl fir Ausschnitt und Setting, abdri-
cken im richtigen Moment. Mobby Gehring
hat nicht nur das Auge fir ein gelungenes
Arrangement, als Bildregisseur vermag er
aus den Paaren hervorzukitzeln, was in ihnen
steckt. Denn die Hochzeitsfotografie hat sich
in den letzten Jahren gewaltig gewandelt.
Steife Fotos, wie wir sie noch von den GroR-
eltern kennen, existieren schon lange nicht
mehr. In sind immer noch Trash-the-Trash,
was hier an der Kiste als trash the dress
ausgelegt wird: Wobei die Eheleute mitsamt
Brautmode auch mal in anstatt nur an die
Wasserkante disen und so ihren Uberschau-
menden Gllcksgeflhlen Ausdruck geben.

Gewlinscht werden spontane Schnapp-
schisse oder was danach aussieht: ,Bitte
keine gestellten Bilder!’ sagen die Braut-
leute vorab, wenn sie Mobby anrufen. Doch
wie kriegt man diese hin? , Der Vorteil von
der Hochzeitsfotografie ist’ sagt Mobby
Gehring, , dass die Leute eh schon glicklich
sind. ,Und’ so flgt er schmunzelnd hinzu,
~wenn sie doch zu aufgeregt oder gehemmt
sein sollten, lasse ich sie einfach eine Run-
de laufen und fotografiere sie dabei.” Dabei
entstehen schon die ersten sehr schonen

Wenn ein Haus erzihlen konnte,
hitte es viel zu berichten.

Bei Kathmeyer's trifft rheinhe
friesische Lebenskultur, kusc!
modernen Landhausstil.

ssische Lebensfreude auf
helige Reetdach-Romantik auf

Waldstrafe 31 | 25826 St. Peter-Ording
Telefon 04863/96 90 0 | info@kathmeyers.de

www.kathmeyers.de

und natdrlichen Bilder. Hilfreich ist dabei
Mobbys eigene lockere und unkomplizierte
Art. Und dass er selber beim Fotografieren
mit viel Spal® dabei ist. Das gibt den Leuten
ein gutes Geflihl und die gewisse Sicherheit,
als ob ein Shooting das Normalste der Welt
sei. Meistens fragt er die Menschen, was
sie machen wirden, wenn er nicht da ware
und ermutigt: ,,Du kannst nichts verkehrt
machen!” Auf diese Weise entstehen die
verriicktesten Bilder: Wie der Brautigam, der
am Regenschirm Uber der Spllsaumkante
davonzufliegen scheint und von der Braut an
der Hand festgehalten wird. Einerseits wir
ken sie inszeniert, andererseits sind sie au-
thentisch, weil das Paar selber den \WWunsch
versplrt hat und mitspielen wollte. Von da-
her sieht sich Mobby Gehring weniger als
Regisseur, der er doch ist. Denn er vermag
es, dass die Menschen sich frei und naturlich
vor der Kamera bewegen. UnterstUtzt wird
das Spontane, weil Mobby so wenig Equip-
ment wie maoglich mit sich herumschleppt.
Am Ende sind alle gltcklich, sogar die Ange-
horigen. So dass es einmal sogar zu einem
dicken Kuss auf Mobbys rechte und linke
Wange kam, von Mutter und Schwester der
Braut spontan ausgeflihrt. Wenn man das
Bild betrachtet, fragt man sich allerdings:
Geht das Uberhaupt — spontan?

Andrea Keil

MOBBY - MICHAEL - GEHRING
Studio und Galerie
www.mobby-pics.com
www.meer-nordseebilder.com




Trainings flir mehr Beweglichkeit
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Der Bereich Physiotherapie im Ge-
sundheits- und Wellness-Zentrum in
St.Peter-Ording fiihrt auch Behand-
lungen zur Kassenleistung Kranken-
gymnastik am Gerat (KGG) durch. Sie
werden nach Operationen oder Ver-
letzungen sowie bei chronischen
Beschwerden verordnet.

Krankengymnastik am Gerat (KGG) ist auch
bekannt unter den Begriffen Medizinische
Trainingstherapie (MTT) oder Medizinisches
Aufbautraining (MAT). Sie hat die Aufgabe,
nach Operationen oder Verletzungen sowie
bei chronischen Beschwerden die Musku-
latur (wieder) aufzubauen und die Beweg-
lichkeit wiederherzustellen. Alle Ubungen
muUssen nach Gesichtspunkten einer aner
kannten Trainingslehre an speziellen Rehabi-
litationsgeraten stattfinden.

Im Gesundheits- und Wellness-Zentrum
wird die aktuelle Situation der Patient*in-
nen zunachst ausfthrlich analysiert. Den*
die Physiotherapeut*in erstellt dann einen
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individuellen Trainingsplan unter medizini-
schen Gesichtspunkten. Erstes Ziel ist die
Schmerzfreiheit. AnschlieRend gilt es fur
Kraft, Koordination, Ausdauer und Flexibilitat
der Patient*innen zu arbeiten.

Das gezielte Training bewirkt bei den Pati-
ent¥*innen Verbesserungen der Muskel- und
Gelenkfunktionen sowie des Stlitzgewebes.
Sie kénnen ihre normale Beweglichkeit und
die vorherige Belastbarkeit der betroffenen
Bereiche erreichen. |hr Alltag wird somit
wieder beschwerdefreier.

Pro Rezept werden Ublicherweise sechs Be-
handlungen verordnet. Bis zu drei Rezepte
im Jahr sind moglich. Die Behandlungen
kénnen auch im Rahmen einer ambulanten
Badekur verordnet werden.

Krankengymnastik am Gerat
Kassenleistung: KGG
Behandlungszeit: 60 Minuten

Schmerztherapie nach Liebscher & Bracht®
Seit Oktober 2020 bietet das Gesundheits-
und Wellness-Zentrum die Schmerzthe-

rapie nach Liebscher & Bracht. Sie ist fir
verschiedene Schmerzen, die am Korper
auftreten kbnnen, systematisiert und nutzt
feste Behandlungsplane. Auf Basis der so-
genannten Osteopressur kdnnen mit die-
ser Therapie muskular-fasziale Verspan-
nungen gelost werden, die flir Schmerzen
verantwortlich sind. Die Schmerztherapie
arbeitet mit einem festen System aus
72 Osteopressur-Punkten, 27 therapeu-
tischen Engpassdehnungen und speziell
entwickelten Faszien-Rollmassagen.

Behandlungszeit: 60 Minuten
Preis auf Selbstzahler-Basis: 84,00 Euro

Sabine Schliiter

INFORMATIONEN & ANMELDUNG
Gesundheits- und Wellness-Zentrum
Maleens Knoll 2

25826 St. Peter-Ording

Telefon 04863/999-124
www.st-peter-ording.de

Jahreszeitlich relaxen

Erfrischung oder Warme durch und durch bietet der Wellness-Kalender in den ndchsten Monaten. Und damit gute Gelegen-
heiten, entspannende Behandlungen im Gesundheits- und Wellness-Zentrum auszuprobieren.

September 2021 - Minze pur

Zwischen Klangschale und Eistee spannt
die Wellness-Behandlung Minze purim aus-
klingenden Sommer einen erfrischenden
Bogen. Sie beginnt mit einem Fuldbad in der
Klangschale, wobei das Schlagen der Schale
sanfte Schwingungen entwickelt: Dies wirkt
sowohl belebend und erfrischend auf Flfie
und Beine als auch entspannend auf den
ganzen Korper. Die Kombination aus Erfri-
schung und Entspannung wird anschliefsend
wahrend einer verwohnenden Ganzkorper-

massage mit der Massage-Lotion Frische
Minze fortgesetzt. Zum Abschluss wird ein
Glas Minze-Eistee gereicht.

Wohlfiihlzeit: 40 Minuten
Wohlfihlpreis: 44,00 Euro

Oktober 2021 bis Méarz 2022 -
Kakaogenuss im Serail

Passend zur herbst- und winterlichen Kalte
bietet das Gesundheits- und Wellness-
Zentrum eine Anwendung auf der Basis von
Kakao an. Sie beginnt unter der Dusche im
Serail mit einem Korperpeeling aus Kakao-
bohnen, das die Haut reinigt und gleich-
zeitig kostliche Aromen verbreitet. Die Haut
wird von rauen Hautschuppen befreit und
durch Ole verwdhnt. Mit einer reichhaltigen
Kakao-Koérpermaske geht es anschlieend
ins Dampfbad. Dies regt nicht nur den Kreis-
lauf an und entspannt die Muskulatur, son-

dern 6ffnet auch die Hautporen, sodass die
Maske besonders gut einwirkt. Sie spendet
der Haut Feuchtigkeit und versorgt sie mit
Nahrstoffen, sodass sie sich nach der Be-
handlung samtig weich und glatt anfihlt.

Wohlfiihlzeit: 45 Minuten
Wohlflihlpreis Single: 35,00 Euro
Wohlfiihlpreis Duo: 69,00 Euro

Sabine Schliiter

INFORMATIONEN & ANMELDUNG
Gesundheits- und Wellness-Zentrum
Maleens Knoll 2

25826 St. Peter-Ording

Telefon 04863/999-124
www.st-peter-ording.de

versorgter Haut.

Wir freuen uns auf Ihren Besuch.

BIOMARIS Shop St. Peter-Ording
bei der Dinen-Therme
Maleens Knoll 2

Seit mehr als 80 Jahren steht BIOMARIS fur
,Gesundheit & Schonheit aus dem Meer”.

Holen Sie sich mit BIOMARIS exklusive
Thalasso-Kosmetik nach Hause und
geniel8en Sie das gute Geflhl rundum

Erleben Sie Thalasso hautnah!

Gutschein

10%

. Rabatt

Bei Vorlage dieser Anzeige
erhalten Sie ab einem
Einkaufswert von 25 €

10 % Rabatt auf alles* im
BIOMARIS Shop St. Peter-Ording.

www.biomaris.com

* Glltig bis 31.03.2022. Getrdnke und aktuelle
Angebote ausgenommen. Nicht kombinierbar
mit weiteren Aktionen.

BIOMARIS GmbH & Co. KG | Parallelweg 14 | 28219 Bremen
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brholsame Pllege in Serie

Das Beauty-Zentrum fiihrt zur Herbstsaison die ebenso pflegende wie entspannende Pflegeserie Jean d‘Arcel aus Frank-
reich ein. Die After-Summer-Gesichtshehandlung kann im September und Oktober zum Kennenlernpreis gebucht werden.

Je weiter die Sonne steigt, desto mehr strei-
chelt sie unsere Haut. Besonders im Gesicht,
das den meisten Kontakt mit Licht und Luft
hat. Das Streicheln der Sonne ist jedoch mitt-
lerweile mit immer mehr Vorsicht zu genie-
Ren: Die UV-Strahlen fordern freie Radikale
in der Haut, kénnen sie schadigen und die
Hautalterung fordern. Antioxidantien konnen
die Radikale einfangen und so Schadigungs-
bzw. Alterungsprozesse verlangsamen. Nach
den sonnenreichen Sommermonaten ist
der Herbst daflr ein sehr guter Zeitraum.

In fiinf Phasen zur Regeneration

Die neue, speziell auf die Zeit nach dem
Sommer abgestimmte Behandlung mit
Produkten von Jean d’Arcel besteht aus
finf Phasen:

1. Peeling Superfruit
Porentiefe Reinigung zur Verfeinerung
des Hautbilds und zur Vorbereitung der
Pflege u.a. mit Goji-Beeren-Extrakt und
6-Frucht-Konzentrat.

2. Hydro Concentrate
Intensive Feuchtigkeitspflege mit hydra-

tisierendem Wirkstoffkonzentrat u.a.
mit Kaktusfeigen-Extrakt, Betain
und hochmolekularer Hyaluronsaure.

3. Creme de Massage Superfruit
Gesichtsmassage mit feuchtigkeits-
spendender Massagecreme u.a. mit
Kaktusfeigen-Extrakt, Avocado, Brokkoli-
samen, Mandel- und Macadamianuss-Ol.

4. Revitalisante Yeux
Vitalisierende Augen-Pads u.a. mit
Irisch Moos, Mikroalgen, Lupinen-Extrakt
und Hyaluronsaure lassen Augenschatten
und Schwellungen zuriickgehen und
Féltchen glatter erscheinen.

5. Masque superfruit
Maske fir den nachhaltigen Feuch-
tigkeits-Boost zum Abschluss der
Behandlung u.a. mit Granatapfel-Extrakt,
Brokkolisamen-Ol, Wiesenschaumkraut,
Vitamin-A-Derivat und Vitamin E.

After-Summer-Gesichtsbehandlung
Wohlfuihlzeit: 60 Minuten
Wohlfuhlpreis: 69,00 Euro

Sabine Schliter

Pflegeprodukte von Jean d‘Arcel
Jean d'Arcel ist ein franzosisches Fa-
milienunternehmen, das seit 60 Jahren
Kosmetik fiir verschiedene Hautzu-
stdnde und mit verschiedenen Schwer
punkten herstellt. Zum Beispiel ist
eine vegane Linie im Angebot. Bei der
Herstellung nutzt das Unternehmen
sorgfaltig ausgewahlte Rohstoffe. Es
verzichtet auf Duft- und Farbstoffe,
Silikone, Mineraldl und PEG (Polyethy-
lenglycol) sowie auf Tierversuche.
Konservierungsstoffe werden kaum
verwendet.

INFORMATIONEN & ANMELDUNG
Gesundheits- und Wellness-Zentrum
Maleens Knoll 2

25826 St. Peter-Ording

Telefon 04863/999-124
www.st-peter-ording.de

Fruchtlge Entgpannung
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Banane und Kokosmilch scheinen eher
in den Cocktail oder in den Kochtopf zu
passen. Doch weit gefehlt: In der Bana-
nen-Kérpermaske wirkt die Kombina-
tion Wunder.

Die besondere Wirkung der Bananen-Kérper
maske speziell fir trockene Haut — Regulie-
rung der Talkabsonderungen und Optimie-
rung des Zellstoffwechsels — hdngt mit den
Inhaltsstoffen der Banane zusammen. So
enthalten reife Bananen viel Kalium, Mag-

nesium und Vitamin C. Dass die Bananen-
Korpermaske nicht nur besonders wirk-
sam, sondern auch besonders entspannend
ist, liegt auch an der Umgebung: Die 40-
minUtige Anwendung findet im DAY SPA
auf der Schwebeliege statt.

Zunachst bereitet ein sanftes Seidenhand-
schuh-Peeling die Haut am ganzen Korper
auf die Kérpermaske vor, damit sie die Wirk-
stoffe gut aufnehmen kann. Anschliefsend
wird die feuchtigkeitsspendende Bananen-
Kérpermaske von Hals bis Fuf aufgetragen.

Eine Folienpackung intensiviert die Wirkung
der Maske noch.

Gut eingepackt und umhdllt von reichhalti-
ger Pflege steigt der Grad der Entspannung
weiter, denn jetzt wird die Liege fir 20
Minuten abgesenkt. Wahrend die Maske
einwirkt, macht sich ein Geflihl von Schwere-
losigkeit breit. Nach dem ,, Auftauchen”
und Auswickeln bildet das Duschen den
Abschluss und zeigt eine am ganzen Kor
per belebte, geschmeidige und glatte Haut.

Die Anwendung lasst sich gut mit weiteren
Wellness-Anwendungen kombinieren, z.B.
mit einer Aroma-Kérpermassage.

Bananen-Korpermaske im DAY SPA
Wohlfiihlzeit: 40 Minuten
Wohlfihlpreis: 49,00 Euro

Sabine Schliiter

INFORMATIONEN & ANMELDUNG
Gesundheits- und Wellness-Zentrum
Maleens Knoll 2

25826 St. Peter-Ording

Telefon 04863/999-124
www.st-peter-ording.de

A / ﬂrt—cmm in St. Peter- Ordmg.GmbH

Ca. 200 komfortable Appartements, Wohnungen und Hauser in allen Ortsteilen.
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www.meer-watt-kueste.de

Hserandliehe

www.app-spo.de




s tudelt sich alles zurecht

Foto: Detlef Arlt -

Mitten in der dritten Pandemiewelle
ein neues Restaurant zu planen und
zu bauen, erfordert schon Mut und Zu-
versicht. Davon hat Hermann Bothe
jede Menge und deshalb hat er auch
im Mai diesen Jahres seine ,Brasse-
rie Hoyerswort” im alten Haubarg des
Gutes Hoyerswort erdffnet, das seinem
Schwiegervater Alfred Jordy gehort.

Im Herrenhaus Hoyerswort hat schon der
Teufel ein tanzwtiges Médchen zu Tode ge-
tanzt — ein Blutfleck an der Wand, der sich
partout nicht Uberstreichen lasst, ist der Be-
weis. Diese Sage erzahlt Alfred Jordy gern,
wenn er seine Gaste durch den prachtigen
Renaissancebau aus dem 16. Jahrhundert
fUhrt. Nebenan, im nur wenig jingeren
Haubarg, tanzen seit wenigen Monaten
Hermann Bothe und sein Chefkoch Hen-
ning Ponath in der ,, Brasserie Hoyerswort’
der nagelneuen kulinarischen Adresse auf
Eiderstedt. Unter den uralten Balken des
ehemaligen Kuhstalls kocht Henning franzo-
sisch inspirierte Kiiche, die weitgehend aus
lokalen Produkten hergestellt wird. ,VWarum
soll ich franzésischen Kése aus dem Grof3-
markt kaufen, wenn ich ihn in bester Qua-
litdt in Backensholz bekomme?’ fragt sich
Hermann rein rhetorisch. Denn vor seiner
jetzigen Selbstandigkeit war er in der Hof-
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kiiche der Kaserei Backensholz tatig. Vorher
hat der gelernte Koch lange in einem fran-
z6sischen Restaurant in Miinchen gearbei-
tet und beherrscht sein Handwerk — genau
wie Henning Ponath. Die Karte entwickeln
sie gemeinsam, dann bereitet Henning sie
in der Kiche zu, wahrend Hermann sich um
den Service und die Géaste kimmert. Und
damit ist er voll ausgelastet, denn die ca.
60 Sitzplatze sind seit der Er6ffnung fast
immer ausgebucht: ,Wir sind gut ausgelas-
tet, es tldelt sich alles schdn zurecht’ freut
sich Hermann. ,, Die Gaste sind super-happy
und kommen gern wieder. Wir haben sogar
schon so etwas wie Stammgaste, wenn
man das nach einem knappen halben Jahr
so sagen kann!" , Eine schone Adresse, um
ungezwungen sehr gut in schéner Atmo-
sphére franzdsisch angehaucht essen zu
gehen’ meint auch der Bruder des Autors —

und als Kulinarikexperte muss er das wissen.
Noch ist die Karte relativ klein, ergénzt durch
aktuelle Tagesempfehlungen, sie andert sich
standig und soll mit der Zeit erweitert wer-
den. ,Wir wollen unsere Gaste auf eine ku-
linarische Reise mitnehmen und sie konnen
gespannt sein, wohin sie geht’ verrat Her
mann augenzwinkernd. Er freut sich schon
auf den Herbst, wenn in der Erntezeit die
knackigen Eiderstedter Produkte frisch vom
Feld und von den Baumen in die Kiche
kommen. , Im September ist Apfelfest auf
Gut Hoyerswort, da werden wir in der Kliche
natirlich viel mit unseren eigenen Apfeln
machen.” In der kihlen Jahreszeit stehen
dann unter anderem leckere Schmorgerichte
auf der Karte, zur Weihnachtszeit wird es
parallel zu den Weihnachtsaustellungen auf
Gut Hoyerswort am ersten und dritten Ad-
vent eine besondere Karte geben. Da freuen
wir uns doch schon auf den Winter und sind
gespannt, wo die Reise hingeht.

Detlef Arlt

BRASSERIE HOYERSWORT
Herrenhaus Hoyerswort

25870 Oldenswort

Telefon 04864/203 98 39
www.hoyerswort.de
Offnungszeiten:

mittwochs bis samstags 17 - 21 Uhr
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Wahlen Sie Ihr Urlaubsdomizil aus iiber 350 Ferien-
wohnungen und -hdusern, vom Ein-Zimmer-Appartement
bis zum Reetdachhaus in allen Ortslagen.
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Und so gents

Trummertorte mit
Stachelbeeren

fir den Boden

100 g Mandelbléttchen
160 g Dinkelmehl (630)
160 g Margarine

32Q g Zucker

1 Packchen Backpulver

5 Eier

flr die Fiillung

400 ml Apfelsaft zum Auffillen
500 ml Sahne

1 Packchen Vamllepuddmg
1 Glas (550 g) Stachelbeeren

Boden: Eier aufschlagen, Eigelb und Eiweil} trennen und aufbewahren. Margarine und 140 g Zucker schaumig rthren, Eigelb nach und nach
dazugeben. Mehl und Backpulver mischen und unterrihren. Teig auf zwei Springformen (28 cm Durchmesser) verteilen. Eiweild mit 180 g
Zucker steif schlagen und auf die beiden Rihrteige streichen. Mandelblattchen darauf verteilen. Die Teige bei 150 °C 30 Minuten backen, aus
dem Ofen nehmen, abkihlen lassen und aus den Springformen nehmen. Flillung: Stachelbeeren in einem Sieb abseihen, den Saft auffangen
und auf 400 ml mit Apfelsaft auffillen. Saft aufkochen, mit Vanillepudding andicken und abkihlen lassen. Sahne steif schlagen und mit den
Frichten unterheben. Fertigstellen: Einen Boden auf eine Tortenplatte geben, Tortenring darumlegen, die Fillung auf dem Boden verteilen,
glattstreichen und den zweiten Boden auflegen. Tipp: Trimmertorte schmeckt ebenso gut mit 500 g Himbeeren oder 500g Erdbeeren,

Rhabarbergritze oder festem Pflaumenmus.

lrummer geht ummer

Wer wissen mdchte, wo es die besten Torten und Kuchen gibt, fragt am besten die Einheimischen, und die verraten gern
ihr Lieblingscafé: zum Beispiel das Café Theatrium, ein Treffpunkt der Ureinwohner Eiderstedts — und das liegt nicht zu-
letzt an den unfassbar guten Torten von Caféleiterin Inke Thun.

Inke Thun ist die Allesmacherin im Café
Theatrium: Backerin, Suppenkdchin, Raum-
pflegerin und Motivatorin von Besitzer
Jan Hansen, der zwar schon in Rente ist,
aber trotzdem Prasenz zeigen muss, weil
,de Luud" das eben erwarten. Aber sonst
regiert die gelernte Hauswirtschafterin das
Café und hat immer alle 60 Innenplatze im
Blick — im Sommer betreut sie mit ihren
Madels nochmal ebenso viele auf der
Terrasse vor dem Haus. Im Saal mit sei-
nen ca. 90 Platzen werden Feste gefeiert,
Seminare abgehalten und Theaterstiicke
aufgefihrt — daher auch der Name. Jan
Hansen lasst sie gern machen, denn

schlieRlich backt niemand so leckere Tor
ten und ,begdscht” die Géaste so gut
wie Inke Thun. Sie ist leidenschaftliche
Backerin und Suppenkochin, ihr Star in
der Kuchenvitrine ist ihre legendéare Trim-
mertorte — ein Gedicht aus wechselnden
Frichten, Baiser und Sahne. Die ist immer
zuerst weg. Jeden Tag backt sie frisch —
immer mal wieder etwas anderes, aber
TrGmmer muss Ummer. Zuerst werden die
Tortenbdden vorbereitet und gebacken,
anschlieflend kommt darauf oder dazwi-
schen, was Inke Thun sich heute ausge-
dacht hat. Sie experimentiert gern und
tauscht Rezepte mit den Géasten: , Ein Gast

wollte mein Trimmertortenrezept und hat
mir daflr sein Kasekuchenrezept gege-
ben” Dann sind wir mal gespannt, was
unsere Leserinnen und Leser ihr so vorbei-
bringen, wenn wir jetzt ihr Trtimmertorten-
rezept veroffentlichen.

Detlef Arlt

CAFE IM THEATRIUM

Karkenstraat 13

25882 Tetenbdill

Telefon 04862/2011383 :
www.cafe-theatrium.tetenbuell.com :
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Kinderlkram

Von Sturmflut, Trockenhelt und der
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Als Scout fiir coole Aktionen und krasse Happenings habe ich wieder mal etwas ganz Wunderbares fiir euch aufgestobert:
Und zwar durfte ich die Marchenerzahlerin Sigrid Nolte Schefold treffen und mich von ihren Geschichten verzaubern lassen.
Und stellt euch vor: Es war phantastisch mit ihr —wie im Marchen halt!

Immer das gleiche mit den Eltern: Sie liegen
im Urlaub zu lange im Bett! Verstehen kann
ich das ganz und gar nicht, gibt es doch an
der Kiste so viel zu sehen und zu erleben.
Deswegen habe ich ein wenig nachgehol-
fen, Mama und Papa den Kaffee ans Bett
getragen und Georg, meinem kleinen Haken
schlagenden Bruder, einen Kakao gekocht.
.Drangel doch nicht so’ mault Papa, ,es ist
doch Urlaub ... und ich kontere: , Papa, die
Méarchenerzahlerin hat fir uns einen Sonder
termin eingerichtet — wegen Presse und
MAGAZIN und so weiter. Willst du sie etwa
warten lassen?” Klar muss ich ein bisschen
Dampf machen, damit wir plnktlich kom-
men. Und Mama erzahle ich, was Sigrid am
Telefon erwahnt hat. Dass namlich das Er
zahlen von Mérchen eine Kunst sei, die die
deutsche UNESCO-Kommission 2016 als
immaterielles Weltkulturerbe deklariert habe.
Wir also rein in die Puschen und runter zum
Nationalparkhaus an der Dinentherme, wo
wir die beriihmte Méarchenerzahlerin treffen.
Warum berthmt, fragt ihr euch? Weil sie so-
gar einen eigenen Marchenkanal auf YouTube
hat und auch im Offenen Kanal der Westkiste
Marchen fir Kids erzahlt. Aber wir wollten
das jetzt lieber live und in Farbe erleben.

Sigrid begrift uns herzlich und fragt uns als
erstes, ob wir die Seebriicke hinunterlau-
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fen mochten oder lieber hier bleiben. Der
Vorteil von hier bleiben ist, dass wir dann
gemeinsam auf den tollen Musikinstrumen-
ten spielen kénnen, die sie mitgebracht hat.
Eine Kalimba hat sie dabei, Metalltrommeln
und andere Klanginstrumente. Dann gibt es
noch Regentrommeln und eine Ocean Drum.
Auch so Rhythmuseier hat Sigrid eingesteckt.
Die verschieden grofen Korner in den Eiern
produzieren verschieden helle und dunkle
Tone. Die Instrumente dlrfen wir benutzen,
passend zur Dramatik im Marchen und ob es
gerade spannende oder heitere, laute oder
leise Momente sind. Toll sieht die Tambura
aus, sie ist so eine Art Harfe, und noch tol-
ler, was sie kann: Sie bringt ganz himmlische,
warm-weiche Sphéarenklange hervor. Dieses
Instrument gibt Sigrid allerdings nicht aus der
Hand, weil es so wertvoll ist. WWenn sie an den
Saiten zupft, wird es schlagartig ruhig. Selbst
Georg hort jetzt auf zu brabbeln und zu hib-
beln. Mit offenem Mund lauscht er andéch-
tig Sigrids Geschichte von der Zaubermiihle
und wie das Salz in die Nordsee gelangt ist.

Doch eigentlich hatten wir geplant, an den
Strand zu laufen. Weil das Wetter gut ist und
viele von Sigrids naturnahen Mérchen etwas
mit Wasser, Meer und den dort lebenden
Fabelwesen zu tun haben. Sie fragt uns, ob
wir die Prinzessin im Sandkornschloss horen

wollen oder den Meermann Ekke Nekkepenn.
Doch dann entscheiden wir uns einstimmig
flr die kleine griine Hexe und das Meer. Es
gibt sogar ein Buch von ihr, woflr sie die Bil-
der gemalt hat. Und so beginnen wir langsam
loszulaufen und zu lauschen: Von der kleinen
grinen Hexe mit den roten Haaren, die so
ungllcklich und traurig dartber ist, weil sie so
grin ist. Und wie sie auf einem roten Pferd
reitet, bis sie an ein groRRes, gurgelndes Meer
kommt. Aus den Augenwinkeln sehe ich,
wie Georg gebannt lauscht, vor allem, als es
heil’t, dass die Mama der kleinen griine Hexe
schon lange tot sei. Da fasst Mama ihn liebe-
voll an der einen Hand und Papa an der an-
deren. Weiter horen wir, wie das Wetter von
Sonne zu schwarzen Wolken wechselt und
ein Sturm hereinbricht. Als sich die Wellen
bedrohlich tirmen, muss sich die kleine Hexe
retten. Zusammen mit ihrem roten Pferd hilft
sie einer kleinen Mowe. Totenvdgel, Aasvo-
gel kommen herangeflogen. Sigrid moduliert
ihre Stimme, spricht mal laut und mal leise,
mal trommeln wir mit den Handen mit, mal
wagen wir kaum zu atmen. Und wir sehen
es formlich vor uns, wie der kleinen griinen
Hexe die griine Farbe mit einem Mal verloren
geht und spater bunt wiederkommt. Wie sich
der Sturm legt und in eine groRe Dirre ver
wandelt. Und wie am Ende die kleine griine
Hexe ihre Mama wiederkriegt. Das Marchen

kleinen grunen Hexe

Foto: Sigrid Nolte Schefold

ist traurig und schon zugleich, die Sprache
wogt wie die Wellen auf und ab, es ist eine
schone Sprache. Ohne es bewusst zu mer-
ken, sind wir die Seebrlicke entlanggelaufen
und in den Sand hinabgestiegen. Dort haben
wir uns eine Weile hingehockt und Sigrid hat
das Marchen zu Ende erzéhlt. Danach waren
wir mucksmauschenstill. Spater auf dem
Heimweg haben wir darlber sinniert, was
uns das Marchen sagen wollte. Als Fridays-
forFuture-Anhéngerin habe ich natdrlich den
Klimawandel fur die groRe Trockenheit ver
antwortlich gemacht. Und fand, dass die
Totenvogel ein Sinnbild fir die Schandtaten
der Menschheit sei. Georg verstand nicht,
was ich meinte, fand die Vogel einfach bléd
und dachte, sie hatten die Mama von der
kleinen griinen Hexe geklaut. So debattierten
wir noch eine Weile hin und her und kamen
zu keinem endgtiltigen Schluss. Da zog Papa

das Buch von der kleinen griinen Hexe aus
der Tasche hervor: ,Wir kénnen es ja heute
Abend noch einmal in Ruhe lesen’ meinte
er. Anscheinend hatte er es Sigrid heimlich
abgekauft. Und wir hatten es nicht einmal
gemerkt, so vertieft waren wir gewesen!

von Lilly

DIE KLEINE GRUNE HEXE

VBKW Verband Bildender Kiinstler

und Kinstlerinnen, 80 Seiten,

gebunden, mit zahlreichen Bildern in Farbe,
ISBN 978-3-929419-88-7, 20 Euro

SIGRID NOLTE SCHEFOLD
www.maerchenzeit.eu
www.nordsee-malerei.de

TERMINE

04. September 2021, 14 bis 15 Uhr
MarchenZeit am Deich - Wie das
Krokodil den Wassergeist traf :
Treffpunkt Parkplatz in Tetenblillspieker,
Erwachsene 10 Euro, Kinder 5 Euro.
Anmeldung bei Sigrid Nolte Schefold, :
Telefon 0170/774 9019 oder :
sigrid.nolte@maerchenzeit.eu

17. September 2021, 11 und 15 Uhr
MarchenZeit am Wattenmeer -
Marchen von Meeresnixen,
Zauberfischen, vollen Segeln

oder goldenem Glanz im Sand

Jede Woche andere Geschichten.
Treffpunkt Nationalpark-Haus, :
Maleens Knoll 2, 25826 St.Peter-Ording. :
Erwachsene 12 Euro, Kinder 5 Euro,
Anmeldung tber Schutzstation
Wattenmeer

26. September 2021, 14 bis 16 Uhr
Marchen von Freiheit und Abenteuer
bei Kuchen, Kaffee und Tee.
Schankwirtschaft Smeerkrog,
Moordeich 1, 25889 Uelvesbill
Erwachsene 10 Euro,

Kinder 5 Euro, plus Verzehr.
Anmeldung bei Sigrun Musielak
Telefon 04864/100833 oder
smeerkrog@eiderstedt.de

Auf nach SPO!
Wir erwarten
Euch bei uns.

LIEGLINGSPLATZ

hotels-restaurants

Du findest unsere Lieblingsplatze in
St. Peter-Ording - Gromitz - Travemiinde
Bohlendorf - Vieregge - Bendestorf
Biebertal - Braunfels - Tirol

Fir Fragen oder Buchungen
Telefon 04863 95 89 325

Jetzt Fir die
bevorstehende
Skisaison
2021/22 buchen.

LIEQLINGSPLATZ

strandhotel - spa

Ab sofort ist
unser Tiny House
in SPO buchbar.

LIEQLINGSPLATZ

hotels-restaurants

Lieblingsplatz Strandhotel
Im Bad 73, 25826 St. Peter-Ording
Telefon 04863 95 89 325

www.lieblingsplatz-hotels.de
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Nichts flr die Ewigkelt

Foto: Rainer Schulz
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Seit einigen Jahren bietet die Schutzstation Wattenmeer am Westerhever Leuchtturm im September Wochenenden mit

Land-Art-Workshops im oder beim Watt an. Meist sind die Objekte nicht lange zu sehen, weil sich die Natur beizeiten
zuriickholt, was ihr gehort. Wer Gliick hat, kann die Uberreste noch entdecken.

Was ist das eigentlich — Land-Art? In den
1960er Jahren entstand in den USA diese
Kunststromung der bildenden Kunst, die
1968 im Rahmen einer New Yorker Ausstel-
lung als ,Earth Works" bezeichnet wurde.
Wikipedia gibt dazu folgende Auskunft:
.Pragendes Merkmal der Land-Art ist der
gestalterische, bevorzugt minimalistische
und oft radikale Eingriff in eine Landschaft
zur Schaffung eines dreidimensionalen,
stets ortsspezifischen und héufig vergang-
lichen Kunstwerks, das das unmittelbare
Erleben von Landschaft und Umwelt veran-
dert und eine intensivierte Raumwahrneh-
mung provoziert.” AuRerdem, so findet man
Uber diese etwas sperrige Erklarung hinaus,
sei sie eine Protestform gegen Kiinstlichkeit
und Kunststoffe. Das mag augenscheinlich
auf der Hand liegen, denn es wird bei die-
sem Genre nur mit Naturmaterialien in der
Natur gearbeitet. Im Weltnaturerbe Watten-
meer bedeutet das: mit Fundstlcken aus
dem Meer und vom Meer Angesplltem.
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So entstehen jedes Jahr Uberraschend
neue Kunstwerke an der Salzwiesenkante
und auf der Sandbank, am Spllsaum und
im Watt. Und jedes Mal verschwinden sie
auf eine ihnen eigene Art und Weise, mal
schnell, mal langsam — je nachdem, wie
stark der Wind blast, wie hoch die Wellen
schlagen. Festhalten kann man hier nichts.
Wunderbar lernen lasst sich, von dem zu
|6sen, was man gerade erst geschaffen hat.
Denn bei den Land-Art-Workshops arbeiten

die Seminargaste mit der Natur in der Natur.
Dazu verwenden sie das, was sie am Strand,
im Watt und in den Salzwiesen finden: Das
sind Sand, Schlick und Algen, Torf, Federn
und Muscheln. Tirmen ein paar Treibholzer
zu einem skelettartigen Boot, das scheinbar
auf hohe See geht, doch schon bald Astlein
fur Astlein vom Meer wieder zerlegt wird.
Legen lange gewundene Schlangen aus
Seegras und Treibsel im Sand, die Welle fr
Welle zerdriften, gestalten grof3e Mandalas
aus Kleibrocken und weiRen Klaffmuscheln
auf griinen Wiesen und setzen so ihre
kinstlerischen Zeichen. Oder sie legen eine
lange gewundene Linie aus Klaffmuscheln
und unterstreichen, was die Natur bereits
vorgibt, wie den hellen Ricken einer Sand-
bank. Angeleitet werden die Seminare von
dem Kdinstler Ridiger Ziegler und dem Bio-
logen und Fotografen Rainer Schulz von der
Schutzstation Wattenmeer. Ein Wochenen-
de von Freitag bis Sonntag wird gemeinsam
mit den anderen Teilnehmenden gestaltet,

Das 3 Sterne Superior Hotel in St. Peter-Ording

Das 3 Sterne Superior STRANDHOTEL bietet hnen personlichen,
freundlichen Service, gepflegte Gastlichkeit und modern eingerichtete
Zimmer fur private oder berufliche Aufenthalte.

Verbringen Sie bei uns eine erholsame Zeit und genieBen Sie die
regionale Kiiche in unserem Restaurant Marsch & Meer.

In unmittelbarer Nahe finden Sie das Gesundheits- und
Wellness-Zentrum mit Saunalandschaft und DUNEN-THERME.
Der Badestrand an der Nordsee ist bequem zu FuB zu erreichen.

gebaut und beobachtet, Spurensuche be-
trieben und spaziert. TagsUber leben alle
vorwiegend draufsen am Strand, suchen
und finden, essen und trinken — nur vom
Rhythmus der Natur gelenkt, von Ebbe und
Flut bestimmt. Abends wird gemeinsam ge-
kocht und im ehemaligen Warterhauschen
des Westerhever Leuchtturms genachtigt —
das gehdrt zum speziellen Erleben dazu.
Was bleibt sind die Bilder: von der Entste-
hung der Objekte, der Schonheit der fer-
tigen Werke, der Veranderung oder dem
vollstandigen Abtrag durch die Naturkrafte.
Was dariber hinaus bleibt, ist das Empfin-
den in freier Natur — jedem ungenommen.

Andrea Keil

RAINER SCHULZ

Schutzstation Wattenmeer
www.schutzstation-wattenmeer.de
Telefon 04841/6685-43
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Das MAGAZIN-Weinpaket
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Foto: Sankt Peter Prost

Deutschland kann Wein - und zwar richtig grof3artig und facettenreich! In diesem speziell fiir unsere Leser zusammenge-
stellten Paket entfiihrt Sankt Peter Prost Sie auf eine Reise quer durch grol3e deutsche Weinregionen und présentiert Weine
von tollen, meist jungen Winzern, die Anna, Barbel und Matthias aufgrund ihrer gelebten Philosophie, der eindrucksvollen
Qualitdt und nahbaren persdnlichen Begegnungen ans Herz gewachsen sind.

)to: ténn‘@@[?r@(-s

Die Pfalz (Weingut Leiner) prasentiert sich
mit Grauburgunder in wunderbarer Frische
und Leichtigkeit, aber auch mit einem ech-
ten Statement zu deutschem Pinot Noir
(Weingut Julg) mit jeder Menge Geschmack,
Finesse und individuellem Ausdruck, die diese
hoch renommierte Rebsorte mit sich bringt.
Das altehrwirdige Weingut Immich-Batterie-
berg aus Enkirch besitzt einige der steilsten
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Hanglagen an der Mosel: Seit Jahren pro-
duziert dort Kellermeister Gernot Kollmann
aufderordentliche Rieslinge, die um die gan-
ze Welt gehen. Der Gutswein CAl zeigt sich
in diesem Fall richtig appetitanregend mit
tollem Trinkfluss. Von den Bischel-Brothers
aus Appenheim haben wir uns fir einen er
frischenden Rosé aus der Rebsorte St. Lau-
rent entschieden: Ein Rheinhesse, wie er im
Buche steht! Joe Landerer aus Oberrotweil
am Kaiserstuhl beweist mit seinem “Insider’
dass eine vollmundige, feinsaftige Cuvée aus
Cabernet Sauvignon und Merlot nicht nur in
den grofien internationalen Rot-\Weinregio-
nen auf den Punkt in die Flasche kommen
kann, sondern auch im sonnengekUssten
Baden. Ein Highlight ist die erste eige-
ne Special Edition SANKT PETER PROST
WEISS: Fruchtig, elegant, fein, frisch und be-
sonders trinkig. Na dann, Sankt Peter Prost!

Detlef Arlt

Weinpaket jetzt bestellen

Das Weinpaket besteht aus insge-
samt 6 Flaschen & 0,75I. Vorzugspreis
fir MAGAZIN-Leser: 59,00 EUR

Das MAGAZIN-Weinpaket gibt
es bei unserem Partner Sankt
Peter Prost: Entweder online un-
ter www.sanktpeterprost.com,
per Email oder Telefon, oder di-
rekt vor Ort in der Weingarage.

SANKT PETER PROST GBR
Bovergeest 88 (Hintergebaude)
25826 St. Peter-Ording

Telefon 04863/7009870
prost@sanktpeterprost.com
www.sanktpeterprost.com
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Suppe oder Sessel
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In entspannter, lustig-lockerer Atmosphdre Mobel einkaufen oder eine Suppe
|6ffeln? Beides kann man bei Hagen Goetz getrost tun. Und ein andermal zum
Tapas- oder Musikabend wiederkommen.

Es ist ein bisschen wie im Taubenschlag in
Hagen Goetzs mobel & suppenmanufaktur —
trotz Corona oder gerade weil. Man hat sich
lange nicht gesehen und nun darf man wie-
der Wohnaccessoires shoppen. Und Suppe
|6ffeln. Drauen stehen Holzbank und Tische
in verschiedenen Formen plus ein Strand-
korb, drinnen ist es wie im Wohnzimmer —
nur origineller. Ein gigantisches Hirschgeweih
héngt von der Decke Uber einem grolen
quadratischen Holztisch — eine Leuchte. Die
einen kommen nur zum Plaudern, die ande-
ren zum Essen. Die nachsten nehmen die
gute Suppe flr den Bekannten mit — eine
praktische Nachbarschaftshilfe. Die Suppen-
angebote wechseln taglich, heute gibt es
Karottensuppe, morgen eine mit Spargel.
Eine Kundin will es genau wissen und fragt:
.Ist die Spargelsuppe mit Spargel oder mit
Hack?' worauf Hagen erklart: ,,Ne, die ist mit
Spargel. Manchmal auch mit Lachs.” Man

lacht. Die nachste will etwas zu einem Ther
mosbecher von Stelton wissen, worauf er
meint: ,Die halt knorke warm. Da kannst
du auch was Kaltes reintun, nech. Aber ich
hab neu bestellt, komm am besten nachste
Woche wieder.” Der Ubernachste erkundigt
sich nach der Musik, die dezent im Hinter
grund lauft. Auch da gibt Hagen gelassen
Auskunft, denn mit Jazz kennt er sich aus.
Wahrend er in der Minikliche nebenher den
weltbesten Cappuccino bereitet oder die
weltbeste Suppe. So in dieser Art geht es in
einem fort. Dabei ist der Mann, der alle duzt
und den man getrost zurlickduzen darf, gar
kein Koch, sondern Tischler und Einrichter.
Wenn's dicke kommt, koch ich erst Suppe
und geh dann los zum Einrichten. Oder um-
gekehrt” Dabei ist zu Beginn nicht klar gewe-
sen, wie dieses Konzept aufgehen wirde:
Suppen- und Mdébelhandwerk in einem. Mitt-
lerweile weil er, dass es funktioniert. Umso

Hotel Strandburg
St. Peter-Ording

garni sk kx

T 04863 -478620

www.hotelspo.de

authentischer, desto akzeptierter, kdnnte die
einfache Formel lauten. So sind die Suppen
saisonal, regional und mdglichst bio be-
reitet. Doch zuvorderst kommt es auf den
Geschmack an, egal ob Suppe oder Design.
Manche Kunden hat er schon Uber ein Aus-
stellungsstiick wie ein Buch kennengelernt
und flr sie spater eine noble Kiiche in Flens-
burg, ein Ferienhaus in Frankreich oder eine
Bibliothek in sonstwo eingerichtet. Denn
Uber Know-How und Erfahrung verflgt er
allemal. Und auch wenn die mobel- & suppen-
manufaktur nicht so grof ist wie die Einrich-
tungshduser, in denen er friher gearbeitet
hat, so verflgt er doch Uber einige Schlissel
zu Ferienhdusern. Und dort kénnen seine
Kunden und Kundinnen vor Ort ein Geflhl
daflir gewinnen, wie es aussehen konnte,
was sie sich wiinschen. Wie die grofRen
Hauser arbeitet er mit groRen namhaften
Herstellern zusammen von Hacker bis Inter-
libke. Und weil es Hagen Spald macht, was
er tut, hat er noch zwei neue Angebote kre-
iert: Musik- und Tapasabende mit spanischen
und friesischen Leckereien — natlrlich alles
handgemacht. Dadurch ist der kleine Laden
zu einem echten Hotspot im Dorf geworden.
Nicht nur, was die Modbel anbelangt, son-
dern eben auch in Sachen Suppe und Musik.

Andrea Keil

HAGEN GOETZ

mobel & suppenmanufaktur
Pestalozzistral3e 1

25826 St. Peter-Ording
Telefon 04863/9507735
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Dass Bewegung mit viel frischer Luft eine gute Grundlage fiir kdrperliches und geistiges Wohlbefinden ist, diirfte allgemein
bekannt sein. Dass es den wunderbaren Nordsee-Fitness-Park in St. Peter-Ording gibt, vielleicht noch nicht. Der ist das ganze
Jahr iiber gedffnet und bietet unterschiedlichste Touren und Wege durch verschiedene Klimazonen und Landschaften. Man
braucht dafiir nicht viel, aul3er vielleicht ein Paar Laufschuhe. Also krame ich meine hervor und stelle sie vor mich hin;:
Lass uns laufen, scheinen sie zu sagen. Na, dann los, Jungs — oder Médels?!
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Wer die Wahl hat

Im Laufe des letzten Jahres hat so manch
einer die lang ersehnte Entschleunigung
entdeckt und manch eine die neue Freiheit
im Freien. So auch ich. Denn drauf3en sein
und in Parks und auf Wiesen trainieren ging
ja fast immer. Auch das Nackt- und Winter-
baden im See war ein Highlight und kostete
nicht mal eine Eintrittskarte. Flrs Joggen
hatte ich die verstaubten Schuhe aus dem
Keller geholt, nun stehen die alten Gurken
neben mir und warten darauf, an die FiRe
zu gelangen. Vor mir ausgebreitet liegt die
Karte vom Nordsee-Fitness-Park und auf
ihr studiere ich die verschiedenen Stre-
cken. 16 Touren sind es insgesamt, die die
Tourismus-Zentrale St.Peter-Ording aus-
gearbeitet und beschildert hat — in unter-

schiedlichen Langen, durch unterschiedliche
Klimazonen. Fur Leute, die mit dem Joggen,
Wandern, Walken neu oder wieder einstei-
gen mochten, bietet sich beispielsweise die
Kleine Maleens Knoll Tour an von gut einem
Kilometer. Doch es gibt auch langere bis zu
14 Kilometern, so die Rund-um-SPO-Tour.
Woirde man alle Strecken hintereinander-
schalten, kdme man auf insgesamt 76 Kilo-
meter — das ware dann schon ein beacht-
licher Marathon XXL. Verflhrerisch klingen
die Strecken wie: Auf den Spuren von Jan
& Gret, Deich- und Dilnentour oder Wald-
und Wiesenrunde. lhre Namen suggerieren
bereits, wohin die Reise gehen soll und
welche Wegestationen und Besonderheiten
sie aufweisen. Auch sind ein Badbummel
oder ein Dorfspaziergang von 5266 Meter

maoglich, letzterer auf 60 Prozent Asphalt
und 40 Prozent befestigtem Sand. Das
erfahrt man aus den Angaben zur Beschaf-
fenheit, genauso wie die gewlinschten
Klimazonen aufgefihrt sind. Klimazone 1 ist
die Brandungszone, sie zeichnet sich durch
starke Reize wie Wind und Sonnenlicht so-
wie stark salzhaltige Luft aus. In der Klima-
zone 2, den Dilnen und Salzwiesen, treten
die vorherrschenden Reize abgemildert auf.
Im Kiefernwald — der Klimazone 3 — wird der

Foto: Andrea Keif

Korper besonders schonend belastet. Ubri-
gens kann man sich die Strecken Uber einen
QR Code auf dem Handy darstellen lassen —
wer nicht die Karte bei sich fihren mag.
Doch womit soll ich nun konkret beginnen?

URS ST. PETER-ORD
FEST MAGHEN AN

NG!
4ERWHHNEi
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GOSCH

| Und bei GOSCH maritime Spezialititen i
und feine Weine nach Sylter Art angeln!
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GOSCH ST. PETER-ORDING r

Buhne1 | 25826 St. Peter-Ording “\ L
Tel 04863 - 4785090 | gosch.de
st-peter—ording@gosch.de
Ihr seid mit Abstand die besten Gaste!
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Tatur nah

Durch den Nordsee-Fitness-Park

| Foto: Andrea Keil

Rund um SPO

Am besten verschaffe ich mir erst mal einen
Uberblick und beginne mit der Rund-um-
Tour. Dummerweise umfasst diese fast 14
Kilometer — das ist nicht nur heute, sondern
generell zu viel fir meine FiRRe. Deswegen
hole ich das Rad heraus, entschuldige mich
bei den ,Jungs ... oder Méadels!"” und las-
se die lieben Joggingschuhe stehen. Im
Bad steige ich beim DUNEN-HUS an der
menschenbelebten Seebrlicke auf, genielRe
erstmalig den weiten Blick Uber Dinen
und Salzwiesen des Nationalpark Watten-
meeres. Auch realisiere ich die deutlich
wieder mehr gewordenen Kondensstreifen
am Himmel und freue mich, dass ich nicht
in den Flieger steigen muss, sondern hier
in dieser auRergewodhnlichen Landschaft,
die von der UNESCO 2009 zum Weltnatur-
erbe deklariert wurde, gemachlich Uber
Erlebnis-Promenade und Asphaltdeich davon-
radeln kann. Das ist doch wirklich gewon-
nene Lebensqualitat! Links unten liegt der
Wasserspielplatz, wo Kinder mit ihren
Eltern plantschen und probieren, dahinter
folgt eine neue Spiel- oder Fitnessmeile im
Grlnen, wo trainiert, sich gestreckt und auf
ergonomischen Holzliegen gerakelt und aus-
geruht wird. Ein paar coole Jungs mit coolen
Cappys lassen bei heilsem Rap ihre enorm
coolen Muskeln spielen — eine sommerlich-
sportliche, ausgelassen-laszive Stimmung
macht sich breit. Weiter geht es an den
Kliniken vorbei, die geborgen im Schutz der
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Baume liegen und ich passiere die Reithalle
vom Dorf. Vor mir eine Radfahrerin, die
freihandig fahrt und dabei die Arme kreist —
der Anblick ladt ein, es ihr gleich zu tun. Spa-
ter Uberhole ich eine Joggerin, die sich mit
schweren Schritten durch die Hitze schleppt.
Gut, dass ich nicht gelaufen bin! Weiter
geht es gegen den Wind rechts entlang des
Deiches, dessen Belag wie geschmolzene
Lava in Schwarz den Deich hinabzuflieRen
scheint, darin funkeln viele kleine Glitzer-
steinchen. Aus den aufgebrochenen Ritzen
lugen Kamtschatka-Rosen hervor und an-
dere gelbe Blimelein. Die Natur holt sich
alles zurtick. Vor mir der Blick auf den Bohler
Leuchtturm, ein fotogenes Motiv. Noch im-
mer weist er bei Dunkelheit den Schiffen
den Weg in die Eider und um die Halbinsel
Eiderstedt herum. Auf den Salzwiesen ste-
hen Rinder aus extensiver Rinderhaltung,
sie schubbern einander und méchten sich
nicht missen, scheinen sich durch die Tore
hindurch zu kissen. Bei Stderhoft ist ein
neuer Belag auf den Deich aufgebracht und
ein Sitzplatz, der allerdings schon von einer
Gruppe von Leuten besessen wird. Nun
kommt ein Bogen und der Rickweg tber
das gemdutliche Wohngebiet in Bohl, vor-
bei an Campingplatzen und dem Nordsee-
Internat, kurz NSI, sowie dem Evangelischen
Jugenderholungsdorf. Im Schatten der
Baumallee radele ich die Pestalozzistralie
entlang bis Dorf, sie ist —mir neu — nun Fahr-
radstralde geworden. Dort, in Dorf, zieht

Foto: Andrea Keil

ein herrlicher Duft leckerer Bratkartoffel-,
Fisch- und Pizzaspeisen an meiner Nase
vorbei. Und neben dem Marktplatz stehen
noch immer Jan und Gret, sie fischen un-
ermudlich nach Schollen, beide eingefroren
zu Skulpturen. Von der éaltesten Hauptkirche
St.Peter dringt leises Glockengeldaut her-
lber, sie lautet zur vollen Stunde den Abend
ein. Beschwingt Uberquere ich die Eider-
stedter Stralde und biege links vorm Reise-
mobilhafen ein. Nun geht es zurlck durch
kihlenden Wald, den Ketelskoog entlang
bis zum Bahnhof in St. Peter-Bad.

Strandtour

Als persdnliches Ziel habe ich mir gesetzt,
Tour 01 laufenderweise zu schaffen. Daflr
maochte ich ein wenig trainieren und auch
richtig viel Salzluft inhalieren. So steige ich
am nachsten Morgen noch vorm Frihstick in
die Sportlatschen und dise los an die Nord-
see. Es ist ein unberlhrt frischer Morgen mit
kontrastreichem Licht, alles schlaft, eine lauft.
Und zwar beim Seebrlickenvorplatz rechts
hinab in den Weg bis zum Yachthafen entlang,
dort eingebogen auf den Bretterlaufsteg bis
zum Pfahlbau Strandbar 54° Nord. Jetzt gilt
es, den eigenen Ehrgeiz einmal kurz zu stop-
pen und zu stehen. Ich stehe und schaue
und schaue und stehe. Was fir eine Weite!
Man weil% es ja, doch wundert's einen immer
wieder neu. Was fir ein wohltuender Wellen-
schlag! Das ist so schon, dass ich mir sofort
die Schuhe ausziehe und barful® weiterrenne.

Foto: Andrea Keil

Im weichen Sand geht es mihsam voran,
doch der schmeichelt samtig den FliRen, spa-
ter erst wird er zum Waschbrett, wo es sich
leichter laufen lasst. Es liegen Muscheln und
anderes Angesptl im Sand und ein freund-

licher Mensch hat einen Geburtstagsgrufd fir
Nele daraufgelegt. Und doch habe ich mich
getauscht, denn ich bin nicht alleine hier:
Zwei Stand-up-paddler Uben das Paddeln im
Stehen und fallen wieder hin, ein Jogger lauft

grifdend an mir vorbei und die Gassigehen-
den auch. Um die romantische Stimmung
voll zu machen, werfe ich alle Utensilien ab
und springe, so wie Gott den Menschen ge-
schaffen hat, ins Meer, um mich von Welle
zu Welle heben, schwimmen und treiben zu
lassen. Am Pfahlbaurestaurant Arche Noah
schliipfe ich wieder in die Schuhe, der Sand
klebt noch fest zwischen den Zehen. Uber die
Seebrlicke kommen trage weitere Morgen-
frischler geschlendert, auch sie werden gleich
in vollen Zigen genieRen. Und ich staune,
wie die Bricke an einer Stelle von den
Dinen Uberwandert wird. Zurlck geht es an
den sich standig neu formenden Priel- und
Salzwiesenlandschaften vorbei — direkt ans
Frihstlcksbuffett des Hotels. Ein gesundes
Hlngerchen und eine kleine Kaffeelust ma-
chen sich breit. Morgen und Ubermorgen
werde ich wieder laufen gehen, nur die sto-
rende Kamera bleibt dann daheim. Danke,
Jungs ... oder Madels, dass ihr mich brav

getragen habt!
Andrea Keil

PLATZ FUR ALLES,
WAS EUCH LIEB
UND TEUER IST!

Trocken, sicher und immer verfiigbar: In unseren
Lagerhausern in St. Peter-Ording und Husum ist ganz
sicher ein Platzchen fir eure Schatzchen! Kommt
doch einfach mal vorbei und lasst euch beraten!

1

LAGERHUS LAGERHAUS

HUSUM

| ST. PETER-ORDING |

Lagerhus Husum | Robert-Koch-StraBe 42b | Husum | www.lagerhus.de
Lagerhaus St. Peter-Ording | Bovergeest 81| St. Peter-Ording | www.lagerhaus-sankt-peter-ording.de
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St Peter-Ording News
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Der Sommer brachte fiir St.Peter-Ording gute Neuigkeiten: Viele Unternehmungen sind jetzt im Erlebnisshop SPO online
buchbar, fiir den Familientreff (ibergab Ministerprasident Daniel Giinther einen Férderbescheid und die Strande bekom-

men einen neuen Leiter.

Fordergelder fiir den neuen Familientreff
Fir den Bau des neuen Familientreffs am
Ende der Naturerlebnis-Promenade erhélt
St. Peter-Ording Fordergelder vom Land
Schleswig-Holstein. Ministerprasident Da-
niel Glnther reiste Anfang Juni personlich
nach St. Peter-Ording, um den Forderbe-
scheid Uber 76 Mio. Euro zu Uberreichen.
Die Bauarbeiten am Familientreff fir alle
Generationen laufen seit April 2021, die Fer
tigstellung ist flr den Spatsommer 2022 ge-
plant. Hinter dem Deich entsteht bis dahin ein
spektakularer vierstockiger Pfahlbau aus Holz
mit verschiedenen Ebenen flr Spiel, Spal3,
Gastronomie und Aussichtsplattformen. Auch
das Kinderspielhaus aus dem Ortsteil Dorf
wird hier einen neuen Platz finden.

~Stabibergabe” am Strand

Zum 1. September 2021 Gbernimmt Sven
Conrads als Leiter Strand die alleinige Leitung
der Badestellen am Strand in St. PeterOrding.
Der Meister flir Sport- und Baderbetriebe
leitete zuvor 10 Jahre lang ein Schwimmbad
in Essen. St.Peter-Ording ist ihm bereits
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von zahlreichen Einsatzen als ehrenamtli-
cher DLRG-Rettungsschwimmer bekannt.
Jetzt freut er sich auf einen der schonsten
Jobs der Welt mit taglich neuen Situationen
und Herausforderungen.

»SPO klart auf” am 25. September 2021
Mit Unterstitzung der Nationalparkver-
waltung, der Schutzstation Wattenmeer,
der DLRG St.PeterrOrding und weiteren
Partnern aus dem Ort sowie in Kooperation
mit der Flensburger Brauerei geht es am

25. September 2021 wieder zum Aufrdumen
an den Strand. Bei der beliebten Aktion
.SPO klart auf” wappnen sich Einheimische
und Gaste gemeinsam mit Mullsacken und
Handschuhen, um Strand und Dinen von
MUll und angesplltem Treibgut zu befreien.

Urlaubserlebnisse online buchen

Konzertticket oder Ausflug, gefihrte Wan-
derung oder Hitzloper-Fahrt: Viele Un-
ternehmungen in St. Peter-Ording lassen
sich im neuen Erlebnisshop SPO unter
www.st-peter-ording.de/erlebnisse bereits
von zu Hause oder von unterwegs buchen.
Im Angebot sind Veranstaltungen der Tou-
rismus-Zentrale und verschiedener Partner
vor Ort. So sind z.B. auch SPOoties, die
bequemen Elektroroller fir St.Peter-Ording
und Eiderstedt Uber den Erlebnisshop SPO
buchbar. Buchungen fir Veranstaltungen
im Kinderspielhaus sowie Anmeldungen zu
kostenlosen Veranstaltungen mit limitier
ter Teilnehmerzahl sind ebenfalls maglich.

Sabine Schliiter

3 Iragen an >ebastian Rischen

Seit April 2021 betreut Sebastian Rischen in der Tourismus-Zentrale St.Peter-Ording das Projekt ,Nachhaltigkeit
und Naturerlebnis”. Gemeinsam mit seinen Kolleg*innen entwickelt der Spezialist fiir nachhaltigen Tourismus
Angebote, um den Menschen vor Ort den Wert und die Verletzlichkeit der umgebenden Natur zu vermitteln.

1. Worin liegt fiir Sie die besondere Schon-
heit der St. Peter-Ordinger Natur?

Nach zuletzt finf Jahren in KoIn habe ich
mich vor allem auf die Landschaft, die fri-
sche Luft, die lebendige Nordsee und immer
frischen Wind um die Nase gefreut. Selbst
ein kleinerer Spaziergang kann hier durch
verschiedene Klimazonen flhren, wir haben
den Wald, die Salzwiesen, die Dinen und die
Brandung. Besonders fasziniert mich aber
die endlose Weite drauf’en im Watt, wo die
Natur noch das Sagen hat und die Kisten-
landschaft zweimal taglich neu geformt wird.

2. Welche Herausforderungen sehen Sie
fiir den Erhalt der natiirlichen Umgebung?
Allem voran die Verringerung des touristi-
schen KlimafufRabdrucks. Wir missen uns
dabei Gedanken Uber die Tragfahigkeit der
Destination machen. Wie viel ,Mensch’ ver
tragt die Natur? Die Messung und Lenkung
von Besucherstromen in St. Peter-Ording
war ein erster wichtiger Schritt. Mit diesen
Erkenntnissen konnen wir weitere Angebote
schaffen, die nicht nur ein touristisches Er
lebnis sind, sondern auch eine Sensibilisie-

Wir bieten Mo

Foto: Tourismus-Zentrale St. Peter-Ording 4

rung zum nachhaltigen Schutz der tollen
Natur hier fur kiinftige Generationen. Daflr
muss auch ein groReres Bewusstsein ge-
schaffen werden, dass man sich hier ab der
Deichkrone in einem Nationalpark befindet,
in dem das oberste Gebot lautet: Natur
Natur sein lassen.

3. Was gefallt lhnen an lhrer Tatigkeit in
St. Peter-Ording am besten?

Es hat natlrlich schon einen groféen Reiz,
Uberhaupt an einem so einzigartigen Ort
wie St.Peter-Ording arbeiten zu dirfen und
so die weitere Entwicklung mitgestalten
zu kénnen. Am besten geféllt mir, dass ich
Meetings mit einem Strandspaziergang ver
binden kann, statt daflr im Biro zu sitzen.

Sabine Schltiter

Sebastian Rischen

Der geblrtige Sauerlander kennt die
Nord- und Ostsee aus seiner zwolf-
jahrigen Dienstzeit bei der Deutschen
Marine. Anschliefsend studierte er Tou-
rismusmanagement mit Schwerpunkt
Nachhaltige Destinationsentwicklung
in KéIn und war parallel in Bonn im
Destinationsmarketing tatig. Im Studi-
um befasste er sich u.a. mit den Aus-
wirkungen des Klimawandels auf den
Tourismus an der Nordseekdiste.

eter-Ording,

K&lfharmm & | 25826 Sankt Petér-Ording | Tel. 048 63 /995-0 | Fax 0-48 63 /995-45 | info@koelfhamm.de | www.koelfhamm.de
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Den Ort 1m Blick

Jiirgen Ritter hat sein Amt als Biirgermeister am 1. Mai 2021 angetreten. Gemeinsam mit der neuen Tourismusdirektorin
Katharina Schirmbeck mdchte er den Tourismus ,mit MaR und Ziel weiterentwickeln” und auch die Wiinsche und Ideen der
Einwohnerinnen und Einwohner stark in den Fokus riicken.

Seit 1. Mai sind Sie Blirgermeister in
St.Peter-Ording. Wie waren lhre ersten
Monate im Amt?

Ich bin bereits seit Februar vor Ort und flihle
mich von Anfang an willkommen und sehr
wohl. Jeder, der ein neues Amt tbernimmt,
wulnscht sich zum Start ausreichend Zeit
zum Ankommen und Organisieren. Das
klappt natdrlich nicht immer, war in meinem
Fall aber moglich. Rainer Balsmeier, mein
Vorganger, hat sich sehr viel Zeit fir die
Ubergabe genommen.

Welche Themen haben fiir Sie im Ort und
bei den Biirgern derzeit Prioritat?

Touristisch gesehen lief und lauft es fur
St. Peter-Ording bestens, der ganze Ort pro-
fitiert und lebt gut vom Tourismus. Aber die
Medaille hat auch eine Kehrseite: Die Be-
lange der Birgerinnen und Birger und das
kommunale Leben sind in den letzten Jahren
in Teilen auf der Strecke geblieben. Das hat
auch die Tourismusakzeptanzstudie gezeigt,
die im Jahr 2020 durchgeflihrt wurde. Da-
her liegt ein Fokus darauf, St.Peter-Ording
wieder lebenswert fir die Menschen hier zu
machen. Zum Beispiel arbeiten wir parallel
zur Erstellung eines neuen Verkehrskonzep-
tes an einem Ortsentwicklungskonzept, und
das funktioniert nur gemeinsam im Dialog
mit den Einwohnerinnen und Einwohnern.
Der erste Schritt ist schnell getan, Veran-
derungen brauchen aber natdrlich Zeit und
Geduld. Ein ,,So, jetzt machen wir das mal
und dann ist alles direkt anders!” hilft kei-
nem weiter und funktioniert auch nicht, um
wirklich Veranderungen zu schaffen.

Wo mochten Sie ansetzen?

Wir haben am Ort ein komplexes soziales
Geflige: Es gibt Einheimische und Zugezo-
gene, Zweitwohnungsbesitzer, Ferien- und
Tagesgaste. Mir ist es wichtig, das kommu-
nale Leben wieder zu starken. Dazu zahlt
auch die ernst gemeinte Bereitschaft, sich
auf neue Dinge einzulassen und selbst mit-
zugestalten. In St. Peter-Ording macht sich
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der demographische Wandel noch starker
bemerkbar als im Bundesdurchschnitt, denn
fir unsere Familien sind Immobilienpreise
und Mieten mittlerweile einfach zu hoch.
Neben der Verkehrssituation steht fir mich
daher die Schaffung von bezahlbarem Wohn-
raum oben auf der Agenda. Ich flihre viele
Gespréache vor Ort, und mache mir durch
personliche Besuche von Einrichtungen und
Unternehmen ein Bild Uber die Sorgen und
Note, aber vor allem auch die Wiinsche und
Ideen der Einwohnerinnen und Einwohner.
Das ist wichtig, um an der richtigen Stelle an-
zusetzen. Aber auch hier gilt: kein schnelles
Tun und Machen verandert etwas im Kern!

Was mochten Sie konkret andern?

Momentan arbeiten alle Fraktionen gemein-
sam konstruktiv an Loésungen, wenn es dar-
um geht, mehr Mietwohnraum zu schaffen,
vorzugsweise wie gesagt fur Familien und
junge Menschen. Mit der Vergabe von Bau-
platzen zur Schaffung von Wohneigentum
mussen wir sehr sorgsam umgehen, um
Bodenspekulation einzudammen. Ziel soll
es sein, St.PeterOrding wieder attraktiver
als Ort zum Leben und Wohnen zu machen.
Dazu gehort dann auch die Entwicklung der

Gesellschaft im Auge zu behalten, und Orts-
ansassige dazu zu bewegen, sich verstarkt
einzubringen. Ilch mdchte einen Schwer-
punkt auf die Starkung der ehrenamtlichen
Arbeit hier im Ort setzen. Das Ehrenamt ist
ein sehr wichtiger Bestandteil unserer so-
zialen Gemeinschaft und spielt eine bedeu-
tende Rolle, wenn es darum geht, etwas zu
bewirken und zu verandern. Wir brauchen
wieder mehr motivierte Menschen, die
eben hier in St. PeterOrding auch leben,
um das gemeinsam zu erreichen. Denn nur
wer hier wohnt, wird sich auch engagieren.

Das hohe Verkehrsaufkommen in den Som-
mermonaten ist ebenfalls ein groRes The-
ma. Wie sehen hier lhre ersten Schritte aus?
Insbesondere in den Sommermonaten wol-
len wir an verkehrsbrenzligen Knotenpunkten
im Ort fUr Entzerrung sorgen und gleichzeitig
weitere Mafinahmen zur Verkehrssicherheit
ergreifen. Dazu erarbeiten wir das schon an-
gesprochene Verkehrsentwicklungskonzept.
Wir haben vier Leuchtturmprojekte ausge-
sucht, um die Machbarkeit der Veranderun-
gen zu testen und weitere Daten zu ermit-
teln. Durch einzelne MalRnahmen, die wir
jetzt erproben, soll sich die Situation deutlich
entspannen.

Welche Auswirkungen haben diese Ver-
anderungen auf den Tourismus im Ort?
Bislang haben wir sehr viele positive Riick-
meldungen erhalten, gerade was die ange-
sprochene Situation rund um den Ordinger
Strand angeht. Von einer gut durchdachten
Infrastruktur profitieren unsere Gaste, aber
natUrlich auch die Einheimischen. Gene-
rell lasst sich sagen: Der Tourismus ist fur
St. Peter-Ording sehr wichtig. Die neue Touris-
musdirektorin Katharina Schirmbeck und ich
mochten ihn jedoch mit Mal% und Ziel weiter
entwickeln. Unsere Birgerinnen und Blrger
und auch die politischen Vertreterinnen und
Vertreter missen sich mitgenommen fuhlen.

Sabine Schliiter

Bahn frel fur die DUNEN-THERME

<

i fﬂlmm‘x\i\,\_..\\k.w

Die Wartezeit ist vorbei: Im Freizeit- und Erlebnisbad wird — dank LUCA-App und Hygienekonzept — wieder fréhlich ge-
schwommen, geplanscht und gerutscht. In der Saunalandschaft erwartet die Besucher zum Beispiel die neue Pfahlbausauna.

BadespaR ...

Die DUNEN-THERME mit dem Freizeit- und
Erlebnisbad und der Saunalandschaft in
St. Peter-Ording ist ein Anziehungspunkt
fur die ganze Familie. Im gro3en Meerwas-
ser-Becken kann man in regelméfiigen Ab-
standen die rauschenden Wellen geniefden
und zwischendurch immer wieder schwim-
men. Drei Rutschen garantieren Nervenkitzel
fur Grofd und Klein: eine Reifenrutsche, eine
Wildbachrutsche sowie eine Turborutsche
mit Raketenstart. Und fir Kleinkinder gibt es
eine Kombination aus einem Planschbecken
und einem Spielplatz mit buntem Fischkut-
ter. Nicht zuletzt ladt im Aufdenbereich ein
grofles MeerwasserBecken zum Bad mit
weitem Blick auf Strand und Dinen ein.

.. und Saunagliick

In der Saunalandschaft kénnen sich Besu-
cher u.a. auf die Pfahlbausauna im Dlnen-
garten freuen. Sie wurde rundum erneuert
und mit Treibselholz ausgekleidet. Was sie
noch spektakulérer als den friheren Bau
macht, ist die Panoramafensterfront. Durch
sie haben die Saunabesucher jetzt einen un-
eingeschrankten, weiten Blick in Richtung
Dinen und Strand. In der 80-Grad-Sauna

sorgen besondere Beleuchtung und Musik
zusatzlich fur gute Stimmung. AulRer der
Pfahlbausauna bietet die Saunalandschaft
Schwitzbader, eine Biosauna sowie — eben-
falls im AuRRenbereich — die Blockhaussauna
mit 90 bis 100 Grad. Zum Entspannen ladt
die Saunalandschaft in mehrere Ruheberei-
che ein, teilweise ebenfalls mit Panorama-
blick bis zum Strand.

Sabine Schltiter

Zugang zur DUNEN-THERME

Die DUNEN-THERME mit Freizeit- und
Erlebnisbad und Saunalandschaft hat
ihre Pforten wieder fir den Bade- und
Saunabetrieb gedffnet. Der Eintritt ist
nur mit einem vorab gebuchten On-
line-Ticket mdglich. Besucher missen
einen aktuellen negativen Testnach-
weis vorweisen, der nicht alter als 24
Stunden ist. Auch vollstéandig geimpf-
te und genesene Personen kénnen
die DUNEN-THERME bei entspre-
chendem Nachweis besuchen. In der
DUNEN-THERME gelten die jeweils
aktuellen Hygiene- und Abstandsregeln.
Wichtig fur Saunabesucher: Aufglsse
finden bis auf Weiteres nicht statt. Ak-
tuelle Informationen sind immer unter
www.st-peter-ording.de zu finden.

DUNEN-THERME
Maleens Knoll 2

25826 St. Peter-Ording
Telefon 04863/999-161
therme@tz-spo.de
www.st-peter-ording.de
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.Frisch aus der Region”, das ist so ein Etikett, das sich Supermérkte und sogar Discounter inzwischen gern auf die Fahnen
schreiben. Sie hdngen sich gern an den Trend zu gesunder Erndhrung und den finden Verbraucher zunehmend in regional
angebauten Produkten. Wirklich regional, ja sogar lokal vom eigenen Hof, gibt es sie aber nur in den Hofldden unserer
Bauern vor Ort — wie zum Beispiel bei uns auf Eiderstedt. Wir haben sie besucht.
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Frischer geht's nicht: Eiderstedt halt Hof

,Urban farming’ Gemuseanbau im Kleingar
ten oder sogar ,rent an Acker’ Grof3stadter
werden immer erfinderischer, wenn es
darum geht, sich mit frischen und gesunden
Lebensmitteln zu versorgen. Sie bleiben eine
Minderheit, die meisten lassen sich Gemu-
sekisten frisch vom Hof liefern oder fahren
am Wochenende zu einem der immer mehr
werdenden Hofladen in der Umgebung, in
denen die Erzeuger ihre Produkte frisch vom
Acker oder aus dem Stall ohne Umwege di-
rekt an die Verbraucher verkaufen. Das funk-
tioniert auch im Urlaub auf Eiderstedt ganz
hervorragend, denn unsere Hofladden haben
eigentlich alles, was die Urlaubenden zum
Leben in der Ferienunterkunft brauchen —
oft genug noch viel mehr und sogar in
Bio-Qualitat.

Bioland-Hof Pauls: Biofleisch und Bioge-
miise aus der Region

Bereits in der zweiten Generation betreibt
die Familie Pauls ihren landwirtschaftlichen
Betrieb nach den Prinzipien des 6kologi-
schen Landbaus, seit tber 25 Jahren sind
sie bereits bio-zertifiziert und seit langem
Mitglied im Bioland-Verband. Heute ist
Jan Christian Pauls Herr Gber die mehr als
150 Kuhe, deren Nachkommen entweder
die Milchkuhherde auffrischen oder bestes
Eiderstedter Biofleisch liefern. Hinzu kommen
40 Schafe und Lammer. Auch ihr Fleisch
wird friiher oder spater unter anderem im
Hofladen der Familie Pauls verkauft — er
wird gerade ganz neu gebaut. Bis dahin
werden im Ubergangsladen, der zukiinfti-
gen Hofkéaserei, die verschiedenen Produkte

BETRIEB
PAULS

Markenkoog 1 &
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verkauft. ,,Unsere Haupteinnahmequelle ist
die Bio-Milch, die in der Meierei Witzwort
weiterverarbeitet wird’ sagt Jan Christian
Pauls. Um die eigene Milch auch selbst zu
veredeln, ist eine Hofkadserei auf dem Biohof
in Planung. Das Bio- Rind- und Lammfleisch
der eigenenTiere, wird von der Landschlach-
terei Burmeister in Vidl zerlegt, verarbeitet
und wieder in den Hofladen geliefert. Und
da liegen dann leckere Bratwdrste, Steaks,
Braten und Hackfleisch im Eisschrank des
Bio-Hofladens Pauls. , Sie finden bei uns
alles, was das Herz begehrt und das Tier
hergibt’ komplettiert der Bio-Landwirt die
Aufzéhlung. Was es so alles gibt, verrat die
Preisliste, die hochst dekorativ auf zwei
alten Stalltlren geschrieben steht. Auch die
passenden Beilagen zum Biofleisch sind im
Hofladen der Pauls zu haben: ,Wir verkau-

fen superfrisches Obst und Gemdse unter
anderem vom Biolandhof Schitt aus Dith-
marschen, Eier von glicklichen Hennen,
Geback und Brot von der Joldelunder Backe-
rei, Kése, Milchprodukte und vieles mehr”
Sogar Eingemachtes steht in Glasern auf
der Theke — von der BolognesesoRe bis zur
Leberwurst ist alles dabei. Ein Bio-Lieferant
liefert ein kleines Naturkost-Sortiment fr
den taglichen Bedarf, sogar Bio-Waschpul-
ver ist dabei. Das alles gibt es dann auch
im nagelneuen Bio-Hofladen, der hoffentlich
noch vor Ende des Jahres fertig sein soll.

Landladen Kiihl: Erdbeer-Nann und das
Hiihnermobil

.Nann” heil3t der Mann, und ,,Mewes" mit
Zweitnamen, beides uralte nordfriesische
Vornamen. ,Seit mindestens 1750 tragt je-
der zweite mannliche Kihl den Namen Me-
wes, das ist schon ganz cool’ findet Nann
Kihl, der den Hof auf HulkenbUll zwischen
Garding und Welt im Mai 2020 von seinem
Vater Ubernommen hat. Hauptprodukt des
KUhl-Hofs sind Erdbeeren, die bis in den
Herbst im Freiland und in riesigen Folien-
gewdachshausern auf Gestellen in ricken-
freundlicher Pflickhdhe reifen. Aul3erdem
bauen sie noch Kurbisse und Kirschen an.
Das neueste Produkt sind die hofeigenen
Freilandeier aus dem ,,Hihnermobil’, einem
hochtechnisierten mobilen Hihnerstall, der
weit sichtbar auf einer Wiese an der Land-
stralde steht. 400 Hennen und ein paar
Hahne werden im gefligelgerechten Mobil-
stall jeden Morgen vollautomatisch geflittert
und anschlieRend in die Freiheit der Wiese

URLAUBSSERVICE EIDERSTEDT

Vermietung von Ferienunterkunften
St. Peter-Ording & Umland

Jetzt kostenlosen
Katalog anforden!

www.urlaubsservice-eiderstedt.de
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Petra Schoof ¢ Siiderstr. 56 ® 25836 Garding ® Tel. 04862-1041206 ¢ info@urlaubsservice-eiderstedt.de
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Foto: Detlef Arlt

entlassen. In der Abenddémmerung kehren
sie ganz selbstandig in den Stall zurlick, be-
vor sich die Klappen schlief3en. Der Instinkt
und die Angst vorm Fuchs treiben sie in
die kuschelige Sicherheit. Ein wesentlicher
Bestandteil des Hofkonzepts ist aber der
Landladen im alten, 1841 erbauten Haubarg.
Unter Reetdach finden die Besucherinnen
und Besucher jede Menge regionale Erzeug-
nisse, vom umfangreichen Bio-Gemuse-
sortiment, nattrlich mit den Hoferdbeeren
Kirschen und Klrbissen, Uber eine grofke
Auswahl regionaler Spezialitaten bis hin zu
Lammfleisch, Schaffellen und einem grolRen
Bio-Sortiment. Den Eingang bewachen ver
schiedene Stauden, Blumen und Krauter fur
die Gérten der Einheimischen und der Feri-
enhauseigentimer. Der Laden lauft so gut,
dass Nann Kihl ihn im letzten Winter vergro-
3ern musste. , Letztes Jahr war so viel los,
dass die Leute gar nicht alle in den Laden
passten’ erzahlt Nann Kuhl. ,,Da mussten
wir vergrofiern, auch um die coronabeding-
ten Abstandsregeln einhalten zu konnen.” Er
konnte zwar noch weiter vergrofiern, aber
der Flair eines Landladens soll erhalten wer
den. Einen Land- Supermarkt will Nann nicht,
aber vom Frihstuck bis zum Abendbrot kann
man sich mit allem eindecken, inklusive der
Produkte unseres nachsten Hofladens.

Friesische Schafskaserei: Hier lasst es
sich Lamm sein

Die 130 Schafe und Lammer der Friesischen
Schafskaserei in Tetenbdill, wohnen, leben
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Hauptlieferant

und arbeiten in bester Lage: Wenn sie nicht
drauRen auf der Weide sind, genielden sie
in einem riesengrofRen Stall frisches Bio-
Heu und haben richtig viel Platz. Dazu gibt
es bestes Futter und das wird dann zum
Hauptprodukt von Monika und Redlef Voll-
quardsen, die den Bio-zertifizierten Hof seit
2003 betreiben: Schafsmilch, aus der eine
Kasemeisterin in der hofeigenen Kaserei
feinsten Bio-Schafskédse herstellt, ein Pro-
dukt, das viele Menschen nur aus dem Bau-
ernsalat beim Stammgriechen kennen. Da-
bei hat der Kase aus Schafsmilch eine lange
Tradition in Nordfriesland. Und die hat Fami-
lie Vollquardsen wieder aufgegriffen, als sie
den elterlichen Bioland Rindermastbetrieb in
einen Milchschafbetrieb umwandelten. ,,Un-
sere Milch verarbeiten wir komplett auf dem
Hof zu Schafskéase und vermarkten ihn zu 80
Prozent in unserem Hofladen’ sagt Redlef
Volquardsen. Der Rest der Produktion wird an
Restaurants, Hotels und Laden in der Néhe
geliefert. ,Wir stellen verschiedene Schafs-
kasesorten her, darunter auch einen min-
destens sechs Wochen in Salzlake gereiften
Fetakase” sagt der studierte Oko-Landwirt.
LFrisaki” heifst der Feta, von dem auch ech-
te Griechen schwarmen. Von ganz frisch bis
vollreif reichen die Késevariationen, je nach
Saison und Angebot: ,Wir machen ganz jun-
gen Kése, wie den , Frischen Friesen’ aber
auch gereiften Schnittkdse, wie den ,Teten-
buller” oder den , Goldtaler”, beschreibt
Monika Dietrich-Vollquardsen das Angebot
in der Kasetheke. Aber nicht nur die Milch

1St ale Natur

der Schafe wird verarbeitet. Lammer, die
nicht irgendwann Milchschafe werden, kom-
men zu einem Biometzger und werden als
Fleisch- und Wurstspezialitdten im Hofladen
verkauft. lhre Felle werden natlrlich gegerbt
und kénnen ebenfalls im Hofladen erworben
werden. Dazu gibt es Mode aus Schafwolle
und weitere Biospezialitdten aus der Region —
ein Paradies nicht nur flr Schafe, sondern
auch fir Kase-Fans.

Eiderstedter Milchtankstellen: Muuuh to go
Man kann die Selbstbedienung auch auf die
Spitze treiben, wie die Familien Gravert und
Clausen. Sie haben jeweils eine Hutte in die
Einfahrt gebaut, einen Automaten hineinge-
stellt und fertig ist die Milchtankstelle. Die
eine liegt da, wo eine Tankstelle sein sollte:
verkehrsglnstig, direkt an der B 202, kurz
vor Tating. An der Auffahrt zum Bauernhof
der Familie Gravert steht die Hltte mit dem
modernen Milchautomaten, aus dem sich
frische Vollmilch abzapfen lasst. Man nimmt
sich einfach eine Kaufflasche, 6ffnet die Klap-
pe des Milchautomaten, stellt die Flasche
hinein, wirft einen Euro in den Minzschlitz,
drlckt auf den Knopf und schon fillt der Au-
tomat frische, gekihlte Milch in die Flasche.
Es ist die pure, vier Grad kalte Rohmilch,
die hier aus dem Automaten kommt, emp-
findliche Méagen sollten sie deshalb vor dem
Verzehr abkochen. Den Standort der zweiten
Tankstelle muss man kennen. Sie steht ganz
oben auf Eiderstedt, im Norderheverkoog,
auf dem Hof der Familie Clausen, in einer
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kuhfarben angestrichenen Hitte. Neben der
Milchzapfsaule steht ein zweiter Automat
mit hofeigenen Kostlichkeiten und Produk-
ten aus der Region. Das Besondere am Hof
Clausen: Alles ist Bio.

Detlef Arlt

BIOLANDHOF PAULS
Markenkoog 1

25836 Welt

Telefon 04862/949

LANDLADEN KUHL
Hilkenbiill 2

25836 Kirchspiel Garding
Telefon 04862/339

FRIESISCHE SCHAFSKASEREI
Kirchdeich 8

25882 Tetenbiill

Telefon 04882/348
www.friesische-schafskaeserei.de

FERIENHOF GRAVERT
Osterende 2

25881 Tating

Telefon 04862/759
www.ferienhof-gravert.de

BAUERNHOF AM WATTENMEER
Norderheverkoogstral3e 25

25836 Osterhever

Telefon 04865/633
www.bauernhof-am-wattenmeer.de

NEUI ,HEDWIGS ESSZIMMER®

Won Hand zubersitete Speisen aus regonalem Anbau. Kiassier und besondens Rezepturan neu inter
preter. Saisonal gekocht im Einklang mit Mensch, Tier und Maiur. Uinser Tipo: Von Hand geschnitienss
Rinderilet-Tatar mit Backenhoker Deichkase, Freillandsl pnd Karoffelschaum oder Essenz von Nordsaa
fizchern, Miesmuscheln, Safran und vermentiertem Knoblauch:

AALERNHLUS hotel & spa - Friedrich-Hebbal-Str, 2 - 25826 St Pater-Ording - Tischresanviarung unter (4863 7010

(j seasioe cowcesnion: 18 wwwsalemiues de, iInfo@asimibues da

AALERNHUS
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Pupen-schultzes mit der Chefin
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Foto: Detlef Arlt

Es gibt Menschen in St. Peter Ording,
die immer fiir Sie da sind, wenn Sie sie
brauchen. Sie sind nicht mit lhnen ver-
heiratet, nicht verwandt, Sie miissen
nicht mal mit ihnen befreundet sein.
Es sind Ihre Gastgeber, die sich um Sie
kiimmern und dafiir sorgen, dass Sie
sich an lhrem Urlaubsort wohlfiihlen.
Wie Karin Brockmeier, Hoteldirektorin
im Ambassador Hotel & Spa.

,Moin,moin, Doktor Lohbeck Privathotels,
Ambassador Hotel und Spa, mein Name ist
Karin Brockmeier, was kann ich fir Sie tun?”
Durch diese Ansage muss erst einmal durch,
wer mit Karin Brockmeier sprechen will. Das
findet sie aber Uberhaupt nicht lang. ,, Das
ist Teil unserer Identitat und zeigt, dass wir
zu einer Gruppe familiengeflhrter Hotels ge-
horen.” Seit 12 Jahren ist die gelernte Hotel-
kauffrau Direktorin des VierSterne-Superior
Hotels — und das war Zufall, wie sie sagt:
.lch lag am Strand in Griechenland, als ich
einen Anruf bekam, dass zwei Brider eine
Hoteldirektorin in St.PeterOrding suchten.”
Zu der Zeit war die Globetrotterin Hoteldirek-
torin auf Rlgen und wollte eigentlich nicht an
die Nordsee. , Als Kind waren wir einmal an
der Nordsee und wir waren kein einziges Mal
Schwimmen!” Dennoch lief? sie sich Uberre-
den, sich mit den Brldern Sroka, den da-
maligen Eigentlimern, zu treffen. Einen Tag
danach unterschrieb sie den Vertrag und ist
seitdem geblieben — eine reife Leistung flr
eine Munsterlander Bauerntochter, die sich
vorher durch die ganze Welt gearbeitet hatte:
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Schweiz, Turkei, Griechenland, Tunesien, Me-
xiko, Osterreich und zwischendurch immer
mal wieder Deutschland. In St.Peter-Ording
ist sie angekommen, hat hier geheiratet und
ein Haus gebaut. ,Die Lage und der riesige
Strand haben mich damals schon tberwal-
tigt, obwohl ich davon bei meiner Ankunft
Uberhaupt nichts sehen konnte. Es war No-
vember und total neblig.” Auch ihr Hotel fas-
ziniert sie nach wie vor: ,,Das Ambassador ist
ein sehr personliches Haus mit einem gro-
Ren Wellness- und Spa-Bereich, das nicht nur
mit der Zeit gewachsen, sondern auch mit ihr
gegangen ist. Wir haben jetzt einen neuen,
sehr modernen Strandflligel angebaut, der
wieder eine neue Klientel anspricht, mit kli-
matisierten Zimmern und luxuridsen Suiten
inklusive Whirlpool auf der Dachterrasse.”
Das Konzept ist sehr naturverbunden, das
Ambassador Hotel & Spa unterstltzt als
Partner den Nationalpark Wattenmeer, fir
Karin Brockmeier eine Selbstverstandlich-
keit: ,,Das ist uns sehr wichtig, schlieRlich
wohnen und leben wir mitten im Weltna-
turerbe.” Auch im Wellnessbereich werden
regionale Naturprodukte wie Schlick-Peelings

mit Bernsteinpulver von Boy Jons und Algen-
produkte eingesetzt. Karin Brockmeier stellt
sich gern ab und zu als ,Test-Opfer” bei
der Einarbeitung neuer Mitarbeiterinnen zur
Verfligung. Am meisten fasziniert die Mins-
terlanderin nach wie vor die Aussicht: , Der
Blick ist einfach gigantisch. Wo kann man
sonst fast jeden Abend vom Balkon einen
Sonnenuntergang beobachten — ich mache
heute noch manchmal Fotos. Obwohl ich
schon so viele Sonnenuntergénge fotogra-
fiert habe.” Nach dem Sonnenuntergang
genielRen die Gaste im hoteleigenen Restau-
rant ,Sandperle” gern feinheimische Kiche
von hervorragender Qualitdt — mit einem
Bier aus der unternehmenseigenen Gorlitzer
Landskron-Brauerei. Karin Brockmeier mag
am liebsten das , Pupen-Schultzes’ ein dunk-
les, etwas slferes ,Frauenbier” wie sie es
nennt — na dann, Prost!

Detlef Arlt

MAGAZIN-SPO im Podcast

Das Interview mit Karin Brockmeier
gibt es auch als Podcast unter
www.nordcast.net/podcast oder
im NordCast-Podcast auf Spotfiy.

AMBASSADOR HOTEL & SPA
Im Bad 26

25826 St. Peter-Ording
Telefon 04863/7090
www.hotel-ambassador.de

~ — 100 JAHRE

L
ORABATT

AVF CONTA WASCHE
Gutscheincode: CONTAD

Einzulosen in unserem Onlineshop und im
Herstellerverkauf in St. Peter-Ording.

SEIT 1920

fertigen wir mit schwibischer Sorgfalt und dem héchsten Anspruch
an Material und Verarbeitung Textilien, die die Haut beriihren.

BHs in GrofSen von

70A-105H

WiR BERATEN
SIt GERNE!

-CON-TA- HERSTELLERVERKAUF
Nordergeest 4
25826 St. Peter-Ording

TO48 63 47 68 66

OFFNUNGSZEITEN

MO - FR 10 - 18.30 Uhr

SAMSTAG 10 - 16 Uhr

SONNTAG 11 - 17 Uhr (Mai - Oktober)

WWW.CONTA-SHOP.DE £
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Kohlrouladen
klassische Art

Zutaten

500 ¢g Hackfleisch gemischt

100 g gerducherter Speck
2 El Senf

T groBer  Weikohlkopf
4 helle Brotchen
:o 1 Zwiebel
& 2 Eier

: Salz und Pfeffer
Speisestérke

b

Foto:

Und so gehts

In einem grofien Kochtopf reichlich Salzwasser zum Kochen bringen. Den Kohlstrunk mit einem scharfen Messer aus dem Weil3kohlkopf
herausschneiden und die aufseren Blatter entfernen. Den sauber geputzten Kohl in das kochende Wasser geben und blanchieren. Die
Blatter nach und nach abnehmen und im kalten Wasser abkihlen lassen. Das Hackfleisch in eine Schissel geben. Zwiebeln und Speck
klein wirfeln, Eier aufschlagen und die Brotchen in lauwarmem Wasser einweichen. Die ausgedrickte Brotchenmasse mit den Zwiebel-
und Speckwdrfeln, den Eiern sowie 2 EL. Senf, Salz und Pfeffer ins Hackfleisch geben und vermengen, bis eine homogene Masse ent-
steht. Kohlrouladen: Die blanchierten und abgekuhlten Kohlblatter ausbreiten und die harten Stiele V férmig herausschneiden. Die Stiele
beiseitelegen. 2-3 Kohlblatter Gbereinander legen und mit der Hackmasse flillen, Pro Portion ca 150 g Masse. Die geflllten Kohlblatter
zu einer Roulade aufrollen und mit Kiichengam binden. AnschlieRend die Rouladen in einer Pfanne von allen Seiten anbraten, in einen
hohen Bratentopf geben und mit dem aufbewahrten Kohlwasser aufgiefsen. Dann im vorgeheizten Backofen bei 175 Grad ca. 45 Minuten
schmoren. Sauce: Die zurtickbehaltenen, blanchierten Stiele kleinschneiden und mit den Speckwdirfeln in einer tiefen Pfanne zusammen
so lange anbraten, bis der Kohl Farbe bekommt. Anschliefiend mit dem Kohlwasser der Rouladen auffiillen und kdcheln lassen bis der
Kohl weich ist, anschlieRend mit Speisestarke abbinden. Anrichten: Die weichen Kohlrouladen aus dem Ofen nehmen, das Garn entfer-
nen und auf einem Teller anrichten. Die Sauce darliber geben und mit Salzkartoffeln oder Kartoffelplree servieren.
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Absolut ehrlich und norddeutsch

Seit 2007 betreibt Marco Lass sein Strandhotel im Ortsteil Bad. Sein Drei-Sterne-Superior-Hotel ist bekannt fiir eine freundliche,
familidre Atmosphére, beriihmt ist es aber fiir sein Restaurant: Im ,Marsch & Meer” serviert Marcos Mannschaft erstklassige
regionale Kiiche, die aus uralten Rezepten einen modernen Gaumenschmaus zaubert — wie zum Beispiel unsere Kohlroulade.

Die beste Kohlroulade der Welt hat immer
meine Oma gemacht. Die Ur-Dithmarscherin
ist mit dem Kohl aufgewachsen und kann-
te alle seine Geheimnisse. Sie weilt schon
lange nicht mehr unter uns, aber ihre Kohl-
roulade habe ich neulich wieder gegessen:
im Restaurant Marsch & Meer, dem Hotel-
restaurant des Strandhotels in St. Peter-Bad.
Senior-Chefkoch Carsten Schitt hat zusam-
men mit Marco Lass das Konzept und die
Philosophie des Restaurants entwickelt:
.Wir servieren das beste aus der Nordsee
und den norddeutschen Landen, deshalb
auch der Name' sagt Carsten, der das Res-
taurant zehn Jahre allein geleitet hat. ,Wir
kochen ausschlieRlich frisch mit Produkten
aus der Region und was Land und Meer
saisonal hergeben’ ergédnzt Marco Lass,
der sich eher als Gastronom mit Zimmerver
mietung denn als Hotelier sieht. Die beiden
wollten von Anfang an keine Sterne-Kiche
anbieten: ,Wir legen sehr viel Wert auf die
hohe Qualitat von Fisch und Fleisch und
die Gaste sollen ordentliche Portionen auf
dem Teller finden. Unsere Kliche ist absolut

ehrlich und norddeutsch. Dazu gehort auch,

dass das Preis-Leistungsverhaltnis stimmt’,
sagt der SeniorChefkoch. Das gilt nicht nur

www.eiderstedter-strandkoerbe. de
info@eiderstedter-strandkoerbe.de

Uelvesbiller Str.1  D-25840 Friedrichstadt 048 81/368

Liwmey eine Pause wert

fur die berthmten Steaks von Holsteiner
Rindern und die fangfrischen Kutterschol-
len, sondern auch fur unsere Kohlroulade,
die Valentino Alexe, Carstens Nachfolger in
der Kliche, heute flr uns zubereitet hat. ,Wir
legen Wert darauf, dass das Hack einen ho-
hen Eigengeschmack hat. Den unterstitzen
wir mit Krédutern und Gewdrzen, wie zum
Beispiel dem Senf’ so Carsten Schiitt, der
heute das Frihstlcksrestaurant in der zum
Strandhotel gehdérenden Strandburg leitet.

Aber auch der Kohl ist nicht gleich Kohl: ,Wir
verwenden nur den frischen Kohl, der im
Spatsommer reif ist’ sagt Marco Lass. ,,Un-
sere Kohlrouladen-Saison beginnt mit den
Dithmarscher Kohltagen am 21. September
und hort Ende Oktober wieder auf” Der
Grund: Nur in der Saison sind die Kohlblat-
ter weich und geschmeidig, der Winterkohl
ist oft hart und faserig. Unsere Kohlroulade
ist butterzart und eine einzige Geschmacks-
explosion. Kein Wunder, dass das Marsch &
Meer davon so bummelige 3.000 Stick pro
Saison verkauft. Deshalb: unbedingt reser-
vieren oder Zuhause nachkochen.

Detlef Arlt

RESTAURANT MARSCH & MEER
IM STRANDHOTEL

Im Bad 16

25826 St. Peter-Ording

Telefon 04863/96960
www.strandhotelstpeterording.de
Offnungszeiten: Téaglich 17 - 21 Uhr,
Mittwoch Ruhetag
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Die Fiderstedter Badewanne

Foto: Detlef

Wenn es nach der Natur ginge, diirfte es Eiderstedt in seiner jetzigen Form und Vielfalt gar nicht geben. Die hat
es den Menschen zu verdanken, die hier seit vielen Jahrhunderten mit Deichen, Warften und EntwésserungsmalR-
nahmen dafiir sorgen, dass unsere Halbinsel nicht absauft.

»Sach ma, is dat ‘'n Schafstall?” Zwei Buttjes
mit Fahrradern, erkennbar keine Einheimi-
schen, stehen ratlos vor einem rechteckigen
Ziegelbauwerk direkt vor dem Deich in Su-
derheverkoogsiel und sinnieren Uber den
Zweck des von Schafen umlagerten Dings-
bums. , Nee, dat muss wat mit \Wasser zu
tun haben, sonne Art Ventil entgegnet der
andere. Und damit hat er absolut recht.
Denn das Ziegeldings, in dessen Schatten
die Deichschafe gemdutlich widerkduen, ist
das Schopfwerk Siderheverkoogschleuse.
Es pumpt Uberschissiges Wasser ins
Aufdentief/Pril, damit die Eiderstedter und
ihre Urlaubsgaste zu jeder Jahreszeit tro-
ckene FiRe behalten. Denn Eiderstedt ist
im Prinzip eine riesengroRe Badewanne, die
nur durch Deiche und Entwésserungsmald-
nahmen Uber Wasser bleibt. , Uber die Hélfte
unserer Landflache auf Eiderstedt liegt
unter dem Meeresspielgel, der Rest teil-
weise knapp dartber’ sagt Jan Paul Bonse,
Geschéftsfihrer des Deich- und Hauptsiel-
verbands Eiderstedt. Sein Verband ist
verantwortlich fur die Koordinierung und
Durchflhrung der Entwéasserungsmaldnah-
men der 17 Eiderstedter Sielverbande, die
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sich 1941 zum DHSVE zusammengeschlos-
sen haben. Aber warum muss eigentlich ent-
wassert werden? ,Ganz einfach’ erklart Jan
Paul Bonse. ,, Das Regenwasser drlickt von
oben und das muss ja irgendwo hin!" Der
Regen bringt Ubrigens das meiste Wasser.
In den Stadten und Gemeinden Gbernehmen
Rohrleitungssysteme den Abfluss, auf dem
Land sorgen Graben, Sielzlige und grofe Ka-
nale, die hier Bootsfahrten heiRen, flr den
natlrlichen Abfluss in die Nordsee. Dabei
werden sie, wo nétig, von den Schopfwer
ken unterstitzt, damit das \Wasser auch Uber
den Deich kommt. So wie das in Stderhe-
verkoog, vor dem die beiden Buttjes stehen.

.Unsere Schopfwerke sind Pumpanlagen,
mit denen wir die tiefergelegenen Flachen
hinter dem Deich auch bei hohen Was-
serstanden klnstlich entwassern, um die
Wasserstande bei jeder Witterung optimal
einzustellen’ sagt Jan Paul Bonse. So fangt
dann auch unser Klinkerbau manchmal an
zu brummen, wenn die starken Elektropum-
pen anspringen und bis zu 2,5 Kubikmeter
Wasser pro Sekunde hinter den Deich
transportieren. Und unser Schopfwerk ist
nicht das Einzige in der Gegend. Der DHSV
Eiderstedt betreibt 11 davon in seinem Ver
bandsgebiet, die rund um die Uhr einsatz-
bereit sind. Im Moment ist alles ruhig hier
an der Stderheverkoogschleuse, die Buttjes
radeln weiter und das Schopfwerk gehort
wieder ganz den Schafen.

Detlef Arlt

DEICH- UND HAUPTSIELVERBAND
EIDERSTEDT

Poppenbiiller Stral3e 13

25836 Garding

Telefon 04863/104460
www.dhsve-eiderstedt.de
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Kette und Schuss hinterm Delch

Foto:-DetlefArlt

Ganz versteckt hinterm Deich auf der Nickelswarft bei Poppenbiill liegt das verzauberte Reich der Weberin Angelika
Rolke, die sich in einem kleinen, eingewachsenen Nebengebdude ihres Hauses eine Handweberei eingerichtet hat.
Wir sind den versteckten Hinweisen gefolgt und haben sie besucht.

Angelika Rolke ist keine Spinnerin, son-
dern eine echte, ausgebildete Handwebe-
rin —auch, wenn sie ihren Betrieb , Spinn-
WebKate” nennt. ,Das ist ein Wortspiel
mit Hintersinn, denn aufer mir spinnen
und weben in meiner Kate noch unzahlige
Spinnen”; erzahlt die Weberin verschmitzt.
Eigentlich war sie Grundschullehrerin in
Hamburg, hat den Beruf aber gern fir ihre
vier Kinder und die Familie aufgegeben. 1995
zog die Familie endglltig in ihr Ferienhaus
auf die Nickelswarft, ihr Mann arbeitete als
Lehrer in St.PeterOrding und sie machte
1996 eine Ausbildung zur Handweberin,
die sie 1998 mit der Gesellenprifung ab-
schloss. Seitdem darf sie sich , Handwe-
berin” nennen, denn in der SpinnWebKate
surren keine elektrischen Webstiihle. Bei
Angelika Rolke klappern ausschlieRRlich
von Hand und Ful3 betriebene Webstihle —
so komplex aufgebaut, dass es flr Laien
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kaum nachvollziehbar ist, flr einen Profi
wie Angelika Rolke aber vollig einfach. , Ich
webe ziemlich viel Leinen-Tischwasche

und -Handtlicher, aber auch Schals und
ein paar andere Dinge’ sagt die Herrin von
sage und schreibe 15 Webstlhlen — Ten-
denz steigend. Nicht alle hat sie aufgestellt,
dazu ist es zu eng in ihrem wunderschonen
Atelier unter uralten Balken. Schon jetzt
mussen sich Besuchende mit eleganten
Huftschwingen und Drehungen an den
vielen Arbeitsgeraten, Garnstandern und
anderen Maschinen vorbeischlangeln. An
jedem Webstuhl entsteht etwas Besonde-
res. Sie besitzt einen groRen Webstuhl nur
flr Teppiche von bis zu 2,55m Breite und
beliebiger Lange, auf ihrem Prachtstlck,
dem Hand-Jacquard-Webstuhl, fertigt sie
Tischwésche aus reinem Leinen. Auf dem
kleinen Musterwebstuhl von 40 cm Breite
probiert sie neue Muster und Materialien
aus. ,Beim Weben macht man aus Faden
Stoff’ erklart die Kunsthandwerkerin: , Da-
bei kreuzen sich zwei Fadensysteme, zum

Foto: Detlef Arlt

einen die Kette, die auf dem Webstuhl auf-
gespannt ist und zum anderen der Schuss,
der durch das Fach (zwischen die sich ab-
wechselnd hebenden und senkenden Kett-
faden) mit dem Weberschiffchen eingelegt
wird. Wenn man das schon regelmaRig
macht, erhalt man ein Muster." Die erzeugt
Angelika Rélke mit unterschiedlich gefarb-
ten Faden auf der Kette und im Schuss,
sowie durch unterschiedliche Ketthebun-
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gen, die beim Jacquard-Webstuhl von
Lochkarten gesteuert werden. Die Muster
denkt sie sich alle selbst aus, sticht die
Lochkarten entsprechend, die Variations-
moglichkeiten sind unendlich. Was sich so
kompliziert anhort, ist tatsachlich eines der
altesten Handwerke der Welt. Seit 32.000
Jahren wird bereits gewebt. Es braucht
also viel Erfahrung und Kénnen: ,,Ja und
nein’ sagt Angelika Roélke. ,Natirlich muss

@—liches Dankescho

an alle Spender*innen aus dem

Westkiistenpark
St. Peter-Ording!

Der NaturErlebnisTierpark

Westkiistenpark & Robbarium —
Info: 04863 /3044 - westkuestenpark.de  w Bildungseinrichtung fiir Nachhaltigkeit

man ein bisschen wissen wie es geht. Aber
wenn Sie einen Teppich weben wollen, kdn-
nen Sie eigentlich auch ohne grof3e Erfah-
rung sofort loslegen, wenn der Webstuhl
eingerichtet ist und einen wunderschonen
Teppich machen.” Steigerungen sind dann
je nach Talent moglich. Thr Kénnen gibt die
Weberin auf Anfrage in Kursen gern weiter,
auf Veranstaltungen offnet sie ihr Atelier
fur das interessierte Publikum und im Juli/
August konnen kleine und grofRe Leute
jeden Mittwoch und Donnerstag zum
Basteln bei ihr hereinschauen.

lhre Produkte verkauft sie ausschlieRlich in
der Kate — aber die Ware ist begehrt: Man
kauft, was da ist und bestellt, was man
gern hatte. ,Jedes Stlck ist ein Unikat, sie
sehen sich zwar ahnlich, aber keines ist
identisch mit dem anderen’, sagt die Hand-
weberin, setzt sich an ihren Webstuhl und
fangt an zu klappern.

Detlef Arlt

SPINNWEBKATE

Angelika Rolke

Nickelswarft 2

25836 Poppenbiill

Telefon 04865/275
www.handweberei-spinnwebkate.de
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Mehr Grun gent

nicht beim Camping

Fiir viele Camperinnen und Camper fangt die Saison erst nach der Saison an. Wenn die meisten Sommergéste wieder weg
sind, kommen sie mit ihren Wohnmobilen oder Wohnwagen zum Herbst- und Wintercamping. Einige sind sogar das ganze
Jahr da — auf einem der beiden Campingplédtze von meerGriin, die ganzjahrig gedffnet sind.

Mehr ,,Grin" geht eigentlich nicht auf einem
Campingplatz. Aber das ist nicht der Grund,
warum Nanke Ibs-Korupp und ihr Mann
Joachim ihre beiden Platze in St.Peter-Dorf
und Tating unter dem Namen ,, meerGrin”
zusammengefasst haben. , Unsere beiden
Campingplatze, die WestkUlsten-Lodge in
Tating und der Campingpark Olsdorf in
St.Peter-Dorf, liegen mitten in der Natur
und gleichzeitig ganz nah am Meer’, erklart
Joachim Korupp die Namensgebung. ,Wir
wollen unseren Géasten ein exklusives, nach-
haltiges Naturerlebnis bieten, das in seiner
Grofdzlgigkeit einzigartig ist’ erganzt Nanke
Ibs-Korupp. 2000 haben die beiden ihren ers-
ten Campingplatz eréffnet, den Campingpark
Olsdorf, eine Naturoase direkt hinter dem
Einkaufsgebiet an der Bévergeest. Begruifdt
werden die Gaste in einem dachbegrinten
gelben Holzhaus im skandinavischen Stil, in
dem auch Michel aus Lonneberga gewohnt
haben konnte. Der Campingpark ist groRzU-
gig in Parzellen aufgeteilt, die Atmosphare ist
immer gemutlich familidr, es gibt einige Ein-
zelparzellen aber auch Gemeinschaftsplatze,
die schnell einen Dorfplatzcharakter aufkom-
men lassen. Zu ihrem ersten Campingplatz
ist das Ehepaar Korupp gekommen, weil sie
einfach Land Uber hatten. Eigentlich kamen
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sie aus dem Tiefbau, hatten eine eigene Fir
ma. Aber da gab es noch das Grundstiick an
der Bovergeest, auf dem die Familie friher
Erdbeeren und Kartoffeln angebaut hatte.
Stellplatze fir Wohnwagen gab es genug in
SPO, aber fir die stetig wachsende Anzahl
der Wohnmobile nicht. Acht Jahre hat der Ge-
nehmigungsprozess gedauert, bevor die Fa-
milie Korupp vor 21 Jahren er6ffnen konnten.
.Wir hatten damals keine Ahnung von Cam-
ping, also haben wir den Platz so gestaltet,
wie wir ihn uns gewdnscht hatten, wenn wir
Camper gewesen waren’ sagt Frau lbs-Ko-
rupp, die auf beiden Platzen, zusammen mit
Ihren Mitarbeiterinnen Stacy Bradtke und

Kim Petermann, flr Service und Verwal-
tung zustandig ist. Die tagliche Raumpflege
Ubernehmen Denise Barg, Jasmine Fisicaro
und Uta Petermann. ,, Insgesamt haben wir
ein tolles Team!’ so Nanke lbs-Korupp. lhr
Mann Joachim, Florian Korupp und Joachim
Ostreich sind fiir die Pflege der AuRenan-
lagen sowie fUr Wartungsarbeiten zustan-
dig. Sowohl der Campingpark als auch die
WestkUsten-Lodge werden immer weiter
ausgebaut und verbessert, denn die funf
Sterne vom DTV wollen verteidigt werden.
Luxus pur gilt auf beiden Platzen als das Mal}
der Dinge: Direktanschlisse an Frisch- und
Abwasser an den Platzen, eine zuséatzliche
zentrale Ver- und Entsorgungsstation und
ganz wichtig: Einzelbadezimmer mit WC,
Dusche, Waschbecken und FuRbodenhei-
zung. NatuUrlich gibt es auch kostenlosen
WLAN-Zugang an fast allen Stellplatzen.
Auch Duschmiinzen sind langst passé. In
den Einzelbadern wird mit aufladbarer Chip-
karte nach Herzenslust das Salz vom Strand-
spaziergang von der Haut gespult.

Wer noch mehr Platz, Exklusivitat und
Kinderspald winscht, ist in der Westkis-
ten-Lodge gut aufgehoben: Eingegriinte
Komfortplatze von mindestens 120 gm Gro-

Re, ein Naturschwimmteich und natdrlich
der Hit fur Kids: die Indoor-Spielscheune mit
Kletter-Irrgarten, Multifunktions-Ballspiel-
platz, Billard, Kicker und Béllebad. Die neu-
este Attraktion sind aber die luxuridsen Mo-
bilheime, die sich etliche Dauercamper am
Rand der Lodge aufgestellt haben — 40 Qua-
dratmeter-Bungalows mit allem Drum und
Dran. Die Platze dafir sind allerdings langst
alle weg und stehen leider auch nur den je-
weiligen Mobilheimbesitzern zur Verfligung.
Trotz allem Luxus ist hier nichts Gberkandi-
delt, alles ist sehr familiar und bodenstandig.

Abends gehen die Gaste der Lodge gerne
in die ,Felix Bar” im Haupthaus. Dort ser
vieren Sohn John Korupp und seine Verlobte
Harps Rehal hervorragende Cocktails und
original traditionell- indische Kiiche nach Re-
zepten aus Harps Heimat. Auch Nanke und
ihr Mann Joachim lassen ab und an gerne
den Tag hier ausklingen, wenn es die Zeit
erlaubt. lhren Urlaub verbringen die beiden
Ubrigens am liebsten im Winter in alpinen
Hotels. Man braucht ja schlieRlich auch mal
Urlaub vom Camping.

Detlef Arlt

Enge StraBe &

Friedrichstadt
Prinzenstr. 32

5t.-Peter-Ording

Im Bad 38a

MEERGRUN
CAMPINGPARK OLSDORF
Bovergeest 56

Telefon 04863/476317

MEERGRUN
WESTKUSTEN-LODGE
Martendorf 4

25881 Tating

Telefon 04862/2019851
www.meergruen-camping.de

ZIne

www.offizine.de
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Offen und cko-fair

Foto: Andrea Keil *

Vor einigen Jahren bin ich mit der sympathischen Pastorin Inke Thomsen-Kriiger
tiber den Deich gepilgert. Damals hatten wir mal eben die Welt retten wollen. Nun
sitzen wir entspannt bei einer heiBen Tasse Kaffee im Gemeindesaal und sie er-
zahlt begeistert von ihrer Gemeinde und was sie alles auf die Beine gestellt hat.

Unser anfanglicher kleiner Plausch ist bereits
der beste Auftakt und Beweis flr die hiesige
Gastfreundlichkeit: Ungezwungen knlpfen
wir an die Gesprache von damals an, als ob
keine Zeit vergangen ware. Arbeiten Themen
wie Corona und unsere Sorgen um das Klima
auf, um uns dem eigentlichen Grund des
Treffens zuzuwenden, der gastfreundschaft-
lichen Gemeinde Oldenswort. Inke Thomsen-
Kriger erzahlt, wie die Leute aus der
Kirchengemeinde in den letzten Jahren das
komplette Haus in Eigenleistung entkernt,
renoviert und umgestaltet haben, aul3erst
kreativ und zupackend. Nicht nur haben sie
die Toiletten neu und behindertengerecht
gestaltet, sondern einen grofen Saal mit
angeschlossener Gemeinschaftskliche einge-
richtet, wo gemeinsam gekocht und gegessen
werden kann. Dort finden auch die Ge-
meindeveranstaltungen statt. Inke Thomsen-
Krliger traumt noch von neuem Mobiliar, das
sie gegen das alte resopalverkleidete aus-
tauschen mochte, weil es schoner ware. Dann
weist sie zum Klavier: ,,Normalerweise steht
dort auch immer ein kleines Bauchladenan-
gebot aus dem Weltladen bereit. Und wenn
wir kochen, dann regional, saisonal und fair —
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wir praktizieren das so gut wir kénnen und
mochten eine Oko-faire Gemeinde sein, die
flr alle offen ist” In der oberen Etage befin-
den sich die Schlafrdume, vier helle, freund-
liche Quartiere mit skandinavischem Flair fir
insgesamt 12 bis 14 Personen gedacht, die
Gemeinschaftsbéder teilen sie sich. ,Es ist
alles sehr einfach’ sagt die Pastorin. Doch es
ist nicht nur einfach, sondern einfach liebe-
voll gemacht: Man sieht sofort, dass sich
jemand viel Mihe gegeben hat. Selbst die
Doppelstockbetten aus Holz wurden von dem
Kirchenvorsteher — von Beruf Landwirt — hand-
gefertigt. DraufRen wartet ein grof3er Brot-

backofen darauf, mit Brot, Kuchen und Pizza
bestlickt zu werden. Er sieht aus wie die klei-
ne Dampflok Emma vom LokomotivfUhrer
Jim Knopf, einer Romanfigur von Michael
Ende. Drumherum ein bisschen verwilder
tes Geldande mit Blihwiese und Lagerfeuer-
platz, dahinter eine Jurte der Pfadfinder.
Nebenan ein urig eingewachsener Teich
mit Liliengewachsen. Wenn Inke Thomsen-
Kriger ihre Gartengottesdienste abhalt, fin-
den die unter der groRen, alten Blutbuche
statt. Ein himmlisches Erlebnis mit Vogel-
gezwitscher. Die Wandersleute, die hier auf
Pilgertour einkehren, frihstlicken im Saal
und laufen dann zur morgendlichen und
abendlichen Andacht mal eben mit der Pas-
torin ruber zur Kirche. Wer nachhaltig mit
Zug oder Fahrrad anreisen mag: Kein Pro-
blem. Nur 2,5 Kilometer bis zur Bahnstation
nach Harblek, seit neuestem verbunden
Uber einen beleuchteten Fahrradweg. Oder
man setzt sich auf die Mitfahrbank und war
tet darauf, mitgenommen zu werden. Oder
ruft den Rufbus an — eine sehr praktische
Einrichtung. Wenn das nicht klappen sollte,
springt notfalls die Pastorin ins Auto und
holt den Gast ab. Doch nicht nur Pilger*-
innen sind willkommen. Ebenso dirfen die
Menschen der Gemeinde ihre Géaste unter
bringen, sowie alle anderen Interessierten,
die hier Urlaub machen mochten. Wer nicht
selber kochen mag, kann schon ab sechs
Uhr morgens in der Béackerei frihsticken
und spater im Restaurant Handelskrug es-
sen gehen. Oder mal ins Café Treffpunkt
reinschauen in eine der wechselnden Aus-
stellungen. Vor dem Pastorat von 1880 — ein
ehemaliger Haubarg auf alter Warft — steht Ub-
rigens ein Willkkommensgruf3. Den spirt man
hier aufs Herzlichste. Verantwortlich dafur
ist wohl die Pastorin mit ihrer offenen Art —
sowie der gesamte Gemeinderat und alle
Mithelfenden. Sie alle eint die Bereitschaft,
diesen Ort mdglichst vielen Menschen zu-
ganglich zu machen.

Andrea Keil

DIE GEMEINDE OLDENSWORT
Pastorin Inke Thomsen-Kriger
Osterender Chaussee 3

25870 Oldenswort

Telefon 04864/10181
oldenswort@kirche-eiderstedt.de

st-peter-ording.de

Aktuelle Infos fir lhren Aufenthalt in St. Peter-Ording!
Bleiben Sie mit unserer SPO-WebApp immer informiert:

Aktuelle Informationen

FORONA
UPDATE

WTILT S TEITIEY

Wetter, Webcams & Gezeiten

Hiufige Fragen

S0 EINFACH GEHT ES:

QR-Code scannen

SPO-WebApp zum Home-Bildschirm hin-
zufugen oder als Lesezeichen speichern.

Op0

Auch offline auf wichtige Informationen
a

aus St. Peter-Ording zugreifen!

Tourismus Zentrale St. Peter-Ording - Maleens Knoll 2 - 25826 St. Peter-Ording
Telefon (04863) 9990 - E-Mail: info@tz-spo.de
SPO-WEBAPP: https://willkommen.st-peter-ording.de
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@ Untorwegs dirch sPO

finmal Ording und zurtick

tendorf B

Aus GroBstadten kennen wir Doppeldeckerbusse, doch wer kennt schon einen Hitzloper? In St. Peter-Ording fahrt
eine Bimmelbahn gleichen Namens durch den Ort und auch an entlegene Enden der Insel wie nach Westerhever.

Das Woértchen Loper kann man sich ja un-
schwer aus dem Friesischen herleiten, das
klingt nach Laufer. Doch wer meint, dass
ein Hitzloper ein heiler Laufer sei, irrt tlch-
tig. Besagte Laufer liefen friher néamlich
mit Vorliebe Uber Ordings grofRe Sandbank
Hitzsand — den weifRen Sand — und suchten
Bernstein. Wir wollen heute aber unsere
Beine schonen und deswegen nehmen
wir in einem der holzverkleideten Wagel-
chen auf einem Sitzkissen Platz, lauschen
schmunzelnd dem deutschen Schlagerhit,
der im Hintergrund leise dudelt ,,... wir
segeln hart am Wind, bis die Seele Feuer
fangt” und warten geduldig, bis die anderen
Géaste sitzen. Dann geht es los zur Rund-
fahrt. Die Bahn tuckert gemaéchlich durch
St. Peter-Bad und wird gesteuert von Thomas
Westphalen, der gleichzeitig auch Moderator
ist. Nach einem kleinen Willkommens-
grul® will er heute das 12 Kilometer lange
St. PeterOrding mit den verschiedenen Orts-
teilen zeigen: Das sportliche Ording, das
geschaftige Bad, das ruhigere Dorf und das
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gemuitliche Bohl, die alle wie auf einer Per-
lenkette aufgefadelt hintereinander liegen.

Gleich in Bad beginnt er zu erzéhlen von Luv
und Lee, einem der ersten Strandhotels des
Ortes, als alles drum herum nur Sand und
Dune war. Und es noch Fischer gab, die die
Gaste flr zehn Pfennige mit ihren Booten zu
der vorgelagerten Sandbank Ubersetzten.
Und als die heutige Seebriicke mit Beleuch-
tung und massiven Betonpfeilern noch ein

kleiner putziger Holzsteg war, der im Win-
ter 1926 von einer Eisflut zerlegte wurde.

Kurz weist unser Lokflhrer noch auf den
Schlot der Dinentherme mit Wellenbad
und Saunalandschaft und erwéahnt den Ver
anstaltungsort DUNEN-HUS auf der Erlebnis-
Promenade, da rumpeln wir schon Uber
Kopfsteinpflaster am Kino Nordlicht vorbei,
die griine Badallee mit ihren Pensionen und
Hotels entlang. Thomas Westphalen erzahlt,
dass ein jeder Ortsteil vom anderen durch
ein Stlickchen Wald geteilt sei. Zufall? Wohl
kaum. Ende des 19. Jahrhunderts versuchte
man namlich, die wandernden Dunen zur
Ruhe zu bringen und forstete mit kleinen
Kiefern auf — ein bis dato hier untypischer
Baum, der zwar den sandigen Boden stabi-
lisiert, doch mittlerweile andere heimische
Arten verdrangt.

Weiter geht es durchs Dorf und zum Markt-
platz, wo jeden Mittwoch Markt mit heimi-
schen Spezialitaten stattfindet, vorbei am

Alten Rathaus und der Historischen Insel.
Gebaut werde derzeit Uberall, erzéhlt der
Moderator, wo friher ein kleines Haus-
chen stand, stehen nun zwei bis drei. Alle
wollen investieren, die Immobilienpreise
steigen bis ins Unendliche, ,viele der Men-
schen, die hier arbeiten, mussen pendeln,
weil sie sich die Mieten nicht mehr leisten
kénnen!” Sind auch sie Hitzloper, Suchende
nicht nach Bernstein, sondern einer Blei-
be? Dann passieren wir den Auféendeich
und knattern runter zum Strand. Auf der
Hohe von Axel's Strandhltte, einem Pfahl-
bau, wird gewendet. Beachtlich ist, was wir
hier Uber die Hauser auf Stelzen erfahren.
1911 entstand das erste, spater auf jedem
Strandabschnitt ein weiteres. Was wir von
den hoch thronenden Holzbauten sehen,
ist nur ein Teil: Zehn bis zwdlf Meter sind
die Pfahle insgesamt lang, sie werden mit
einer aufwendigen Technik zur Halfte in den

Boden gespuhlt und ausgerichtet. Zwanzig
bis 25 Jahre hélt solch ein Pfahl, dann wird
er gewechselt, falls er verrottet ist. Ganz
davon ab mussen einige Pfahlbauten versetzt
werden, die steigenden Fluten machen
dieses aufwendige Prozedere notwendig.
Nach dem Strandausblick geht es zuriick in
die Zivilisation bis nach Ording und schliel3-
lich zum Ausgangspunkt ins Zentrum im
Bad. Thomas Westphalen hat eine Menge
erzahlt und wir sind angenehm angeregt
worden, um zu eigenen Entdeckungen auf-
zubrechen.

Andrea Keil

DER HITZLOPER
Thomas Westphalen
www.de-hitzloeper.de
Telefon 04863/8990285
oder 0176/47071972

UNSERE SONDEREDITIONEN

EINFACH. CLEVER. REISEN.

www.carado.com

Was in der EDITION15 steckt? 15 Jahre Erfahrung. 15 Jahre Weiterentwicklung.
Und vorallem: 15 Jahre geballte Leidenschaft. EDITION15 = Unsere Jubilaumsedition.
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Naticnalpark-Partner

In melne Welt hinelnnehmen

Als gelernte Hotelfachfrau hat Ddrte Hansen immer viel mit Menschen zu tun.
Als eines Tages ein Gast zu ihr meinte: ,In lhnen steckt mehr drin als Teller
tragen”, entschied sie sich, eine Aushildung als Stadtfiihrerin zu absolvieren.
Seit 2014 ist sie Partnerin des Nationalparks Wattenmeeres — und das aus
vollem Herzen. Als dessen Botschafterin méchte sie ihre Begeisterung fiir diese
Landschaft teilen und hat auch eine eigene Botschaft mitzugeben. Unsere
MAGAZIN-Redakteurin war bei ihr zu Gast.

MAGAZIN Liebe Frau Hansen, wie kommt
es, dass Sie Nationalpark-Partnerin ge-
worden sind - von der Tellertragerin zur
Nationalpark-Partnerin?

Dorte Hansen Als UrEiderstedterin liebe
ich meine Heimat. Und dieses Gefihl flr
die Landschaft und ihre Bewohner*innen
mochte ich meinen Gasten vermitteln, egal
wo sie herkommen.

MAGAZIN Da haben Sie einfach begon-
nen, den Leuten die Landschaft zu zeigen?

Dorte Hansen Ganz so einfach war es nicht.
Erst habe ich eine Ausbildung zur Stadtfiih-
rerin in Flensburg gemacht und dort gefihrt,
spater kamen Husum und Ténning hinzu.
Man liest und lernt eine Menge dafir. Das
Wissen ist jedoch wie ein Eisberg: Die Spitze
erzahlst du, alles andere musst du wissen —
falls wer fragt. 2013 bin ich dann ins kalte
Wasser geschmissen worden und los ging's.

MAGAZIN Und seither ...

Dorte Hansen ... lerne ich immer weiter. Die
Aus- und Fortbildungen vom Nationalpark

46

Wattenmeer mit Anne Segabade sind ganz
toll und man erfahrt jedes Mal etwas Neues.
AuRerdem erzdhle und zeige ich gerne. Ein
Gast hat mal gesagt: ,,Du bist so ein Verkau-
fertyp, du kannst die Kulturlandschaft wie die
Speisekarte verkaufen.” Da hat er wohl recht.
Wenn du genau hinhérst, weifdt du, was zu
den Menschen passt. So schicke ich die eine
in die Richtung, einem anderen empfehle ich
was anderes. Auf die Art habe ich mittler
weile an die 1000 Visitenkarten verteilt.

MAGAZIN Sie haben vorhin im Gesprach
erwahnt, dass Sie sich selber als Bot-
schafterin sehen. Was ist lhre Botschaft?

Dorte Hansen Die Natur Natur sein zu las-
sen. Der Mensch greift in zu vieles ein. Aber
sehen Sie: hier auf meiner Warft beispiels-
weise, auf der ich lebe, greifen wir so gut
wie gar nicht ein, nicht mit Dinger, nicht
mit Pestiziden. Die elf Schafe, die ich mir
geliehen habe, mahen das Gras und halten
es kurz. Schwerere Tiere als Schafe wirden
die Grasnarbe kaputttreten. Auf der Wiese
stehen Weiden, Erlen, Linden. Die Linden
kann ich jedem Hausbesitzer Ubrigens nur
empfehlen — wie alle Baume sind sie ein

Sonnen- und Windschutz und entziehen den
Hausern Feuchtigkeit. Woanders habe ich
Blihwiesen. Dort lasse ich alles so lange
stehen, bis es ausgebliht ist. Deswegen
kommen Hummeln, Miucken, Schwebflie-
gen zu Besuch, die wiederum Vogel von der
Amsel bis zum Zaunkoénig anlocken. Heute
Nachmittag werde ich mit den Leuten auch
eine kleine Graserkunde machen — neben
der Fihrung um Haus und Garten.
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MAGAZIN Sie empfangen die Besucher*-
innen hier bei lhnen?

Dorte Hansen Ja, heute mache ich zum ers-
ten Mal eine Warft-Fiihrung bei mir und ver
mittle dabei Grundwissen aus dem Bereich
der Wattflhrer. Manche von den Einheimi-
schen sagen: ,,Du hast ja ein Museum hier”
weil alles so echt und authentisch ist. Nichts
ist modernisiert, selbst das alte Standerwerk
im Stall deutet auf einen Haubarg hin ... ein
kleines bisschen aufgeregt bin ich schon.
Und dann werde ich beweisen, dass meine
Warft friher im Wasser gestanden hat. (Sie
stellt drei Glaser mit Erde auf den Tisch und
ein Tablett, auf dem eine Art Schokokekse
liegen). Gestern habe ich ein 80 Zentimeter
tiefes Loch auf der Weide neben den Binsen
gegraben und verschiedene Schichten zu-
tage befordert. Raten Sie mal, welches die
oberste, die mittlere, die untere Schicht ist.

MAGAZIN Die helle, trockene mit den
feinen Wiirzelchen drin stammt aus der
obersten ...?

Dorte Hansen Richtig! Und die anderen bei-
den? Schauen Sie genau hin, nehmen Sie
einen Erdtaler, zerbrechen ihn mal ... Wissen
Sie, ich liebe es, mit Materialien und Bildern
zu arbeiten. Die Leute mussen sich das vor
stellen kdénnen.
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MAGAZIN (dreht, wendet die Glaser). Ich
weil} es nicht, helfen Sie mir weiter?

Dorte Hansen Die mittlere Schicht ist
brockelig, fein ausgesalzen, die untere ist
dunkel und feucht und wie das Watt leicht
lehmhaltig. Mit jeder Uberflutung siedeln
sich neue Sedimente an und lagern ab.
Uberhaupt ist dieser schwere Boden ein
Regenwurm-Eldorado — wie im Watt halt.
Kommen Sie, ich zeige |hnen das Loch!
(Sie grébt es fir die Besucherin erneut aus).

MAGAZIN Was Sie herausholen, ist auch
leicht sandig.

Dérte Hansen Ja, man entdeckt so viel,
wenn man sich blo Zeit nimmt. Wissen
Sie, die Leute hetzen alle umher, kriegen gar
nicht mit, was rechts und links passiert. Ich
setze mich haufig auf den Deich oder auch

hierher und beobachte. Wenn ich im seichten
Wasser stehe, entdecke ich merkwdurdige
Wirmer und Wattschnecken. Und verstehe
die Zusammenhange der Natur besser. Der
zweite Blick ist viel interessanter. Einmal
habe ich eine Auster gefunden, in der eine
Miesmuschel lebte. Sie hielt sich mit ihren
Byssusfaden an der Auster fest. Das Bild
schicke ich |hnen mal.

MAGAZIN Also, die Natur Natur sein zu
lassen?

Dorte Hansen Ja, und nattrlich hat Corona
der Natur kurzfristig Ruhe gegeben. Aber
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man muss den Mut haben, bei seinem
eigenen Garten mal anzufangen: Nicht alles
abmahen, ein paar Wildkrauter stehen las-
sen fUr die Insekten — nicht alles so akkurat
abrasieren.

MAGAZIN Was ist lhr Wunsch fiir die
Zukunft?

Dorte Hansen Dass die Menschen sich
besser Uberlegen sollten, wo sie eingreifen,
sich vorher Uberlegen, ob es Uberhaupt sein
muss. Muss der Mensch immer ein Storen-
fried sein? Oder kann er auch lernen, sich
behutsam durch die Natur zu bewegen,
achtsam mit ihr umzugehen.

MAGAZIN Vielen Dank, Frau Hansen, fiir
das Gesprach und die kleine Ausgrabung.
Generell bin ich ganz Ihrer Meinung. Hof-
fen wir, dass die Menschen den Mut fiir
mehr Wildnis finden.

Andrea Keil

GASTEFUHRERIN DORTE HANSEN
DorfstralRe 4

25881 Tating

Telefon 0151/59413736
www.erlebe-eiderstedt.de
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Ihre ganzheitliche Reha

+

in der DRK-Nordsee-Reha-Klinik in St. Peter-Ording

Kardiologie * Orthopadie * Pneumologie * Dermatologie

Nebenindikationen: Allergologie, Onkologie,

Stoffwechselerkrankungen

Post-Corona-Rehabilitation

Ihre Gesundheit ist jetzt wichtig!

Wir unterstiitzen Sie bei der Planung lhrer Reha.

DRK-Nordsee-Reha-Klinik Goldene Schilissel
Fachklinik fir Ganzheitsmedizin - Im Bad 102 - 25826 5, Peter-Ording
& 048583 702-115 - info-spoi@drk-zh de - www.drk-nordsee-reha-klinik.de
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bine Handbrelt Vogel
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Wissenschaftim Wattenmeer — Dem Verborgenen auf der Spur”. Was sich liest, wie der Titel des ndchsten Friesenkrimis, der
durchs Dorf gejagt wird, ist tatsdchlich das Motto des Nationalpark-Themenjahres 2021. Es soll zeigen, wie eng Theorie und
Praxis, Wissenschaft und Nationalpark, Ranger und Forscher zusammenarbeiten.

Ein Mann steht einsam am Strand von
St. Peter-Bohl und schaut durch ein auf
ein Stativ montiertes Gerét, das wie eine
Mischung aus Fernrohr und MonsterTele-
objektiv aussieht. Es ist ein Spektiv und es
dient der Vogelbeobachtung — und genau
das macht Wolfgang FérsterHahn gerade:
.lch zéhle im Rahmen des Vogel-Monito-
rings alle 14 Tage zur Springtide die Anzahl
der Vogel am Strand und in den Salzwiesen’
erklart der Nationalpark-Ranger. Wie bitte,
was? Das waren ein paar Informationen
zu viel in einem Satz. Der braungebrannte
Ranger lacht und erklart: ,,Jedes Jahr ma-
chen Hunderttausende von Zugvogeln Rast
bei uns im Nationalpark Wattenmeer. Einige
Arten brlten, einige fressen sich hier den
Speck fir ihre Reise in die Brut- oder Uber
winterungsgebiete an. Und wir missen
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wissen, wie viele Vogel von welchen Ar
ten wann bei uns sind” Aha, verstanden,
aber wie zahlt man die einzelnen Tiere?
Da drauf3en herrscht ein Mordsgewimmel.
.Kleinere Gruppen kann ich einzeln auszéh-
len, bei grofieren Kolonien halte ich die Hand

vor das Spektiv, schatze die Zahl, die sich auf
diesem Areal aufhalt, zum Beispiel 50, und
messe mit der Hand dann die Kolonie ab?
erklart Wolfgang ForsterHahn. Die Zahlen
addiert er und tragt sie ganz analog in sei-
nen Notizblock ein. Spater Ubertragt er seine
Ergebnisse in das Onlineportal , Ornitho.de”
Die Ergebnisse landen dann unter anderem
bei Kai Eskildsen, Leiter des Fachbereichs
Umweltbeobachtungen und Planungsgrund-
lagen in der Nationalparkverwaltung: , Was
wir machen, ist, platt gesagt, Képfe zahlen”
Das Vogel-Monitoring ist ein Zéhlprogramm,
das unter vielen anderen im Nationalpark
durchgeflthrt wird. ,Wir beobachten aber
auch zum Beispiel die Seehundpopulation
oder die Entwicklung der Seegraswiesen.
Unser Monitoring ist ein Teilaspekt wissen-
schaftlicher Forschung, der darauf abzielt,

Daten Uber Tiere und Pflanzen Ulber einen
langen Zeitraum mit moglichst gleicher Me-
thodik zu erheben und vorzuhalten’ erklart
der Diplom-Okologe. Wobei Seehunde und
Seegraswiesen per Flugzeug aus der Luft
erfasst werden. Das ist beileibe kein Zeit-
vertreib, sondern ein gesetzlicher Auftrag
der Nationalparkverwaltung, der der Bewer
tung des Zustandes von Flora, Fauna und
Lebensraumen im Nationalpark \Wattenmeer
dient. Denn das Ende der neunziger Jahre
trilateral eingeflhrte Monitoring-Programlmm
wird auch an der déanischen und niederlandi-
schen Kuste von den dortigen Forschenden
durchgefihrt. Die Ergebnisse werden in ei-
ner Datenbank zusammengefihrt und aus-

Multimar

WATTFORUM

MITTEN IN TONNING:

Ohrenbetiubender 50-Tonner

Der Pottwal. Bei uns in Originalgroe. Hat im Kopf die lauteste Schallkanone der Tierwelt.

gewertet. Kai Eskildsen gibt ein praktisches
Beispiel: ,Uber das Monitoring von Brutvé-
geln erfahren wir, dass die Zahl der Aus-
ternfischer Uber mehrere Jahre stark abge-
nommen hat. Wir wissen aber aus unserem
Monitoring nicht, warum. An dieser Stelle
kommen unsere Forschungs-Kooperations-
partner ins Spiel, die uns dabei helfen, die
Ursachen dieser Entwicklungen zu finden”
Sind es unbekannte Krankheiten, geht der
Bruterfolg zurlick oder sind es Schadstoffe
in den Eiern? Diese Fragen versucht die
Forschung zu beantworten, damit die Nati-
onalparkverwaltung passgenaue Malnah-
men ergreifen kann. Wolfgang FérsterHahn,
unser Kopfe zdhlender Mann vor Ort, feiert

Nationalpark-Zentrum Multimar Wattforum - Dithmarscher Strae 6a - 25832 Tonning - www.multimar-wattforum.de

in diesem Jahr gemeinsam mit seinem Kol-
legium das 25-jahrige Jubilaum der National-
park-Ranger — und er ist von Anfang an dabei.
Gluckwunsch, ihr wichtigen Profis vor Ort.

Detlef Arlt

Alle forschen mit:

Auch wissenschaftliche Laien kénnen
beim Themenjahr dabei sein! Die Nati-
onalparkverwaltung und die National-
park-Partner bringen lhnen 2021 die
Wissenschaft im Nationalpark Watten-
meer naher — in populdrwissenschaftli-
chen Vortragen, spannenden Bildungs-
angeboten im Forscherlabor des Mul-
timar Wattforum, in Mitmachaktionen
und Flhrungen drauf3en im Watt oder
mit interessanten Tipps flr eigene
Aktivitaten wie der Nutzung der App
.Beach Explorer Mehr Infos unter:

NATIONALPARK-ZENTRUM
MULTIMAR WATTFORUM
Dithmarscher Stral3e 6 a
25832 Tonning

Telefon 04861/96200
www.multimar-wattforum.de

Shane Gross/Shutterstock.com

Nationalpark

Wattenmeer

SCHLESWIG-HOLSTEIN
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Mehr als nur ein Gehaeimnis

Dieses Mal entfiihren wir die Krimi-
Leserschaft nach Fohr: Im zweiten Fall
der Friesendetektei ermittelt Privat-
detektiv Raphael Freersen und fordert
bei seinen Ermittlungen Geheimnisse
zutage. Ein gelungener Kiistenkrimi von
Heike Denzau in locker-flockigem Ton.

Als der Privatdetektiv Raphael Freersen von
Dierk Jirgensen in seiner nicht besonders
gutgehenden Detektei aufgesucht wird, um
die wiederholten Diebstahle im Haus seiner
Klinik am Kliff aufzuklaren, weifd er nicht, was
ihm bluht. Doch Raphael findet: , Ein paar Leu-
te fir Geld zu beobachten ... geiler Job.” Sie
verabreden, dass er als Undercover-Patient
in die Klinik eingeschleust wird, um einem
der vier moglichen Delinquenten auf die
Schliche zu kommen: Und so packt Raphael,
der in der eigenen Familie als schwarzes
Schaf gilt, seine Koffer und checkt in der Kili-
nik ein. Dort gibt er vor, an Burn-out erkrankt
zu sein. Das ist besonders lustig, wenn man

© rclassenlayouts | Getty Images

Tanja Janz

' Mit freundlicher Unterstltzung ZWEITE HEIMAT

Nordseemagie und
[Leuchtturmnachte:

Der neue Roman von

SPIEGEL-Bestsellerautorin

weil3, dass er mit 32 Jahren seinem Vater,
dem Kaffeekdnig aus Flensburg, immer noch
auf der Tasche liegt. NatUrlich hat der gutaus-
sehende Raphael nichts Besseres zu tun, als
die Sekretérin des Chefs anzuflirten. Auch
sonst eckt er ganz gerne mal an wegen sei-
ner arroganten Alliren, was immer wieder zu
kostlichen Situationen fhrt. Frisch in der Kli-
nik angekommen, stolpert er volltrunken im
Keller Uber eine Leiche. Am nachsten Morgen
ist der oder die Tote fein sduberlich weg-
gerdumt und auch sonst fehlt jegliche Spur
vom vergossenen Blut. Alles nur ein alkoho-
lisierter Traum? Obwohl Raphael zunachst
ohne jeglichen Ehrgeiz scheint, lasst er nicht
locker. Auf unkonventionelle Art ermittelt
er und wir beobachten schmunzelnd den
Sonnyboy, wie er standig in irgendwelche
abstrusen Situationen gerat. Sein Zwillings-
bruder Johannes, seines Zeichens Pastor in
Flensburg, setzt eine Gegenkomponente zu
Raphael und redet dem Draufgangerbruder
und Lebemann regelmafiig ins Gewissen.
Die Hauptstory mit der Ermittlung tritt — so
wie wir es aus den heutigen Tatorten ken-
nen — haufig in den Hintergrund, wahrend die
zahlreichen amusanten Nebenhandlungen
den Kustenkrimi zu einem Gesamtbild kom-
ponieren. Uber verschiedene Umwege und
Schlenker begleiten wir Raphael beispiels-
weise in eine Therapiesitzung, lassen ihn
unverhofft auf seine Mutter treffen oder spon-
tan eine fette Kinderparty schmei3en. So er-
geben sich immer wieder lustige Szenen, die
Autorin Heike Denzau mit viel Phantasie und
Wortwitz kreiert. Ihr Gespur fur Situations-
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komik macht, dass sie die verschiedenen
Figuren sehr farbenfroh und lebendig vor
unseren Augen erstehen lasst. Mit einem
Augenzwinkern persifliert sie das Verhalten
ihrer Protagonisten, doch kommt das Wohl-
wollen fir jede einzelne nicht zu kurz. Beson-
ders gewinnen wir den Blrovogel Waltraud
lieb, ein kleiner, frecher Nymphensittich mit
eigenem Willen. Er hat seine Tlcken und
Macken genauso wie der Chefdetektiv, der
zwar manchmal Ubergriffig auftritt, doch sich
im Laufe der Zeit mehr und mehr zu einem
sympathischen Typen mausert. Ein unter-
haltsamer Krimi vor toller Meereskulisse,
den man locker im Strandkorb oder auf der
Liegewiese wegnaschen kann.

Andrea Kelil

NORDSEEGEHEIVINIS

Heike Denzau, 368 Seiten

Emons Verlag 2021

ISBN 978-3-7408-0928-7, 14,00 Euro
Auch als eBook erhaltlich

Tanja Janz | Leuchtturmtraume .
Taschenbuch | ISBN 978-3-7499-0124-1
12,00 € [D] - 12,40 € [A]

e

& HarperCollins

www.harpercollins.de

Es ist alles andere als souveran, Zigaretten-
abfalle und Miill einfach irgendwo in die
Umwelt zu schnippen. Denk weiter und
entsorge deine Abfélle verantwortungsvoll
da, wo sie hingehoren: in einen Miilleimer
oder einen Taschenaschenbecher.

Mehr Informationen unter
ACHTEAUFDIEUMWELT.DE

Bundesverband der Tabakwirtsc
und neuartiger Erzeugnisse
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G 0 L D E 2 SERVICE EXKLUSIVITAT @ WOHLFUHLEN

IHR GASTGEBER FUR URLAUBSDOMIZILE
IN SANKT PETER-ORDING

Bei uns finden Sie exklusive Ferienhduser unter Reet, charmante Ferienwohnungen sowie
stilvolle Penthdauser mit echtem Wohlfithlambiente.

Zu zweit, mit der Familie oder mit Freunden:
Wir bieten lhnen fiir jeden Anlass die richtige Ferienunterkunft.

Golde SPO GmbH & Co. KG 04863 - 47 87 440
Dreilanden 1 urlaub@golde-spo.de
25826 Sankt Peter-Ording www.golde-spo.de

G G 0 L D E Gy VERTRAUEN Y PROFESSIONALITAT (Y LEIDENSCHAFT

IHR ANSPRECHPARTNER FUR DEN
IMMOBILIENMARKT

Sie mdchten lhr Grundstiick, Haus oder Wohnung verkaufen? Sie mochten lhren ganz
personlichen Immobilientraum in SPO erfiillen?

Sprechen Sie uns gerne an. Wir kiimmern uns personlich um lhr Anliegen.

SPO Immobilien GmbH 04863 - 4787440
Dreilanden 1 info@spo-immobilien.de
25826 Sankt Peter-Ording www.spo-immobilien.de




