
Halbinsel Eiderstedt
mit St. Peter-Ording, Tönning und Friedrichstadt  Endlose Weite 

entdecken



Halbinsel Eiderstedt

 St. Peter-Ording   Garding  Tetenbüll 

 Tating     Kirchspiel Garding  Norderfriedrichskoog

 Tümlauer-Koog   Grothusenkoog  Kotzenbüll

 Westerhever   Vollerwiek  Tönning

 Osterhever  Welt  Friedrichstadt

 Poppenbüll  Katharinenheerd



Endlose Weite entdecken
Durch Eindeichungen, die vor mehr als 1.000 Jahren begannen, 
bildete sich aus den drei Inseln Everschop, Utholm und Ey-
derstede die heutige Halbinsel. Wie eine Nase ragt die Land-
zunge 30 Kilometer weit in die Nordsee hinein, mit dem traum-
haften Sandstrand von St. Peter-Ording und dem markanten 
Westerhever Leuchtturm an der westlichen Spitze. Im Südosten 
wird Eiderstedt von der Eider, dem längsten Fluss Schleswig-
Holsteins, begrenzt, der am gigantischen Eidersperrwerk in die 
Nordsee mündet.
Die Küstenlinie wird vielerorts von urwüchsigen Salzwiesen um-
säumt und im Landesinneren prägen landwirtschaftliche Wei-
deflächen, grüne  Wiesen und urige Reetdachhäuser und  

Haubarge das beschauliche Gesicht der Halbinsel. Wer hier sei-
nen Urlaub verbringt, den erwartet eine einzigartige Natur- & 
Kulturlandschaft, grasende Schafe an den Deichen und immer 
eine salzige Brise,  die einem um die Nase weht.  
Hinter den Deichen, nicht weit vom Meer entfernt, liegen zahl-
reiche idyllische Dörfer und schmucke Kleinstädte, die es zu ent-
decken gilt! Die einmaligen Pfahlbauten am weiten Strand von 
St. Peter-Ording, das historische Packhaus am Hafen der Stadt 
Tönning oder die weitverzweigten Grachten in Friedrichstadt 
sind nur einige Ausflugsziele, die man gesehen haben muss. 
Nicht zu vergessen der Leuchtturm in Westerhever, das Wahr-
zeichen der Halbinsel Eiderstedt.
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St. Peter-Ording
Wo man den Pfahlbau im Herzen trägt
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Sport und Erholung an der Nordseeküste
Ob Kitesurfen, Windsurfen oder Strandse-
geln, Beachvolleyball, Wanderungen oder 
ausgiebige Fahrradtouren: St. Peter-
Ording bietet eine Vielzahl an Aktivitäten. 
Und nachdem man sich einen Tag lang 
richtig ausgepowert hat, darf auch die 
Entspannung nicht zu kurz kommen.  
St. Peter-Ording ist Nordseeheil- und 
Schwefelbad. Bestens geeignet für ein 
ausgiebiges Wellnessprogramm ist die 
Dünen-Therme – eines der modernsten 
Bade- und Gesundheitszentren an der 
Nordsee. Ob man das große Wellenbe-
cken oder eine der Saunen nutzt, hier 
kommen alle auf ihre Kosten.

Erlebnisse für Groß und Klein 
Langeweile sucht man in St. Peter-Ording 
vergebens, denn der Ort bietet vielfältige 
Möglichkeiten für jedes Alter. So kann 
man z.B. als Familie den Tag mit Sand-
burg-Bauen & Badespaß am familien-
freundlichen Böhler Strand genießen, das 
ein oder andere Abenteuer auf einem der 
vielen Spielplätze im Ort oder im neuen 
SPO-Erlebnis-Hus, dem Familienpfahlbau 
erleben – egal wofür Sie sich entscheiden, 
hier ist bestimmt für jedes Alter etwas 

dabei. Allerlei spannende Infos zur Natur 
und echte Tiere zum Anfassen finden Sie 
im Nationalparkhaus oder dem Westküs-
tenpark mit Robbarium. Noch näher 
kommen Sie der einzigartigen Natur z.B. 
bei einer der unzähligen Wattwanderun-
gen, die für jedes Alter ein absolutes 
Highlight bieten.

Events, Natur und Erholung
An verschiedenen Plätzen innerhalb der 
vier Ortsteile finden innerhalb der Saison 
fast täglich kleine Veranstaltungen statt. 
Große Highlights sind jedes Jahr die 
sportlichen Events wie der Windsurf Cup 
oder die Kitesurf Masters direkt am 
Ordinger Strand. Für Naturbegeisterte 
bietet die Naturerlebniswoche ein 
vielseitiges Informations- und Unterhal-
tungsangebot und Kulturbegeisterte 
kommen beim abwechslungsreichen 
Bühnenprogramm des Dünen-Hus voll auf 
ihre Kosten. 

St. Peter-Ording steht für Weite, Natur und 
Freiheit – ein Ort zum Durchatmen, Ent-
schleunigen und Loslassen – aber auch für 
Vielfalt, Wassersport und Erlebnisse.
 

St. Peter-Ording

Ausflugsziele 

SPO-Erlebnis-Hus
Der Familienpfahlbau
Neueröffnung 2023
Erlebnis-Promenade,  
25826 St. Peter-Ording
www.st-peter-ording.de 

Dünen-Therme 
Maleens Knoll 2, 25826 St. Peter-Ording
www.st-peter-ording.de/duenentherme

Seebrücke
Am Kurbad, 25826 St. Peter-Ording

Aussichtsplattform Maleens Knoll
Ortsteil Bad, 25826 St. Peter-Ording

Nationalparkhaus
Maleens Knoll 2, 25826 St. Peter-Ording
www.schutzstation-wattenmeer.de

Westküstenpark & Robbarium
Wohldweg 6, 25826 St. Peter-Ording
www.tierpark-westkuestenpark.de
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Das neugierige Dorf
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Zwischen St. Peter-Ording und Garding 
liegt das beschauliche, zum Verweilen 
einladende Dorf Tating. Das idyllische 
Dorf ist eine der ältesten Siedlungen auf 
Eiderstedt. In Tating kann man vom 
Alltagsstress abschalten, die Beschaulich-
keit und Weite der Landschaft genießen, 
die Natur entdecken und spüren.  
Durch die zentrale Lage bieten sich von 
hier aus Ausflüge auf die gesamte 
Halbinsel an.

Neugierige Blicke auf die Straße von 
Tating 
Fährt man durch den Ort, fällt einem der 
versetzte Baustil der ca. 200 Jahre alten 
Ziegelhäuser auf. Diese wurden ohne 
Zwischenraum aneinander gebaut, so 
dass jeder Bewohner durch ein Seitenfens-
ter das Geschehen auf der Straße 
beobachten konnte. Daher wurde Tating 
im Volksmund auch „das neugierige Dorf“ 
genannt. 

Kleiner Hafen direkt am Weltnaturerbe 
Mit dem Fahrrad kann man die Tatinger 
Südermarsch erkunden und dabei die See-
le am kleinen Hafen von Ehstensiel 
baumeln lassen. Der kleine Hafen ist 
direkter Nachbar zum UNESCO-Weltna-
turerbe Wattenmeer. 

Alte Bauwerke und der Hochdorfer 
Garten 
In Tating steht die vermutlich älteste 
Kirche der Halbinsel Eiderstedt, die Kirche 
St. Magnus. Im Jahre 1103 wurde sie 
zunächst als hölzerne Kapelle erbaut und 
dem Heiligen Magnus geweiht.
Gegenüber der Kirche liegt der Hochdor-
fer Garten, eines der bedeutendsten 
Gartendenkmäler Nordfrieslands. 
Gartenfreunden dürfte in dieser imposan-
ten Anlage, inmitten einer Vielfalt von 
blühenden Pflanzen das Herz aufgehen. 

Tating
Ausflugsziele 

Hochdorfer Garten
Düsternbrook 10, 25881 Tating
www.hochdorfer-garten.de

Golfplatz Open County
Martendorf 23, 25881 Tating
www.opencounty.de

Kirche St. Magnus
Dorfstraße 40, 25881 Tating

Kaffeerösterei Eiderstedt
Dorfstraße 47, 25881 Tating 
www.kaffeeroesterei-eiderstedt.de

Milchtankstelle Ferienhof Gravert
Osterende 2, 25881 Tating
www.ferienhof-gravert.de



Tümlauer-Koog
Der alte Hafen
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Zwischen dem Westerhever Leuchtturm 
und den Stränden von St. Peter-Ording 
liegt der Tümlauer-Koog. Die besondere 
Lage hat den Koog zu einer Art Geheim-
tipp auf der Halbinsel gemacht. Er ist ein 
beliebter Urlaubsort für alle, die Badeur-
laub mit ländlicher Ruhe verbinden 
möchten. 

Fahrradfahren durch die weite Landschaft 
Der Tümlauer-Koog eignet sich ideal zum 
Radfahren an den Deichen und ist bei 
Gästen beliebt, die Stille und Weite 
suchen. Auf den einzeln gelegenen 
Bauernhöfen und Landhäusern ist für die 
hofeigenen Gäste genügend Platz zum 
Spielen, Toben oder auch nur zum Relaxen. 
Reetgedeckte Häuser, Ackerbau und 
weidende Tiere prägen das Bild vom 
Tümlauer-Koog.  
Wer während seiner Fahrradtour eine 
Pause machen möchte, ist im Landcafé 
éclair genau richtig. Gemütlich im Garten 
zwischen liebevoller Dekoration schmeckt 
der selbstgebackene Kuchen gleich 
doppelt so gut. 

Tümlauer Hafen und Glockenturm 
Der malerische Hafen an der Tümlauer 
Bucht ist ein beliebter Liege- und Anlauf-
platz für Sportboote und Segelschiffe. 
Früher sind hier die Ordinger Fischer 
beheimatet gewesen. Heute bietet sich 
hier die Möglichkeit einen grandiosen 
Sonnenuntergang zu sehen, der zum 
unvergesslichen Urlaubserlebnis werden 
kann. Von hier genießen Sie auch den 
berühmten "Westerheverblick" zum wohl 
am meist fotografiertesten Leuchtturm 
der Nordseeküste.
Eine weitere besondere Attraktion im Ort 
ist der Glockenturm mit der sogenannten 

„Kinderglocke“. Mit dieser Glocke wurde 
einst die Geburt jedes neuen Koogbewoh-
ners eingeläutet. 
 

Tümlauer-Koog
Ausflugsziele 

Yachthafen Tümlauer-Koog
Koogstraße 
25881 Tümlauer-Koog

Glockenturm
Gemeindeplatz
25881 Tümlauer-Koog
www.tuemlauer-koog.de
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Westerhever
Das Leuchtturm-Dorf
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Direkt an der Nordsee liegt im Nordwes-
ten der Halbinsel Eiderstedt das Dorf 
Westerhever. Die umliegende Landschaft 
wird durch saftig grüne Wiesen und 
weite Felder geprägt. Gegenüber der 
Kirche befindet sich der Kirchspielkrug 
Westerhever, eine traditionelle Gaststät-
te, von denen es nicht mehr viele auf 
Eiderstedt gibt. 
Bei einer Fahrradtour durch Wester hever 
wird man feststellen, dass es nur wenige 
Straßen gibt, die gerade verlaufen und die 
ursprüng liche Landschaft eher kurvig ist. 
Auch Badeurlauber kommen im „Leucht-
turm-Dorf“ auf ihre Kosten. Welche 
Bademöglichkeiten es gibt, weitere 
Informationen und Tipps für den perfek-
ten Urlaub an der Nordsee erfährt man im 
Info-Hus, direkt vor dem Deich.

Leuchtturm Westerhever als Nordsee-
Attraktion 
Inmitten der einzigartigen und unberühr-
ten Natur, steht die wohl meist fotogra-
fierte Attraktion der Nordsee, rot-weiß 

gestreift: der Westerhever Leuchtturm. 
Auf der Warft stehen neben dem Leucht-
turm die zwei bekannten Häuser, in denen 
früher der Leuchtturmwärter zusammen 
mit seiner Familie gewohnt hat. Heute 
befindet sich in einem der Häuser die 
Basis der Schutzstation Wattenmeer. Bei 
Sturmflut ist „Land unter“, was bedeutet, 
dass die Warft vollständig von Wasser 
umgeben ist. 

Sandskulpturen bauen 
Wer einen handwerklich kreativen Tag mit 
seiner Familie verbringen möchte, sollte 
unbedingt „Sandiek“ in Westerhever 
besuchen. Einmalig in ganz Deutschland 
besteht hier nach vorheriger Anmeldung 
die Möglichkeit interessante Skulpturen 
aus Sand selber zu bauen. 
 

Westerhever
Ausflugziele 

Westerhever Leuchtturm
Westerheversand 
25881 Westerhever 

Schutzstation Wattenmeer Westerhever 
Am Leuchtturm 1, Südhaus 
25881 Westerhever 
www.schutzstation-wattenmeer.de

Info-Hus 
Ahndelweg 4 
25881 Westerhever
www.westerhever-nordsee.de 

Sandiek – Sandskulpturen-Werkstatt
Dorfstraße 3 
25881 Westerhever
www.sandiek.de

Kirche St. Stephanus
Dorfstraße 1 
25881 Westerhever 
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Osterhever
Die Gemeinde der Köge
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Im Norden der Halbinsel Eiderstedt, direkt 
am Wattenmeer, liegt die Gemeinde 
Osterhever. Wer Ruhe und Entspannung 
sucht, ist hier genau richtig. Ein Blick in 
die weite grüne Landschaft lässt sämtli-
chen Stress und Sorgen vergessen. 

Deiche und Köge als Besonderheit 
Ursprünglich ist das Dorf als Insel be-
deicht worden und der Ortsname bedeu-
tet sinngemäß „im Osten der Hever“.  
Die Bedeichung umliegender Köge, vor 
allem des Augustenkoogs und des 
Norderheverkoogs, verhalfen Osterhever 
im Laufe von Jahrhunderten zu einer 
geschützten Lage hinter dem Deich. 

Von der Milchtankstelle bis zur Kirche   
„Coffee to go“ war gestern – heute gibt es 
„Milk to go“: Direkt hinter dem Deich liegt 
der  Bauernhof am Wattenmeer mit einer 
Milchtankstelle, wo Sie neben frischer 
Bio-Milch auch frische regionale Produkte 
bekommen können.  
Mitten in Osterhever befindet sich, auf 
einer Warft erbaut, die Kirche St. Martin. 
Im Glockenturm befindet sich eine der 
größten Glocken der Halbinsel Eiderstedt. 
Sehenswert ist u.a. der figurenreiche 
Schnitzaltar von 1520 sowie die „Madonna 
auf der Mondsichel“, die erst 2010 nach St. 
Martin heimgekehrt ist, nachdem sie über 
100 Jahre im Städtischen Museum 
Flensburg gelagert wurde.

Osterhever
Ausflugsziele 

Kirche St. Martin 
Dörpstraat 13 
25836 Osterhever 

Milchtankstelle  
Bauernhof am Wattenmeer
Norderheverkoogstraße 25
25836 Osterhever
www.bauernhof-am-wattenmeer.de

13



Poppenbüll
Das Tauteich-Dorf
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Traditionelles Bau- und Handwerk 
Ein beliebter Treffpunkt in Poppenbüll ist 
der Dorfplatz. Hier ist auch ein Nachbau 
eines „Vierrutenbargs“ zu finden. Ein 
Vierrutenbarg ist eine Vorform des 
Haubargs. Es handelt sich dabei um eine 
offene Erntescheune, die in früheren 
Jahren der Lagerung von Heu diente. 
Entscheidend an dieser offenen Scheune 
ist das Dach, das in der Höhe verstellt 
werden kann. 
Neben dem Dorfplatz lädt die reich 
ausgestattete Kirche zur Einkehr und 
Besinnung ein, deren Uhr jede halbe 
Stunde schlägt. In der SpinnWebKate 
kann das alte Handwerk der Handweberei 
bestaunt und erlernt werden. 

Kreuz & quer durch Eiderstedt 
Gut ausgebaute idyllische Nebenstraßen 
und Wirtschaftswege, bieten sich beson-
ders für Fahrradtouren und zum Verweilen 
an. In der grünen Landschaft kann man 
neben den weidenen Schafen und Rindern 
unterschiedliche Vögel rasten und brüten 
sehen, manche von ihnen überwintern hier. 

Warften, Haubarge und ein Tauteich auf 
Eiderstedt
Die Umgebung hat mit ihren Warften und 
den Haubargen viel Interessantes zu 
bieten. Ein Haubarg ist ein für die 
Halbinsel Eiderstedt typisches Bauern-
haus mit oft mehr als 15 Meter hohem 
Reetdach. Mensch und Tier lebten 
jahrhundertelang in Haubargen unter 
einem Dach, wenn auch in getrennten 
Räumen. 
Eine Besonderheit in Poppenbüll ist der 
Tauteich, welcher früher der Süßwasserge-
winnung diente. Tauteiche wurden vor ca. 
1.000 Jahren angelegt. Dabei wurde eine 
Mulde mit Schilf ausgelegt, mit Lehm 
verschmiert und feuergehärtet. Der damit 
aufgefangene Morgentau sicherte so das 
Trinkwasser für das Vieh auch in den 
trockenen Sommermonaten.

Poppenbüll
Ausflugsziele &  
landschaftliche Besonderheiten

Vierrutenbarg 
Dorfstraße  
25836 Poppenbüll 

Tauteich 
Helmflether Weg 
25836 Poppenbüll 

SpinnWebKate
Nickelswarft 2 
25836 Poppenbüll
www.handweberei-spinnwebkate.de

Natur, endlose Weite und der blaue Himmel 
 - wir sind in Poppenbüll. Der Ort liegt zwi-
schen Osterhever und Garding. Hier liegt der 
wohl älteste eingedeichte Bereich der 
Halbinsel Eiderstedt.
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Garding
Das kulturelle Zentrum
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In der Mitte der Halbinsel Eiderstedt liegt 
die malerische Kleinstadt Garding. Die 
zentrale Lage ist optimal als Urlaubsort 
mit ruhigen Ecken, vielen attraktiven 
Veranstaltungen und guten Einkaufsmög-
lichkeiten. Zudem der ideale Ausgangs-
punkt für Ausflüge, ausgiebige Fahrrad-
touren und Wanderungen durch die 
schöne Landschaft der Halbinsel. Auch 
ohne eigenes Fahrzeug ist Garding 
problemlos zu erreichen, denn die Stadt 
verfügt über einen Bahnhof mit einer 
direkten Anbindung nach Husum und St. 
Peter-Ording und ist Knotenpunkt des 
Rufbusnetzes.

Garding – zentrale Stadt mit spannender 
Geschichte 
1590 hat Garding das Stadtrecht erhalten. 
Der historische Marktplatz mit der 900 
Jahre alten Kirche St. Christian bildet das 
Zentrum. Dessen Turm gilt als der höchste 
Punkt der Halbinsel und diente viele Jahre 
lang als Seezeichen, da dieser von der 
Nordsee her weit sichtbar war. 
In Garding wurde 1817 Theodor Momm-
sen, der erste deutsche Nobelpreisträger 

für Literatur, geboren.  
Nähere Informationen über sein Leben 
erfährt man in einer Dauerausstellung in 
seinem Geburtshaus.  

Kunst, Musik, Essen und Trinken in 
Garding 
Das Alte Rathaus verbindet die Enge 
Straße mit dem idyllischen Stadtpark. Der 
Besuch des Kulturhauses ist ein Muss für 
Kunstinteressierte, denn dort zeigt der 
Föderverein für Kunst und Kultur jährlich 
zahlreiche Ausstellungen. Der Verein 
wurde 1989 von Eiderstedter Künstlern 
gegründet, auf dem Programm stehen u.a. 
Vorträge, Lesungen und Führungen. Viele 
Veranstaltungen für Groß und Klein laden 
Besucher ins Stadtzentrum ein. Dienstags 
lockt die  Musikantenbörse im Juli und 
August Musikfans zu einem unvergessli-
chen Open-Air Ereignis mit Livemusik aller 
Stilrichtungen.

Garding
Ausflugsziele 

Altes Rathaus 
Förderverein für Kunst und Kultur 
Eiderstedt e.V.
Enge Str. 5, 25836 Garding
www.fke-eiderstedt.de

Shopping-Tipp Historische Altstadt 
Enge Straße   
25836 Garding

Theodor Mommsen
Geburtshaus 
Markt 6, 25836 Garding 

Dauerausstellung 
Markt 5, 25836 Garding

Naherholungsparks 
Stadpark, Marienstr. 8
Stadtwald, Am Stadtwald

Kirche St. Christian
Markt 4, 25836 Garding

Stadtführungen
www.garding.de
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Kirchspiel Garding
Das Spiegelei-Dorf
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Kirchspiel Garding
Ausflugsziele 

Kerzendiele
Hartkoogweg 1
25836 Kirchspiel Garding
www.ferienhof-groth.de/kerzendiele

Landladen Kühl
Hülkenbüll 2
25836 Kirchspiel Garding
www.landladen-kuehl.de

Maislabyrinth
Hülkenbüll 2
25836 Kirchspiel Garding
www.landladen-kuehl.de/labyrinth

Eierverkauf vom Hof Richard Merkner
Welter Straße 27
25836 Kirchspiel Garding

Die Gemeinde Kirchspiel Garding 
umschließt die Stadt Garding. Grüne 
Wiesen, ein weiter Blick in die Landschaft 
mit freistehenden Häusern und pure 
Natur prägen das idyllische Kirchspiel 
Garding. Von hier aus kann man mit dem 
Fahrrad schöne Ausflüge nach St. 
Peter-Ording, zum Westerhever Leucht-
turm und ins Umland machen.

Kirchspiel Garding und das Spiegelei 
Was genau hat Kirchspiel Garding mit 
einem Spiegelei zu tun? Die Lage und 
Struktur des Ortes haben etwas ganz 
Besonderes: im Inneren, vergleichbar mit 
einem Eigelb, liegt die Stadt Garding. 
Außen das Eiweiß drum herum, das ist 
Kirchspiel Garding. Heute ist so eine 
Konstellation schon ein Alleinstellungs-
merkmal.

Spezialitäten und handgemachte Kerzen 
in Kirchspiel Garding
Bekannt sind der Obsthof und der 
Landladen von Familie Kühl. Hier gibt es 
ganzjährig verlockende Spezialitäten vom 
Lande. Im Spätsommer/Herbst ist nicht 
nur für die Kinder das Maislabyrinth auf 
dem Hof ein spannendes Erlebnis. Wer im 

„Spiegelei-Dorf“ auf der Suche nach 
landfrischen Eiern ist, wird auf dem Hof 
von Richard Merkner fündig. Hier gibt es 
auch selbstgemachten Eierlikör. Möchte 
man einfach nur die Seele baumeln lassen, 
sollte man die Kerzendiele auf dem 
Ferienhof Groth in der Nähe von Garding 
besuchen. Hier kann man selber Kerzen 
gestalten und den Alltagsstress vergessen.
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Grothusenkoog
Die Zwergengemeinde
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Weitblick genießen im Grothusenkoog
Direkt am Deich gelegen, kann man vom 
Grothusenkoog nach St. Peter-Ording, 
Vollerwiek und zum Eidersperrwerk 
blicken. Ausgedehnte Spaziergänge und 
weitreichende Ausflüge mit dem Fahrrad 
ins Umland können von hier gestartet 
werden.
Wunderschöne Naturlandschaften und 
die Nordsee direkt vor der Tür. Ruhe und 
Erholung in der unendlichen Weite 
Eiderstedts - das ist Balsam für die Seele. 
Mit dem Fahrrad kann man die einzigarti-
ge Landschaft besonders gut entdecken 
und dabei echte Lieblingsplätze finden. 

Nordsee Urlaub in Grothusenkoog – auch 
mit eigenem Pferd
Auf dem Eichenhof befindet sich ebenfalls 
ein Islandpferdehof, auf dem Gastpferde 
herzlich willkommen sind. Erleben Sie das 
unglaublich schöne Gefühl von Freiheit auf 
dem Rücken Ihres Pferdes nicht nur auf der 
schönen Hofanlage mit idyllischem 
Ausreitgelände, sondern auch im benach-
barten Böhl am Strand von St. Peter-
Ording. Hier kann man mit der Reitplaket-
te direkt im Nationalpark Wattenmeer in 
den Sonnenuntergang reiten – ein wirklich 
einmaliges Erlebnis an der Nordsee!

Grothusenkoog
Ausflugsziele 

Eichenhof 
Koogchaussee 6  
25836 Grothusenkoog 
www.eichenhof-spo.de 

Im Südwesten der Halbinsel, direkt an der 
Nordseeküste, liegt mit nur 23 Bewohnern 
die kleinste Gemeinde auf Eiderstedt. 
Ruhig, idyllisch und charmant - so kann 
man die „Zwergengemeinde“ beschreiben. 
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Vollerwiek
Die grüne Badebucht
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Auf der Südseite der Halbinsel Eiderstedt, 
dort wo die Eider in die Nordsee mündet, 
liegt auf halber Strecke zwischen Tönning 
und St. Peter-Ording die Gemeinde 
Vollerwiek.
Vollerwiek erstreckt sich entlang der 
Deichlinie, schmale Straßen führen 
entlang der Wiesen und Felder in die 
Ortsmitte, wo die 1113 errichtete Kirche 
St. Martin den Dorfmittelpunkt bildet. Die 
Kirche besitzt den ältesten Schnitz altar 
aller Eiderstedter Kirchen und ist auf 
jeden Fall einen Besuch wert.

Grüner Strand direkt am Deich
Bei schönem Wetter ist die Hauptattrakti-
on des Ortes die Badestelle am „grünen 
Strand“. Diese wird in den Sommermona-
ten von DLRG-Rettungsschwimmern 
überwacht und ist mit Duschen ausgestat-
tet. Am Deich stehen kostenlose Parkplät-
ze zur Verfügung und in unmittelbarer 
Nähe der Badestelle gibt es den Imbiss 

"Batterie", der sowohl warme Hauptgerich-
te als auch kleine Snacks für zwischendurch 
anbietet. Auch Eis darf auf der Speisekarte 
natürlich nicht fehlen.

Hinter dem grünen Deich, am Ufer der 
Badestelle, laden Strandkörbe zum 
Träumen und Sonnen ein. Bei guter Sicht 
kann man von hier aus bis zum Eidersperr-
werk und sogar bis nach Büsum blicken.  
Die Kreuzung Süderdeich / Wagenak ist 
Treffpunkt für ausgedehnte Wattführun-
gen. Termine finden Sie im Veranstaltungs-
kalender der Halbinsel Eiderstedt.

Himbeerhof, Kunst & Handwerk  
Im Sommer, wenn Himbeeren und 
Johannisbeeren reif sind, öffnet alljährlich 
das „Glückscafé“ vom Himbeerhof der 
Familie Jürgens. Hier können Sie Nordsee-
Beeren pflücken oder einfach nur die 
Seele baumeln lassen bei einer Tasse 
Kaffee und einem Stück selbst gebacke-
nem Kuchen. Auch künstlerisch hat 
Vollerwiek einiges zu bieten. Die Galerie 
„Küstenfocus“ freut sich ebenfalls auf Ihren 
Besuch.

Vollerwiek
Ausflugsziele 

Badestelle
Süderdeich 7 
25836 Vollerwiek

Himbeerhof Jürgens
Langer Weg 4 
25836 Vollerwiek 
www.himbeeren-nordsee.de

Kirche St. Martin
Dorfstraße 2 
25836 Vollerwiek
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Welt
Das kleine Dorf 
mit großem Namen

11



Zwischen Garding und Vollerwiek liegt 
Welt, ein kleines Dorf mit großem Namen.  
Das Ortsschild von Welt ziert offenbar 
schon so manchen Partykeller, jedenfalls 
soll es hin und wieder mal verschwunden 
sein. Der Ort ist ursprünglich auf zwei 
Warften errichtet worden. Zur Entstehung 
des Ortsnamens Welt gibt es eine 
historische Erklärung, die besagt, dass 

„Welt“ von „Wehle“ (küstennahen Gewässer, 
das bei großen Sturmfluten aufgrund von 
Deichbrüchen entstanden ist) abgeleitet 
wurde. 

Sommerkirche Welt und Eiderstedter 
Spezialitäten 
Ein beliebter Treffpunkt für Touristen und 
Einheimische ist die „Sommerkirche Welt“, 
die in den Sommermonaten Juli und 
August zu Lesungen, Vorträgen oder 
Konzerten einlädt. Gegenüber der Kirche 
befindet sich der Kirchspielskrug Welt mit 
seinen Eiderstedter Spezialitäten. Auch 
im Welt-Café lässt es sich wunderbar 
einkehren.
 

Urlaub in unberührter Natur – direkt in 
Welt 
Je nach Jahreszeit kann man in Welt auf 
grüne Wiesen, blumengeschmückte 
Wegesränder und satte Ackerflächen 
stoßen. Der grüne Badestrand von 
Vollerwiek mit dem Wattenmeer liegt in 
erreichbarer Entfernung. In Welt bietet 
sich ein entspannter Urlaub auf dem 
Lande in unberührter Natur besonders 
gut an. Bei einem Spaziergang durch Welt 
finden sich an verschiedenen Gebäuden 
und Plätzen Erzählschilder als historische 
Wegweiser. 

Welt
Ausflugsziele 

Kirche St. Michael
Dorfstraße 
25836 Welt

Bioland Hofladen Pauls
Markenkoog 1 
25836 Welt 
www.biolandhofpauls.de
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Katharinenheerd
Das Dorf der Sagen

12



Besonderheiten in der Kirche von  
Katharinenheerd 
Sehenswert ist die kleine Dorfkirche, die 
erstmalig 1113 erwähnt wird. Betritt man 
die Kirche, fühlt man sich in eine mystische 
Welt versetzt. Einzigartig auf ganz Eider-
stedt ist eine Uhr im Inneren der Kirche. Ein 
Pferd mit Reiter in einer Kirche gibt es auf 
Eiderstedt nur in Katharinenheerd: links 
neben dem Altar hat die Skulptur des 
heiligen Georg die Gemeinde streng im 
Blick. Das Pferd erzählt ebenfalls eine 
besondere Geschichte. Es wurde damals zu 
Kriegszeiten auf einer Fenne vergraben, 
damit es sicher vor Plünderern war. Nach 
Ende des Krieges hat man es wieder 
ausgegraben. 

Kleines Mädchen – großer Spruch
In die Ostmauer der Katharinenheerder 
Kirche wurde ein Stein-Relief eingemauert, 
dass Martje Flohrs in Eiderstedter Tracht 
darstellt. Als im Jahre 1700 betrunkene 
dänische Soldaten auf einem Hof randalier-
ten, sollen sie die damals 10-jährige 
Wirtstochter gezwungen haben, einen 
Trinkspruch aufzubringen. „Et gah uns wol 

up unse olen dage!“ soll das Kind mit 
todernsten Gesicht gesagt haben. Dieses 
Motto und der Name des Mädchens sind 
noch heute in allen möglichen Zusammen-
hängen lebendig. 

Die Geschichte vom Drescherhof 
Im 17. Jh. wurde der Drescherhof in 
Katharinenheerd gebaut. Auffällig sind die 
Malereien auf den beiden breiten Scheu-
nentoren, die ein Pferd und zwei Drescher 
abbilden. Um diese beiden Drescher ranken 
sich unterschiedliche Sagen, die sich auf 
diesem Hof zugetragen haben sollen. Der 
große und kleine Drescher sollen solange 
um die Wette gedroschen haben, bis der 
große schließlich vor Erschöpfung tot 
umfiel. Der Sage nach soll der kleine 
Drescher der Teufel gewesen sein. Heute ist 
der Drescherhof im Privatbesitz und daher 
nicht öffentlich zugänglich. Beim Vorbeifah-
ren sind die Malereien dennoch gut sichtbar.
 

Katharinenheerd
Ausflugsziele 

Kirche St. Katharina
Kirchenweg 1
25836 Katharinenheerd

Ein Ort mit sagenhafter Geschichte 
Viele Sagen geben dem Ort seinen einzigarti-
gen Charakter und bieten dem Besucher die 
Möglichkeit in eine andere Welt einzutauchen: 
Den Namen „Katharinenheerd“ verdankt das 
Dorf zwei armen und frommen Frauen, die der 
Sage nach Katharina und Heerda hießen. Nicht 
nur ihre Armut bedrückte sie, sondern ebenso 
der weite Weg zur nächsten Kirche. So trugen 
sie in ihren Schürzen Erde zusammen und 
häuften sie zu einer kleinen Warft, auf welcher 
eine kleine Kirche errichtet wurde und die Höfe 
zu einem eigenen Kirchspiel verband.
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Tetenbüll
Das Bilderbuch-Dorf
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Von historischem Einkaufsladen über 
Oldtimer bis hin zu Schafen & Käse
Der historische Dorfkern von Tetenbüll 
steht fast vollständig unter Denkmal-
schutz.  Hier lässt sich die Vergangenheit 
noch erleben, nicht nur wegen des 
Kopfsteinpflasters.  Ein wahrer Schatz 
befindet sich im Zentrum: Ein ehemaliger, 
original erhaltener Kolonialwarenladen 
aus dem Jahre 1820 – das Haus Peters. 
Betritt man den historischen Kaufmanns-
laden, fühlt man sich in die Vergangenheit 
zurückversetzt.  Ein paar Schätzchen aus 
der Vergangenheit können auch bei vor 
der Tür der Oldtimer-Werkstatt von 
Ernst-Otto Saß bewundert werden.  
Lohnenswert ist ein Besuch der Friesischen 
Schafskäserei von Familie Volquardsen. 
Die „Käsestraße Schleswig-Holstein“ führt 
nämlich auch durch Tetenbüll!
Humorvolle Geschichten, Eiderstedter 
Essen und Bilder-Bibel 
Wer humorvolle Geschichten aus alter 
nordfriesischer Zeit erfahren möchte, 
sollte in den Kirchspielkrug Tetenbüll 
gehen. Gemütlich, bei einem typisch 
Eiderstedter Essen, erzählt der Wirt über 
die Eigenarten seiner Landsleute. Gleich 
gegenüber der Gaststätte steht die 

Kirche St. Anna, die bekannt für ihre 
Bilder-Bibel ist. Da damals die armen 
Leute nicht des Lesens mächtig waren, 
wurde die Bibel bildhaft an Decke und 
Empore gemalt. Zum Verweilen lädt eben-
falls das Café Theatrium ein. Hier können 
Sie ein leckeres Stück selbstgebackene 
Torte genießen und wenn Sie Glück haben, 
treffen Sie hier das eine oder andere 
Eiderstedter Original, denn zu klönen gibt 
es immer etwas.
Tetenbüllspieker: der kleine Hafen mit 
Badestelle
Ein schöner Anblick ist die idyllische 
Straße im Wasserkoog, an der wie in 
einem Bilderbuch, viele Reetdachhäuser 
malerisch nebeneinander aufgereiht 
stehen. Im Norden von Eiderstedt befin-
det sich in Tetenbüll der kleine Hafen 
Tetenbüllspieker. Hier liegen in den 
Sommermonaten zahlreiche Sport- und 
Segelboote, um bei Flut auf die Nordsee 
hinaus zu fahren. An den Hafen grenzt die 
kleine idyllische Badestelle Everschopsiel 
an, die sich ideal für den Sprung in die 
Nordsee anbietet.
Leckere Speisen zur Stärkung bekommt 
man direkt hinterm Deich im Restaurant 
Spieskommer.

Tetenbüll
Ausflugsziele 

Badestelle Everschopsiel 
Everschoper Str. 23, 25882 Tetenbüll

Haus Peters
Dörpstraat 16, 25882 Tetenbüll
www.hauspeters.info

Friesische Schafskäserei 
Kirchdeich 8, 25882 Tetenbüll
www.friesische-schafskaeserei.de

Kirche St. Anna
Karkenstraat , 25882 Tetenbüll

Nördlich von Garding in der Mitte von 
Eiderstedt liegt das nostalgische Dorf 
Tetenbüll. Beim Verweilen im Dorf 
bekommt man das Gefühl, dass die Zeit 
hier stehen geblieben ist - ein Leben wie 
im Bilderbuch.
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Norderfriedrichskoog
Ländliche Wohlfühloase
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Landwirtschaftlich geprägte Idylle 
direkt am Deich
Landwirtschaft prägt hier das Bild, die 
Kühe grasen ruhig auf den Weiden, der 
blühende Raps verzaubert das Bild im Mai, 
die Schafe grasen gemütlich am Deich. 
Ländlich verträumt mit dem Wind in den 
Haaren, dem Salzwasser auf der Haut 
und dem Schlick unter den Füßen lässt sich 
hier das Wattenmeer hautnah erleben. 
Auf ausgedehnten Spaziergängen, die 
durch die Gezeiten geprägte Kulturland-
schaft führen, genießen Sie die schönsten 
Sonnenuntergänge entlang der Deiche.In 
Norderfriedrichskoog finden Sie ein 
Rückzugsgebiet, um dem Trubel zu 
entkommen, die Seele einfach baumeln zu 
lassen, wo sich Tradition und Moderne 
verbinden, zwischen weiten Feldern und 
Tieren – Entschleunigung pur. Somit ist der 
Koog ein großartiges Ziel für Familienur-
laube sowie für Erholungssuchende.

Ausflugsziele rundum
Man genießt in Norderfriedrichskoog die 
vorherrschende Beschaulichkeit, hat aber 
auch den idealen Startpunkt zu den 

verschiedensten Sehenswürdigkeiten und 
Ausflugszielen im Umland, zum Beispiel zu 
den Nordfriesischen Inseln und Halligen, 
zum Holländerstädtchen Friedrichstadt, 
zur Grauen Stadt am Meer Husum oder 
zum Sandstrand St. Peter-Ording. 
Auch mit dem Fahrrad haben Sie hier 
einen guten Startpunkt. Sämtliche 
Ausflugsziele sind von Norderfriedrichsk-
oog aus gut zu erreichen. Ebenso bietet 
die Gemeinde besten Internetzugang über 
Glasfaser. So können hier neben erholsa-
men Tagen auch geschäftliche Aktivitäten 
problemlos realisiert werden.
Berühmt geworden ist Norderfriedrichs-
koog als einstige Steueroase. So gab es 
viele Medienberichte darüber und sogar 
ein Gesetz wurde eigens für den Koog 
erlassen. Durch den Wandel der Zeit wird 
das Bild nun aber wieder durch die 
landwirtschaftlichen Betriebe, die 
Vielzahl an Tieren und die einzigarte Ruhe 
geprägt.

Norderfriedrichskoog
Ausflugsziele

Spaziergang am Deich  
besonders bei Sonnenuntergang  
ein Erlebnis

Ausgedehnte Radtouren 
auf ruhigen Wegen beschauliche  
Natur entdecken

Im Nordosten von Eiderstedt direkt am 
Wattenmeer liegt der Norderfried-
richskoog. Dieser Koog ist mit 49 
Einwohnern die zweitkleinste Gemeinde 
auf der Halbinsel Eiderstedt. Ruhig und 
zentral gelegen lädt der Norderfried-
richskoog zu langen Spaziergängen am 
Deich, direkt in den Sonnenuntergang 
ein.
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Kotzenbüll
Das Dorf der Sinne
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Urlaub in der Eiderstedter Idylle
In Kotzenbüll erleben Sie die Vielfalt der 
Wild- und Nutztierwelt: die für Eiderstedt 
typischen Rinder- und Schafherden, die das 
umliegende Grünland bevölkern, oder die 
unterschiedlichsten Vogelarten, vom 
Greifvogel, Kiebitz, Star, Rotschenkel und 
Austernfischer, bis hin zu den vielen 
Gänse- und Entenarten, die sich alljährlich 
hier zu großen Schwärmen versammeln.

Ob in einem der typischen historischen 
Haubarge, auf einem der aktiv bewirtschaf-
teten Höfe, oder aber in einer Ferienwoh-
nung direkt im oder um's Dorf gelegen – in 
Kotzenbüll finden Sie ihren idealen Rück-
zugsort, um die Landschaft zu genießen. 
Viele kleine Nebenwege, die das Gemeinde-
gebiet durchziehen, laden Sie ebenfalls 
dazu ein die Landschaft in ihrer Ruhe und 
Sinnlichkeit zu erleben.
 
 
Kirche, Warften und Erfahrungsfeld
In der 1495 auf einer Kirchenwarft erbauten 
Kirche des Ortes, der Kirche St. Nikolai, 
befindet sich neben einer originalen 

Rüstung aus dem 18. Jahrhundert, auch 
eine einzigartige Färber Orgel mit Pfeiffen-
beständen aus dem frühen 16. Jahrhundert 

– ein Juwel in der nördlichen Orgelland-
schaft.

Nicht weit vom Ortskern entfernt befindet  
sich der Mars-Skipper -Hof, einer der 
wenigen öffentlich zugänglichen und 
ursprünglich erhaltenen Haubarge, die für 
Eiderstedt typisch sind. Von weitem 
erkennbar ragt er aus der Marschland-
schaft hervor. Hier betreibt der Verein „Ein 
Garten für die Sinne e.V.“ ein in Nord-
deutschland einzigartiges Erfahrungsfeld, 
auf dem Sie an 80 Spiel stationen Ihre Sinne 
entfalten und erleben können. 

Die nächstgelegene Hafenstadt Tönning 
bietet zahlreiche Einkaufs- und Besichti-
gungsmöglichkeiten, aber auch der 
Sandstrand in St. Peter-Ording, das 
Eidersperrwerk oder die Badestelle in 
Vollerwiek sind leicht und schnell mit dem 
Auto, per Bahn, Rad oder zu Fuß erreichbar.

Kotzenbüll
Ausflugsziele 

Kirche St. Nikolai
Dorfstraße 4 
25832 Kotzenbüll

Mars-Skipper-Hof
Gardinger Chaussee  
25832 Kotzenbüll 
www.eingartenfuerdiesinne.de

33



Tönning
Kleine Stadt-große Geschichte
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Das maritime Flair zieht die Besucher Tön-
nings gleich in seinen Bann. Boote ankern 
in dem kleinen Hafen an der Eider und un-
terstreichen so die Ruhe und Gelassenheit 
dieser kleinen Hafenstadt. Begeben Sie 
sich auf eine Zeitreise, bummeln Sie nach 
Herzenslust an der Promenade des Tönnin-
ger Hafens entlang und nehmen Sie Platz 
in einem der zahlreichen Cafés und Res-
taurants. So klein der Hafen auch ist, so 
groß ist seine Bekanntheit über die Gren-
zen Eiderstedts als beliebtes Ausflugsziel 
und erholsamer Rückzugsort.

Packhaus mit historischer Bedeutung
In der Vergangenheit kam dem Tönninger 
Hafen und seinem historischen Packhaus 
eine große Bedeutung zu. Die direkte 
Nähe zur Nordsee brachte der Hafenstadt 
viele Vorteile. Von 1803 – 1807, während 
des Krieges zwischen Frankreich und Eng-
land, sorgte die Elbblockade durch Napo-
leon dafür, dass die wichtigsten Waren 
über Tönning geschickt wurden. Zu Spit-
zenzeiten musste der kleine Hafen im Jahr 
mit 2.000 Schiffen rechnen. Das Packhaus 
war zu dieser Zeit Warenlager und ist heu-
te ein sehenswertes Relikt aus dieser Epo-

che, welches für Veranstaltungen, Ausstel-
lungen und das Tönninger 
Weihnachtsereignis dient.

Beheiztes Freibad am Badestrand  
Urlaub in Tönning bedeutet auch Badever-
gnügen am Grünstrand. Beliebt sind die 
typischen norddeutschen Grün- und 
Deichstrände vor allem bei den Sonnen- 
und Watthungrigen. Im beheizten Freibad, 
direkt am Badestrand gelegen, heißt es: 
Spiel, Sport und Spaß für die ganze Fami-
lie. Ob auf den Wasserspielgeräten, beim 
Aquajogging oder bei den Spiel-Nachmit-
tagen oder im Sprungbereich. Für die ganz 
Kleinen ist ein Extrabecken vorhanden. Der 
Badestrand bietet für alle Urlauber das 
Richtige: Sandbereich für Eltern und Kin-
der, Badebrücke, Badewiese mit dem grü-
nen Deichgras und das gesunde Watt der 
Eidermündung. Mit seinen Ausmaßen von 
ca. 600 m Länge und ca. 60 m Breite bietet 
der Badestrand genug Platz für viele Ba-
defans. Strandkörbe laden zur Pause und 
die Gastronomiebetriebe zur Stärkung ein.

Tönning
Ausflugsziele 

Freibad & Badestrand
Strandweg 2, 25832 Tönning
www.freibad-toenning.de

Historischer Hafen
Am Hafen, 25832 Tönning
www.toenningtourismus.de

Packhaus
Am Eiderdeich 18, 25832 Tönning
www.toenningtourismus.de

Multimar Wattforum
Dithmarscher Str. 6, 25832 Tönning
www.multimar-wattforum.de

NABU Naturzentrum Katinger Watt 
Katingsiel 14, 25832 Tönning
www.nabu-katinger-watt.de

Eidersperrwerk 
25764 Wesselburenerkoog
www.spo-eiderstedt.de/poi/ 
eidersperrwerk
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Friedrichstadt
Die Holländerstadt
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Die Holländerstadt Friedrichstadt bietet 
einen ganz individuellen Urlaub: ob 
Stadtgeschichte, Sehenswürdigkeiten, 
Bootstouren oder Aktivurlaub mit dem 
Fahrrad, bunte Veranstaltungen für große 
und kleine Besucher, leckere regionale 
Küche oder Einkaufserlebnisse – all das 
findet man in den Straßen und Gassen der 
historischen Altstadt. Hier erlebt man wie 
die holländischen Tulpen im Frühjahr 
erblühen oder genießt die Sommersonne 
in einem der zahlreichen Restaurants auf 
dem historischen Marktplatz. In einem der 
vielen kleinen Läden der Einkaufsstraße 
lassen sich persönliche Urlaubsmitbringsel 
finden oder eine der fünf unterschiedli-
chen Gotteshäuser und Kirchen besuchen. 

Friedrichstädter Altstadt -  
eine Stadt als Gesamtkunstwerk
Hier reihen sich die historischen Bauwerke 
aneinander. Bei einem Bummel durch die 
schnurgeraden, rechtwinkligen Straßen 
trifft man auf Schritt und Tritt Zeugen aus 
der Vergangenheit: Alte Hausmarken, 
ehrwürdige Hausfassaden – die berühm-
ten Treppengiebelhäuser - und verträum-
te Winkel, die zum Betrachten und 

Fotografieren einladen.  
Es gibt viele bewundernswerte Bauwerke, 
zu entdecken. Im Museum Alte Münze 
erfährt man mehr über die bewegte 
Geschichte der Stadt, im Tischlereimuse-
um Jacob Hansen  sowie in der Keramik-
Werkstatt Tonalto erlebt man original 
erhaltenes altes Handwerk und im 
Modellbahn-Zauber werden große und 
kleine Besucher zu Lokführern aus 
Leidenschaft. 

Zwischen den Flüssen Eider und Treene
Am Zusammenlauf der Flüsse Eider und 
Treene gelegen, prägen kleine Grachten 
und Brücken das malerische Stadtbild. 
Von Ostern bis Oktober fahren Grachten-
schiffe durch die Holländerstadt. Empfeh-
lenswert ist auch ein Ausflug durch die 
reizvolle Landschaft in der nahen Umge-
bung. Bei ausgedehnten Fahrradtouren, 
beim Stand Up Paddeling oder beim 
Kanufahren lässt sich die unberührte 
Natur ideal erkunden. In dem charmanten 
Holländerstädtchen kann man sich eine 
Auszeit gönnen und das bunte Herz 
Friedrichstadts entdecken!

Friedrichstadt
Ausflugsziele  

Krimi-Trails
www.friedrichstadt.de 

Stadtführungen
Ab Ostern bis Ende Oktober  
täglich 11.00 Uhr vor der Tourist-Info 
www.friedrichstadt.de 

Stadtmuseum „Alte Münze“
Am Mittelburgwall 23  
25840 Friedrichstadt

Modellbahnzauber
Brückenstraße 18  
25840 Friedrichstadt
www.modellbahn-zauber.de

Grachtenfahrten
25840 Friedrichstadt
www.grachtenfahrt.de  

Shopping Tipp
Prinzenstraße 
25840 Friedrichstadt



Mit dem Fahrrad unterwegs



Fahrradtouren auf Eiderstedt 
An der Nordseeküste von Schleswig-Hol-
stein, direkt  am Weltnaturerbe Watten-
meer gelegen, bietet die Halbinsel 
Eiderstedt mit ihrer flachen Landschaft 
perfekte Voraussetzungen für Radfahrer. 
Der weite Blick über die Felder und der 
unendlich erscheinende Horizont machen 
den Ausflug auf dem Fahrrad unvergess-
lich. Immer am Deich entlang oder quer 
durch die idyllischen Orte und Dörfer - 
beim Radfahren kann man die Natur und 
die frische  Nordseeluft genießen und 
dabei so manches Ausflugsziel entdecken.  

Das weitreichende Radwegenetz auf 
Eiderstedt führt mit 12 Radtouren über 
eine Strecke von 650 km über die Halbin-
sel. Je nach Belieben laden unterschied-
lich lange Strecken zu einer kurzen oder 
ausgedehnten Erkundungstour ein. Alle 
Touren sind als Rundtouren konzipiert und 
lassen sich miteinander kombinieren und 
je nach Kondition, Wind und Wetter 
verkürzen oder verlängern.  
Weitere Infos zu den Touren und GPS-
Tracks sind unter www.spo-eiderstedt.de 
erhältlich.  

Erkundungstour auf zwei Rädern
Radwege & Fernradwege

Nordseeküstenradweg
Der längste Radweg der Welt
Wikinger-Friesen-Weg
Zwischen Nord- & Ostsee

39



Wasserspaß an der Nordseeküste
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Von der Nordsee und dem Nationalpark 
Wattenmeer umgeben 
Die Halbinsel Eiderstedt ist von drei 
Seiten von der Nordsee und dem Natio-
nalpark Wattenmeer umgeben. Das 
Wattenmeer ist eine einzigartige Natur-
landschaft voller Schönheit, Artenreich-
tum und Ursprünglichkeit. Zwei Mal am 
Tag ändert es sein Gesicht, wenn das Meer 
sich bei  Ebbe zurückzieht und das Watt 
freigibt. 
Ein Nordsee-Erlebnis der besonderen Art, 
welches man sich nicht entgehen lassen 
sollte, ist eine geführte Wattwanderung 
im einzigartigen Nationalpark Watten-
meer. Dabei erfahren Sie viele spannende 
Dinge über die Tier- und Pflanzenwelt 
dieser faszinierenden Naturlandschaft.  

Badestellen und Wassersport 
Eiderstedt lockt neben dem weiten 
Sandstrand in St. Peter-Ording an der 
westlichen Spitze mit vielen weiteren 
idyllischen Badestellen. Beschauliche 
Sand- und Grünstrände laden im Norden, 
Süden und Osten der Halbinsel zur 
Abkühlung in den den Nordseefluten oder 
zum erfrischenden Bad in den Flüssen 
Eider und Treene ein.  Und bietet daher im 
Sommer wie im Winter ideale Bedingun-
gen für Strand- und Wasseraktivitäten.  
An sportlicher Vielfalt und aktiven 
Wasser- und Strandsportmöglichkeiten ist 
die Halbinsel Eiderstedt mit St. Peter-
Ording, Tönning und Friedrichstadt kaum 
zu überbieten:  Kiten, Surfen, Strandse-
geln, Stand Up Paddling  Kitebuggy, 
Kanu-, Kajak-  oder Tretbootfahren, - wer 
aktiv  auf dem Wasser unterwegs sein 
möchte, der findet hier optimale Bedin-
gungen für Strand- und Wassersport. 

Badevergnügen
an Sand- & Grünstrand

St. Peter-Ording
5 Badestellen am 12 km langen und bis 
zu 2 km breiten Sandstrand
25826 St. Peter-Ording

Westerhever Stufhusen
Grüner Badedeich  
Deichstraße, 25881 Westerhever

Vollerwiek
Grüne Badeecke mit Strandkörben
Süderdeich, 25836 Vollerwiek

Tetenbüll Everschopsiel
Everschoper Straße, 25836 Tetenbüll  

Freibad & Badedeich
Strandweg 2, 25832 Tönning

Treenebad Friedrichstadt
Großer Garten 6, 25840 Friedrichstadt 
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Keine Sorge, Regenwetter ist auf der 
Halbinsel Eiderstedt kein Problem! 
Das Multimar Wattforum, die Dünen-
Therme, die Museen und Galerien, das 
neue SPO-Erlebnis-Hus in St. Peter-Or-
ding und viele weitere Ausflugsziele bieten 
reichlich Programm für Groß und Klein, bei 
jedem Wetter! So kommt auch an grauen 
Tagen keine trübe Stimmung oder 
Langeweile auf.  
Alle Schlechtwetter-Tipps finden Sie 
online unter www.spo-eiderstedt.de

Perfekt zum Entspannen ist außerdem ein 
Besuch in einem der gemütlichen Cafés 
und Restaurants: Regionale Spezialitäten 
versüßen jedes Schietwetter.  
Weitere Infos finden Sie auf Seite 48.

Schlechtwetter - was ist das?
Tipps für Groß & Klein 

Es ist kein Geheimnis, dass es an der 
Nordsee auch den einen oder anderen 
Regentag geben kann. Was also tun, 
wenn im Urlaub auf Eiderstedt graue 
Wolken aufziehen und das typisch 
norddeutsche Schietwetter im Anmarsch 
ist?

Schietwetter-Tipps
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Egal ob Sie ein individuelles Abenteuer 
planen, ihr  Wissen erweitern wollen oder 
Spaß für die ganze Familie suchen, bei uns 
findet jeder seinen ganz persönlichen 
Urlaubsmoment. Im Veranstaltungska-
lender finden Sie aktuelle Angebote aus 
der Region für Familien, Erwachsene und 
Kinder.  Mit unserer Übersicht über 
aktuelle Veranstaltungs-Highlights sind 
Sie immer aktuell informiert.

Langeweile im Urlaub? Nicht auf Eider-
stedt! Planen Sie schon vor Anreise Ihre 
Urlaubserinnerungen und buchen Ihr 
persönliches Erlebnis im Erlebnis-Shop 
von St. Peter-Ording und der Halbinsel 
Eiderstedt, wo Erlebnisse zu Erinnerungen 
werden. Wattwanderungen, Schnitzel-
jagden, Schlemmer-Touren, Sonnenauf-
gangs-Touren und vieles mehr erwarten 
Sie.

Einzigartige Momente
für die ganze Familie

Veranstaltungskalender 
für die Halbinsel Eiderstedt

Erlebnis-Shop
mit online buchbaren Angeboten

Erlebnisse & Events
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Kunst & Kultur
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Auf Eiderstedt sind die Kunst- und 
Kulturschaffenden Zuhause! 
Die Halbinsel Eiderstedt bezaubert mit 
einer einzigartigen Landschaft. Es ist also 
wenig verwunderlich, dass zahlreiche 
Künstler hier ihre Ateliers und Galerien 
eingerichtet haben. Hier wird nach 
Herzenslust gemalt, gezeichnet, gebastelt 
und gewebt. Das ganze Jahr über finden 
verschiedene Ausstellungen, Vernissagen 
oder Tage der offenen Ateliers statt, in 
deren Rahmen Besucher die Kunstschaf-
fenden und ihre Werke kennenlernen 
können.  
Besucher können sich auf Eiderstedt auch 
ein Bild der spannenden Geschichte und 
Entstehung der Halbinsel machen: in 
interaktiven Ausstellungen, historischen 
und naturkundlichen Museen dreht sich 
alles rund um die Besonderheiten der 
Region, dazu gehören unter anderem der 
Deichbau und die Landgewinnung aber 
auch Traditionen und Geschichten der 
Einwohner.  

Museen:  
Museum der Landschaft Eiderstedt 
Olsdorfer Str. 6, 25826 St. Peter-Ording 

Bernsteinmuseum 
Dorfstraße 15, 25826 St. Peter-Ording 

Museumsinsel
Südstrand 1a, 25826 St. Peter-Ording

Historisches Haus Peters  
Dörpstraat 16, 25882 Tetenbüll  

Museum Stadtgeschichte Tönning  
Am Eiderdeich 18, 25832  Tönning  

Museum Theodor Mommsen
Markt 4, 25836 Garding  

Museum Alte Münze, Am Mittelburgwall 
21/23, 25840 Friedrichstadt   

Tischlereimuseum, Ostermarktstraße 15, 
25840 Friedrichstadt

Kulturelle Schätze entdecken
Inspirierende Vielfalt

Galerien & Ausstellungen:  
Altes Rathaus 
Enge Straße 5, 25836 Garding 

Kunsthaus St. Peter-Ording, Wittendü-
ner Geest 30, 25826 St . Peter-Ording 

Eine Übersicht aller Ateliers und 
Galerien auf Eiderstedt finden Sie unter 
www.spo-eiderstedt.de
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Kirchen statt Schlösser
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Einmalige Kirchenlandschaft der  
Halbinsel Eiderstedt 
Schlösser gibt es zwar keine auf Eider-
stedt, dafür steht jedoch in fast jeder 
Gemeinde eine Kirche. Insgesamt befin-
den sich auf der Halbinsel sage und  
schreibe 18 evangelische und  eine 
katholische Kirche – eine außergewöhnli-
che Dichte, die kaum eine andere Region 
in Deutschland aufweist.  
Die historischen Kirchen auf der Halbinsel 
Eiderstedt sind ein besonderes Kulturerbe 
mit außergewöhnlicher Bauweise und 
Architektur und dienen einerseits als Orte 
der Besinnung und zugleich als außerge-
wöhnliche Veranstaltungsorte.  

St. Christian Garding 
St. Martin Vollerwiek   
St. Michael Welt  
St. Katharina Katharinenheerd
St. Anna Tetenbüll  
St. Nikolai Kotzenbüll   

Radtour von Kirche zu Kirche
Auf einer Radtour durch Eiderstedt lassen 
sich die Kirchen besonders gut entdecken. 
Die markanten Kirchturmspitzen, die 
bereits von Weitem in der flachen Land-
schaft sichtbar sind, dienen dabei sogar 
als Wegzeichen: Am Horizont ist fast 
immer ein Kirchturm zu erblicken!  
Weitere Informationen zu den Kirchen 
sowie zu Radtouren sind online unter  
www.spo-eiderstedt.de zu finden. 

St. Laurentius Tönning   
St. Laurentius Kating  
St. Pankratius Oldenswort
St. Nikolai Uelvesbüll  
St. Marien Witzwort   
St. Leonhard Koldenbüttel

Kirchenlandschaft Eiderstedt
Historisches Kulturgut

St. Peter  St. Peter-Ording
St. Nikolai  St. Peter-Ording 
St. Magnus Tating
St. Stephanus Westerhever 
St. Martin Osterhever
St. Johannis Poppenbüll  

Von Turm zu Turm
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Landcafés entdecken 
St. Peter-Ording und Eiderstedt bieten so 
einige Gaumenfreuden! 
Genießen Sie typisch nordfriesische 
Köstlichkeiten mit Blick auf den  Nordsee-
strand oder erkunden Sie Ausflugsziele 
auf der weiten grünen Halbinsel und 
lassen sich in den Landcafés mit Kaffee 
und Kuchen verwöhnen.  
Eine Übersicht der Restaurants und 
Cafés auf der Halbinsel Eiderstedt finden 
Sie unter www.spo-eiderstedt.de  

 

Einmalige Pfahlbauten am Strand von 
St. Peter-Ording 

Arche Noah - Bad
www.restaurant-arche-noah.de 
Salt & Silver am Meer - Böhl
www.saltandsilver.de
LOTTI am Südstrand - Dorf
www.lotti-am-suedstrand.de
Strandcafé Silbermöwe - Ording Nord
www.strandcafe-silbermoewe.de
54°Grad Nord - Ording
www.strandbar-54grad-nord.de

Typisch Norddeutsch
So schmeckt Eiderstedt 
Die regionale nordfriesische Küche 
bietet so manch herzhafte oder süße 
Gaumenfreude, die Sie probiert haben 
sollten:
• Grünkohl mit Kasseler und Kartoffeln
• Fischbrötchen: z.B. mit Matjes,  
   Krabben oder Backfisch
• Friesentorte: Blätterteigtorte mit   
  Sahne und Pflaumenmus
• Pharisäer, Tote Tante und Eiergrog:  
  alkoholische Heißgetränke

Mohltied!
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Frisches Obst und Gemüse vom Hof 
Auf den Wochenmärkten in den Dörfern 
und kleinen Städten oder auf einem 
Bauernhof mit Hofladen finden Sie leckere 
nordfriesische Zutaten für Ihr heimisches 
Kochexperiment. Friesischen Schafskäse, 
Eiderstedter Himbeeren oder Fisch-, und 
Fleischwaren erhalten Sie frisch auf den 
Wochenmärkten oder direkt vom Hofla-
den. Einige Betriebe bieten auch Führun-
gen über den Bauernhof an, bei denen 
man mehr über die Herkunft und Verar-
beitung der Lebensmittel erfahren kann. 
Eine Übersicht finden Sie unter 
www.spo-eiderstedt.de

Wochenmarkt - Regional einkaufen
Montag: Tönning
Dienstag: Garding
Mittwoch: St. Peter-Ording
Donnerstag: Husum
Freitag: Friedrichstadt
Samstag: Heide

Regionale Lebensmittel & Produkte
Direkt vom Erzeuger

Milchtankstelle -  
Frische Milch vom Bauern
Bauernhof am Wattenmeer 
Norderheverkoogstr. 25,  
25836 Osterhever
www.bauernhof-am-wattenmeer.de

Ferienhof Gravert 
Osterende 2, 25881 Tating
www.ferienhof-gravert.de
 

Frisch auf den Tisch

�lk
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Deichmomente

Hier gibt's Futter für die Ohren
Der Podcast Deichmomente erzählt von 
typisch  nordfriesischen Themen und von 
besonderen Momenten auf der Halbinsel 
Eiderstedt. Gemeinsam mit Menschen aus 
der Region sind bereits einige Folgen 
entstanden, zum Beispiel über die für 
Eiderstedt so typischen Haubarge und die 
Kirchen, über die vielfältigen Künstler, die 
bekannte Schankwirtschaft Andresen, 
über Strandgeschichten aus St. Peter-
Ording, über die  Bernstein-Suche oder 
über die wolligen Deichschafe.  

Neugierig geworden? Alle Folgen des 
Podcast sind auf www.spo-eiderstedt.de 
sowie auf allen bekannten Streaming-
Plattformen erhältlich. 

Der Podcast
Aus St. Peter-Ording von 
der Halbinsel Eiderstedt 

Dort, wo die Nordsee und das Watten-
meer pure Wildnis bieten und der Wind 
den Kopf wie von selbst freipustet, 
fangen unsere Geschichten an.
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Service & Infos

In den Tourist-Infos in St. Peter-Ording, 
Garding, Tönning und Friedrichstadt  
stehen Ihnen erfahrene Mitarbeiterinnen 
und Mitarbeiter mit Rat und Tat zur 
Verfügung, die gerne hilfreiche Tipps für 
einen unvergesslichen Aufenthalt auf der 
Halbinsel Eiderstedt geben. Auch 
Ausflugsfahrten, Tickets für Veranstaltun-
gen und Informationsmaterialien sind in 
den Tourist-Infos erhältlich. 
Auch Übernachtung in Hotel, Ferienwoh-
nung, Ferienhaus, Pension und Urlaub auf 
dem Bauernhof können in der Tourist-Info 
direkt gebucht werden. 

St. Peter-Ording
Badallee 1 und Maleens Knoll 2 
25826 St. Peter-Ording
(04863) 999-0
www.st-peter-ording.de
Garding
Markt 26, 25836 Garding
(04862) 469, www.garding.de
Friedrichstadt
Am Markt 9, 25840 Friedrichstadt
(04881) 93 930
www.friedrichstadt.de
Tönning
Am Markt 2, 25832 Tönning
(04861) 61 420
www.toenningtourismus.de
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Hebbt en schöne Tied op
Eiderstedt

Eiderstedt entdecken -Buchen Sie jetzt  Ihren Nordseeurlaub!www.spo-eiderstedt.de

Mok dat und hebbt en schöne Tied op Eiderstedt.


